MICHAL BALICKI

Klauzula sumienia w stuzbie zdrowia

Podstawowym zadaniem Kklauzuli sumienia jest zapewnienie
lekarzom, pielegniarkom oraz potoznym mozliwosci wykonywa-
nia zawodu w zgodzie z wlasnym sumieniem. Z drugiej jednak
strony przepisy dotyczace klauzuli sumienia sg tak skonstruowa-
ne aby nie ucierpiato na tym dobro pacjenta. Zagadnienie to nale-
7y rozwazac na ptaszczyznie prawnej jak i etyczne;j.

Samo pojecie ,sumienie lekarza” jest nie tylko kategoria etycz-
ng, lecz w polskim systemie prawnym stanowi takze kategorie
prawng. Wynika z tego, iz normy prawne odnoszace sie do wyko-
nywania zawodu lekarza uwzgledniajg pojecie sumienia lekarza
jako jedno z kryterium oceny legalnosci jego postepowania.

Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty, a konkretniej méwigc art. 4 tej ustawy naktada na leka-
rza obowigzek wykonywania zawodu zgodnie ze wskazaniami
aktualnej wiedzy medycznej oraz dostepnymi Srodkami i meto-
dami, jak rowniez zgodnie z zasadami etyki zawodowej oraz z na-
lezyta starannos$cig!. W tym miejscu nalezy takze powotac sie na
art. 4 Kodeksu Etyki Lekarskiej, ktory stanowi, iz lekarz powinien
zachowac swobode dziatan zawodowych, zgodnie ze swoim su-
mieniem2. W takim ujeciu ,sumienie lekarza” staje sie jednag
z ogolnych przestanek oceny prawnej zachowania lekarza. Jednak
najbardziej dobitny wyraz prawny klauzula sumienia znalazta
w treSci art. 39 ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty.
Zgodnie z tym przepisem lekarz moze powstrzymac sie od wyko-

1 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
Dz.U. 2008, nr 136, poz. 857.
2 Kodeks Etyki Lekarskiej z dnia 2 stycznia 2004 r., tekst jednolity,
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nania $wiadczen zdrowotnych niezgodnych z jego sumieniem3.
Prawo to jednak zostato istotnie ograniczone przez art. 30 ustawy
o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, stanowigcym, iz lekarz ma
obowigzek udziela¢ pomocy lekarskiej w kazdym przypadku, gdy
zwtoka w jej udzieleniu mogtaby spowodowac niebezpieczenstwo
utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata lub ciezkiego rozstroju
zdrowia, oraz w innych przypadkach niecierpigcych zwtoki4. Na-
lezy w tym miejscu zaznaczy¢, iz w art. 39 wyzej wymienionej
ustawy art. 30 zostat wyraznie powotany. Podobng funkcje petni
art. 69 Kodeksu etyki lekarskiej, w mys$l ktérego lekarz nie moze
odmoéwi¢ pomocy lekarskiej w przypadkach niecierpigcych zwto-
ki, jesli pacjent nie ma mozliwosci jej uzyskania ze strony instytu-
cji powotanych do udzielenia pomocy>.

Tym samym klauzula sumienia zostata wyraznie podporzad-
kowana bezwzglednemu nakazowi ratowania chorego®. Sama za$
klauzule sumienia moZemy omawia¢ w aspekcie negatywnym jak
i w aspekcie pozytywnym.

W polskim systemie prawym wystepuje takze pojecie klauzuli
sumienia pielegniarki potoznej. Dnia 5 lipca 1996 r. zostata
uchwalona ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej. Zastapita
ona ustawe z 21 lutego 1935 r. o pielegniarstwie’, oraz rozporza-
dzenie Prezydenta RP z dnia 16 marca 1928 r. o potoznychS.

Pielegniarka i potozna tak samo jak i lekarz, musi kierowac sie
przede wszystkim dobrem pacjenta, i nawet w przypadku, gdyby
takiego przepisu o odmowie nie byto, powinna réwniez odmowic

3 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
Dz.U. 2008, nr 136, poz. 857.

4 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
Dz.U. 2008, nr 136, poz. 857.

5 Kodeks Etyki Lekarskiej z dnia 2 stycznia 2004 r., tekst jednolity.

6 L. Kubicki, Sumienie lekarza jako kategoria prawna, Prawo i Medycyna
1999, nr 4 (vol. 1).

7 Ustawa z dnia 21 lutego 1935 r. o pielegniarstwie, Dz. U. RP nr 27, poz.
199.

8 Rozporzadzenie Prezydenta RP z dnia 16 marca 1928 r., Dz. U. RP nr 34,
poz. 316.
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wykonania zlecenia lekarskiego, ktore z jej punktu widzenia jest
btedne i godzgce w dobro pacjenta. Wykonanie zlecenia, o ktérym
wie, ze moze spowodowac szkode pacjentowi nie zwolni jej od
odpowiedzialnosci prawnej. Nalezy zauwazy¢, ze w danym przy-
padku wyksztatcona i doSwiadczona pielegniarka moze mie¢ ra-
cje, a nie mtody, podejmujacy dopiero praktyke lekarz.

Warto takze zwrdci¢ uwage na art. 14 ustawy o zawodach pie-
legniarki o potoznej, w mys$l ktérego pielegniarka i potozna, biora-
ca udzial w eksperymencie medycznym ma prawo uzyskania pet-
nej informacji o jego celowosci, planowanym przebiegu, i dajacych
sie przewidzie¢ skutkach. W razie uzasadnionych watpliwosci
moze odmoéwic¢ swojego udziatu®. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage
na Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej RP. Rozdziat 11
czesci szczegbtowej w punkcie 6 zawiera zapis, ktéry wprost na-
daje pielegniarce i potoznej prawo odmowy uczestnictwa w za-
biegach i eksperymentach biomedycznych, ktére s3 sprzeczne
Z uznawanymi przez nig normami etycznymilo

Wspomniana na wstepie klauzula sumienia pielegniarki i po-
toznej skoncentrowana jest w art. 12 ust. 2 ustawy o zawodach
pielegniarki i potoznej. Zgodnie z trescig tego artykutu pielegniar-
ka i potozna moze powstrzymac sie od wykonania $wiadczenia
zdrowotnego niezgodnego z jej sumieniem lub zakresem posiada-
nej wiedzy, chyba, Ze stwarza to niebezpieczenstwo utraty zycia
lub powaznego uszczerbku na zdrowiu pacjentall.

Procedura stosowana w przypadku powotania sie przez leka-
rza na klauzule sumienia w prawie polskim zostata okreslona
w art. 39 ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty oraz w art. 7
Kodeksu Etyki Lekarskiej. W zaleznoSci, czy lekarz wykonuje swoj
zaw0d w ramach prywatnej praktyki czy tez na podstawie stosun-
ku pracy lub w ramach stuzby, mozemy dokona¢ umownego po-

9 Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, Dz. U.
2011, nr 174, poz. 1039.

10 Kodeks etyki zawodowej dla pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Pol-
skiej, Uchwata nr 9 Krajowego Zjazdu Pielegniarek i Potoznych, 9 grudnia 2003 r.

11 Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, op. cit.

147



Michat Balicki

dziatu procedury stosowanej w przypadku powotania sie przez
lekarza na klauzule sumienia. Mianowicie mozemy dokona¢ po-
dziatu na procedure publiczng i prywatna.

W przypadku obu tych procedur ustawodawca natozyt na le-

karza nastepujgce obowigzki:

— wskazanie realnych mozliwosci uzyskania objetego odmo-
wa $wiadczenia u innego lekarza lub w innym zaktadzie
opieki zdrowotnej;

— uzasadnienie oraz odnotowanie tego faktu w dokumentacji
medycznej;

— w odniesieniu do lekarza wykonujacego swdj zawdd na
podstawie stosunku pracy lub w ramach stuzby - uprzed-
nie powiadomienie na piSmie przetozonego.

Powyzsza regulacja ma gwarantowac lekarzowi, w mysl art. 4
Kodeksu Etyki Lekarskiej, swobode dziatan zawodowych zgodnie
z sumieniem i wspotczesng wiedzg medycznal? przy poszanowa-
niu prawa pacjenta do uzyskania $wiadczenia zdrowotnego.
W praktyce obowigzek wskazania przez lekarza realnych mozli-
wosci uzyskania $wiadczenia budzi najwieksze problemy inter-
pretacyjne. Wynika to z faktu, iz ten obowigzek zostat dos$¢ abs-
trakcyjnie sformutowany. Art. 39 ustawy o zawodzie lekarza i le-
karza dentysty stanowi jedynie, iz lekarz ma obowigzek wskazac
realne mozliwoSci uzyskania $wiadczenia u innego lekarza lub
w innym zaktadzie opieki zdrowotnejl3. Jednak ani ten ani inny
przepis nie precyzuja, jak nalezy skonkretyzowac te realng moz-
liwo$¢, ani tez nie wskazuja Zrédta informacji. W zwiazku z tym
faktem zglaszane sg mniej lub bardziej konkretne propozycje
zmiany obowigzujacych przepisow.

W przypadku pielegniarek i potoznych procedura stosowana
w momencie powotania sie na klauzule sumienia jest bardzo po-
dobna do procedury, ktéra stosuja lekarze. Sama procedura za$

12 Kodeks Etyki Lekarskiej z dnia 2 stycznia 2004 r., op. cit.
13 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r., o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
op. cit.
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oparta jest na ustawie o zawodach pielegniarki i potoznej, a kon-
kretniej na art. 12 ust. 2 i 3 stanowigcych, iz pielegniarka i potozna
moga odmoéwi¢ wykonania zalecenia lekarskiego oraz wykonania
innego Swiadczenia zdrowotnego niezgodnego z ich sumieniem
lub zakresem posiadanych kwalifikacji, podajac niezwtocznie
przyczyne odmowy na pismie przetozonemu lub osobie zlecajacej
oraz pielegniarka i potozna majg obowigzek niezwlocznego
uprzedzenia pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego badz
opiekuna faktycznego o takiej odmowie i wskazania realnych
mozliwosci uzyskania tego $wiadczenia u innej pielegniarki, po-
toznej lub w podmiocie leczniczym14.

Podsumowujac, nalezy zadba¢ o to, aby instytucja klauzuli su-
mienia byla na biezaco aktualizowana. Ustawodawca musi i$¢
z duchem czasu, nie moze on pozostawaé w tyle za rozwijajaca sie
w zawrotnym tempie nauka, w tym wypadku mam na mys$li me-
dycyne. Musi on odpowiednio dostosowac¢ przepisy, w tym insty-
tucje klauzuli sumienia, tak aby w dobie szybko rozwijajacych sie
gatezi medycyny pracownicy stuzby zdrowia mogli pracowac nie
czujac wyrzutéw sumienia, zas dobro pacjenta byto w pei za-
bezpieczone.

14 Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, op. cit.
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