KAROLINA SMIGACZ

Pojecie i rodzaje eutanazji

Pojecie eutanazji ma bardzo dtuga historie siegajaca antyku,
jednak w zbliZonym do wspotczesnego znaczenia funkcjonuje do-
piero w XIX wiekul. Etymologicznie termin ,eutanazja” pochodzi
z jezyka greckiego i oznacza ,dobra $mier¢”, ,$mier¢ spokojng”,
»Smier¢ szczesliwg” - prefiks eu - oznacza nic innego tylko co$
,dobre, tadne, pomys$lne”, a thanatos znaczy ,$mierc¢”2. Antonimem
tego stowa jest ,dystanazja”, czyli ,$mier¢ zta”. Terminem dysta-
nazji powszechnie okre$la sie Smier¢ w bolesciach, jak réwniez
$mier¢ zbyt wczesng, lub zbyt pdzna3. Jednak obiektywnie zauwa-
zy¢ nalezy, iz z powyzszych definicji tak naprawde nic nie wynika,
dlatego niezbednym jest przyjrzenie sie w pierwszej kolejnosci
rozwojowi tego pojecia w historii, aby nastepnie méc przejs¢ do
wyraznego okreslenia jego wspotczesnej definicji.

Najstarszym Swiadectwem pisanym, gdzie wystepuje pojecie
eutanazji, jest fragment komedii greckiego poety Kratinosa, w kto-
rym méwi o ,dobrej $§mierci”s. Z kolei poeta Meander, pod koniec
IV wieku przed Chrystusem, uzyt tego terminu opisujac ,tatwa
Smier¢”, bedacy efektem posiadania odpowiedniego dystansu do
zycia. Zdaniem Meandra, osoba nie zbyt przywigzana do docze-
snosci, fatwiej bedzie mogta umrze¢. W jego opinii ,ten, kogo ko-

L T. Pietrzykowski, Spdr o eutanazje: etyczne problemy prawa, Katowice
2007,s.12.

2R. A. Tokarczyk, Prawo narodzin, zycia i Smierci, Zakamycze 2002, s. 375.

3 M. Szeroczynska, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na swiecie: studium
prawno poréwnawcze, Krakéw 2004.

4 R. Citowicz, Prawnokarne aspekty ochrony Zycia cztowieka a prawo do god-
nej Smierci, Warszawa 2006, s. 29.

5 R. Krajewski, Prawne kontrowersje ochrony zycia cztowieka: studium z pra-
wa polskiego i prawa kanonicznego, Ptock 2004, s. 141.
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chajg bogowie, umiera mtodo”. Wobec takiego twierdzenia, dobra
$Smier¢ to wczesna Smier¢. Pojawiajgce sie u filozoféw pojecie eu-
tanazji miato zawsze dobra konotacje. Wedtug pogladéw pisarzy
starozytnych, dobra $mier¢ mogta by¢ tylko wynikiem dobrego,
godnego, odwaznego i cnotliwego umierania, przy czym jednak
z reguly uwazano za dobrg $mier¢ szybka i pozbawiona cierpienia.
Mimo patetycznego podziwu dla bolesnej $mierci mitycznych bo-
hateréw z rgk wroga w walce za ojczyzne, zderzenie z realnym
i niezno$nym cierpieniem spowodowato, iz Smier¢ fagodna, szyb-
ka i wolna od bélu - excitus facilis stata sie ideatem, o ktérym kaz-
dy marzytt. Wydaje sie, ze w starozytnosci pojecia eutanazja ra-
czej nie wigzano ze Smiercig samobojcza. Wobec braku konkret-
nych informacji Zrédtowych przypuszcza sie, ze samobodjstwo
z powodu ciezkiej choroby byto w czasach antycznych bardzo
rzadkie. Zdaniem stoikow mianem ,dobrej $mierci” okres$la sie
zakonczenie zycia przez medrca, w odpowiedni sposéb i w odpo-
wiednim momencie, niezaleznie od metody - a wiec rowniez dzie-
ki samobdjstwu i to nie tylko z powodu nieuleczalnej choroby, ale
takze, gdy fakt, ze nalezy odejs$¢ z tego Swiata wynika z réznych
czesto niezaleznych od siebie okolicznos$ci’. Z uptywem czasu za-
czely sie pojawiac teksty zawierajace dowody, ze antyczni lekarze
odstepowali od terapii nieuleczalnie chorych pacjentéw, co wiecej
proponowali cierpigcym na nieuleczalne, potagczone z nieznosnym
bolem choroby, odebranie zycia. Dyskutowano réwniez nad uzy-
ciem trucizn w celu spowodowania $mierci8. Tharsyes z Martinei
stworzyt pewng blizej nieokreSlong mieszanke trucizn, ktéra mo-
gta zakonczy¢ umieranie petne cierpienia, przyspieszajac Smierc.
Wtedy réwniez po raz pierwszy pojawita sie posta¢ pomocnika,
przy excitus finalis, ktorym byt lekarz. Podobnego dziatania nie
okreslano pojeciem ,eutanazji”, ktére dla starozytnych nigdy nie
wigzato sie z odbieraniem Zycia, ale jesli nawet nie dotyczyto na-

6 R. Citowicz, op. cit., s. 29-31.
7 M. Szeroczynska, op. cit,, s. 24.
8 R. Citowicz, op. cit., s. 32.
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turalnie otrzymanej ,dobrej S$mierci”, to co najwyzej S$mierci
sprowokowanej wtasng samobdjcza reka®.

Niektdérzy uzycie po raz pierwszy stowa eutanazja przypisuja
Francisowi Baconowi. W jednym z fragmentdw swojej pracy pisat:
»Sadze, ze zadaniem lekarza jest nie tylko przywraca¢ zdrowie, ale
roéwniez tagodzi¢ bdl i cierpienie i to nie tylko wéwczas, gdy takie
lagodzenie moze prowadzi¢ do wyzdrowienia, ale rOwniez wtedy,
gdy ma stuzy¢ do lekkiego i tatwego zgonu”. Mogtoby sie wyda-
wa¢, iz Bacon, opowiada sie za dopuszczalno$cig zabdjstwa na
zadanie os6b nieuleczalnie chorych10. Bacon zmienia perspektywe
patrzenia na $mier¢ nieuleczalnie chorych ze strony publicznej,
bedacej w zainteresowaniu kaptanéw i urzednikéw, na problemy
etyki czysto medycznej, ktéra w jego mniemaniu stanowi obowig-
zek lekarza wzgledem osoby chorej. Autor ten dokonat réwniez
rozroznienia na ,eutanazje zewnetrzng” i ,eutanazje wewnetrzng”.
Ta pierwsza oznacza dla niego $wiadczenie wszelkiej dostepnej
opieki medycznej i pielegniarskiej, ktéora mogtaby przynies$¢ cat-
kowitg ulge w agonii, a co za tym idzie pomogtaby mu odejs¢
z tego Swiata w sposdb tatwy oraz spokojny. Przez pojecie ,euta-
nazji wewnetrznej” Bacon rozumie duchowe przygotowanie na
Smier¢, przy czym w jego opinii umierajacy powinien otrzymac
wsparcie réwniez w tym zakresie. Przyjmujac takie nader holi-
styczne stanowisko, statl sie on prekursorem opieki paliatywnej -
nastawionej glownie na leczenie objawowe, jak rowniez na walke
z bolem oraz fizyczne i psychiczne utatwienie momentu przejscia
bez dazenia do jego przyspieszeniall. Komentatorzy jego dzieta do
dzisiaj s3 w niektorych kwestiach podzieleni. Przewaza jednak
stanowisko, ze Bacon, wyodrebniajac pojecia eutanazji wewnetrz-
nej i zewnetrznej, rozumiat przez nie formy naturalnej dobrej
$Smiercil2.

9 M. Szeroczynska, op. cit., s. 24.

10 [bidem, s. 74-75.

11 R. Citowicz, op. cit., s. 33-34.

12 ]. Malczewski, Eutanazja: gdy etyka zderza sie z prawem - stan prawny na
1 wrzesnia 2012 r., Warszawa 2012, s. 32-33.
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W XVI-XVII w. eutanazja zaczeta oznacza¢ pomoc choremu
w jego umieraniu $wiadczona w przewazajacym stopniu przez
najblizszych, rzadziej przez lekarzy. W tym czasie lekarze na ogét
odrzucali mozliwos¢ chociazby posredniego skrocenia zycia pa-
cjenta. Takiego rozwigzania nie dopuszczano takze w kulturze
ludowej. Praktykowane byty ucieczki na teren Europy Zachodniej,
do zroznicowanych rytuatéw posrednio majgcych przyspieszy¢
nadej$cie $mierci, w przypadku przedtuzajacej sie agonii. W nie-
ktérych regionach Szkocji kruszono skate, aby w podobny sposéb
pekto serce umierajacego”, w centralnej czeSci Francji natomiast
potrzgsano konajacym i glo$no wotano jego imie, w celu wywota-
nia z ciata duszy i ostatecznego z nim rozdzielenia, w Bretanii na-
tomiast podnoszono lezagcego na marach tak, aby jego stopy doty-
katy podtoza, co w zamysle bliskich miato przywréci¢ w ostatnich
chwilach kontakt cztowieka z matka ziemig i utatwi¢ mu odej-
Sciel3. Pomoc lekarska udzielana byta jedynie na wyrazne zycze-
nie pacjenta wowczas, gdy alternatywe dla szybkiej i bezbolesnej
$mierci utatwionej przez lekarza stanowita przewlekta i przepet-
niona ciezkimi cierpieniami agonia, wobec braku najmniejszej
szansy poprawy stanu zdrowia chorego terminalnie pacjental4.

W kregu kultury europejskiej pod koniec XIX i na poczatku XX
wieku pojecie eutanazji rozpowszechnito sie, jako aktywnej po-
mocy lekarskiej w procesie umierania oséb nieuleczalnie chorych.
Zagadnienie to rozwijato sie dwutorowe. Wyrazem jednego sta-
nowiska byty projekty legalizacji ,dobrej $mierci”, kiedy eutanazje
okreslano, jako skrocenie zycia ciezko i nieuleczalnie chorego pa-
cjenta na jego prosbe. Rownolegle propagowano inng forme ak-
tywnej pomocy w umieraniu, ktérg mimo wyraznie odmiennego
sensu i stawianych jej celow, rowniez nazywana byta eutanazja.
Mozna byto spotka¢ sie z pogladem zgodnie, z ktérym eutanazjg
powinno sie obja¢ przede wszystkim osoby chore psychicznie lub
uposledzone umystowo. Dla ktorych zycie miato stanowi¢ me-
czarnie, przez co powinno im przystugiwa¢ prawo do wyzwolenie

13 R. Goralski, Prawne i spoteczne aspekty eutanazji, Krakéw 2007, s. 75.
14T, PietrzykowskKi, op. cit., s. 13.
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sie od cierpien?>. Wtasnie wtedy to doszto do do$¢ ponurego epi-
zodu w dziejach pojecia i praktyki eutanazji, mianowicie do skoja-
rzenia jej z koncepcjami eugeniki, odwotujacej sie zaré6wno do
teorii ewolucji, jak i koncepcji rozwoju ludzkos$ci przez odpowied-
ni dobdr i selekcje ,,pozytywnych” cech dziedzicznych, jakimi cha-
rakteryzuje sie ,zdrowe” i ,silne” osobniki. Srodkiem majacym
skutecznie zapobiegac rozprzestrzenianiu sie cech ,negatywnych”
miata by¢ miedzy innymi eutanazja osobnikéw uznanych za bez-
wartosciowych. Stanowito to do$¢ radykalne podejscie. Propago-
wano nauke o doskonaleniu gatunku i wynikajgce z niej postulaty
wprowadzenia odpowiednich metod zapewniajacych dziedzicze-
nie pozadanych cechlé,

W 1883 r. po raz pierwszy uzyto pojecia ,eugenika” do okre-
Slenia nauki majacej na celu polepszenie, jakosci rasy, z jednej
strony przez eliminowanie osobnik6w utomnych, a z drugiej przez
selekcje urodzen zapobiegajaca multiplikacji. Za ojca eugeniki
uwaza sie anglika Francisa Galtona. Przy czym mys$li eugeniczne
nakierowane na usuniecie stabych jednostek ze spoteczenstwa,
wyrosty z obserwacji Charlesa Darwina. Twierdzit on, iz opieka,
jaka 6wczesne spoteczenstwa zapewniajg nieuleczalnie, fizycznie
chorym, niepelnosprawnym i chorym psychicznie, jak réwniez
wysitki, z jakimi utrzymuja tych stabych cztonkéw gatunku ludz-
kiego jak najdtuzej przy zyciu, wynika z nabytego w rozwoju spo-
tecznym instynktu sympatii i wspéiczucia, ktory pozostaje jednaj
w sprzecznosci z zasada przetrwania gatunku. Dalsze postepowa-
nie zgodnie z instynktem w tym przypadku doprowadzi nie-
uchronnie do utraty przez nasza rase najszlachetniejszych warto-
$ci naturalnych, do jej ostabienia, a nawet wyniszczenial?.

Ideologia ,higieny rasowej”, stanowigca jeden z argumentow
legalizacji eutanazji rozumianej, jako uSmiercanie jednostek cho-
rych psychicznie i uposledzonych umystowo powstata na dtugo
przed objeciem w Niemczech wiadzy przez nazistow. Niemcy nie

15 R. Goralski, Prawne i spoteczne aspekty eutanazji, Krakéw 2007, s. 75.
16 T, Pietrzykowski, op. cit., s. 13-14.
17 R. Citowicz, op. cit., s. 37.
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byty odosobnione jako kraj, w ktérym prébowano wprowadzi¢
w Zzycie program eutanazji przymusowej. Na poczatku lat 20. XX w.
proby takie podejmowane byty rowniez we Francji i w Szwajcarii.
Ideologia ,higieny rasowej” stanowita, Zze osoby obcigzone choro-
bami dziedzicznymi nalezy uSmierca¢ zaraz po urodzeniu lub na-
wet w dorostym zyciu, co miatoby zapobiec ,zakazeniu narodu
nadpsutymi sktonno$ciami”. Z argumentami eugenicznymi wigza-
no réwniez uzasadnienie ekonomiczne eutanazji przymusowej.
Podnoszono m.in., Ze panstwa wyniszczone wojna nie sta¢ na
utrzymanie i pielegnacje os6b chorych psychicznie lub niedoro-
zwinietych umystowo. To wtedy w Niemczech wysuwano twier-
dzenia, iZ zaplanowana S$mier¢ tych os6b bytaby niczym wobec
$mierci tysiecy zdrowych, mtodych ludzi polegtych podczas I woj-
ny $wiatowej18. Postulat przeprowadzenia eutanazji przymusowe;j
opartej na motywach eugenicznych i ekonomicznych przejeli
i wprowadzili w czyn naziscil®. Wyrazenie ,eutanazja” byto przez
nazistow Swiadomie pomijane zaréwno w ich oficjalnych doku-
mentach, jak i w propagandzie. Zamiast tego uzywano stéw za-
stepczych w rodzaju Gnadentodt - taskawa $mier¢, Leidensminde-
rung - umniejszanie cierpienia, Erlosung - wybawienie, czy tez
Streibehilfe - pomoc w umieraniu. Zdaniem tego autora okreslenie
mordu na chorych i uposledzonych umystowo oraz wrogach rezi-
mu hitlerowskiego mianem eutanazji zostato dokonane dopiero
w procesie norymberskim, kiedy to sagdzono lekarzy niemieckich
kierujacych programem ludobdjstwa pod hastem eutanaz;ji20.

W literaturze przedmiotu spotyka sie wiele definicji analizo-
wanego pojecia. W celu egzemplifikacji pojecia warto przytoczy¢
najczesSciej powotywane. Anna Guzik uwaza, Ze, ,wspoétczesnie
przyjeto sie nim okresla¢ powodowane wspdiczuciem zabicie
cztowieka, ktéry cierpi i jest nieuleczalnie chory”2l. Natomiast
zdaniem prof. Alfreda Rachalskiego eutanazjg jest ,u$miercanie

18 P, Géralski, op. cit., s. 77.

19 Z. Golinski, Zabdjstwo z litosci w swietle etyki katolickiej, Lublin 1937, s. 8.
20 P, Goéralski, op. cit,, s. 78.

21 A. Guzik, Prawo do godnej smierci, ,Prawo i zycie” 1999, nr 11, s. 61.

779



Karolina Smigacz

jednego cztowieka przez drugiego, wtedy i tylko wtedy, gdy celem
tego czynu jest dobro cztowieka u$miercanego”22. Marian Graczyk
za$ twierdzi, iz ,przez eutanazje powszechnie rozumie sie spowo-
dowanie $mierci z litosci w celu radykalnego wyeliminowania
ostatnich cierpien, a takze oszczedzanie chorym umystowo i lu-
dziom starym przedtuzania nieszczesliwego zycia”?3. W prawie
polskim powszechnie przyjeta sie definicja sformutowana w okre-
sie miedzywojennym przez Stefana Glasera, zdaniem ktérego, eu-
tanazja to ,Swiadome pozbawianie zycia badZz przyspieszenie
$mierci osoby chorej w celu wyzwolenia jej z cierpien fizycz-
nych”24, Wspotczesnie prawnicy dla okreslenia eutanazji nierzad-
ko uzywajg zamiennie okreslen: zabojstwo na zadanie, zabojstwo
z lito$ci, zabdjstwo eutanatyczne. Jednak nazwy zabéjstwo z litosci
i zabo6jstwo na zadanie uzywajac oddzielnie niezbyt odzwiercie-
dlaja sens prawno karnej regulacji eutanazji. W konsekwencji na-
lezy przyja¢, iz najprosciej, a jednoczes$nie najpetniej z prawnicze-
go punktu widzenia, sens tego pojecia mogtaby wyrazi¢ definicja,
zgodnie z ktérg eutanazja jest zabdjstwem cztowieka na zgdanie
i pod wptywem wspoétczucia dla niego.

W istocie, stowo ,eutanazja” czesto uzywa sie w sensie warto-
Sciujacym, przemycajacym zarowno w definicjach jak i klasyfika-
cjach etyczng ocene tak czy inaczej pojetej eutanazji. W prawdzie
jak twierdzi Kazimierz Szewczyk, niedozwolone jest stawianie
znaku rownoS$ci miedzy protagonistami i adwersarzami same;j
eutanazji a przeciwnikami i zwolennikami konkretnie okreslo-
nych cech definicyjnych pojecia eutanazji. Nie da sie ukry¢, ze spo-
sob definiowania w znaczacej wiekszosci wypadkéw korespondu-
je z przekonaniami etycznymi autoréw?2s. Zagadnienie eutanazji
charakteryzuje sie znacznymi trudno$ciami metodologicznymi.
Przedmiotem sporu, bowiem jest to, czy eutanazje nalezy definio-

22 A. Rachalski, Eutanasci i mediatorzy, ,Bez Dogmatu” 1996, nr 30, s. 14.

23 M. Graczyk, Kontrowersje wokdét eutanazji, ,Ateneum Kaptaniskie” 1998,
nr131,s.13.

24 S, Glaser, Zabdjstwo na zqdanie, Warszawa 1936, s. 58.

25 ], MalczewskKi, op. cit,, s. 83.
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waé w sposOb czesto opisowy, czy tez raczej normatywno-
wartos$ciujacy. Rozstrzygniecie tego zagadnienia ma znaczenie
podstawowe, gdyz wtasnie definicja czesto przesadza o pogladach
na eutanazje i o ocenie tej praktyki. Nalezy tu zaznaczy¢, ze dysku-
sja nad eutanazja dotyczy kilku réznych, cho¢ czesto mylnie utoz-
samianych ze sobg probleméw. Pierwszym z nich jest sama defini-
cja eutanazji; drugim - moralna jej ocena, a $ciSlej méwiac, pyta-
nie, jakie warunki sprawiajg, ze pewne, jesli nie wszystkie formy
eutanazji sg etycznie usprawiedliwione, a zatem moralnie dopusz-
czalne; i wreszcie trzecim jest pytanie, czy pewne formy eutanazji
powinny zosta¢ prawnie zalegalizowane?2. Jan Pawet II w Encykli-
ce Evangelium Vitae, méwi, Ze ,aby sformutowac¢ poprawna ocene
moralng eutanazji, trzeba ja przede wszystkim jasno zdefiniowac.
Przez eutanazje w $cistym i wlasciwym sensie nalezy rozumiec
czyn lub zaniedbanie, ktére ze swojej natury lub w intencji dziata-
jacego powoduje $Smier¢ w celu usuniecia wszelkiego cierpienia.
Eutanazje nalezy, zatem rozpatrywa¢ w kontekscie intencji oraz
zastosowanych metod”?7.

Refleksje na temat eutanazji utrudnia istniejagcy w tym wzgle-
dzie pewien zamet terminologiczny, stad dla dalszych rozwazan
niezbedne jest wyjasnienie najwazniejszych poje¢ wskazujacych
na charakterystyczne cech jej podziatu28. Wiekszo$¢ dostepnych
w literaturze definicji eutanazji sprowadza sie do tego, ze wigze
sie ona z decyzjami powodujgcymi skrocenie zycia, podejmowa-
nymi w ramach opieki medycznej, przez lekarzy, w oparciu o prze-
konanie, ze Smierc¢ jest w jaki§ sposob dla pacjenta korzystna -
stanowi mniejsze zto niz los, ktory go czeka, jezeli zostatby jeszcze
jaki$ czas przy zyciu - z reguty, dlatego, Ze oszczedzi mu niezno-
$nych cierpien lub powoli umrze z godnoscig?®. Wedtug Z. Sobo-
lewskiego eutanazja mozna nazwac czyn polegajacy na:

26 R. Citowicz, op. cit., s. 50-51.

27 Encyklika Ojca Swietego Jana Pawta II: Evangelium Vitae, nr 65.
28 R. Krajewski, op. cit., s. 142.

29 ]. MalczewskKi, op. cit., s. 83-84.

781



Karolina Smigacz

1. skréceniu przez lekarza Zycia chorego znajdujacego sie
w bardzo ciezkim lub beznadziejnym stanie poprze zanie-
chanie stosowania utrzymujgcego go przy zyciu sztucznego
odzywiania, oddychania i krazenia;

2. uSmiercanie pacjenta dotknietego nieuleczang choroba
powodujaca trudne do zniesienia cierpienie przez podanie
duzej dawki srodka usmierzajacego bol;

3. dokonywane na Zyczenie u$miercanie oraz pomoc w samo-
bojstwie ludzi bardzo starych, zniedotezniatych fizycznie
i umystowo, nikomu nie potrzebnych i nikogo nie potrzebu-
jacych, funkcjonujacych na najnizszym szczeblu mozliwych
zachowan;

4. oraz skracanie zycia ciezko uposledzonych fizycznie i psy-
chicznie dzieci, w tym nie tylko noworodkéw, ale takze
dzieci kilku i kilkunastoletnich3©.

Eutanazja polega w przyblizeniu na tym, ze lekarz, kierujacy
sie przede wszystkim interesem pacjenta, przyczynia sie w jakims$
stopniu do jego $mierci. Jednak tak ogélna charakterystyka nie
jest wystarczajaca, gdyz istnieje wiele procedur medycyny termi-
nalnej, ktore tagodza cierpienie i bdl, ale przy tym przyspieszaja
$Smier¢. Procedury te réznig sie zaréwno przebiegiem, jak i me-
dycznymi warunkami dopuszczalnoSci, przez co rézni sie tez ich
ocena etyczna i status prawny31.

Trzeba zdac sobie sprawe z faktu, zZe syntetyczne okreslanie
wszystkich tych procedur mianem eutanazji, jest wygodnym skroé-
tem mysSlowym. Aby zakresli¢ granice definicji pojecia eutanazji,
nalezy wyliczy¢ wspomniane procedury:

1. zaniechanie terapii podtrzymujacej Zycie, w sytuacji, gdy

Z uwagi na stan pacjenta nie przynosi ona korzysci i prze-
dtuza tylko cierpienie i agonie;

30 7. Sobolewski, Zycie nie warte cierpienia, ,Palestra” 1974, nr 7,s. 72-73.
31]. MalczewsKi, op. cit,, s. 84.
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2. farmakologiczne wprowadzanie terminalnie chorego, nie-
zno$nie cierpigcego pacjenta w nieodwracalny, trwajacy az
do Smierci stan zniesienia SwiadomoSci;

3. podawanie terminalnie choremu i niezno$nie cierpigcemu
pacjentowi rosngcych stopniowo dawek Srodkéw przeciw-
bélowych z grupy opioidéw, stwarzajacych ryzyko przy-
spieszenie zgonu;

4. dostarczenie przez lekarza cierpigcemu pacjentowi farma-
kologicznych badz technicznych Srodkéw niezbednych do
samodzielnego odebrania sobie Zycia, udzielenie pacjento-
wi informacji, jak skutecznie i bezbolesnie odebra¢ sobie
zycie;

5. umyslne zabicie przez lekarza nieuleczalnie chorego i cier-
pigcego pacjenta, na jego zadanie, poprzez podanie $mier-
telnej dawki sSrodkéw farmakologicznych32.

Ze wzgledu na sposéb, w jaki eutanazja jest dokonywana, naj-
popularniejszy jest podziat na eutanazje czynna (aktywng) - przy-
spieszenie $mierci przez dziatanie, i eutanazje bierng (pasywnag) -
przez zaniechanie. Oba te rodzaje mieszcza sie w pojeciu eutanazji
szerokiej - sensu largo, bowiem w wezszym stopniu - sensu stricte
- moOwi sie jedynie o eutanazji aktywnej. Zakresy pojeciowe euta-
nazji czynnej i biernej sg do$¢ przejrzyste33.

Eutanazja czynna to celowe i przemyslane dziatanie lekarza
podjete na zadanie chorego i pod wpltywem wspoétczucia dla niego
w celu spowodowanie jego $mierci, jesli nastagpi ona wcze$niej niz
Z przyczyn natury34 Za eutanazje czynna nalezy uznac jedno
z trzech dziatan podejmowanych przez lekarza:

1. pozostawienie pacjentowi Smiertelnej dawki narkotyku lub

srodka uspokajajacego, aby cierpigcy moégt sam odebrac
sobie zycie;

32 Jbidem, s. 84-85.
33 R. Citowicz, op. cit., s. 53.
34 R. Krajewski, s. 143.
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2. zrobienie pacjentowi zastrzyku, po ktérym ten juz sie nie
obudzi, przy zatozeniu, ze zaistniaty okolicznosci, co do
ktérych wazna jest wyrazona wczes$niej zgoda pacjenta;

3. skrocenie zycia pacjentowi, bez jego zgody, przez lekarza
korzystajacego z wilasnych uprawnien, za pomoca $mier-
telnej dawki jakiego$ srodka.

Istnieje dodatkowa przestanka, a mianowicie miejsca dziata-
nia, jakim jest szpital niezbedny do tego, aby okreslone spowodo-
wanie $mierci czlowieka zafiksowa¢ do kategorii eutanazji czyn-
nej3s.

Pasywng forme eutanazji stanowi, z Kkolei, przyspieszenie
$mierci przez zaprzestanie stosowania odpowiednich, podtrzymu-
jacych przy zyciu Srodkow wobec osoby cierpigcej3¢. Réwniez to
dziatanie w wiekszo$ci wypadkéw nastepuje na zgdanie pacjenta
i pod wpltywem wspéiczucia dla chorego3’. Za eutanazje bierna
rozumiane jest wystgpienie jednej z przedstawionych nizej sytu-
acji:

1. zaniechanie podjecia leczenia choroby uleczalnej u pacjenta

dotknietego réwnolegle choroba nieuleczalng;

2. odmowy lekarza zastosowania nadzwyczajnych Srodkéw,
stuzacych ratowaniu zycia, a uzycie jedynie sSrodkow zwy-
czajnych;

3. zaprzestanie leczenia chorego, gdy pacjent sobie tego zy-
czy;

4. zaprzestanie leczenia bez zgody chorego, gdy lekarz uzna,
ze dalsze leczenie tylko przedtuza cierpienie;

5. bezwzglednej odmowy jakiejkolwiek interwencji w chwili
umierania3s.

35 R. Citowicz, op. cit., s. 53.

36 M. Tarnawski, Zabdjstwo uprzywilejowane w ujeciu polskiego prawa kar-
nego, Poznan 1981, s. 203.

37 R. Krajewski, op. cit., s. 143.

38 R. Citowicz, op. cit., s. 54.
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Gdy za punkt wyjscia potraktuje sie stosunek eutanaty do aktu
eutanazji, dokonywanej na nim przez osobe trzecig - eutanaste,
wyr6zni¢ mozemy eutanazje dobrowolng, a wiec na prosbe lub
zadanie chorego, oraz eutanazje niedobrowolna.

Jedna z nielicznych spraw dotyczacych eutanazji biernej, byta
sytuacja, kiedy to w kwietniu 1989 roku 17-letni Anthony Bland
znalazl sie w trwatym stanie wegetatywnym w wyniku wypadku,
do ktérego doszto na stadionie pitki noznej. Po 4-miesiecznej
$piaczce rodzice chtopca poprosili o odigczenie sondy pokarmo-
wej. Lekarz podzielajacy opinie rodzicow skonsultowat sie z koro-
nerem sgdowym. Ten udzielajagc odpowiedzi stwierdzit, ze w przy-
padku takiego czynu i w konsekwencji $mierci Anthony’ego, be-
dzie on zobowigzany zawiadomi¢ organa $cigania. W tej sytuacji
szpital wystapit z wnioskiem do sadu rodzinnego o stwierdzenie
braku niezgodnos$ci z prawem odtgczenia Anthony’ego od apara-
tury podtrzymujacej zycie. Sprawa ta trafita na wokande w listo-
padzie 1992 roku. Swiadkowie jednogloénie stwierdzili, Ze chto-
piec znajduje sie w nieodwracalnym stanie wegetatywnym a kon-
tynuowanie leczenia nie jest dla niego zadng alternatywg. W wy-
roku sad uznal, Ze sztuczne karmienie i nawadnianie jest forma
Swiadczenia medycznego, a przyczyna Smierci Anthony’ego nie
bedzie zaniechanie lekarzy, lecz $mier¢ mozgu3°.

Stan $wiadomosci ofiary eutanazji stwarza mozliwo$¢ wyod-
rebnienia eutanazji Swiadomej (jawnej), oraz nieSwiadomej (pota-
jemnej), zwanej rowniez kryptanazja. Uznaje sie przy tym, ze tak
jak eutanazja osob dorostych moze mie¢ charakter zar6wno Swia-
domy, jak i nieSwiadomy, to u noworodkéw jest to wylgcznie za-
bieg nieSwiadomy#0. Udzial samego eutanaty w akcie eutanazji
sprawia, Ze czasami wyrdznia sie nawet eutanazje samobdjcza.
Z kolei w sytuacji, gdy eutanata i eutanasta to co najmniej dwie
osoby - zjawisko to przeradza sie w eutanazje zabdjcza. Wzglad
na zwiazek sprawcy z ofiarg pozwala odr6zni¢ eutanazje bezpo-
$rednia od posredniej. Swiadome ograniczenie podtrzymywania

39 M. Szeroczynska, op. cit., s. 292-293.
40 Ibidem, s. 54.
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zycia ofiary do okre$lonego momentu Zycia jest eutanazja kiero-
wang - w odréznieniu od eutanazji niekierowanej*l. Z tym roz-
réznieniem koresponduje kolejne, w ktérym ze wzgledu na podje-
cie decyzji o uSmiercaniu chorego eutanazja dzieli sie na:
a) personalna - gdy o $mier¢ prosi chory lub jego rodzina;
b) legalng - kiedy prawodawstwo danego panstwa decyduje
o $mierci lub zezwala na tego rodzaju praktyki#2.

Przedstawiciele doktryny wyré6zniaja ponadto pojecia dysta-
nazji i ortotanazji. Z jednej z teorii, dystanazja to stosowanie za-
biegoéw leczniczych zmierzajacych do zachowania przy Zyciu oso-
by znajdujacej sie w stanie $mierci osobniczej, ktérej mézg objety
jest nieodwracalnym stanem Smierci biologicznej, za$ ortotanazja
to zaniechanie podtrzymania opisanego stanu. Inni dystanazje
definiujg, jako utrzymanie przy zyciu osoby ze $miertelnymi
zmianami chorobowymi lub urazami podstawowych narzadéw
przy pomocy skomplikowanej aparatury i metod leczniczych, na-
tomiast ortotanazje, nalezy rozumie¢, jako niezastosowanie przez
lekarza sztucznej aparatury lub jej wytgczenie#3. Niektorzy twier-
dza, Ze stuszne byloby uznanie ortotanazji za odmiane eutanazji
biernej, co wydaje sie by$ poprawne merytorycznie, ale burzy nie-
co dychotomiczny podzial analizowanego pojecia**. Niektorzy
autorzy wtasciwy sens eutanazji upatrujag we wszelkich zachowa-
niach majacych na celu spowodowanie $mierci ofiary, co ma na
celu oszczedzic jej cierpienia.

Oproécz podstawowej klasyfikacji czynow stricte eutanatycz-
nych, nalezy wskazac te, ktore budza najwieksze emocje. Do ta-
kich nalezy m. in., kryptanazja czy neoeutanazja.

R. Fenigsen mianem kryptanazji okresla potajemne u$mierca-
nie oséb chorych, starych, kalekich, wbrew ich woli i bez ich zgo-
dy*>. Etymologicznie, pojecie to pochodzi z greckiego, gdzie kryp-

41 R. A. Tokarczyk, op. cit.,, s. 375-376.

42 R. Citowicz, op. cit., s. 55.

43 R. Krajewski, op. cit., s. 143.

44 M. TarnawskKi, op. cit., s. 203.

45 R. Fenigsen, Eutanazja. Smier¢ z wyboru?, Poznan 1994, s. 41.
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tos oznacza ,tajny, ukryty”, natomiast thanatos oznacza ,$mierc¢”4e,
Jan Pawetl II w swej encyklice Evangelium Vitae, wygtasza swoj
poglad na temat kryptanazja. Twierdzi, ze: ,Eutanazja staje sie
aktem jeszcze bardziej godnym potepienia, gdy przybiera forme
zabojstwa dokonanego przez innych na osobie, ktéra w Zaden
Sposob jej nie zazadata ani nie wyrazita na nig nigdy zgody. Szczy-
tem za$ samowoli i niesprawiedliwosci jest sytuacja, w ktorej nie-
ktérzy - na przyktad lekarze lub pracodawcy - roszcza sobie wta-
dze decydowania o tym, kto ma zy¢, a kto powinien umrzec [...]
Kiedy cztowiek, zaslepiony przez gtupote i egoizm, uzurpuje sobie
te wtadze, nieuchronnie czyni z niej narzedzie niesprawiedliwos$ci
i Smierci. W ten sposéb zycie stabszego zostaje oddane w rece sil-
niejszego; w spoteczenstwie zanika poczucie sprawiedliwosci
i zostaje podwazone u samych korzeni wzajemne zaufanie - fun-
dament wszelkiej autentycznej relacji miedzy osobami”4’. To,
ze obok eutanazji mamy do czynienia zkryptanazja, wynika
z samej logiki uSmiercania ludzi chorych. Ten, kto wierzy i gtosi,
ze pozbawienie cztowieka zZycia, aby uwolni¢ go od cierpien, jest
dobrodziejstwem, nie ma prawa pozbawi¢ niektorych cierpigcych
tego dobrodziejstwa tylko dlatego, Ze nie s3 w stanie sami o to
poprosi¢. Trudno sie dziwi¢, ze coraz wiecej holenderskich oby-
wateli w podesztym wieku korzysta z opieki zdrowotnej w s3-
siednich Niemczech, bo obawiajg sie uSmiercenia w imie ulzenia
im w cierpieniach48,

0Od 1985 roku dziata liczagce kilkadziesigt tysiecy czionkow
Stowarzyszenie Pacjentow Holenderskich, ktore wystepuje prze-
ciw eutanazji. W jego publikacjach wielokrotnie pojawialy sie
ostrzezenia przed kryptanazjg, to znaczy przed tym, Ze chory mo-
ze byC potajemnie pozbawiony Zycia w szpitalu. Stowarzyszenie
w porozumieniu z Fundacjg ,Azyl” wydato réwniez tak zwane
przepustki do zycia. W dokumentach tych byto napisane: ,Nie zy-
cze sobie eutanazji, nie zycze sobie, Zeby cokolwiek robiono, aby

46 R, Citowicz, op. cit., s. 56.
47 Encyklika Ojca Swietego Jana Pawta Il: Evangelium Vitae, nr 66.
48 M. Cieslik, G. Gorny, Eutanazizm, ,Wprost” 2004, nr 13, s. 63.
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skréci¢ moje zycie”. Oczywiscie, gdyby ludzie mieli zaufanie do
rzadéw prawa i gdyby eutanazja odbywata sie tylko dobrowolnie
przepustki do zycia bylyby niepotrzebne, bo wystarczytoby
o eutanazje poprosic. Ale rzeczywiScie niektorzy ludzie nosza ze
sobg takie przepustki do zycia, bo boj3g sie, ze potajemnie zostang
zycia pozbawieni. Wiedzg dobrze, Ze lekarz, ktory ich usmierci, nie
bedzie ukarany, bo nikt za to nie byt w Holandii karany#°.

Réwniez sytuacja prawna oséb niepetnosprawnych intelektu-
alnie i chorych psychicznie jest do$¢ skomplikowana z racje tego,
ze przez cate zycie nie byli oni kompetentni do podejmowania
decyzji prawnie wigzacych. Jednak bez wzgledu na stopien zabu-
rzenia psychicznego czy intelektualnego, osoby te dysponuja cho-
ciazby w minimalnym stopniu cechami $wiadczacymi o ich czto-
wieczenstwie. Mowa tu o $wiadomos$ci wtasnej tozsamos$ci, umie-
jetnosci komunikowania sie z otoczeniem, pamieci®?. Nigdzie na
Swiecie nie jest dopuszczalna eliminacja os6b wytacznie z powodu
ich niepetnosprawnosci czy tez nieuleczalnej choroby psychiczne;.

Co wiecej zakonczenie zycia bez zgody moze by¢ rowniez roz-
wazane w przypadku oséb, ktore kiedy$ owszem, byty zdolne do
samostanowienia, ale na chwile obecng, w wyniku wypadku czy
z racji podesztego wieku na stale utracili te zdolno$¢. Ludzie tacy
nie s3 $wiadomi, racjonalni czy autonomiczni, dlatego tez rozwa-
zania o prawie do Zycia czy autonomii, nie znajdujg w tym przy-
padku zastosowaniasl. Kryptanazja, a wiec u$miercanie niczego
niepodejrzewajacych ludzi, zwykle odbywa sie bez rozgtosu, a co
za tym idzie faktyczne dane na ten temat sg dos¢ skape. Zrozumia-
e jest rowniez, ze ktokolwiek, kto posiada wiedze o skali krypta-
nazji, nieczesto decyduje sie gtosno o tym moéwi¢. Powodem moze
by¢ fakt, ze chodzi o morderstwo, a dostarczenie dowodow jest
o wiele trudniejsze niz w zwyktych sprawach lekarskich. Przemil-
cza sie rOwniez ten proceder, bo nierzadko wierzy sie w szlachet-
ne pobudki lekarzy, ktorzy bez zgody i wiedzy chorych decyduja

49 R. Fenigsen, W krainie eutanazji, ,Fronada” 2004, nr 33, s. 68.
50 M. Szeroczynska, op. cit., s. 329.
51 P, Singer, Etyka praktyczna, ttum. A. Sagan, s. 170-171.
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sie na odbieranie im zycia>2. W 1972 roku w jednym z najwiek-
szych i najpopularniejszych holenderskich tygodnikéw ukazata sie
wypowiedz lekarza, ktéry powrdcit z Afryki Péinocnej. Oburzony
byt z powodu praktyk, z jakimi spotkat sie w niektdérych holender-
skich szpitalach. Lekarze zwracajacy sie do specjalistéw o przyje-
cie na oddzial szpitalny chorego starszego cztowieka, zwtaszcza
pdéZnym wieczorem, otrzymuja porade, aby chorego nie przysytac
i nie leczy¢, ale zastosowa¢ wobec zastrzyk dozylny, ktéry przy-
spieszy jego Smier¢. Po tym wydarzeniu nastgpito 11 lat milcze-
nias3.

Majac na uwadze zagadnienie neoeutanazji wskaza¢ nalezy, ze
najprostsza definicja cztowieka to: organizm zywy nalezacy do
gatunku homo sapiens. Istnienie tego organizmu rozpoczyna sie
od momentu pojawienia sie kompletu chromosoméw w komoérce
jajowej matki. W tym momencie genetyczna biblioteka opisujaca
nowy niepowtarzalny organizm ludzki rozpoczyna swojg samore-
alizacje>*. Rozwiniety ptod zblizajgcy sie do ustalonej daty porodu,
albo ptdd, ktérego pordd opdznia sie, bedzie pod wzgledem chro-
nologicznym starszy, a wiec ogoélnie lepiej rozwiniety niz wcze-
$niak. Trudno jest stwierdzi¢, dlaczego narodziny, polegajace na
zmianie lokalizacji ptodu, moga w znaczacy sposdb zmieni¢ status
moralny, ktéry powinien by¢ okreslony przez jego cechy istotowo
witasciwe. Czesto poglady na zabijanie noworodkéw sa spojne
z pogladami na aborcje. Wyrazny problem z rozgraniczenia tych
dwéch czynéw, ma osoba, ktéra wyznaje poglady dopuszczalnosci
aborgcji. Jednak nawet Ci, ktorzy sprzeciwiajg sie aborcji, uznajac,
ze jest ona mniejszym zlem niz zabicie noworodka, muszg umiec
wyjasni¢ nature moralng réznicy miedzy tymi czynami>>.

52 R. Fenigsen, op. cit,, s. 41-42.

53 Ibidem, s. 41.

54 ], Umiastowski, Biotechnologia prenatalna [w:] Disputatio Zycie, tom VII,
pod red. Jakuda H. Szachetko, Gdansk 2009, s. 83.

55 ]J. McMahan, Etyka zabijania, przektad ]. Bednarek, K. Ku§, Warszawa
2012, s. 440.
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Nieleczenie niepetnosprawnych niemowlat czesto motywuje
sie znikomymi szansami na godne zycie. Dla okre$lenia tej prakty-
ki uzywa sie pojecia ,eutanazja neonatalna” albo ,neoeutanazja”.
Przypadki, w ktdrych zabicie niemowlecia moze zosta¢ usprawie-
dliwione to te, w ktérych mozna przewidywac, ze zycie dziecka
nie bedzie warte przezycia. A doktadniej, kiedy mozna oczekiwag,
ze Zzycie to bedzie mniej niz neutralne co do wartosci, albo gorsze
niz nieistnienie. Moze tak by¢ na przyktad, kiedy jasno mozna
przewidywacé, ze zte aspekty tego zycia przewaza nad dobrymi.
W takich okoliczno$ciach argument za zabiciem dziecka bytby
argumentem za niezalezng od woli eutanazja®t. Stodycz dziecka,
jego niewinnos$¢, brak znajomosci zta i co za tym idzie niezdolno$¢
do rozpoznawania niebezpieczenstwa, a nawet jego watta postac,
wszystko to sprzysiega sie, aby wywotaé nasza najgtebsza odraze
dla tego zabojstwa>’. Dlatego zaskakujacy jest réwniez jezyk, kto-
rym postuguja sie propagatorzy eutanazji wsréd noworodkdow,
emocje, na ktore sie powotujg i mentalnos¢, jakag mimo woli ujaw-
niajg. W swoich tekstach, noworodki z wadami wrodzonymi, opi-
suja jako ,ciezko znieksztatcone”, ,dzieci niedokonczone”, ,nie-
zdatne”, ,zupetnie zdeformowane”. Jezeli zostawi sie je przy zyciu,
zmuszone beda prowadzi¢ ,egzystencje szczego6lnie prymitywna”,
»Zycie, ktore w oczach wielu pozbawione jest wszelkiego sensu”.
Zycie tych dzieci dewaluuje sie w takim stopniu, Ze eutanazja staje
sie nakazem, a zycie takie ,wolno odebra¢ natychmiast po naro-
dzeniu”. Ten jezyk i te sformutowania nie wyrazaja wspotczucia
dla chorego dziecka, ale wstret>8. Zaskakujacy jest fakt, ze w rze-
czywistosci brak jest powszechnych regulacji prawnych odnosza-
cych sie do eutanazji neonatalnej. Jest ona traktowana w sposéb
identyczny jak kazde zachowanie eutanatyczne wobec dorostych.
Dlatego tez jedng z nielicznych w tym wypadku stanowi regulacja
peruwianskiego kodeksu karnego, ktory od 1924 roku przewidu-
je, ze nie podlega karze za zabicie niemowlaka ten, kto uczyni to

56 ]. McMahan, op. cit., s. 447.
57 Ibidem, s. 441.
58 R. Fenigsen, op. cit,, s. 56-57.
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powodowany motywacjg altruistyczng. Jeszcze dalej w swoich
interpretacjach poszta dunska Rada Etyczna, ktéra w 1995 roku
zaproponowata, aby wcze$niaki urodzone przed 24-25 tygodniem
zycia nie byty poddawane reanimacji, ani w inny sposdb agresyw-
nie leczone, chociaz ostatnie stowo nalezy do rodzicéw>°.

W przepisach obowigzujacego kodeksu karnego wyodrebnié
mozemy odmienne konstrukcje, jakimi postuzyt sie ustawodawca
w zakresie prawnokarnej ochrony zycia. Wyrazna linia podziatu
miedzy poszczeg6lnymi formami regulacji ochrony Zycia przebie-
ga miedzy czynami polegajacymi na zagrozeniu zycia jednostki
a zachowaniami naruszajagcymi ten rodzaj dobra prawnego®0.
Gdyby skupi¢ sie tylko na sformutowaniu przepisu art. 151 k.k.
z tacznym uwzglednieniem norm sankcjonujgcych, wynikajgcych
z rozdziatu XIX kodeksu karnego przyja¢ mozna za uprawniony
poglad A. Zolla, ze prawo karne zapewnia kazdemu cztowiekowi
ochrone jego zycia zaréwno, jako obiektywnej wartosci, niezalez-
nie od stosunku do niego dzierzyciela, oraz takze jego podmioto-
wego podejScia do zycia®l.

W systemie polskiego prawa eutanazja jest nielegalna i stano-
wi jedno z zabdjstw uprzywilejowanych, przy czym uprzywilejo-
wanie polega na obnizeniu ustawowego zagrozenia karg w po-
réwnaniu z zabdjstwem typu podstawowego. Zabdjstwo eutana-
tyczne dotyczy art. 150 kodeksu karnego z dnia 6 czerwca 1997 r.,
zgodnie z ktorym ,ten, kto zabija czlowieka na zadanie i pod
wptywem wspéiczucia dla niego, podlega karze pozbawienia wol-
nosci od 3 miesiecy do 5 lat”62. Opis czynu zabronionego zawarty
w kodeksie karnym z 1997 r., art. 150 § 1 k.k,, jest powtdrzeniem
art. 150 k.k. z dnia 19 kwietnia 1969 r. oraz art. 227 k.k. z dnia 11
lipca 1932 .

Kodeks karny z 11 lipca 1932 r. opracowany zostat przez Sek-
cje Prawa Karnego Komisji Kodyfikacyjnej, powotang ustawg z 3

59 M. Szeroczynska, op. cit., s. 318.

60 P, Goralski, op. cit., s. 56.

61 A. Zoll, Kodeks Karny. Komentarz, t. 2, s. 212-213.
62 R. Krajewski, op. cit., s. 153.
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czerwca 1919 r.63 W toku prac nad projektem regulacji zabo6jstwa
eutanatycznego, Komisja postanowita odejs¢ od przyktadu usta-
wodawstw niemieckojezycznej kultury prawnej i nie okreslac¢
wymogu zgdania przymiotnikiem ,stanowczos$ci”. Stwierdzono, ze
mogtoby to przyczynic¢ sie do zbednych i prowadzacych do zbiez-
nosci interpretacji tego przepisu. Ostatecznie w kodeksie z 1932 r.
zamieszczono art. 277, ktéry stanowit, ze:

,Kto zabija cztowieka na jego Zadanie i pod wptywem wspotczucia
dla niego - podlega karze wiezienia do lat 5 i aresztu”¢4.

Art. 2271 228 k.k. z 1932 r., znalazty swoje doktadne odzwier-
ciedlenie w dyspozycji przepiséw art. 150 i 151 kk. z 1969 r.
Zmianie, cho¢ nieznacznej, ulegta tylko sankcja karna. Ustanowio-
no te samga kare dla obu tych przestepstw, a mianowicie pozba-
wienie wolno$ci w wymiarze od 6 miesiecy do 5 lat. Znaczenie tej
zmiany dla sytuacji prawnej ewentualnego sprawcy zabodjcy euta-
natycznego nie jest wielkie, stanowi raczej potwierdzenie dekla-
rowanego przez ustawodawce rozszerzenia sedziowskiego luzu
decyzyjnego w nowej kodyfikacji karnej¢s. Powazniejsze znacze-
nie ma zamiar wyrazajacy sie w dopuszczeniu mozliwosci nad-
zwyczajnego ztagodzenia kary, a nawet odstgpienia od jej wymie-
rzenia. Zaznaczy¢ roOwniez nalezy, ze wprowadzenie tego typu
regulacji miato w polskiej doktrynie prawa karnego od dawna
zaréwno zwolennikdéw, jak i przeciwnikow®e.

Art. 150 Kodeksu karnego z 1997 r. dla okreSlenia istoty zaboj-
stwa eutanatycznego, postuguje sie terminem ,wspétczucia”, mi-
mo Ze powszechnie przyjmuje sie je za zabdjstwo z litoSci. Wpro-
wadzajgc wspotczucie do znamion istoty czynu z art. 151 kk,
ograniczono zakres tego uprzywilejowanego typu zabojstwa
w pordéwnaniu z innymi ustawodawstwami, ktére poprzestaja
wytacznie na zgdaniu, jako wystarczajacym znamieniu, stwarzaja-

63 P. Goralski, op. cit., s. 186-187.
64 Ibidem, s. 192.

65 R. Citowicz, op. cit., s. 262.

66 S. Glaser, op. cit,, s. 73.
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cym podstawy do uprzywilejowanej odpowiedzialno$ci karnejé?.
Art. 150 § 2 k.k. z 1997 r. stanowi, ze w wyjatkowych wypadkach
sad ma mozliwo$¢ zastosowania nadzwyczajnego zlagodzenia
kary, a nawet odstgpienia od wymierzenia jej. To sedziowskie
prawo nie byto znane kodeksom karnym z 1932 r. i 1969 r. Wy-
jatkowy wypadek powinien by¢ uzalezniony od tgcznego zaistnie-
nia okre$lonych warunkéw, mianowicie:
1. mamy do czynienia z osobg nieuleczalnie chora;
2. jej cierpienia sa nie do zniesienia;
3. osoba ta wyrazita wole zakonczenia zycia;
4. rozpoczatl sie u niej proces $mierci lub jest ona bardzo bli-
sko;
5. decyzja tej osoby o zakonczeniu zycia zostata skonsultowa-
na z lekarzem®3,

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze w takich wyjatkowych sytu-
acjach ma miejsce znaczenie szczegdlnie silny nacisk motywacyj-
ny na sprawce, ktdry w pelni uzasadnia redukcje kary, a nawet
odstapienie od jej wymierzenia.

Wspbicze$nie ustawodawstwa wiekszosci panstw na Swiecie
zabraniajg eutanazji. Najsurowiej kwestie ta reguluje prawodaw-
stwo francuskie, kanadyjskie, oraz wegierskie, zaliczajgc eutanazje
do zabdjstw karanych najbardziej surowo. W Hiszpanii, Portugalii
i na Kubie eutanazja traktowana jest jako pomoc w samobojstwie.
Prawodawstwa Japonii, Niemiec, Austrii i Rumunii okre$laja ja,
jako uprzywilejowana forme zab6jstwa®°.

Pierwszym z panstw, w ktérym rozgorzata dyskusja na ten te-
mat, byta Holandia. Powodem owej dyskusji byta sprawa mtodej
lekarki Gertrudy Postma. W 1973 r., pod wptywem wielokrotnych
prosb swej cierpigcej, Smiertelnie chorej matki, zdecydowata sie
zrobi¢ jej zastrzyk z morfiny, przez co doprowadzita do jej Smierci.
Zostala wowczas skazana przez holenderski sad, ktory jeszcze

67 M. TarnawskKi, op. cit,, s. 225.
68 R. Krajewski, op. cit.,, s. 154-157.
69 R. Tokarczyk, op. cit., s. 377.
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wtedy nie dopuszczat eutanazji, na symboliczny wyrok tygodnia
pozbawienia wolnoSci i rocznej kary nadzoru sgdowego. Ten pre-
cedensowy wyrok zapoczatkowat nie tylko odchodzenie od karal-
nosci eutanazji w Holandii, ale takze stanowit inspiracje dla stwo-
rzenia listy warunkow, ktére zobowigzany jest spethi¢ lekarz
przeprowadzajacy eutanazje’0. W Holandii legalizacja eutanazji
czynnej nastgpita wraz z uchwaleniem ustawy z dnia 10 kwietnia
2001 r. o zakonczeniu zycia na zadanie i wspomaganiu samobdj-
stwa. Uchwalenie tej ustawy zmierzato do uporzadkowanie stanu
prawnego w taki sposéb, aby litera prawa odzwierciedlata pro-
wadzona juz od dtuzszego czasu rzeczywistg polityke karng wo-
bec eutanazji. Tym samym znowelizowany zostat kodeks karny,
uchylajac karalno$¢ dokonanej przez lekarza eutanazji’l. W marcu
2001 r. belgijska komisja senacka réwniez wniosta projekt usta-
wy, ktora dotyczy¢ miata eutanazji. Oprocz tego projektu wniesio-
no jeszcze jeden, ktéry dotyczyt prawa do opieki paliatywnej. Przy
takim pogladzie na sprawe ustaw eutanatycznych, problematycz-
nym staje sie fakt, Zze podmiotem ustawy nie jest pacjent, ani tez
jego stanowienie, lecz lekarz i jego bezpieczenstwo prawne’2.
Kazdy, Swiadomy, dorosty i psychicznie cierpigcy z powodu nie-
uleczalnej choroby ma prawo poprosi¢ o eutanazje. Pacjent nie
musi znajdowac sie w fazie terminalnej, a jego prosba musi by¢
skontrolowana i zatwierdzona przez trzech lekarzy, przy czym
jeden z nich musi by¢ specjalista w dziedzinie choroby zwracaja-
cego sie z prosba. Decyzja pacjenta o eutanazji musi by¢ dobro-
wolna, wyraZna, starannie rozwazona i parokrotnie powtarzana.
Jeszcze jeden warunek, jaki musi zostac¢ spetniony to fakt, ze cier-
pienie psychiczne i fizyczne pacjenta musi by¢ nie do zniesienia
i bez zadnej szansy poprawy. Po dokonaniu eutanazji lekarz-
eutanata musi w ciggu czterech dni wypeti¢ dokument i przestac
go do federalnej komisji kontroli i ewaluacji. Pierwsza cze$¢ do-

70 A, Wedel-Domaradzka, Smier¢ a prawa cztowieka, Torun 2010, s. 114-115.

71T, Pietrzykowski, Spor o..., op. cit., s. 64-65.

72 R. Brol i P. Morciniec [w:] Eutanazja w dyskusji. Euthanasie in der Diskus-
sion, red. P. Morciniec, Opole 2001, s. 127-128.
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kumentu zawiera dane personalne pozbawionej zycia osoby oraz
nazwiska osob, z ktérymi prowadzono rozmowy przed eutanazja.
Druga czes$¢ dokumentu to opis choroby i towarzyszacych jej cier-
pien oraz uzasadnienie, dlaczego lekarz uznal, Ze pacjent miat
prawo domagac sie $mierci. Komisja bedzie sprawdza¢ druga
cze$¢ dokumentu, a dopiero w razie watpliwosci zostang ujaw-
nione personalia chorego’3. Ostatnim z krajow Beneluksu, w kto-
rym zostala zalegalizowana eutanazja, jest Luksemburg. Legaliza-
cji dokonano tam w 2009 r. R6znica w ustawodawstwie polega na
tym, Ze w Luksemburgu dopuszczalna jest rowniez eutanazja cho-
rych dzieci. Do$¢ osobliwa forma dozwolonej eutanazji wystepuje
réwniez w Szwajcarii. Ot6z dopuszczalne jest tam przepisanie le-
ku nasennego w $miertelnej dawce, lecz nie mozna wyreczy¢ cho-
rego w odebraniu mu zycia’4. Eutanazja dozwolona jest réwniez
w stanie Oregon (USA). Odbywa sie to w nieco inny a zarazem cie-
kawy sposob, gdyz bierze w tym udziat co najmniej dwéch leka-
rzy. Jeden z nich ma za zadanie stwierdzi¢, Ze choremu pozostato
nie mniej niz sze$¢ miesiecy zycia, a zadaniem drugiego jest po-
twierdzenie tej tezy. Chory otrzymuje Smiertelny Srodek, lecz nikt
nie moze towarzyszy¢ przy jego samobdjstwie. Jest to najgorszy
model eutanazji, gdyz zdarzato sie tak, iz przypisany lek wchodzit
w niekorzystne interakcje z wcze$niej zazywanymi lekarstwami
i $mier¢ nie nastepowata szybko, lecz chory meczyt sie nawet
przez kilka dni’>,

73 ]. MalczewsKi, op. cit., s. 163-164.
74 M. Machinek, Smier¢ w dyspozycji cztowieka, Olsztyn 2004, s. 66.
75 Ibidem, s. 86.
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