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WSTEP

Literatura odnoszaca sie do problematyki ubezwtasnowolnie-
nia jest bogata. Natomiast jak dotad nie ukazato sie opracowanie,
ktére w taki sposob ujmowatoby zagadnienia zwigzane z wpty-
wem ubezwtasnowolnienia na sfere Kkonstytucyjnych wolno$ci
i praw jednostkil. Ten fakt, jak rowniez zainteresowania oscylujg-
ce wokoét kwestii psychiatryczno-psychologicznego nieprzystoso-
wania spotecznego byty impulsem dla powstania pracy, ktora
stawia sobie za cel konfrontacje praktycznych realizacji teore-
tycznych zatozen ubezwtasnowolnienia z analizg jego wptywu na
sfere konstytucyjnych wolnosci i praw jednostki.

Rozpatrujagc wplyw ubezwtasnowolnienia na sfere konstytu-
cyjnych wolnosci i praw, nalezy przeanalizowac szereg dziedzin
zycia cztowieka, jak réwniez wiele gatezi nauk z obszaru prawa,
medycyny, psychiatrii oraz psychologii. Poniewaz celem pracy jest
egzemplifikacja zakresu ingerencji ubezwtasnowolnienia w zycie
cztowieka, w procesie analizy wptywu ubezwlasnowolnienia na
funkcjonowanie jednostki nalezy dotrze¢ do kazdej z plaszczyzn
zycia osoby jako niezaleznego bytu, a takze jako podmiotu podpo-
rzagdkowanego, czyli obywatela. Skontrastowanie problemu z sy-

1 Pewna analogie w podejsciu do zagadnienia ubezwlasnowolnienia mozna
dostrzec w pracy Moniki Zimy; Ubezwtasnowolnienie 0s6b z niepetnosprawno-
Scig intelektualng jako ograniczenie wolnosci i praw konstytucyjnych w swietle
art. 31 ust. 3 Konstytucji z 2 1V 1997 r., WPiA UW, Prace, nr 995, Warszawa
2009; jednak wymieniona dysertacja doktorska porusza inny aspekt prawny,
a takze poswiecona jest ubezwiasnowolnieniu bedacemu wynikiem ,niespraw-
nosci intelektualnej”. W mojej pracy weryfikuje kwestie wptywu ubezwtasno-
wolnienia na codzienne zycie w kontek$cie praw i wolnos$ci zagwarantowanych
w Konstytucji RP, ale poruszam sie réwniez w obrebie ww. oddziatywania
ubezwtasnowolnienia, ktére nie jest wylacznie wynikiem ,niepetnosprawnosci
intelektualnej”.
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tuacjg analogiczng czesto stanowi najlepsza metode opisujgca
specyfike danego zjawiska. Niemniej jednak ubezwtasnowolnienie
w tak istotnej mierze jest ptaszczyzng wyrdzniajaca sie sposrod
innych aspektéw nieprzystosowania spotecznego, iz nie jest moz-
liwe jego zestawienie z sytuacja tozsama. Opiniodawczym $rod-
kiem mogtby tutaj by¢ punkt odniesienia w postaci potencjalnego
obywatela, prowadzacego zwykly tryb zycia; mieszczacy sie
w ramach spotecznie akceptowalnego sposobu egzystencji. Z so-
cjologicznego punktu widzenia nie mozna odnies¢ sie do analizo-
wanego tematu w konteks$cie badania przeprowadzonego w obre-
bie odpowiednio dobranej grupy docelowej. Ze wzgledu na specy-
fike tematu pracy nie jest zasadne przeprowadzanie badan w celu
uzyskania empirycznej dokumentacji zagadnienia wplywu ubez-
wlasnowolnienia na sfere konstytucyjnych wolnosci i praw jed-
nostki. Dlatego tez praca w gléwnej mierze opiera sie na teore-
tycznej analizie badanego zagadnienia, a zatem na analizie real-
nych konsekwencji wyptywajacych z ubezwlasnowolnienia osoby.

Problem ubezwlasnowolnienia pozostaje nie tylko kwestig
uznania osoby za zdolng lub niezdolng do podejmowania decyzji
natury cywilnoprawnej, ale przede wszystkim oddziatuje na za-
kres jej zdolnosSci do funkcjonowania w sprawach zycia codzien-
nego - funkcjonowania, ktére swoéj fundament znajduje w Konsty-
tucji Rzeczypospolitej Polskiej?. Gwarantami stojacymi na strazy
przestrzegania praw cztowieka (i obywatela)? w Polsce sg bowiem
nie tylko dokumenty miedzynarodowe, ktérych sygnatariuszem
jest Rzeczpospolita Polska, ale przede wszystkim wewnetrzne
dokumenty panstwowe, w tym zwtaszcza Konstytucja RP z dnia 2
kwietnia 1997 roku.

Prawo do samostanowienia - zwlaszcza u obywateli panstw
demokratycznych - jest waznym dowodem i gwarancja, ze funk-
cjonujac w ramach okreslonego porzadku prawnego oraz w zgo-

2 Rozdziat II Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2.04.1997 r.; Dz. U.
nr 78, poz. 483 ze zm.

3 Nalezy bowiem pamietac, ze kwestia praw cztowieka rézni sie od materii,
jaka sa prawa obywatela.



dzie z zasadami wspétzycia spotecznego, mozna w dos$¢ swobodny
sposéb decydowac o sobie i swoim zyciu. Wiele decyzji, dziatan
i zachowan ludzkich ma swoje okre$lone podtoze w psychice
cztowieka. W zaleznosci od stopnia rozwoju intelektualnego,
zdolno$ci percepcyjnych i umiejetnosci logicznego, racjonalnego
rozumowania cztowiek jest w stanie tworzy¢ wtasng rzeczywi-
sto§¢ w obrebie wspotistniejacych grup spotecznych. W takim
wymiarze prawo daje nam okre$long gwarancje swobody naszego
dziatania.

W tym aspekcie praca poSwiecona jest analizie konsekwencji
wyptywajacych z ubezwtasnowolnienia, albowiem oddziatujg one
bardzo szeroko na prawie kazda sfere zycia cztowieka: prawo wy-
borcze, prawo do witasnosci i innych praw majatkowych oraz
prawo dziedziczenia* prawo do ochrony zdrowia®, kwestie od-
powiedzialnos$ci karnejé. Cztowiek, funkcjonujac poprzez gteboko
zakorzenione przekonanie, Ze jest pelnoprawnym i swiadomym
obywatelem danego panstwa, nie zastanawia sie na co dzien nad

4 Art. 62 oraz 64 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej. Powszechny w litera-
turze jest poglad wyrazony m.in. przez M. Zime-Parjaszewska, ktéra pisze, iz:
,0d wielu juz lat w odczuciu spotecznym ubezwtasnowolnienie jest traktowane
jako pewnego rodzaju dyskryminacja i napietnowanie osoby dotknietej zabu-
rzeniami psychicznymi. Autorzy badan na ten temat wskazuja, Ze ubezwtasno-
wolnienie jest skierowane do oséb ,nienormalnych, psychicznych”, co tym bar-
dziej ksztattuje poglad spoteczenstwa o ,nieprzydatnosci” tych oséb do tzw.
normalnego zycia. Ponadto, szczegdlnie osoba niepetnosprawna intelektualnie,
ktéra zostata ubezwtasnowolniona, coraz bardziej utwierdza sie w poczuciu, ze
nie ma prawa decydowania o swoim Zyciu, poniewaz ,inni wiedza lepiej”.
W zwiagzku z tym nie ma zadnej motywacji, a jednocze$nie faktycznej mozliwo-
$ci do uczenia sie niektérych zachowan, zdobywania umiejetnosci, samodziel-
nosci. Te dwa czynniki, w polaczeniu z utratg lub ograniczeniem zdolnosci do
czynno$ci prawnych wptywaja bezposrednio na najbardziej doniosty skutek
ubezwlasnowolnienia, tj. marginalizacje spoteczng i prawng os6b ubezwtasno-
wolnionych”; M. Zima-Parjaszewska, Ubezwtasnowolnienie w Swietle Konstytucji
RP oraz Konwencji o prawach o0séb z niepetnosprawnosciami; Tekst oparty na
dysertacji doktorskiej Ubezwtasnowolnienie 0séb z niepetnosprawnosciq intelek-
tualng jako ograniczenie wolnosci i praw.

5 Ibidem, art. 68.

6 Ibidem, art. 42.



zakresem swoich zdolnosci prawnych. Egzystuje jedynie w obre-
bie wolno$ci zamknietej w podziale na zachowania zgodne z po-
rzadkiem prawnym i zasadami wspétzycia spotecznego oraz za-
chowania tamigce te wytyczne.

W sytuacji zaburzen psychicznych, gdy podejmowane czynno-
Sci wykraczajg poza przyjety przez spoteczenstwo sposob funk-
cjonowania, potrzebne s3g systemy, ktére pozwolg przystosowac te
niestabilnos¢ behawioralno-umystowg do zasad zycia wsréd in-
nych ludzi. Poznanie i zrozumienie z jednej strony metod funkcjo-
nowania cztowieka z zaburzeniami psychicznymi, z drugiej za$
porzadku prawnego okreslajacego pewne ogoélnie przyjete i ak-
ceptowalne normy zachowan, pozwoli przyblizy¢ sie do odpowie-
dzi na pytanie, jak w panstwie demokratycznym, ale przede
wszystkim panstwie prawa, wyglada zycie i funkcjonowanie oby-
watela, ktory wykracza poza ogdlne normy spoteczne. Poniewaz
ubezwtasnowolnienie z jednej strony ma wymiar ograniczajgcy
swobody obywatelskie, z drugiej za$ peini funkcje ochronne, to
gléwnym zadaniem pracy bedzie pokazanie ztozonosci problemu
ubezwlasnowolnia poprzez teoretyczng analize jego wieloptasz-
czyznowego oddziatywania na konstytucyjne gwarancje wolnosci
i praw cztowieka. W tym celu przeanalizowane zostaty w szero-
kim zakresie regulacje natury prawno konstytucyjnej, prawno
cztowieczej oraz prawnocywilnej, wezszym za$ normy prawa kar-
nego.

Poniewaz ubezwlasnowolnienie dotyka takze bezposrednio
kwestii zwigzanych ze zdrowiem psychicznym, praca w niezbed-
nym zakresie odwotuje sie rowniez do wybranych zagadnien
prawa medycznego, psychiatrii i psychologii. Zeby méwi¢ o wply-
wie ubezwlasnowolnienia na sfere konstytucyjnych wolnoSci
i praw jednostki, konieczna jest elementarna wiedza o tym, kto,
kiedy i w jakich sytuacjach moze by¢ ubezwtasnowolniony. Przede
wszystkim jednak, nie mozna rozpatrywa¢ problemu wplywu
ubezwtasnowolnienia na sfere konstytucyjnych wolnosci i praw
jednostki bez poznania sktadowych, ktére definiuja powyzsze za-
gadnienie. Temu wtasnie stuzy pierwszy rozdziat pracy, ktory ma



da¢ ogélne rozeznanie w problemie ubezwtasnowolnienia i jest
pewnego rodzaju prologiem do meritum rozpatrywanej materii.
Wprowadza on w do$¢ waskim aspekcie, ale zasadnym na potrze-
by opracowanego tematu, pojecia ze sfery psychologii oraz psy-
chiatrii. Daje przez to mozliwo$¢ zaznajomienia sie z terminologia,
ktéra funkcjonuje powszechnie w odniesieniu do ubezwtasnowol-
nienia. Pozwala pozna¢ takze przebieg postepowania o ubezwta-
snowolnienie, okoliczno$ci warunkujace jego dopuszczalno$¢ oraz
zakres podmiotowy postepowania. Takie og6lne rozeznanie jest
konieczne dla zrozumienia, z jakim konkretnie stykamy sie pro-
blemem, kiedy méwimy o czynnikach warunkujacych ubezwta-
snowolnienie cztowieka.

Aby okresli¢ wptyw ubezwtasnowolnienia na sfere konstytu-
cyjnych wolnosci i praw jednostki, nalezato zbada¢ zagadnienia
skupione wokot praw cztowieka, przestrzen cywilnoprawng oraz
karnoprawng sfere istnienia cztowieka jako obywatela w kontek-
Scie ich ksztattowania na podstawie konstytucyjnych gwarancji
ochronnych. Tym kwestiom pos$wiecono rozdziat drugi, trzeci
oraz czwarty pracy, w ktorych omoéwione sg zagadnienia zwigzane
ze zdolnos$ciag cztowieka do funkcjonowania jako podmiotu prawa,
ale podmiotu majgcego ograniczone instrumenty do realizowania
swoich uprawnien. Oméwienie w drugim, trzecim oraz czwartym
rozdziale pracy prawnocztowieczych kwestii, konstytucyjnych
gwarancji ochronnych oraz cywilnych i karnych konsekwencji
ubezwtasnowolnienia w kontek$cie gwarancji konstytucyjnych,
jest polem poznawczym dla spectrum problemu, jakim jest wptyw
ubezwlasnowolnienia na sfere konstytucyjnych wolnosci i praw
jednostki. Punktem wyj$cia pracy jest tres¢ rozdziatu 11 Konstytu-
cji Rzeczypospolitej Polskiej, dlatego tez problem wptywu ubez-
wtasnowolnienia na praktyczng realizacje teoretycznych zatozen
dokonanych przez ustawodawce zostat ograniczony do wolnosci
i praw ujetych w ramach rozdziatu II Konstytucji. W drugim, trze-
cim i czwartym rozdziale pracy zostata dokonana analiza wtasci-
wych sfer prawno-funkcjonalnych, ktére w zderzeniu z ubezwta-
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snowolnieniem cztowieka majg najwiekszy wplyw na jego co-
dziennie Zycie ujete w ramach konstytucyjnej ochrony.

Nie wszystkie obecne regulacje prawne oméwione w pracy
spotykaja sie z mojg aprobatg. Niektore budzg watpliwosci, inne
sprzeciw. Analogicznie jest z proponowanymi przez ustawodawce
nowelizacjami. Niektore z nich s3 wedtug mnie zasadne, inne ro-
dza szereg pytan. Rozwazaniom na ten temat i wnioskom de lege
ferenda po$wiecony zostat rozdziat V pracy.
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Rozdzial I. ZAGADNIENIA WPROWADZAJACE

1. Instytucja ubezwlasnowolnienia

1.1. Zasadnos$¢ zastosowania ubezwlasnowolnienia w Swietle
przepisow prawa

Wsrod podstaw do orzeczenia ubezwlasnowolnienia, kodeks
cywilny w artykule 13 § 1 wymienia m.in. chorobe psychiczng,
niedorozwdéj umystowy lub innego rodzaju zaburzenia psychiczne,
w szczegOlnoSci uzaleznienie od alkoholu oraz narkotykow, jezeli
powoduja one niezdolno$¢ do kierowania swym postepowaniem
w stopniu catkowitym lub cze$ciowym. Biorac pod uwage konse-
kwencje, jakie mogg ze sobg nie$¢ te zaburzenia, wydaje sie ko-
nieczne doktadne zrozumienie, z jakimi zakt6ceniami prawidto-
wego funkcjonowania cztowieka sg one zwigzane.

Chorobg psychiczng mozna okre$li¢ zaburzenie psychiczne
charakteryzujgce sie zmianami chorobowymi w zakresie mysle-
nia, $wiadomosci, intelektu, woli, uczu¢, dziatania i innych funkcji
psychicznych, prowadzacych do znacznych niekiedy zaburzen
zachowania w $rodowisku spotecznym. Zalicza sie tu np.: halucy-
nacje, urojenia, autyzm. Charakterystyczne dla choroby psychicz-
nej jest to, Ze ma ona swoj poczatek, okreslony przebieg i zejscie.
To odrdznia ja od niedorozwoju umystowego i psychopatii, czyli
zaburzen osobowosci’. Generalnie nie ma jednak jednomys$lnosci
wsrod psychiatréw w zakresie ostatecznej definicji. Andrzej Bili-
kiewicz poprzez chorobe psychiczng rozumie przewlekty proces
psychotyczny typu endogennego organicznego lub somatogenne-

7 Encyklopedyczny stownik psychiatrii, red. L. Korzeniowski i S. Puzynski,
Warszawa 1986, s. 452 w zw. ze s. 435.
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go8. Z kolei Stanistaw Puzynski jest blizszy rozumieniu choroby
psychicznej jako zaburzenia psychosomatycznego, w ktérego
przebiegu istotng role odgrywajg czynniki psychiczne, jak np.
stres, zmiany osobowosci®. Ponadto autor jest zdania, iZ termin
ten jest ostatnimi czasy czesto krytykowany za swoja niejasnosc.
Podkresla on, iz choroba psychiczna jest obecnie pojeciem ana-
chronicznym, pomimo swojego wktadu w rozwdj wiedzy o zabu-
rzeniach psychicznychl0. Istniejg takze poglady, ktére chorobe
psychiczng okreslaja jako zaktdcenie sprawnos$ci czynnos$ci psy-
chicznych, jakim towarzysza zaburzenia w sferze uczuciowo-
ruchowej, polegajace na zaburzeniach $wiadomosci, myslenia
i wolill. Ciekawa jest natomiast teoria, ktéra zaktada, iz choroba
psychiczna jest jedynie podgrupa sposrod wszystkich choréb or-
ganizmu cztowieka; a grupy choréb psychicznych mozna podzieli¢
na psychozy, nerwice, zaburzenia osobowosci i zaburzenia soma-
tyczne lub organiczne (czyli takie, ktére uwarunkowane s pier-
wotng chorobg mozgu), do ktorych zalicza sie zespoty otepien-
nel2. Niewatpliwie, méwiac o chorobie psychicznej, niezaleznie od
tego, ktory z pogladow przyjmiemy za wyjsciowy do dyskusji, caty
czas mowimy o pewnego rodzaju zaktéceniach w procesie zdro-
wia psychicznego cztowieka. Powyzsze przyktady pokazuja, iz
termin choroby psychicznej nie jest jednoznacznie okreslony
w psychiatrii i oznacza szereg objawow Kklinicznych zwigzanych
z wystepowaniem okresSlonych zaburzen?!3.

8 A. Bilikiewicz, Psychiatria, t. 2: Psychiatria kliniczna, Warszawa 2002,
s. 771.

9 Leksykon psychiatrii, red. S. Puzynski, Warszawa 1993, s. 70.

10 Patrz: S. Puzynski, Choroba psychiczna - problemy z definicjq oraz miejsce
w diagnostyce i regulacjach prawnych, ,Psychiatria Polska” 2007, t. XL, nr 3,
s. 299-308.

11 A. Malinowski, Podstawowe zagadnienia w orzecznictwie sqdowo-
psychiatrycznym. Kompendium dla lekarzy i prawnikéw, Warszawa 1959, s. 54.

12 M. Haslam, Psychiatria, Poznan 1997, s. 30.

13 [bidem; Patrz takze: Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb: ICD - 10; Kla-
syfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD - 10; Badawcze
kryteria diagnostyczne, Warszawa 2000 oraz: ICD - 10; Klasyfikacja zaburzen
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Niedorozwo6j umystowy, ktérego synonimami sa: upos$ledzenie
umystowe lub oligofrenia, polega na obnizeniu sprawnosci umy-
stowej powstatej w okresie rozwojowym. Charakteryzuje sie niz-
sza od przecietnej sprawnoscig intelektualng. Wywotany moze
by¢ przez bardzo rézne czynniki, np.: przed zaptodnieniem - ge-
netyczne lub uszkodzenia komérek rozrodczych przed poczeciem;
w czasie cigzy - choroby zakazne matki, zaburzenia toksyczne,
zaburzenia odzywiania; a po porodzie - uraz porodowy, choroby
zakaZne, zatrucia. Nie ma postepowania leczniczego, ktére miato-
by wptyw na rozwdj inteligencji, jednak sg wskazania do leczenia
0s6b z niedorozwojem umystowym, a nader wazna jest wczesna
reakcja, bowiem zaniedbywanie jest istotng przyczyng poglebie-
nia uposledzenial®.

[lo$¢ pojec definiujacych niedorozwdéj umystowy jest stosun-
kowo duza. Nie ma jednolitej definicji niedorozwoju umystowego
lub uposledzenia umystowego, ktora funkcjonowataby w ogolnej
literaturze psychiatrycznej. W powszechnym uzyciu funkcjonuje
chociazby zatozenie, ktére pod pojeciem niedorozwoju umysto-
wego rozumie brak sprawnos$ci intelektualnej, bedacy rezultatem
wrodzonego ograniczenia rozwoju lub zaburzen dojrzewania wy-
nikajacych z niedostatecznego oddziatywania $Srodowiska?>. Stani-
staw Puzynski poprzez niedorozw6j umystowy okresla zmniej-
szenie sprawnosci umystowej i ksztattujacy sie w okresie rozwo-
jowym stan charakteryzujacy sie istotnie mniejszg od przecietnej
0golng sprawnoscig intelektualng i zdolnos$cia przystosowania sie
spotecznego jednostkile. W Stowniku psychologiil’” pod pojeciem
niedorozwo6j umystowy zdefiniowano stan charakteryzujacy sie

psychicznych i zaburzen zachowania w ICD - 10; Opisy kliniczne i wskazowki
diagnostyczne, Krakow-Warszawa 2000. W obu publikacjach uniknieto stoso-
wania terminologii ,choroba psychiczna”, ktére zastapione zostato okresleniem
»Zaburzenia psychiczne”.

14 S, Puzynski, Choroba psychiczna - problemy z definicjq..., op. cit., s. 585-589.

15 A. P. Noyes, L. C. Kolb, Nowoczesna psychiatria kliniczna, Warszawa 1969,
s. 295.

16 S. Puzynski, Choroba psychiczna - problemy z definicjq..., op. cit., s. 501.

17W. Sillamy, Stownik psychologii, Warszawa 1986, s. 134 i n.
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istotnie nizszym niz przecietny poziomem funkcjonowania inte-
lektualnego oraz zaburzenia w przystosowaniu spotecznym18.

W og6lnym kliniczno-psychiatrycznym obrazie niedorozwoju
umystowego funkcjonuje kilka skal jego stopniowania.

Zgodnie ze skalag Binet-Termana przyjeto kilka podziatéw nie-
dorozwoju pod wzgledem intelektualnym. Zatozeniem tej skali
jest to, ze jezeli iloraz inteligencji jest ponizej 80, mamy do czy-
nienia z ociezato$cig umystowa; miedzy 50 a 70 - ograniczonos$cia
umystu; miedzy 20 a 50 - gluptactwem, a ponizej 20 - idioty-
zmem. Cechg wspdlng dla tych grup sa trwate, mniej lub bardziej
nasilone braki intelektualne, nie rokujace poprawyl®. M. Jarosz
prezentuje nieco odmienng skale - bardziej wspo6tczesng, w ktérej
uposledzenie umystowe lekkie miesci sie miedzy 70 a 50, umiar-
kowane - miedzy 49 a 35, znaczne - miedzy 34 a 20 i gltebokie -
ponizej 2020. Wedtug DSM-IV21 mozemy niedorozw6j umystowy
podzieli¢ na: tagodny (70-85), mierny (60-70), ciezki (ponizej
50). Bazujac na Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Urazow?2,
uposledzenie umystowe mozna podzieli¢ na: lekkie (50-69), umiar-
kowane (35-49), znaczne (20-34) i gtebokie (0-20-25).

Zaburzenia psychiczne to pojecie bardzo ogdlne. Mozna roz-
rézni¢ zaburzenia psychotyczne (omamy, urojenia, zaburzenia
Swiadomosci etc.) oraz niepsychotyczne (zaburzenia nerwicowe,
uposledzenie umystowe, zaburzenia osobowoSci i in.)23. Mowigc

18 Jbidem, s. 314 i n. Ponadto: Klasyfikacja zaburzen psychicznych Amery-
kanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego: DSM-IV (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders) [w:] Kryteria diagnostyczne wedtug DSM-1V-TR; red.
J. Wycidrka, Warszawa 2008 oraz: IV ICD - 10; Klasyfikacja zaburzen psychicz-
nych i zaburzen zachowania; Badawcze kryteria diagnostyczne, Warszawa 1998.

19 W. Luniewski, Zarys psychiatrii sqdowej. Czes¢ ogdlna, Warszawa 1950,
s. 40.

20 W. Pogorzelski, Z. Posel, Uposledzenie umystowe [w:] red. M. Jarosz, Pod-
stawy psychiatrii, Warszawa 1988, s. 255.

21 American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, 1994, s. 40 i 46.

22 A. M. Clarke, A. D. B. Clarke, Uposledzenie umystowe, Warszawa 1971,
s. 28-30.

23 Encyklopedyczny..., op. cit., s. 614.
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najogdlniej, wywotane sg przez pierwotne albo wtérne uszkodze-
nia tkanki moézgowej?*. W pojawieniu sie zaburzen istotng role
moga odgrywac rozne stany chorobowe, jak rowniez zmiany spo-
wodowane dziataniem substancji chemicznych?5.

Uzaleznienie od narkotykéw jest takze jedng z wymienionych
podstaw do ubezwtasnowolnienia zaré6wno catkowitego, jak i cze-
Sciowego jest narkomania. Jej szczeg6lne znaczenie podkresla po-
stanowienie Sadu Najwyzszego z 14.01.1983 r.: ,narkomania mo-
ze stanowi¢ podstawe ubezwtasnowolnienia osoby nig dotknietej
takze wtedy, gdy osoba ta zapadta w narkomanie na skutek sto-
sowania lekdéw zawierajgcych narkotyki”2¢. Takie rozstrzygniecie
wynika z tresci artykutu 13 i 16 Kodeksu cywilnego. Ustawodawca
wymienia tam podstawy do ubezwtasnowolnienia osoby, uzywa-
jac wzgledem narkomanii okreslenia ,w szczegdlnosci”. Wynika
stad, ze traktuje on narkomanie jako rodzaj zaburzenia psychicz-
nego. Z punktu widzenia dopuszczalnos$ci ubezwlasnowolnienia
nie ma takze znaczenia proces, w ktérym doszto do uzaleznienia?’.
Definicje narkomanii znajdziemy w ustawie o przeciwdziataniu
narkomanii?8. Artykut 4 okresla narkomanie jako state lub okre-
sowe przyjmowanie w celach niemedycznych $rodkéw odurzajg-
cych lub psychotropowych albo srodkéw zastepczych, w wyniku
czego moze powstac zaleznos¢.

Dla uzaleznienia od alkoholu brak jest ogdlnie obowigzujacej
definicji. Taka dookresSlona zostata w stowniku psychologii2®, kté-
ry jako uzaleznienie od alkoholu uznaje og6t zaburzen fizycznych
i umystowych spowodowanych spozyciem napojoéw alkoholo-

24 K. Spett, A. Szymusik, Psychopatologia szczegétowa [w:] K. Spett, A. Szy-
musi, Psychopatologia szczegétowa [w:] K. Spett, M. Cieslak, A. Szymusik,
W. Wolter, Psychiatria w procesie karnym, Warszawa 1991, s. 232.

25 Red. A. Bilikiewicz, Psychiatria - podrecznik dla studentéw medycyny, War-
szawa 2007, s. 43 i 44.

26 OSN 1983, 1 CR 480/82, poz. 158, s. 47.

27 Ibidem, s. 48.

28 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii; Dz. U. nr
179, poz. 1485 ze zm.

29 W. Sillamy, Stownik..., op. cit., s. 17.
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wych. Odgrywa on istotng role w genezie zaburzen psychicznych,
obnizajgc sprawnos¢ intelektualng, wptywajac na zmiany w cha-
rakterze, w sferze emocjonalnej oraz zaburzajac osobowo$¢30.
Wedtug ustalen WHO alkoholicy to ,osoby pijace nadmiernie,
u ktérych zalezno$¢ od alkoholu jest taka, ze wykazujg badz wy-
razne zaburzenia psychiczne, badZz tez objawy zaklécajace ich
zdrowie fizyczne i psychiczne, ich stosunki z drugimi osobami
wykazujg objawy zwiastujgce zaburzenia tego rodzaju”3l. Charak-
terystyczne jest to, ze nie ma tutaj zwigzku pomiedzy niepoha-
mowanym pragnieniem a przymusem zazywania, co jest normal-
nym zjawiskiem w przypadku innych uzaleznienn. Rokowanie wy-
maga analizy czynnikow warunkujgcych uzaleznienie, oceny sta-
dium i przebiegu natogu. Leczenie jest dtugotrwate i wymaga $ci-
stej abstynenc;ji32.

Odwotujac sie do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i prze-
ciwdziataniu alkoholizmowi, znajdujemy w artykule 35 regulacje,
zgodnie z ktérg sad moze uznac za catkowicie ubezwtasnowolnio-
ng osobe, co do ktérej na skutek uzaleznienia natozyt obowigzek
poddania sie leczeniu odwykowemus33. Co za tym idzie, w momen-
cie, gdy sad opiekunczy orzeka o ubezwtasnowolnieniu, ktérego
powodem jest pijanstwo, wéwczas orzeka takze o umieszczeniu
tej osoby w domu pomocy spotecznej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, chyba Ze zachodzi mozliwos$¢ objecia tej osoby inng statg
opieka. Zgodnie z tym przepisem catkowicie ubezwtasnowolniona
moze zosta¢ osoba, na ktérg sad natozyt, jako na osobe uzaleznio-
ng od alkoholu, obowigzek poddania sie leczeniu34. Dodatkowo
w swoim orzeczeniu Sad Najwyzszy orzekt: ,Podstawe ubezwta-
snowolnienia stanowi pijanstwo o charakterze zaburzen psy-

30 Jhidem, s. 17.

31 Klasyfikacja Choréb i Zaburzen Psychicznych Amerykanskiego Towarzy-
stwa Psychiatrycznego; DSM-IV.

32 Encyklopedyczny..., op. cit., s. 20-23.

33 Art. 35 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi; Dz. U. z 1982 r., nr 35, poz. 230 ze zm.

34 A. Wolter, ]. Ignatowicz, K. Stefaniuk, Prawo cywilne. Zarys czesci ogdlnej,
Warszawa 2001, s. 168.

17



chicznych. Sad moze uwzgledni¢ wniosek o ubezwtasnowolnienie,
ktérego przestanke stanowi natogowe pijanstwo nawet wowczas,
gdy otrzymat zaswiadczenie z poradni alkoholowej juz po wszcze-
ciu postepowania o ubezwtasnowolnienie”3>.

35 Orzeczenie Sadu Najwyzszego z 18.05.1975 r., II CR 138/72, OSNC
1972/12/21.

W obliczu trwajacych prac majacych na celu nowelizacje kodeksu cywilnego
- co jest efektem wejscia w zycie Konwencji ONZ o prawach oséb niepetno-
sprawnych - Komisja Kodyfikacyjna Prawa Cywilnego zaproponowata zmiane
w przepisach dotyczacych mozliwos$ci orzekania o ubezwtasnowolnieniu osoby
w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu. Proponowana zmiana przedstawiona
zostata w nastepujacy sposob: ,Przepis art. 19 w § 1 okresla przestanki ubez-
wlasnowolnienia i niewiele odbiega od tresci art. 13 § 1 k.c. Uznano, ze dla
oznaczenia stanu zdrowia uzasadnione jest wskazanie na niedorozwo6j umy-
stowy i zaburzenia psychiczne (w szczegoélnosci chorobe psychiczng), zrezy-
gnowano natomiast z wyszczegolnienia pijanistwa i narkomanii (por. art. 13 § 1
k.c.). Judykatura i doktryna zajmujg jednoznaczne stanowisko, ze pijanstwo
i narkomania moga prowadzi¢ do ubezwtasnowolnienia tylko wowczas, gdy
majg miejsce zaburzenia psychiczne; fakt, ze przejawiajg sie one w naduzywa-
niu alkoholu i narkotykéw nie jest prawnie relewantny. Jako przestanke ubez-
wtlasnowolnienia wskazano ponadto stan zdrowia, ktéry wytacza mozliwo$¢
kierowania postepowaniem z innych powaznych przyczyn, anizeli niedorozwoj
umystowy lub zaburzenia natury psychicznej, majac na uwadze rézne sytuacje
niesprawnosci znane praktyce medycznej. W projekcie wyraznie zaznaczono,
Ze stan zdrowia uzasadnia ubezwtasnowolnienie tylko wéwczas, gdy przema-
wia za tym potrzeba ochrony interesu osoby, wobec ktorej orzeczenie o ubez-
wtlasnowolnieniu miatoby by¢é wydane. Zastosowanie tego instrumentu ma
stuzy¢ ubezwlasnowolnionemu - chroni¢ jego osobisty i majatkowy interes.
Dobrze, jesli ubezwlasnowolnienie bedzie spetniato jednoczesnie inne funkcje,
zwlaszcza w zakresie bezpieczenstwa i efektywnos$ci obrotu, ale nie jest to cel,
ktory instytucja ta miataby realizowac”.

Proponowane brzmienie artykutu 19 Kodeksu cywilnego:

Art. 19. § 1. Osoba, ktéra ukonczyta trzynascie lat, moze by¢ ubezwtasno-
wolniona, jezeli nie jest w stanie trwale kierowa¢ swym postepowaniem wsku-
tek niedorozwoju umystowego, zaburzen psychicznych, w szczegdlnosci choro-
by psychicznej, albo z innych powaznych przyczyn uniemozliwia to stan zdro-
wia tej osoby.

§ 2. Ubezwtasnowolnienie moze nastgpic¢ tylko w interesie osoby, ktéra ta-
kiej ochrony potrzebuje.
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Pewne nieprawidtowosci czynnos$ci psychicznych wystepuja
czesto takze u ludzi zdrowych, zwtaszcza na etapie snu lub pogte-
biajacego sie znuzenia. Mysli cztowieka zapadajacego w sen wyka-
zuja podobienstwo do rozkojarzeniowego toku mys$lenia, np.
w sytuacji, kiedy zasypia i my$li intensywnie o jakiej$ jednej rze-
czy, w miare zapadania w sen mysli same zmieniajg tor. Innym
przyktadem mogg by¢ ztudzenia pamieciowe lub przej$ciowe ob-
nizenia poziomu sprawno$ci intelektualnej, spowodowane np.
niewyspaniem3¢. Majac powyzsze na uwadze, pamietac trzeba, ze
pojawienie sie zaburzen czynnoSci psychicznych powinno by¢
brane pod uwage w taki sposdb, aby nie pomina¢ rzeczywistych
objawow choroby, ale jednocze$nie nie szuka¢ ich na site tam,
gdzie ich nie ma37.

Osobng kwestie stanowi afekt, czyli pojedyncze uczucie cechu-
jace sie znacznym nasileniem; czesto zwigzane z gwattownym
dziataniem. Obejmuje wszelkie rodzaje pragnien, przyjemnosci,
a nawet bolu. Synonimami afektu sg m.in. okre$lenia: wybuch
emocjonalny, szok emocjonalny, eksplozja afektywna, uniesienie,
furia. Cecha afektu jest jego nagly poczatek, znaczne natezenie,
obnizenie zdolnos$ci spostrzegania i logicznego myS$lenia, krétki
czas trwania i uczucie znuzenia po ustgpieniu afektu38. Przyczyny
chorob afektywnych nie sg znane. Wykazano jedynie, ze s3 uwa-
runkowane dziedzicznie3®. Maja one tendencje do nawracania,
a rokowania zaleza od liczby i dtugosci tych nawrotéw oraz od
ewentualnych powiktan40.

Patrz: http://bip.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/komisje-kodyfikacyjne/komisja-
kodyfikacyjna-prawa-cywilnego/; dostep 2 sierpnia 2014 r.

36 M. Jarosz, Psychopatologia ogélna [w:] Podstawy..., red. M. Jarosz, op. cit.,
s. 141 15.

37 Ibidem, s. 16.

38 Postepowanie karne i cywilne wobec 0séb zaburzonych psychicznie, opra-
cowanie zbiorowe pod red. J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Krakéw 1996,
s. 153.

39 S. Puzynski, Choroby afektywne [w:] red. M. Jarosz, Podstawy..., op. cit.,
s. 110.

40 Ibidem, s. 1191 121.
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»W chorobach afektywnych problem ubezwlasnowolnienia
w ogole wydaje sie watpliwy ze wzgledu na okresowe intermisje,
w ktorych orzeczone ubezwlasnowolnienie dotyczytoby osoby nie
ujawniajacej zaburzen psychicznych, a wiec nie mogacej by¢ po-
zbawiong zdolnosci do dziatan prawnych”4l. Kodeksowe konse-
kwencje afektu zostang oméwione w czesci poswieconej prawno-
karnym konsekwencjom ubezwtasnowolnienia.

Kluczowe znaczenie dla psychiatrycznego aspektu zagadnienia
ubezwlasnowolnienia ma to, Ze Zadne stany wytgczajace $wiado-
me albo swobodne podjecie decyzji i wyrazenie woli, nie maja
w $Swietle polskiego systemu prawnego wptywu na zdolno$¢ do
czynnosci prawnych. ,,Osoba pelnoletnia nie ubezwtasnowolniona
ma peing zdolno$¢ do czynnosSci prawnych, cho¢by nawet byta
psychicznie chora. Choroba psychiczna moze jedynie powodowac
wade o$wiadczenia woli”42. Sama choroba psychiczna nie moze
by¢ zatem podstawg do ubezwtasnowolnienia. Musi ona wigzac
sie z niemoznos$cig kierowania przez chorego swoim postepowa-
niem*3. Potwierdza to takze orzeczenie Sadu Najwyzszego, w kto-
rym czytamy: ,(...) w my$l artykutu 13 § 1 k.c,, choroba psychiczna
sama przez sie nie stanowi wystarczajacej przestanki ubezwta-
snowolnienia, lecz moze je uzasadnia¢ tylko wowczas, gdy chory
psychicznie nie jest w stanie kierowa¢ swym postepowaniem. Nie
kazda zas choroba psychiczna pociaga za sobg taki skutek. Zalezy
to od rodzaju i stopnia nasilenia choroby oraz od indywidualnych
objaw6éw wystepujacych u danej osoby. Zatem opinia biegtego
psychiatry, obok stwierdzenia u badanego choroby psychicznej
badz niedorozwoju albo innych zaburzen psychicznych), powinna
zawiera¢ szczegdtowa ocene zakresu jego zdolnosci kierowania
swoim postepowaniem, opartg na gruntownej i wnikliwej analizie

41 1. Przybysz, Psychiatria sqdowa, czes¢ II: opiniowanie w postepowaniu cy-
wilnym, Torun 2005, s. 120-121.

42 Uchwata SN 2 12.12.1960 r., ICO 25/60 (OSNCPiUS z 1961 r., nr 2, poz. 32).

43 A. Wolter, ]. Ignatowicz, K. Stefaniuk, Prawo..., op. cit., s. 167 - patrz: przy-
pis nr 27 na podanej stronie.
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jego zachowania sie i postepowania, kontaktow z ludZmi, w sto-
sunkach rodzinnych, w pracy itp.”44.

Podsumowujac; jedyng mozliwoscig utracenia przez osobe
pelnej zdolnoSci do czynnos$ci prawnych jest ubezwtasnowolnie-
nie. Zdolnos¢ do czynno$ci prawnych zachowuje sie bowiem na-
wet w obliczu choroby psychicznej (jezeli nie doszto do ubezwta-
snowolnienia).

1.2. Przestanki i celowos$¢ ubezwlasnowolnienia

Zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych pozwala cztowiekowi podej-
mowac dziatania, ktoére prowadza do zaciggania zobowigzan i na-
bywania praw. Swoboda tego dziatania moze by¢, w pewnych
prawem przewidzianych sytuacjach, ograniczona czeSciowo lub
catkowicie. W prawie polskim wptyw na zdolno$¢ do czynnosci
prawnych maja tylko cztery okolicznoSci:

o wiek,

e zawarcie matzenstwa przez kobiete matoletnig,

e ubezwlasnowolnienie,

e ustanowienie w toku postepowania o ubezwtasnowolnie-

nie tzw. doradcy tymczasowego*>.

Sam fakt, Ze wszczete zostato postepowanie o ubezwtasnowol-
nienie nie ma wptywu na zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych, jezeli
nie ustanowiono doradcy tymczasowego*®, bowiem dopiero oso-
ba, dla ktdrej taki doradca zostat ustanowiony, ma tak naprawde

44 OSN z dnia 19.08.1971 r.; OSN 1972, poz. 53. Na tle powyzszych informa-
cji nalezy zaznaczy¢ takze miejsce psychologii sadowej wsréd ogdlnej sieci
nauk. Psychologia sgdowa po raz pierwszy zdefiniowana zostata przez Lionela
Hawarda w roku 1953; Patrz: L. Haward, G. Gudjonsson, Forensic Psychology.
A guide to practice, Londyn-Nowy Jork 1998. Cyt. za: T. Jaskiewicz-Obidzynska,
Psychologia w procesie karnym [w:] ]. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska,
M. Najda, Psychologia w postepowaniu karnym, Warszawa 2010, s. 155 i n., gdzie
w ciekawy spos6b opisano m.in. ewolucje psychologii jako gatezi nauk sado-
wych. Ponadto autorzy w bardzo prosty i czytelny sposéb przedstawiaja pod-
stawowe funkcje i zadania psychologa sadowego.

45 A. Wolter, |. Ignatowicz, K. Stefaniuk, Prawo cywilne..., op. cit., s. 166.

46 [bidem, s. 167.
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ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych - na réwni z osobg
ubezwtasnowolniong czesciowo*’. To doprecyzowanie zaleznosci
zdolnosci do czynnoS$ci prawnych od konkretnych elementow,
m.in. od osoby doradcy tymczasowego, jest bardzo wazne, gdy
moéwimy o przyczynach ograniczajacych te zdolnose¢.
Zakres zdolno$ci do czynnos$ci prawnych moze wobec powyz-
szego byc¢:
1) peiny,
2) ograniczony - co ma miejsce w przypadku ubezwtasno-
wolnienia cze$ciowego,
3) wylaczony, czyli brak zdolnosci do czynnosci prawnych -
w przypadku ubezwlasnowolnienia catkowitego.

Kodeks cywilny (art. 11) wyraznie stanowi, ze peten zakres
zdolnosci do czynnosci prawnych nabywa sie z chwilg uzyskania
pelnoletnosci. W polskim systemie prawnym osoba petnoletnig
jest osoba, ktora ukonczyta lat osiemnascie?s. Jednakze petnolet-
nig staje sie z mocy prawa kobieta, w sytuacji kiedy wstapita
w zwigzek matzenski po ukonczeniu lat szesnastu, lecz przed
osiemnastym rokiem zycia*. Stosowna regulacja znajduje sie tak-
ze w art. 10 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, ktory to arty-
kut stanowi wyraZnie, Ze nie moze zawrze¢ matzenstwa osoba nie
majgca ukonczonych lat osiemnastu; jednakze z waznych powo-
dow sad opiekunczy moze zezwoli¢ na zawarcie matzenstwa ko-
biecie, ktdra ukonczyta lat 16, a z okolicznoSci wynika, Ze zawarcie
matzenstwa bedzie zgodne z dobrem zatozonej rodziny>°. Chwile
uzyskania petnoletnosci ustala sie natomiast na podstawie przepi-
su, ktéry stanowi, iz termin oznaczony w latach konczy sie

47 Art. 549 § 1 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cy-
wilnego, Dz. U. 1964, nr 43, poz. 296 ze zm.

48 Art. 10 § 1 Kodeksu cywilnego.

49 Art. 10 § 2 Kodeksu cywilnego. Patrz takze: S. Dmowski, S. Rudnicki, Ko-
mentarz do kodeksu cywilnego, ksiega pierwsza, czes¢ ogdlna, Warszawa 2011,
s. 81.

50 Art. 10 § 1 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuriczy;
Dz.U. 1964, nr 9, poz. 59 ze zm.
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z uptywem dnia, ktéry nazwa swa odpowiada dniowi terminu.
Jednakze przy obliczaniu wieku osoby fizycznej termin ten uptywa
z poczatkiem ostatniego dnia®l.

Osobom, ktére maja petng zdolnos$¢ do czynnosci prawnych,
przystuguje kompetencja do samodzielnego dokonywania wszel-
Kich czynnosci prawnych dopuszczalnych w $wietle obowigzujg-
cych przepis6w>2. Ponadto majg one zdolnos$¢ do czynnosci proce-
sowych>3, czyli do czynno$ci przewidzianych dla postepowania
procesowego i nieprocesowego, tj. np. wytaczania powoddztwa
i zaskarzania orzeczen sgdowych, a takze sktadania o$wiadczen
i wnioskéw>%, Inaczej prezentuje sie sytuacja osob, ktére nie uzy-
skaty dotad petnoletnosci, czyli os6b matoletnichs, tj. tych, ktére
ukonczyty lat trzynascie, ale nie osiggnety peinoletnosci, oséb
ubezwtasnowolnionych czesciowo5¢ oraz osoéb, dla ktorych usta-
nowiono doradce tymczasowego>’. Podmioty te sg ograniczone
w zdolnosci do czynnosSci prawnych. W wykonywaniu swoich
uprawnien osoba matoletnia podlega wiadzy rodzicéw lub opie-
kunow.

Ubezwtasnowolniona czeSciowo moze by¢ osoba pelnoletnia.
Przestanka jest choroba psychiczna, niedorozwdj umystowy albo

51 Ar 112 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny, Dz. U. 1964, nr
16, poz. 93 ze zm.

52 7. Radwanski, Prawo cywilne, czes¢ ogdlna, Warszawa 2011, s. 268 oraz
J. Gajda, Zdolnos¢ do czynnosci prawnych [w:] . Gajda, Z. Gawlik, Prawo cywilne.
Podstawy czesci ogdlnej, Rzeszéw-Przemysl 2013, s. 69.

53 Art. 65 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego: ,zdolno$¢ do czynnosci pro-
cesowych (zdolno$¢ procesowa) maja osoby fizyczne posiadajace peing zdol-
nos¢ do czynnosci prawnych, osoby prawne oraz organizacje, o ktérych mowa
w artykule poprzedzajacym”; odwotanie do art. 64 dotyczy organizacji spotecz-
nych dopuszczonych do dziatania na podstawie obowigzujacych przepisow,
choéby nie posiadaty osobowosci prawnej.

54 P. Grzegorczyk, Zdolnos¢ sqdowa i procesowa [w:] T. Erecinski, J. Gudow-
ski, M. Jedrzejewska, Komentarz do kodeksu postepowania cywilnego - czes¢
pierwsza postepowanie rozpoznawcze, Warszawa 2012, s. 344-351.

55 A Wolter, ]. Ignatowicz, K. Stefaniuk, Prawo cywilne..., op. cit., s. 163.

56 Art. 15 Kodeksu cywilnego.

57 Art. 549 Kodeksu postepowania cywilnego.
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innego rodzaju zaburzenia psychiczne, w szczegdlnosci pijanistwo
lub narkomania, jezeli stan tej osoby nie uzasadnia ubezwtasno-
wolnienia catkowitego lecz potrzebna jest jej pomoc do prowa-
dzenia jej spraw®8. Oznacza to, ze osoby takie s3 w stanie samo-
dzielnie kierowa¢ swoim postepowaniem i jedynie w niektérych
sytuacjach potrzebujg pomocy. W celu udzielenia im tej pomocy
ustanawia sie dla tej osoby kuratele>. Kurator osoby ubezwta-
snowolnionej czeSciowo jest powotany do jej reprezentowania
i do zarzadu jej majatkiem tylko wtedy, gdy sad opiekunczy tak
postanowi®®. W przypadku, kiedy ubezwtasnowolnienie zostanie
uchylone, kuratela ustaje z mocy prawa®l.

Osoby fizyczne ograniczone w zdolnosci do czynnos$ci praw-
nych maja réwniez zdolno$¢ procesowa, ale ograniczong do pew-
nych spraw wynikajacych z czynnosci prawnych, ktérych moga
dokonywa¢ samodzielnie®2. Odnosi sie to do uméw w drobnych
biezacych sprawach zycia codziennego (art. 20 k.c.), rozporzadza-
nia zarobkiem (art. 21 k.c.), rozporzadzania przedmiotami majat-
kowymi, ktére przedstawiciel ustawowy oddat osobie do swo-
bodnego uzytku (art. 22 k.c.) i zawierania umowy o prace (art. 22
§3 k.p.)3.

Trzecig kategorig zdolnoSci do czynnoSci prawnych jest jej
brak. Ta sytuacja - zgodnie z artykutem 12 k.c. - dotyczy osdb,
ktére nie ukonczyty lat trzynastu oraz oséb ubezwtasnowolnio-
nych catkowicie. Niemniej jednak osoba, ktdra ma ukonczone lat
trzynascie réwniez moze by¢ ubezwilasnowolniona catkowicie,
jezeli wskutek choroby psychicznej, niedorozwoju umystowego
albo innego rodzaju zaburzen psychicznych, w szczegdlnosci pi-

58 Art. 16 § 1 Kodeksu cywilnego.

59 [bidem, art. 16 § 2.

60 Art. 181 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

61 [hidem, art. 181 § 2.

62 P, Grzegorczyk, Zdolnos¢ sqdowa procesowa [w:] T. Erecinski, J. Gudowski,
M. Jedrzejewska, Komentarz..., op. cit., s. 345 w zw. z art. 65 § 2 Kodeksu poste-
powania cywilnego.

63 P. Grzegorczyk, Zdolnos¢ sqdowa procesowa [w:] T. Erecinski, ]. Gudowski,
M. Jedrzejewska, Komentarz..., op. cit., s. 345.
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janstwa lub narkomanii, nie jest w stanie kierowa¢ swym poste-
powaniem®*. Osoba nie majgca zdolnosci do czynnos$ci prawnych
nie ma takze zdolno$ci procesowe;j®>.

»Zarowno matoletnim, jak i osobom ubezwtasnowolnionym
nalezy zapewni¢ z mocy ustawy piecze zabezpieczajacy cato-
ksztatt ich intereséw zyciowych”¢6, Dlatego tez dla osoby ubez-
wlasnowolnionej catkowicie ustanawia sie opieke, chyba Ze osoba
ta pozostaje jeszcze pod wtadza rodzicielska®’. O ile w przypadku
matoletniego opieka jest ,surogatem wtadzy rodzicielskiej”¢8, to
dla osoby ubezwlasnowolnionej ma ona inny wymiar niesienia
pomocy. Jezeli wzglad na dobro pozostajgcego pod opieka nie stoi
temu na przeszkodzie, opiekunem ubezwtasnowolnionego catko-
wicie powinien by¢ ustanowiony przede wszystkim jego matzo-
nek, a w braku tegoz - jego ojciec lub matka®®. Taka opieka ustaje
Zz mocy prawa, jezeli ubezwlasnowolnienie ustato lub zostato
zmienione na cze$ciowe?0. Jak zaznacza Tadeusz Smyczynski, do-
bro osoby poddanej opiece jest gtéwnym celem ustanowienia
opieki i dziatan opiekuna’l. Potwierdzeniem tego, Ze ubezwtla-
snowolnienie ma z zasady stuzy¢ dobru czlowieka jest fakt, ze
mimo istnienia przestanek ubezwtasnowolnienia cze$ciowego sad
moze nie ubezwlasnowolni¢ osoby chorej, gdyby ubezwtasnowol-
nienie w wiekszym stopniu ostabito pozycje tej osoby, niz przy-
niosto jej pomoc’2. Takie stanowisko potwierdza orzeczenie Sadu
Najwyzszego, zgodnie z ktorym zaburzenia osobowosSci pocho-

64 Art. 13 Kodeksu cywilnego.

65 Pozbawiona jest zatem mozliwosci wystgpienia do sadu z wnioskiem
o uchylenie postanowienia o ubezwlasnowolnieniu oraz wniesienia skargi
w tym przedmiocie; Za: S DmowsKi, Osoby fizyczne [w:] S. Dmowski, S. Rudnic-
ki, Komentarz do kodeksu cywilnego..., op. cit., s. 87.

66 T. Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze, Warszawa 2014, s. 323.

67 Art. 13 § 2 Kodeksu cywilnego.

68 T. Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze..., op. cit., s. 324.

69 Art. 176 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

70 Ibidem, art. 177.

71T, Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze..., op. cit., s. 325.

72 Postanowienie SN z 14.02.1974 r., I CR 8/74 (OSNCP 1975, nr 1, poz. 12).
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dzenia organicznego, jezeli sfera intelektualna jest niezaburzona,
nie uzasadniajg zastosowania ubezwtasnowolnienia catkowitego,
ale w przypadku zaburzen osobowosci w stopniu zaawansowa-
nym, niejednokrotnie zachodzi potrzeba stosowania pomocy
w prowadzeniu spraw takiej osoby73.

Zbigniew Radwanski podkresla, iz ubezwtasnowolnienie stuzy
interesom ubezwtasnowolnionego, wobec czego moze by¢ orze-
czone tylko wtedy, gdy jego interes tego wymaga’4, a zgodnie ze
stanowiskiem Sadu Najwyzszego ,instytucja ubezwtasnowolnie-
nia nie moze obrdcic sie przeciwko osobie chorej”7>.

Ubezwlasnowolnienie jest instytucja prawa cywilnego, ktora
za cel ma nie$¢ pomoc osobie nie mogacej samodzielnie prowadzi¢
swoich spraw o charakterze osobistym i majgtkowym?¢. Ubezwta-
snowolnienie ma zapewni¢ wsparcie osobie podlegajacej ubez-
wlasnowolnieniu i stuzy¢ interesom tej osoby, a nie interesom
innych ludzi lub instytucji’’. Dlatego w celu unikniecia sytuacji,
w ktorych wniosek o ubezwtasnowolnienie sktada osoba, ktérej
uprawnienie to nie przystuguje, a takze wtedy, gdy wniosek ztozy
co prawda osoba uprawniona, ale brak jest podstaw do ubezwta-
snowolnienia, sad ukaze takiego wnioskodawce grzywng’s. Po-
nadto w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego zastrzezono, ze
osoba, ktora podaje lekarzowi lub organowi wtasciwemu do wy-
konywania tej ustawy informacje o wystepujacych u innej osoby
objawach zaburzen psychicznych, wiedzac, ze informacje te sa
nieprawdziwe - podlega karze grzywny, karze ograniczenia wol-
nosci lub pozbawienia wolnosci do roku’°. Poprzez organ wtasci-

73 D. Hajdukiewicz, Opiniowanie sqdowo-psychiatryczne w sprawach cywil-
nych, Warszawa 2008, s. 170.

74 7. Radwanski, Prawo..., op. cit., s. 262.

75 Orzeczenie SN z 26.04.1968 r. (Biuletyn SN z 1968 r., nr 7, poz. 137).

76 T. Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze..., op. cit., s. 340.

77 H. Izdebski, M. Matek, Kodeks cywilny z komentarzem, orzecznictwem,
Warszawa 1997, s. 40.

78 A. Wojda, ,Gazeta Prawna” nr 188 z dnia 26.09.2003 r., s. 4.

79 Art. 53 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. - o ochronie zdrowia psychicz-
nego; Dz. U.nr 111, poz. 535 ze zm.
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wy nalezy rozumieé poradnie zdrowia psychicznego, szpital psy-
chiatryczny, organ pomocy spotecznej, organ gminy, wojewode80,
Godny podkreslenia jest fakt, Ze przepis ten nie ma zastosowania
do os6b, ktore podadza taka fatszywa informacje, nie okreslajac
symptoméw zaburzen psychicznych oraz do oséb, ktére swiado-
mie udzielajg tych informacji innym podmiotom niz te, ktére wy-
mienia ustawas8l. Istotg bezposredniej konsekwencji ubezwtasno-
wolnienia, jaka jest ograniczenie lub pozbawienie zdolnosci do
czynno$ci prawnych, jest sankcja bezwzglednej niewazno$ci
czynnoSci prawnej. Kodeks cywilny przewiduje konwalidacje takiej
czynnosci, ktéra zawarta zostata w art. 14 § 2, zgodnie z ktérym:
gdy osoba niezdolna do czynnos$ci prawnych zawarta umowe na-
lezaca do uméw powszechnie zawieranych w drobnych biezgcych
sprawach zycia codziennego, umowa taka staje sie wazna
z chwilg jej wykonania, chyba Ze pociagga za soba razace pokrzyw-
dzenie osoby niezdolnej do czynnoSci prawnych. Nie jest jednakze
mozliwe szczegdtowe sprecyzowanie kategorii umoéw powszech-
nie zawieranych, poniewaz wyklucza to mnogos$¢ stanéw faktycz-
nych82, Pozostaje zatem kwestia braku mozliwosci konwalidowa-
nia czynnoSci prawnej, ktéra z natury jest czynno$cig bezwzgled-
nie niewazng. Logiczne i w pelni zrozumiate jest, iz czynnos$¢
prawna, ktéra od samego poczatku byta niewazna, nie moze zo-
sta¢ uznana za wazng?®3.

1.3. Podmioty uprawnione do wnioskowania
o ubezwlasnowolnienie

Whniosek o wszczecie postepowania o ubezwtasnowolnienie
moze zgltosi¢: matzonek osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolnio-

80 J. Duda, Komentarz do ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, Warszawa
2006, s. 215.

81 Ibidem, s. 216.

82 M. Pazdan [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red. K. Pietrzykowski, t. 1,
Warszawa 2013, s. 80-81.

83 Patrz: . Preussner-Zamorska Niewaznos¢ czynnosci prawnej w prawie cy-
wilnym, Warszawa 1983, s. 165in.

27



na, jej krewni w linii prostej, tzn. rodzice, dziadkowie, dzieci
i wnuki, oraz rodzenstwo, a takze jej przedstawiciel ustawowy.
Krewni nie moga zgtasza¢ wniosku o wszczecie postepowania,
jezeli osoba ta ma przedstawiciela ustawowego8+. Nalezy wymie-
ni¢ takze osobe, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolniona8s oraz proku-
ratora®® i Rzecznika Praw Obywatelskich. Z mocy prawa uczestni-
kami postepowania sg - oprécz wnioskodawcy - osoba, ktéra ma
by¢ ubezwlasnowolniona, jej przedstawiciel ustawowy oraz mat-
zonek osoby, ktéra ma by¢ ubezwlasnowolniona®’. Istotne zna-
czenie dla powyzszych kwestii ma fakt, Ze matzonek ma prawo
wystapi¢ z zagdaniem ubezwiasnowolnienia oraz popierac to z3-
danie, jezeli pozostaje w zwigzku matzenskim w chwili zgtaszania
wniosku, a nastepnie w trakcie postepowania az do chwili za-
mKkniecia rozprawy®8. Dla potrzeb procesowych nie dokonuje sie
rozréznienia na dzieci adopcyjne i biologiczne, co przektada sie
takze na kwestie uprawnien rodzenstwa; jak réwniez nie ma
ograniczen stopnia pokrewienstwa krewnych w linii prostej8?.
Natomiast jezeli wniosek ztozony zostat przez osobe nieupraw-
niong, a bedaca w ztej wierze lub lekkomys$lng, wowczas podlega
karze grzywny?°. Z art. 545 § 3 wynika, Ze wniosek o ubezwta-
snowolnienie czeSciowe matoletniego mozna ztozy¢ juz na rok
przed osiagnieciem przez niego peinoletno$ci, z tym zastrzeze-

84 Art. 545 § 1-2 Kodeksu postepowania cywilnego.

85 J. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, J. Ci-
szewski, Komentarz do kodeksu postepowania cywilnego - czes¢ pierwsza, tom
drugi; postepowanie rozpoznawcze; czes¢ trzecia - Przepisy z zakresu miedzyna-
rodowego postepowania cywilnego, op. cit., s. 164.

86 Patrz: art. 7 Kodeksu postepowania cywilnego.

87 Art. 546 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego.

88 J. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, J. Ci-
szewski, Komentarz..., op. cit., s. 166.

89 Jbidem, s. 99.

90 Art. 545 § 4 Kodeksu postepowania cywilnego.

28



niem jednak, ze orzeczenie bedzie skuteczne dopiero po osiagnie-
ciu przez niego 18. roku zycia®l.

Oczywiste jest, ze w toku postepowania sgdowego do jego
uczestnikow doreczane sg pisma procesowe. W przypadku oséb,
co do ktérych toczy sie postepowanie o ubezwtasnowolnienie ma
to o tyle duze znaczenie, ze sad moze to niekiedy uznac za niece-
lowe - ze wzgledu na stan zdrowia takiej osoby, wigzacy sie z ry-
zykiem, Ze osoba ta nie zrozumie tresci pisma i nie bedzie mogta
w sposoOb nalezyty broni¢ swoich praw i intereséw. Wowczas sad
orzekajacy ustanawia dla takiej osoby kuratora, chyba Ze ma ona
przedstawiciela ustawowego, ktory nie jest wnioskodawcg w spra-
wie?2. Ustanowienie kuratora nie ma wptywu na zdolno$¢ do
czynno$ci prawnych osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolniona?3,
co oznacza, ze moze ona bez zgody kuratora, a nawet wbrew jego
woli, dokonywa¢ w postepowaniu o ubezwtasnowolnienie czyn-
nosci procesowych?4, Podobnie jak nie moze stanowi¢ podstawy
do orzeczenia niewaznoS$ci postepowania z powodu pozbawienia
tej osoby moznosci obrony swoich praw wynikajacych z niepo-
wiadomienia jej kuratora o terminach rozpraw?®. Ustanowienie
kuratora ma stuzy¢ zagwarantowaniu osobie, co do ktorej toczy
sie postepowanie o ubezwlasnowolnienie najpeiniejszego udziatu
w toczacym sie postepowaniu®t. Orzeczenie o ustanowieniu kura-
tora nastapi¢ moze po wydaniu przez biegtego opinii, w przed-

91 [bidem, art. 545 § 3 w zw. z ]. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobo-
wego [w:] T. Erecinski, ]. Ciszewski, Komentarz..., op. cit., s. 166-167.

92 Art. 556 § 11 2 Kodeksu postepowania cywilnego.

93 Ustanowienie kurateli ma jedynie na celu niesienie pomocy osobie utom-
nej przy zatatwianiu dotyczacych jej spraw, przy czym nie chodzi tutaj o za-
stepstwo ustawowe (...), lecz o utatwienie osobie utomnej zatatwienia spraw ze
wzgledu na powstajgce z powodu utomnosci trudnosci natury faktycznej. Osoba
utomna nadal zachowuje peina zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych i moze z wta-
snej woli podejmowac czynnoSci, jakie uzna za wtasciwe”; patrz: W. Zietek,
Kurator osoby utomnej - de lege ferenda [w:] ,Rodzina i Prawo” 2007, nr 2 (5),
s. 60.

94 K. Lubinski, Postepowanie o ubezwtasnowolnienie, Warszawa 1979, s. 49-50.

95 Ibidem, s. 50.

96 Jbidem, s. 50.
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miocie stanu zdrowia psychicznego osoby majacej zosta¢ ubez-
witasnowolniong. Dopiero na podstawie takiej opinii sad moze
uznac za niecelowe dokonanie czynnosci procesowych z art. 556
§ 1 Kodeksu postepowania cywilnego?’. Gtéwnym zadaniem kura-
tora (ktory jest przedstawicielem ustawowym osoby, wobec kté-
rej toczy sie postepowanie o ubezwtasnowolnienie) jest strzeze-
nie praw podmiotowych tej osoby i zadbanie o to, aby sad wydat
orzeczenie na podstawie odpowiedniego materiatu dowodowe-
go?8. Kuratora ustanawia sie rowniez dla osoby przebywajacej
w szpitalu psychiatrycznym lub domu pomocy spotecznej. Orzeka
o tym sad na wniosek samego zainteresowanego, jezeli potrzebuje
on pomocy do prowadzenia swoich spraw. Jezeli natomiast chory
z jakichkolwiek wzgledow nie moze ztozy¢ sam tego wniosku,
ustanowienie kuratora moze nastgpi¢ z urzedu przez sad®°.
Wzgledem oséb ubezwtasnowolnionych oraz utomnych stosuje
sie typ kurateli trwatej, tzn. takiej, ktéra najbardziej przypomina
opiekel%, Kurator sprawuje piecze nad osobg ubezwtasnowolnio-
nglo1,

Kuratora powotuje sie zatem zaréwno dla:

1) czeSciowo ubezwiasnowolnionego,

2) osoby utomnej,

3) zastgpienia przedstawiciela ustawowego w okreslonych

sprawach,
4) reprezentacji w postepowaniu sgdowym osoby, ktdra nie
ma zdolno$ci procesowej,

97 Art. 556 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego w zw. z K. Lubinski, Poste-
powanie..., op. cit., s. 88 i 89.

98 K. Lubinski, Postepowanie..., op. cit., s. 92.

99 Art. 44 ust. 1 i 2 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. . Duda w Ko-
mentarzu do ustawy o ochronie zdrowia psychicznego do artykutu 44 podkresla,
Ze zadaniem kuratora jest pomoc, a nie dziatanie za osobe, dla ktérej zostat on
ustanowiony. Wraz z ustanowieniem kuratora nie nastgpitlo bowiem ograni-
czenie chorego w zdolnosci do czynnos$ci prawnych.

100 Jpidem, s. 451. O roli kuratora patrz takze: T. Smyczynski, Prawo rodzinne
i opiekurnicze..., op. cit., s. 348.

101 Jbidem, s. 453.
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5) sprawowania zarzgdu majgtkiem,

6) osoby przebywajacej w szpitalu psychiatrycznym,
7) dziecka poczetego,

8) osoby nieobecnej,

9) strzezenia spadku,

10) osoby prawnej102,

Poniewaz kuratela - analogicznie jak opieka - stuzy ochronie
interes6w majatkowych osoby utomnej i osoby czesciowo ubez-
wtasnowolnionej103, w sytuacjach nieuregulowanych przepisami
o kurateli, stosuje sie odpowiednio przepisy o opiecel04,

Osobng kwestig jest ustanowienie doradcy tymczasowego.
Powotuje go sad przy wszczeciu postepowania o ubezwtasnowol-
nienie lub w jego toku, wéwczas gdy wymaga tego dobro lub mie-
nie osoby, ktérej postepowanie dotyczy!95. Zasadniczg roéznica
miedzy kuratorem a doradca tymczasowym jest to, ze doradce
tymczasowego powotuje sie tylko na potrzeby osoby petnoletniej
(dla kuratora nie ma takiego ograniczenia), a jego kompetencje
moga siega¢ dalej niz tylko SciSle zwigzane z postepowaniem
0 ubezwlasnowolnienie (natomiast kurator ma uprawnienia
ograniczone wytgcznie do tego postepowania, w ktérym zostat
orzeczony). Powotanie doradcy tymczasowego ogranicza upraw-
nienia do dziatania w procesie osoby zastepowanej10¢, powoduje
bowiem ograniczenie zdolnosci do czynno$ci prawnych osoby
podlegajacej ubezwtasnowolnieniul?’. Przed ustanowieniem do-
radcy tymczasowego nalezy wystucha¢ osobe, wobec ktérej doty-
czy wniosek o ubezwtasnowolnieniel%8, a samo ustanowienie do-

102 Ibidem, s. 449.

103 T. Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze..., op. cit., s. 450.

104 Art. 178 § 2 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

105 J. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, ]. Ci-
szewski, Komentarz..., op. cit., s. 174.

106 [pidem, s. 173-175.

107 K. Lubinski, Postepowanie..., op. cit., s. 93.

108 Art, 548 § 2 Kodeksu postepowania cywilnego.
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radcy tymczasowego nastepuje z urzedu lub na wniosek ktérego-
kolwiek z uczestnikow postepowanial0°.

Postepowanie o ubezwlasnowolnienie toczy sie w trybie nie-
procesowym i nalezy do wtasciwosci sgdéw okregowych, a rozpo-
znawane jest w sktadzie trzech sedziéw zawodowych. Miejscowo
wlasciwy jest sad miejsca zamieszkania osoby, ktérej ma dotyczy¢
wniosek o ubezwtasnowolnienie, a w braku miejsca zamieszkania
- s3ad miejsca jej pobytullf, Jest to wiasciwos$¢ wytaczna; jednakze
zastosowanie znajdzie tutaj takze art. 508 § 2 Kodeksu postepowa-
nia cywilnego, ktéry stanowi, Zze w wypadku, gdy sad wtasciwy nie
moze rozpoznac sprawy albo gdy wymagaja tego wzgledy celowo-
$ci, sad nad nim przetoZzony wyznaczy inny sad do rozpoznania
sprawy!1l, Sprawy o ubezwtasnowolnienie podlegaja rozpoznaniu
przez sady polsKie, jezeli dotycza osoby, ktéra posiada obywatel-
stwo polskie lub jest cudzoziemcem, a w kazdym przypadku miej-
scem zamieszkania lub miejscem pobytu jest Polskall2,

2. Ubezwlasnowolnienie jako srodek ochrony
godnosci cztowieka

Fundamentalnym pojeciem w prawach cztowieka jest niezby-
walna godnos$¢ osobowa, czy tez zgodnie z nauka spoteczng Ko-
Sciota katolickiego - godnos$¢ osoby ludzkiej13, jakkolwiek prézno
szuka¢ prawnej definicji pojecia godnos$¢ cztowieka, te bowiem

109 J. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, J. Ci-
szewski, Komentarz..., op. cit., s. 174.

110 Art. 544 § 1 i 2 Kodeksu postepowania cywilnego.

111 Jpidem, art. 508 § 2; za: K. Lubinski, Postepowanie.., op. cit,
s. 58-60.

112 [pijdem, art. 1106 ze zn. 1 § 1.

113 M. Nowicki, Co to sq prawa cztowieka, tekst dostepny na stronie
www.hfhrpol.waw.pl.

W ogélnym pojeciu godnos$¢ wystepuje w dwoch postaciach - godnosci oso-
bowej (i ta jest sensu stricte zwigzana z prawami cztowieka) oraz osobistej
(ktoéra ma bardziej wymiar honoru).
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poddaja rozwazaniom etycyl*. W powszechnej $wiadomosci
przyjete jest, iz kluczcowym dokumentem dla idei ochrony praw
cztowieka jest Powszechna Deklaracja Praw Cztowiekalls, Dekla-
racja w swojej preambule zaznacza, iz zar6wno przyrodzona god-
nos¢, jak i rowne i niezbywalne prawa wszystkich ludzi sg pod-
stawg wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju swiatallé, Michael Fre-
eman stwierdza jednak, iz prawa cztowieka nie istniejg same
z siebie w naturze, albowiem s3g one ludzkim wynalazkiem. Dlate-
go tez nie s3 ani naturalne, ani oczywiste. Moralnie przekonujace
sg za$ tylko wtedy, jesli wynikaja z nieodpartych argumentéw
o charakterze moralnym, ktére je usprawiedliwiajg!l’. Wiktor
Osiatynski zaznacza z kolei, iz prawa cztowieka zaliczane sg do
kategorii praw moralnych, chociaz pod pewnym wzgledem sie od
nich réznia. Prawo moralne moze by¢ przynalezne jednostce z uwagi
chociazby na jej osiggniecia, z kolei prawa cztowieka sg przyna-
lezne wszystkim ludziom niezaleznie od ich pozycji spoteczne;j.
Prawa czlowieka sg przyrodzone, niektére prawa moralne mozna
z kolei naby¢. Prawa cztowieka sg niezbywalne (oznacza to, iz jed-
nostki nie wolno pozbawi¢ tych praw oraz ze jednostka nie moze
dobrowolnie tych praw odstapic¢)118. Majac na uwadze doniosto$¢

114 7. Holda, Prawa cztowieka. Wiadomosci wstepne [w:] ]J. Holda, Z. Hotda,
D. Ostrowska, J. A. Rybczynska, Prawa cztowieka. Zarys wyktadu, Warszawa
2014, s. 12. De facto prekursorem badan nad zalezno$cig praw cztowieka i god-
noscia byt Jacques Maritain. Pisat on m.in,, ,iZ godnos$¢ osoby ludzkiej nie zna-
czy nic, dopoki nie przyjmiemy, Ze na mocy prawa naturalnego osoba ludzka
ma prawo do szacunku, jest podmiotem praw, posiada prawa. To wszystko
nalezy sie cztowiekowi z samej racji bycia cztowiekiem”; J. Maritain, Cztowiek i
parstwo, Krakow 1951, s. 65.

115 Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka uchwalona przez Zgromadzenie
Ogolne ONZ w dniu 10.12.1948 r. w Paryzu, zwana dalej Deklaracja.

116 Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, tekst dostepny na:
www.unic.un.org.pl.

117 M. Freeman, Prawa cztowieka, Warszawa 2007, s. 75.

118 Takie stanowisko przedstawione zostato przez Wiktora Osiatyniskiego na
konferencji w Warszawie w dniu 10 grudnia 2011, w referacie Prawa cztowieka -
wspotczesny stan dyskusji. Konferencja zostata zorganizowania w WPiA Uniwersy-
tetu Warszawskiego; Patrz takze:
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Deklaracji, jej przetomowo$¢ oraz miedzynarodowy oddzwiek1?
nalezy zwrdci¢ uwage na to, iz ,byt to dokument historyczny”120,
ktéry stanowit zbiér zasad moralnych oraz politycznych i nie na-
rzucal panstwom prawnych zobowigzan, a jedynie wskazywat
cele dziatanl?l, Wiktor Osiatynski zaznacza, Ze najwazniejszy
aspekt praw cztowieka stanowi zdolno$¢ dochodzenia praw, co
sprowadza sie do prostej zasady, wedtug ktorej osoba pozbawio-
na praw prosi, sktada petycje lub btaga tych, ktérzy maja nad nia
wtadze, podczas gdy cztowiek wolny dochodzi swoich praw. Jak
podkresla Osiatynski taka sytuacja powoduje, Ze istotnym sktad-
nikiem godno$ci jest roszczenie; natomiast ochrona godnoSci sta-
nowi jedng z najwazniejszych funkcji praw cztowiekal?2.

Dlaczego godnos$¢ ma tak donioste znaczenie dla kwestii praw
cztowieka? To ona stanowi fundament dla wolnosci i rownos$cil23,
Wiktor Osiatynski opisuje relatywizm miedzy prawami cztowieka
a demokracja odwotujac sie do prostego stosunku tych dwdch
zagadnien: ,,demokracja umozliwia uczestnictwo, natomiast pra-
wa czlowieka chronig godno$¢. Jednak bez uczestnictwa trudno
o godnos$¢, a prawdziwa demokracja nieuznajgca i niechronigca
godnosci jednostki nie jest mozliwa”124, Ronald Dworkin podkre-
$la, Ze to, iz kto$ ma wzgledem rzadu jakie$ prawo, ma wage tylko
wtedy, gdy prawo to jest konieczne do ochrony jego godnosci lub
jego statusu jako kogo$ rownie uprawnionego do troski i posza-

http://www.hfhr.org.pl/wielokulturowosc/documents/doc_190.pdf; dostep: 12
maj 2015r.

119 Na konferencji w kwietniu 1945 r. w San Francisco, gdzie omawiano plan
bezpieczenstwa i wspétpracy miedzynarodowej, spotkali sie przedstawiciele
m.in. ponad 40 organizacji pozarzagdowych Ameryki tacinskiej, Chin, Indii, Ira-
ku, Iranu, Syrii, Turcji, Egiptu, Arabii Saudyjskiej, Republiki Potudniowej Afryki,
czy Etiopii.

120 M. Freeman, Prawa..., op. cit., s. 47.

121 [bidem.

122 Wystapienie konferencyjne Wiktora Osiatynskiego z 10 grudnia 2011,
Warszawa, WPiA UW. Patrz takze: http://www.hfhr.org.pl/wielokulturowosc/
documents/doc_190.pdf; dostep: 12 maj 2015 .

123 M. NowickKi, Co to..., op. cit.

124 W. Osiatynski, Prawa cztowieka i ich granice, Krakow 2011, s. 127.
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nowania jak inni. Inaczej nie miatoby ono Zadnego znaczenial2>,
Znamienna dla kwestii praw cztowieka jest Swiadomo$¢ ptaszczy-
zny, na jakiej prawa te wystepuja. Prawa cztowieka chronig bo-
wiem jednostke w jej relacjach z panstwem, wystepujac tym sa-
mym w aspekcie wertykalnym. Horyzontalnie (w stosunku jed-
nostka - jednostka) méwimy jedynie o ochronie prawnej, ale nie
0 ochronie praw czlowiekal2¢. Poniewaz w stosunkach pomiedzy
jednostka a panstwem panstwo moze postuzy¢ sie przymusem??7,
to takze prawa cztowieka s3 mechanizmem, ktéry chroni jednost-
ki przed ingerencjg ze strony panstwa. To pozwala uznac je za
tarcze chronigcg obszar zastrzezony dla osobistych decyzji jed-
nostkil?8, NajczeSciej stosowany podziat klasyfikuje prawa czto-
wieka na trzy grupy:

e prawa spotecznel??,

e prawa polityczne,

e prawa socjalne, ekonomiczne i kulturalne139,

125 R. Dworkin, Biorqc prawa powaznie, Warszawa 1998, s. 359.

126 Dopuszczalny jest jednak stosunek pomocniczos$ci oparty na zasadzie:
,kiedy dobro jednostki wynikajace z jej praw obywatelskich nie jest dostatecz-
nie chronione prawem prywatnym, mozna sie odwota¢ do horyzontalnego za-
stosowania praw”. Z. Kedzia, Burzuazyjna koncepcja praw cztowieka, Wroctaw
1980, s. 285.

127 W. Osiatynski, Prawa..., op. cit.,, s. 299.

128 [bidem.

129 Okres$lane niekiedy jako prawa osobiste; patrz: Z. Hotda, Prawa cztowie-
ka. Wiadomosci wstepne [w:] ]. Holda, Z. Hotda, D. Ostrowska, ]. A. Rybczynska,
Prawa..., op. cit., s. 11.

130 B. Gronowska, Systematyka miedzynarodowo chronionych praw cztowieka
[w:] B. Gronowska, T. Jasudowicz, M. Balcerzak, M. Lubiszewski, R. Mizerski,
Prawa cztowieka i ich ochrona, Torun 2010, s. 217. Jak zaznacza B. Gronowska,
ten podziat praw czlowieka ,nie budzi wiekszych kontrowersji, gdyz czasami
expressis verbis wynika wrecz z tytuléw wiodacych miedzynarodowych doku-
mentéw w tej dziedzinie”. Osiatynski taki podziat argumentuje nastepujaco:
»Rozroznienie to odzwierciedla historyczny rozwoj praw i wolnosci oraz od-
powiada zrdznicowaniu instrumentdéw ochronnych”; W. Osiatynski, Prawa...,
op. cit,, s. 176.
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Prawa spoteczne (nazywane niekiedy obywatelskimi czy tez
osobistymi) ,chronig jednostke i spotecznosci przed pan-
stwem”131, Prawa polityczne umozliwiajg udzialt w Zyciu panstwa
i s gwarantem suwerenno$ci spoteczenstwal32, Te dwie katego-
rie praw (a przy tym i wolno$ci obywatelskich) zaliczajg sie do
praw czlowieka tzw. pierwszej generacji. Trzecia kategoria, t;.
prawa socjalne, ekonomiczne i kulturalnel33 nalezg do najmniej
jasnej kategorii praw, co podkresla wyraznie Wiktor Osiatyniskil34.
Nie sag one bowiem ,skierowane przeciw panstwu, tylko realizo-
wane poprzez panstwo”135, Stanowig one prawa nalezace do tzw.
drugiej generacji. Prawa socjalne, ekonomiczne i kulturalne sta-
nowig wolnosci, a zatem prawa, ktore realizowane sg przez pan-
stwo, podczas gdy prawa pierwszej generacji stanowig ,wolnos$¢
od” ingerencji panstwa oraz ,wolno$¢ do”, czyli prawo do ochrony
przez panstwol3¢. Do wyzej wymienionych dwoch generacji nale-
zy dotaczy¢ takze prawa cztowieka trzeciej generacji, ktore skie-
rowane sg do szerszej grupy podmiotow137. Prawa skupione w ra-

131 W. Osiatynski, Prawa..., op. cit., s. 178.

132 Ibidem, s. 179.

133 Nazywane niekiedy prawami spoteczno-gospodarczo-kulturalnymi;
patrz: B. Gronowska, Systematyka..., op. cit. [w:] B. Gronowska, T. Jasudowicz,
M. Balcerzak, M. Lubiszewski, R. Mizerski, Prawa..., op. cit., s. 222.

134 Autor zaznacza bowiem, Ze szereg praw o charakterze socjalnym, eko-
nomicznym oraz kulturalnym mozna ulokowa¢ na przestrzeni praw warunku-
jacych konieczno$¢ dostarczenia débr i ustug, jak réwniez wymagajacych pan-
stwowej regulacji. Jednocze$nie skierowane sg one do spoteczenstwa i to ono
winne jest stabszej jednostce ,minimum bezpieczenistwa ekonomicznego”,
a w momencie kiedy spoteczenstwo nie jest w stanie podota¢ temu zobowiaza-
niu, ,wypelnia swoje zobowigzania za pomoca instrumentéw panstwa”.
W. Osiatynski, Prawa..., op. cit.,s. 182 1 183.

135 W. Osiatynski, Prawa..., op. cit.,, s. 182.

136 B. Gronowska, Systematyka..., op. cit. [w:] B. Gronowska, T. Jasudowicz,
M. Balcerzak, M. Lubiszewski, R. Mizerski, Prawa..., op. cit., s. 223.

137 0 ile dwie pierwsze generacje majg waski zakres podmiotowy, o tyle
trzecia ma charakter kolektywny i skierowana jest do narodéw; w jej ramach
mieéci sie m.in. prawo narodéw do samostanowienia, prawo do pokoju itp.
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mach trzeciej generacji okreslane s3 mianem praw solidarnoscio-
wych. Swoistym novum ws$rdd generacyjnej Kklasyfikacji praw
cztowieka jest niewatpliwie préba stworzenia czwartej generacji,
ktdra obecnie nie jest finalnie zdefiniowana. Zgodnie ze wstepny-
mi zatozeniami jej zakres podmiotowy skupia sie na mniejszo-
Sciach narodowych. Wystepuje jednak pewien zauwazalny dyso-
nans w tej materii, ktory przejawia sie tym, iz dookresla sie na
biezaco zakres podmiotowy praw IV generacji, odchodzac jedno-
cze$nie od jakiegokolwiek podziatu praw czlowieka na genera-
cjel3s,

Niewatpliwie wazne jest zaznaczenie, iZ prawa cztowieka
mozna skatalogowac jako prawa pozytywne i prawa negatywne.
Te pierwsze beda prawami sensu stricte, drugie za$ majg charak-
ter wolnos$ci. Taki podziat wynika z faktu, iz prawa pozytywne
(zatem prawa) wymuszajg na aparacie panstwowym takie dziata-
nia, ktére zapewnia przestrzeganie tych praw (np. prawo do
ochrony zdrowia). Prawa negatywne (czyli wolno$ci) wymusza
poniekad na panstwie obowigzek powstrzymania sie od dziatania,
tak aby prawa te mogty sie zrealizowa¢ (np. wolno$¢ zgroma-
dzen)13°.

Konstytucyjng gwarancjg kazdego obywatela jest prawo do
wolnosci. Przyrodzona i niezbywalna godno$¢ istoty ludzkiej sta-
nowi Zrédto wolnos$ci i praw zaréwno jako cztowieka, jak i jako
obywatela. Przedmiotem zainteresowan omawianej pracy jest
natomiast préba obiektywnej oceny sytuacji, w ktérej zyje czto-
wiek bedacy obywatelem panstwa polskiego, ale ktéremu pan-
stwo to ograniczyto swobody funkcjonowania. Niewatpliwie zna-
czacym krokiem dla okres$lenia §wiatowych standardéw réownosci
cztowieka byto ogloszenie Powszechnej Deklaracji Praw Cztowie-
ka. Uznanie przyrodzonej godnosci oraz rownych i niezbywalnych

Patrz: B. Gronowska, T. Jasudowicz, M. Balcerzak, M. Lubiszewski, R. Mizerski,
Prawa..., op. cit., s. 223.

138 7. Holda, Prawa cztowieka. Wiadomosci wstepne [w:] ]J. Holda, Z. Hotda,
D. Ostrowska, J. A. Rybczynska, Prawa..., op. cit.,s. 111in.

139 Ibidem, s. 11 i 12.
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praw wszystkich cztonkéw wspélnoty ludzkiej zostato uznane za
podstawe wolnosci, sprawiedliwo$ci oraz pokoju na Swieciel49,
Artykut 1 Deklaracji stwierdza, iz wszyscy ludzie rodza sie wolni
i rowni pod wzgledem godno$ci i praw!4l, Niemniej jednak ,istnie-
je inny typ dyskryminacji, ktéry polega na niekorzystnym trakto-
waniu tylko w stosunkach spotecznych, ale nie w odmowie przy-
znania praw okre$lonym osobom. Jest rzecza jasna, ze rodzaje
dyskryminacji, polegajace na odmowie przyznawania praw, winny
by¢ zwalczane przy pomocy Srodkéw prawnych, natomiast te,
ktdére ograniczajg sie tylko do sfery socjalnej, musza by¢ zwalcza-
ne poprzez o$wiate i inne srodki spoteczne”142,

3. Konstytucyjna Klauzula limitacyjna
a ubezwlasnowolnienie

Konstytucja RP gwarantuje obywatelom Rzeczypospolitej Pol-
skiej rowno$¢ wobec prawal4? przy jednoczesnym zastrzezeniu,
ze ograniczenia w zakresie korzystania z konstytucyjnych wolno-
Sci i praw mogg by¢ ustanawiane tylko w ustawie i tylko wtedy,
gdy sa konieczne w demokratycznym panstwie dla jego bezpie-
czenstwa lub porzadku publicznego, badZ dla ochrony Srodowi-
ska, zdrowia i moralnoSci publicznej, albo wolnosci i praw innych
os6b. Ograniczenia te nie moga naruszac istoty wolnosci i praw144,
Andrzej Redelbach podkres$la nierozerwalny zwigzek pomiedzy
autonomiag cztowieka, jego swoboda oraz niezaleznoscig od inge-

140 Preambuta Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka.

141 Ipidem, art. 1.

142 J.N. Doc./E/CN 4/sub. 2/8.

143 Art. 32 ust. 11 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej: ,,Wszyscy sa wobec
prawa réwni. Wszyscy maja prawo do réwnego traktowania przez wtadze pu-
bliczne. Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu politycznym, spotecznym
lub gospodarczym z jakiejkolwiek przyczyny”.

144 Art. 31 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
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rencji panstwa i innych organizacji i zrzeszenl4>. Jak zaznacza
Wiestaw Skrzydto, dla zabezpieczenia sfery wolnosci i praw czto-
wieka, ograniczenia w zakresie korzystania z wolno$ci oraz z praw
przystugujacych cztowiekowi mogg by¢ wprowadzone jedynie
poprzez Sejm i Senat; nie majg natomiast takich uprawnien orga-
ny wtadzy wykonawczej146,

Rozpatrujac powyzsze zagadnienie, zupetnie naturalne jest py-
tanie, jak ubezwtasnowolnienie umiejscawia sie¢ w ramach artyku-
tu 31 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej?

Zdaniem Andrzeja Redelbacha konstytucyjne okreslenie ,ko-
nieczne w demokratycznym panstwie” jest swoistg ,furtky”, ktéra
przyznaje panstwu peing suwerenno$¢ w okres$laniu sytuacji uza-
sadniajacych podstawy dla ograniczen w prawach cztowieka
i obywatelal4’, natomiast poprzez fakt, ze prawo polskie tworza
nie tylko normy wewnetrzne, ale Polska jest rowniez zwigzana
regulacjami natury miedzynarodowej, kazde rozstrzygniecie mie-
dzy prawem jednostki a uzasadnieniem dla ingerencji panstwa
wymaga odwotania do znaczenia prawa dla cztowieka oraz rze-
czywistych koniecznoSci lezacych u podstaw ingerencji panstwa,
a wiec wiedza panstwa nie moze by¢ wieksza niz organu miedzy-
narodowegol48, Ponadto, jak zaznacza Roman Wieruszewski, ,po-
stulat zagwarantowania réwnos$ci ludzi wobec prawa byt, jest
i zapewne bedzie réwniez w przysztosci jednym z najwazniej-
szych zadan stawianych panstwu przez obywateli. Zasada réwno-
$ci i niedyskryminacji weszta na trwate réwniez do miedzynaro-
dowego prawa praw cztowieka”149. W sposob dos$¢ naturalny rodzi

145 A, Redelbach, Prawa naturalne - prawa cztowieka — wymiar sprawiedli-
wosci; Polacy wobec Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka, Torun 2000, s. 351.

146 W, Skrzydto, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej Komentarz, Warszawa
2013, s.45.

147 A. Redelbach, Prawa naturalne - prawa... op. cit., s. 356.

148 [hidem.

149 R. Wieruszewski, Zasada réwnosci i niedyskryminacji [w:] Prawa cztowie-
ka. Model Prawny, Wroctaw-Warszawa-Krakow 1991, s. 75.
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sie pytanie o r6znice pomiedzy rownoscig wobec prawa a réwnoscig
praw?s0,

Zdaniem niektérych réwnos¢ praw to ,stosunek miedzy oby-
watelami ze wzgledu na fakt, iz sg oni adresatami norm prawnych.
Zasada réwnosci obywateli wobec prawa wskazuje z kolei, ze kaz-
dy obywatel jest potencjalnym adresatem kazdej w zasadzie nor-
my prawne;j”151,

Jedng zzasad konstytucyjnych jest zasada sprawiedliwo$ci
spotecznej. Réznicowanie sytuacji prawnej podmiotow podob-
nych ma wiec znacznie wieksze szanse uznania za zgodne z kon-
stytucja, jezeli pozostaje w zgodzie zzasadami sprawiedliwosci
spotecznej lub stuzy urzeczywistnieniu tych zasad. Zostaje ono
natomiast uznane za niekonstytucyjng dyskryminacje (uprzywile-
jowanie), jezeli nie znajduje podtrzymania w zasadzie sprawie-
dliwosci spotecznej. W tym sensie zasady réwnosci wobec prawa
i sprawiedliwosci spotecznej w znacznym stopniu naktadajg sie na
siebiel52. Leszek Garlicki uwaza jednak, iz tak uformowane kryte-
ria daja Trybunatowi Konstytucyjnemu swoisty parasol ochronny
dla swobodnej oceny, czy dany argument ma charakter relewant-
ny, czy tez inny1s3.

Réwnos$¢ rozumiana wieloskladnikowo nie moze oznaczac
identycznos$cil>4. Trudno nie zgodzi¢ sie z pogladem, iz zasada
réwnosci wobec prawa oznacza, ze r6wno powinny by¢ traktowa-
ne jednostki pod pewnym wzgledem réwne wobec prawa, podob-
nie za$ jednostki pod pewnymi wzgledami podobne; a zatem nie

150 Za: Ibidem.

B. Gronowska dodaje do postulatu réwnosci jeszcze jeden element: rowne
traktowanie przez wtadze publiczne. Patrz: B. Gronowska, Wolnosci, prawa
i obowigzki..., op. cit., s. 160.

151 |, Wawrzyniak, Réwnos¢ obywateli PRL, Warszawa 1977, s. 121.

152 Patrz: K. 4/95, OTK w 1995 r,, cz. 11, 5. 93.

153 1.. Garlicki, Zasada réwnosci i zakaz dyskryminacji w orzecznictwie Trybu-
natu Konstytucyjnego [w:] Obywatel - jego wolnosci i prawa, Warszawa 1998,
s.681n.

154 Patrz: B. Gronowska, Wolnosci, prawa i obowiqzki..., op. cit., s. 160 oraz
R. Wieruszewski, Zasada..., op. cit.,s. 77.
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jest niczym uzasadnione traktowanie wszystkich jednakowo?55,
za$ wszelkie odstepstwa od powyzszego obligu rownego trakto-
wania podmiotéw podobnych musza znajdowac¢ uzasadnienie
w odpowiednio przekonujacych argumentachl56. Albowiem - jak
zaznacza Roman Wieruszewski - prawo powinno réznicowac
obywateli z uwagi na pewne cechy, okreslane niekiedy mianem
relewantnych?57. O relewantnosci argumentéw determinujgcych
zasadno$¢ odstepstw od réwnego traktowania wypowiedziatl sie
takze Trybunat Konstytucyjny158.

155 M. Chmaj, Réwnos¢ wobec prawa i zakaz dyskryminacji [w:] M. Chmaj,
L. Leszczynski, W. Skrzydto, ]. Z. Sobczak, A. Wrébel, Konstytucyjne wolnosci
i prawa w Polsce. Zasady ogdlne, tom 1, Krakéw 2002, s. 129.

156 K 10/96, 0TK 1996, 5. 281 i n.

157 R. WieruszewsKi, Zasada..., op. cit.,s. 77.

158 K. 3/94, 0TK 1994, cz. 1], s. 141.
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Rozdzial II. WOLNOSCI I PRAWA OSOBISTE 0SOB
UBEZWLASNOWOLNIONYCH

Ubezwtasnowolnienie pocigga za soba szereg powaznych na-
stepstw, ktére oddziatujg na kazda sfere zycia nie tylko osoby
ubezwtasnowolnionej, ale takze jej rodziny i os6b najblizszych.
Jego orzeczenie ma bardzo istotny wptyw na funkcjonowanie
cztowieka w spoteczenstwie - ogranicza wiele jego praw?>?, wyltg-
czajac go z mozliwosci normalnego wspotistnienia. Utrudnia po-
dejmowanie istotnych dla kazdego cztowieka decyzji, pozbawiajac
go mozliwos$ci wykonywania wielu praw i obowiazkéw, ktére dla
ludzi z petng zdolnoscig do czynnos$ci prawnych sg nie dos$¢, ze
oczywiste i catkowicie naturalne, to rowniez szczeg6lnie wazne.
Zostato to poniekad podkreslone w orzeczeniu Trybunatu Konsty-
tucyjnego, w ktéorym Trybunat orzek}, iz ,posrednim skutkiem
braku mozliwosci ztozenia przez osobe ubezwilasnowolniong
wniosku o zmiane lub uchylenie ubezwtasnowolnienia jest ogra-
niczenie jej wolnosci takze w innych sferach. Jak trafnie wskazuje
Rzecznik (Praw Obywatelskich - przypis wtasny), skutki orzeczenia
0 ubezwlasnowolnieniu sg znacznie szersze niz tylko uniemozli-
wienie jej ubiegania sie o zmiane lub uchylenie ubezwtasnowol-
nienia. Znajduje to wyraz w samej nazwie tej instytucji — zgodnie
Z potocznym rozumieniem tego stowa ubezwtasnowolni¢ znaczy
»,pozbawi¢ kogo$ catkowicie lub czeSciowo mozliwosci prawnych
decydowania o sobie”160. Pomijajac juz wazne skutki spoteczne
i psychologiczne, czesto siegajace az do wykluczenia z grona
ynormalnych ludzi” i napietnowania etykietkg ,wariata”, donioste
s3 juz same konsekwencje prawne tej instytucji. Wynikajg one
przede wszystkim z faktu, ze w polskim prawie konstrukcja

159 Zdaniem M. Zimy-Parjaszewskiej powoduje takze ,stopniowa utrate
$wiadomos$ci prawnej”, M. Zima-Parjaszewska, Ubezwtasnowolnienie w swie-
tle..., op. cit.

160 Stownik jezyka polskiego, PWN, wersja internetowa: http://sjp.pwn.pl;
dostep: 5.08.2014 r.
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ubezwtasnowolnienia pocigga za soba w sposob konieczny auto-
matycznie ograniczenie (ubezwtasnowolnienie cze$ciowe - art. 15
k.c.) lub pozbawienie (ubezwtasnowolnienie catkowite - art. 12
k.c.) zdolnosci do czynnosci prawnych osoby ubezwtasnowolnio-
nej. Nie jest natomiast mozliwe na przyktad ustanowienie kurato-
ra lub opiekuna pomagajacego osobie uposledzonej, chorej psy-
chicznie lub uzaleZnionej w prowadzeniu jej spraw bez co naj-
mniej ograniczenia zdolnosci do czynnos$ci prawnych podopiecz-
nego”161, Poznanie okoliczno$ci uzasadniajacych zastosowanie
ubezwtasnowolnienia to dopiero pierwszy krok w drodze zmie-
rzajacej do zrozumienia konsekwencji orzeczenia o ubezwtasno-
wolnieniu cztowieka. Ubezwtasnowolnienie wptywa bowiem nie
tylko na ograniczenie swobdd obywatelskich cztowieka, ale nie-
jednokrotnie pozbawia go mozliwosci realizowania swoich pry-
watnych ambicji czy dazen. W tym kontekscie skutki ubezwta-
snowolnienia mozna podzieli¢ na dwie grupy:
1) oddziatujace posrednio, czyli ograniczajace lub eliminujgce
zdolno$¢ do czynnosci prawnych,
2) oddziatujagce bezposrednio, czyli skutkujgce wpltywem
ubezwtasnowolnienia na powstanie lub modyfikacje sto-
sunku zobowigzaniowego162,

W niniejszym rozdziale pracy omdowione zostang ograniczenia,
jakie powoduje ubezwtasnowolnienie w sferze konstytucyjnych
gwarancji praw cztowieka zaréwno w obrebie, jak i poza sfera
stosunkéw zobowigzaniowych. Konstytucja Rzeczypospolitej Pol-
skiej w art. 31 poddaje wolnos$¢ cztowieka ochronie prawnej, przy
jednoczesnym zastrzezeniu, Ze ograniczenia w zakresie korzysta-
nia z konstytucyjnych wolnoSci i praw mogg by¢ ustanawiane tyl-
ko w ustawie i tylko wtedy, gdy sa konieczne w demokratycznym
panstwie dla jego bezpieczenstwa lub porzadku publicznego, badZ

161 Wyrok TK z dnia 7 marca 2007 roku, K 28/05, OTK ZU 2007, nr 3A, poz.
24.

162 S, Kalus, Opieka nad osobq ubezwtasnowolnionq catkowicie, Katowice
1989,s.1221i123.
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dla ochrony s$rodowiska, moralnos$ci publicznej, albo wolnosci
i praw innych osdb. Ograniczenia te nie mogg naruszac istoty wol-
nosci i praw163, Implikuje sie w sposéb naturalny pytanie o defini-
cje wolnosci. W prawnym znaczeniu wolno$¢ zostata zdefiniowa-
na po raz pierwszy w akcie prawa konstytucyjnego Francji, w De-
klaracji Praw Cztowieka i Obywatela z 1789 r.164 O tym, Ze wol-
nos$¢ cztowieka polega na mozliwosci robienia wszystkiego, co nie
szkodzi innym przy réwnoczesnym zaznaczeniu, Ze to, co jest
szkodliwe i zabronione, moze okresla¢ tylko obowigzujgce prawo,
stanowi artykut IV i art. V francuskiej Deklaracjil¢>. Podazajac za
Leszkiem Wisniewskim, wolnos¢ cztowieka nalezy rozumiec jako
zdolnos$¢ do podejmowania decyzji i ich realizacji, ktéra podlega
ograniczeniom majgcym na celu zagwarantowanie innym takiej
samej mozliwosci korzystania z wolnosci. To powoduje, Ze regula-
cja prawna wolnosSci powinna wyszczeg6lnia¢ zakazy i nakazy
oraz gwarantowa¢ mozliwo$¢ realizacji wolnosci w cze$ci niepod-
legajacej ograniczeniom166.

Trybunat Konstytucyjny rozpatrzyt wolnos¢ w dwoch aspek-
tach - pozytywnym i negatywnym!1¢’. Pierwszy zostat okreSlony
jako mozliwos¢ swobodnego ksztattowania zachowania w danej
sferze poprzez wybor takich form dziatania, ktére najbardziej od-
powiadaja danej osobie, albo poprzez powstrzymanie sie od po-
dejmowania dziatan. Aspekt negatywny za$ zdefiniowano jako
prawny obowigzek powstrzymania sie od ,ingerencji w sfere za-
strzezong dla jednostki”, co dotyczy bezposrednio panstwa i in-
nych podmiotow168,

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej w artykule 32 stanowi, iz
WsZyscy sg wobec prawa réwni i wszyscy majg prawo do réwnego

163 Art. 31 ust. 11 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

164 1, Wisniewski, Zakres ochrony prawnej wolnosci cztowieka i warunki jej
dopuszczalnych ograniczert w praktyce [w:] Wolnosci i prawa jednostki oraz ich
gwarancje w praktyce, red. L. Wisniewski, Warszawa 2006, s. 21.

165 [pidem, s. 21.

166 Jbidem, s. 22.

167 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 18 lutego 2004, P 21/02.

168 Jhidem.
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traktowania przez wtadze publicznel®®., Podmiotowy zakres tej
normy definiowalny jest poprzez uzycie stowa ,wszyscy”170. Pa-
trzac na kwestie wolnosci i praw jednostki z innego niz stricte
konstytucyjny punktu widzenia mozna pokusic sie o stwierdzenie,
ze obecne brzmienie artykutu 32 ust. 1 Konstytucji RP znajduje
swoje podtoze w art. 30 Ustawy Zasadniczej. ,,Przyrodzona i nie-
zbywalna godno$¢ cztowieka stanowi Zrédio wolnosci i praw
cztowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie
i ochrona jest obowigzkiem witadz publicznych”171. Godno$¢ oso-
bowa jest wyznacznikiem ochrony praw cztowieka, lezy u pod-
staw zatozen tej ochrony i u Zrédta jej realizacji, i to ona jest punk-
tem wyjscia do dyskusji o prawach i wolnosSciach cztowieka
i obywatela (jednostki) nie tylko w kontekscie rozwazan o konsty-
tucyjnych gwarancjach tych wolnosci i praw, ale takze o ochronie
praw i wolnosci o zasiegu pozakonstytucyjnym.

Konstytucja jest najwazniejszym aktem prawnym obowigzuja-
cym w Rzeczypospolitej Polskiej. Zostata uchwalona przez Zgro-
madzenie Narodowe 2 kwietnia 1997 roku. Przyjeta w og6lnokra-
jowym referendum, w zycie weszta 24 pazdziernika 1997 rokul72.
Zgodnie z jej trescia ,Rzeczpospolita Polska strzeze niepodlegtosci
i nienaruszalno$ci swojego terytorium, zapewnia wolno$¢ i prawa
cztowieka i obywatela oraz bezpieczenstwo obywateli”173. Konsty-
tucja skonstruowana jest w taki sposob, ktéry nie tylko definiuje
okresSlone prawa cztowiekal’4, ale przede wszystkim gwarantuje

169 Art. 32 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

170 Szerzej: A. Labno, Zasada réwnosci i zakaz dyskryminacji [w:] Wolnosci
iprawa..., op. cit.,,s. 351 n.

171 Art. 30 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

172 Zgodnie z art. 243 Konstytucji RP weszta ona w zycie po uptywie trzech
miesiecy od dnia jej ogtoszenia. Tekst Konstytucji RP ogtoszono w Dz. U. 1997,
nr 78, poz. 483 i byt on dwukrotnie zmieniany.

173 Art. 5 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

174 0 roli konstytucji krajowych w ochronie praw cztowieka patrz takze:
B. Banaszak, M. Jabtonski, Wewngtrzkrajowe systemy ochrony wolnosci i praw
jednostki [w:] B. Banaszak, A. Bisztyga, K. Complak, M. Jabtonski, R. Wieruszew-
ski, K. Wojtowicz, System ochrony praw cztowieka, Krakéw 2005, s. 333-367.
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ich ochronel75, Zamieszczenie danego prawa cztowieka w konsty-
tucji gwarantuje mu ochronel’6, Wolnosci i prawa osobiste strze-
zone Konstytucjq RP gwarantujg cztowiekowi (kazdemu) prawng
ochrone zycial?’’, obszerny jest rowniez katalog praw i wolnosci
politycznych oraz praw i wolnos$ci ekonomicznych, socjalnych
i kulturalnych.

W pierwszym rozdziale pracy wspomniano, iz prawa cztowie-
ka mozna podzieli¢ na trzy grupy (osobiste; polityczne; ekono-
miczne, socjalne i kulturalne). Ustawodawca dokonuje identyczne;j
klasyfikacji praw cztowieka i obywatela w Konstytucji RP. Tak
przyjety podziat wydat sie zasadny dla przeniesienia analogiczne-
go schematu na potrzeby niniejszej pracy. Dlatego tez wptyw
ubezwtasnowolnienia na sfere konstytucyjnych wolnosci i praw
jednostki zostanie rozpatrzony w aspekcie katalogow praw czto-
wieka, ze szczeg6lnym uwzglednieniem tych praw, ktore s3 real-
nie zagrozone poprzez orzeczenie instytucji ubezwtasnowolnienia
wobec osoby ludzkiej.

175 Szerzej o konstytucyjnych modelach uregulowan sytuacji prawne;j jed-
nostki w W. Skrzydto, Konstytucyjny katalog wolnosci i praw jednostki [w:]
M. Chmaj, L. Leszczynski, W. Skrzydto, ]. Z. Sobczak, A. Wrébel, Konstytucyjne
wolnosci i prawa w Polsce. Tom I. Zasady ogédlne, Krakéw 2011, s. 42-45 oraz
45-49.

176 ]. Holda, Z. Hotda, Prawa cztowieka w wewnetrznym porzqdku prawnym
[w:] ]J. Holda, Z. Holda, D. Ostrowska, ]J. A. Rybczynska, Prawa cztowieka...,
op. cit.,, s. 28.

177 Art. 38 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
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1. Wolnos¢ jako determinanta dziatan jednostki
i panstwal7s

Znaczenie wolnosci podkres$la jej historyczna obecno$¢ na
sztandarach!7?. Narody calego $wiata sg w stanie latami przele-
wacé krew za swojg suwerennos$c¢ i autonomie. Tymczasem wokot
zyja ludzie, ktérych w imie prawa ,ograbiono” z ich przywileju
bycia wolnym. Warto mie¢ jednakze na uwadze, iz ubezwtasno-
wolnienie jest czesto koniecznym nastepstwem zyciowej sytuacji
osoby ubezwlasnowolnionej i jako srodek prawny ma na celu nie
inne wzgledy jak tylko ochrone intereséw osoby, ktéra ma zostac
ubezwtasnowolnional8. ,W socjologii do okreslenia jakoSci zycia
stosuje sie najogdlniej rzecz biorgc dwa rodzaje kryteriéw: obiek-
tywne i subiektywne. Pierwsze z nich odwotujg sie do material-
nych warunkéw zycia, zajmowanej pozycji, petnionych rol spo-
tecznych, posiadanych wiezi z innymi ludZmi. Wynika ono z zato-
zenia, Ze niezaleznie od subiektywnej oceny swojego potoZenia,
miejsce kazdego cztowieka w spoteczenstwie jest wyznaczane
systemem pewnych ogo6lnych wartos$ci, norm i wzorow. Okre$laja

178 Patrz takze: K. Eckhardt, Dopuszczalnos¢ derogacji prawa do réwnego
traktowania i zakazu dyskryminacji w czasie stanéw nadzwyczajnych [w:] Zasa-
da réwnosci w prawie, red. H. Zieba-Zatucka, M. Kijowski, Rzeszéw 2004, s. 58-63
oraz K. Eckhardt, Status prawny jednostki w swietle ustaw o stanach nadzwy-
czajnych [w:] red. M. Granat, ]. Sobczak, Problemy stosowania Konstytucji Polski
i Ukrainy w praktyce, Lublin 2004, s. 166-178.

179 Jak pisze Wiestaw Skrzydto: ,Szukajac genezy wolnosci i praw jednostki
ludzkiej, siega sie nieprzypadkowo do dokumentéw politycznych i prawnych
pochodzacych z XVIII w., czyli powstatych w dobie rewolucji burzuazyjnej. Po-
wstanie tej instytucji jest zwigzane z rewolucja, gdyz dopiero woéwczas mogta
powsta¢ kategoria wolnosci i praw jednostki” M. Chmaj. L. Leszczynski,
W. Skrzydto, ]. Z. Sobczak, A. Wrébel, Konstytucyjne..., op. cit., s. 38.

180 W. Luniewski, Zarys psychiatrii..., op. cit., s. 56; tamze: ,OczywiScie przy
ubezwlasnowolnieniu powazng role odgrywa réwniez wzglad na interes pu-
bliczny i na bezpieczenstwo obrotu prawnego. Jezeli pewna osoba chora psy-
chicznie nie zostata ubezwtasnowolniona, to w takim razie przy kazdej czynno-
$ci prawnej tej osoby nalezy w zasadzie odrebnie zastanawia¢ sie nad zagad-
nieniem, czy dana czynno$¢ jest niewazna”.
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one jako$¢ i standard jego zycia jako ,godziwy” i ,wtasciwy” lub
tez niski i nie gwarantujacy zaspokojenia podstawowych potrzeb.
Drugie kryterium jest subiektywna oceng satysfakcji z Zycia
w roznych jego aspektach. Wymiar ten jest niezwykle istotny ze
wzgledu na role percepcji i oceny wtasnej sytuacji, ktéra moze
odbiega¢ od parametréow obiektywnych. W najczestszym rozu-
mieniu jako$¢ zycia jest wiec kategorig zbiorczg, na ktérg sktadajg
sie: samopoczucie psychiczne i fizyczne, byt materialny (fizyczne
warunki zycia), warunki pracy i rekreacji, mozliwosci rozwoju
osobistego, jako$¢ stosunkéw z najblizszym otoczeniem, podmio-
towos$¢, mozliwos$¢ realizacji dazen i pragnien. R6zne konfiguracje
powyzszych wymiaréw ludzkiego zycia skiadaja sie na kontinu-
um, od niskiej jako$ci - charakteryzujacej sie brakiem zaspokoje-
nia najniezbedniejszych potrzeb, do wysokiej jakosci - bedacej
synonimem Zycia petnego, tworczego i nacechowanego pozada-
nym stopniem dobrobytu. Dodatkowe parametry do rozwazan
nad jako$ciag zycia wnosi kontekst choroby czy kalectwa.
Uwzglednia sie wowczas ocene kliniczng, charakter i ucigzliwo$¢
dolegliwos$ci zwigzanych z chorobg, sprawnos¢ funkcjonalng, do-
step do leczenia, ograniczenia i rezimy Zycia wyznaczone przez
chorobe (leki, state zabiegi, badania), a takze stan psychiczny.
W dokumentach Swiatowej Organizacji Zdrowia ogélne sformu-
towania dotyczace pozytywnego stanu psychicznego i fizycznego
sg uszczegotawiane o specyficzne pozycje, jak np. ,zycie bez bolu
i cierpienia”, ,maksymalng samodzielno$¢ w obrebie limitéw na-
rzucanych przez ciato”, ,nadzieje na poprawe”, ale i ,akceptacje
posiadanych ograniczen”. Ukazujg one kierunki dziatan i wartosci
zorientowane na podnoszenie jakoS$ci zycia z chorobg8l. Niektore
rodzaje zaburzen sg definiowane poprzez ich wptyw na otoczenie
i harmonie systemu kulturowego82. Stworzone wzorce zachowa-

181 A, Ostrowska, materiat prasowy z konferencji ,Jako$¢ zycia w chorobie -
uwarunkowania psychologiczne, spoteczne i medyczne”, ktéra odbyta sie
18.10.2007 r. w Warszawie [w:] www.medigo.pl; dostep: 24.06.2014 .

182 ], Sowa, Kulturowe zatozZenia pojecia normalnosci w psychiatrii, Warszawa
1984, s.77.
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nia w obrebie danego spoteczenstwa kreujg kryteria, na podsta-
wie ktorych ocenia sie zdrowie psychiczne. Wyrazajg one pewien
relatywizm spoteczny, ktéry bierze te prawidtowos¢ za co$ stusz-
nego i prawdziwego, a zachowania inne uznaje za niezdrowe183.

Bardzo ciekawe i trafne zarazem jest analizowanie m.in. ide-
ologicznego charakteru kulturowych poje¢ zdrowia psychicznego,
ktérego dokonuje Julia Sowal84. Autorka stusznie zaznacza, iz so-
cjolog ma wiedze o tym, Ze we wszelkich spotecznosciach, poza
homogenicznymi pod wzgledem struktury spotecznej, spoteczen-
stwa majg nie tylko heterogeniczne dziedzictwo kulturowe, ale
i konfliktowe oczekiwania spoteczne, przeciwstawne interesy,
a nawet alternatywne wzory zachowan. Definiujgc zatem zdrowie
lub analogicznie chorobe, moze doj$¢ do sytuacji, w ktérej jeden
cztowiek moze by¢ zaréwno zdrowy, jak i chory!85. Dodatkowe
znaczenie ma fakt, iz nie brakuje takich sformutowan jak ,przy-
stosowanie do Kkultury”, ,speinianie oczekiwan spotecznych”,
»Zgodnos$¢ zachowania z wzorami kulturowymi”, ,speinianie swej
roli spotecznej”, , konformizm"”186,

W wspotczesnym szybko rozwijajacym sie, konsumpcyjnym
Swiecie nadrzedng wartoScig jest zdrowiel8’. Stanowi ono naj-
wazniejszy czynnik, ktory gwarantuje m.in. spdjny rozwoj czlo-
wiekal88,  Zdrowie w szerokim ujeciu oznacza réwniez zdolnos¢
do peienia r6l spotecznych, adaptacje do zmian Srodowiska
i Srodek do osiagniecia lepszej jakosci zycia”18°. Ludzie sg z zasady
bardzo mato tolerancyjni na utomnos$ci natury psychologiczne;.

183 E. Fromm, Psychoanaliza a religia, New Haven 1959, s. 171.

184 | Sowa, Kulturowe..., op. cit., s. 89 i n.

185 [hidem, s. 90.

186 [hidem.

187 W tym aspekcie mozna rozpatrywac zdrowie jako swoistg egzemplifika-
cje normalnych proceséw zachodzacych w organizmie cztowieka zaréwno
w sferze ciata, jak i w sferze ducha.

188 B. Mrowicka, Zdrowie - konteksty biologiczne i spoteczne [w:] red.
M. Kaczmarek, A. Szwed, Miedzy antropologiq a medycynq. Koncepcje teoretycz-
ne i implikacje praktyczne, Poznan 2009, s. 11.

189 Ibidem, s. 12.
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O ile - w zwigzku z postepujaca globalizacja - coraz bardziej ak-
ceptowalne sg odmiennosci rasowe, kulturowe i wyznaniowe,
o tyle zaburzenia umystowe postrzegane s3 jako stabos$¢, pejora-
tywna odmienno$¢ oraz nieumiejetnos$¢ adaptacji. Tym samym
latwo dokonuje sie spotecznego ostracyzmu wzgledem jednostek
z problemami psychicznymi. Modne, powszechnie pozadane i spo-
tecznie akceptowalne sg wzory osobowos$ci ambitnych, zdolnych,
kreatywnych i pewnych siebie. Poniewaz dobrze czujemy sie
wsrdd ,ludzi sukcesu”, czesto sami chcemy by¢ postrzegani jako
zaradni, silni i przedsiebiorczy, totez mimowolnie odtragcamy jed-
nostki stabe, obarczone problemamil?0. ,Kazda osobowo$¢ dobrze
przystosowana do kultury odznacza sie przeciez tym, ze spetnia-
nie wymogow spotecznych jest zarazem spetnianiem jej wymo-
géw indywidualnych”1°1. Socjalne pozycjonowanie ubezwtasno-
wolnionych polega wtasnie na ich spotecznym odtraceniu. W ra-
mach spoteczenistwa nowoczesnegol92 socjologia postuguje sie
okresleniem ,osobowos$ci nowoczesnej”, posiadajacej pewne defi-
niujgce jg cechy, w tym m.in. szacunek dla godnosci innych lu-

190 W socjologii jako$¢ Zycia rozpatruje sie przez pryzmat dobrobytu spo-
tecznego zwigzanego z zaspokajaniem potrzeb typu egzystencjalnego, zwiagza-
nych z bezpieczenstwem oraz dotyczacych kontaktu spotecznego. Dobrobyt
spoteczny okreslaja wskazniki norm spotecznych, systemu wartosci i zasad
zycia spotecznego. (...) W psychologii jako$¢ zycia pojmowana jest jako dobro-
stan emocjonalny zwigzany z poczuciem zadowolenia i szcze$cia jednostek
i grup spotecznych. Jako$¢ zycia zwigzana ze zdrowiem pojmuje sie jako zdol-
nos$¢ jednostek lub grup do rozpoznawania, okreslania i realizowania wtasnych
aspiracji, a takze zaspokajania swoich potrzeb oraz dokonywania wyboru sro-
dowiska zyciowego zgodnie z wlasnymi preferencjami, co prowadzi do uzyska-
nia w peini dobrego fizycznego, umystowego i spotecznego samopoczucia”.
Patrz: M. Kaczmarek, Koncepcja i pomiar jakosci Zycia zwiqzanej ze zdrowiem
cztowieka [w:] red. M. Kaczmarek, A. Szwed, Miedzy antropologiq a medycynaq...,
op. cit., s. 29-30. Patrz takze: A. Barika, Psychologia jakosci Zycia, Poznan 2005.

1911, Sowa, Kulturowe..., op. cit., s. 103.

192 Opisanego szerzej w: A. Inkeles, D. H. Smith, Becoming modern: individual
change in six developing countries, Mass 1974; Za: P. Sztompka. Socjologia..., op.
cit., s. 565.
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dzil?3. W obrebie $wiadomosci o wiasnym indywidualizmiel94
musimy mie¢ nade wszystko na uwadze to, Ze stanowimy jedynie
element sktadowy spoteczenstwa. Tym bardziej powinni$my dzia-
ta¢ ze Swiadomos$cig zasiegu i konsekwencji naszych decyzji,
zwlaszcza, ze jedng z form naszego dziatania jest rowniez zanie-
chanie. Czasami definicyjne sformutowania kulturowych pojec
zdrowia zawoalowane s3 pod pojeciem przystosowania, ktore
rozumiane jest jako zachowanie zgodne z normami kulturowy-
mil%, Przystosowanie do aktualnie panujacej kultury stanowi cze-
sto kryterium choroby lub jej braku, co moze sktania¢ do
uwzgledniania okre$lonych danych o ,typowo socjologicznych
ujeciach pojecia choroby psychicznej albo, przynajmniej, niektd-
rych rodzajow choroby psychicznej”1%¢, Tymczasem kulturowy
model zdrowia bazuje na przypuszczeniu, Ze normalno$¢ to swo-
isty standard zaaprobowany przez mozliwie liczna grupe197.

Z wnioskami o ubezwlasnowolnienie wystepuja osoby najbliz-
szel%8, czyli takie, wobec ktorych naturalne wydaja sie oczekiwa-

193 p, Sztompka, Socjologia..., op. cit., s. 566.

194 P, Sztompka definiuje indywidualizm jako: ,podkre$lanie znaczenia jed-
nostki, wolnej od narzuconych wiezi grupowych i uzaleznien, obdarzonej god-
noscig i niezbywalnymi prawami nie tylko jako obywatel, cztonek spoteczen-
stwa, ale jako osoba ludzka, decydujgcej samodzielnie o ksztatcie swojej biogra-
fii, majacej do dyspozycji wiele wzoréw zycia czy kariery, a takze ponoszacej
wyltaczna odpowiedzialno$¢ za swoje sukcesy” [w:] P. Sztompka, Socjologia...,
op. cit., s. 579.

1951, Sowa, Kulturowe..., op. cit., s. 68.

196 [bidem, s. 70.

197 G. W. Kisker, The disorganized personality, Nowy Jork 1972, s. 4; Szerzej:
]. Sowa, Kulturowe... op. cit,, s. 72 i n.

198 Wniosek o ubezwlasnowolnienie moze zgtosi¢: matzonek osoby, ktora
ma by¢ ubezwlasnowolniona, jej krewni w linii prostej, tzn. rodzice, dziadko-
wie, dzieci i wnuki oraz rodzenstwo, a takze jej przedstawiciel ustawowy.
Krewni nie moga zgtasza¢ wniosku o wszczecie postepowania, jezeli osoba ta
ma przedstawiciela ustawowego. Art. 545 § 1 i 2 Kodeksu postepowania cywil-
nego.

Nalezy tutaj wymieni¢ takze osobe, ktéra ma by¢ ubezwlasnowolniona;
patrz: ]. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, J. Ci-
szewski, Komentarz do kodeksu postepowania cywilnego - czes¢ pierwsza tom
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nia otrzymania pomocy oraz wsparcia. Z tej perspektywy mozna
na narzedzie w postaci ubezwtasnowolnienia patrze¢ jakby stawa-
fo sie ono bronia, ktérg wyciaga sie nierzadko przeciwko ubez-
witasnowolnionemu. Niedostatecznie wyedukowane spoteczen-
stwo staje sie niekompetentnym posiadaczem silnych instrumen-
tow prawnych. ,Znajomos$¢ normy prawnej jest podstawowym
warunkiem zaréwno przestrzegania prawa (..), jak i osiggania
zamierzonych skutkéw pragmatycznych przez prawodawce”199,
Nie bez znaczenia jest zatem nie tylko adresat normy prawnej, ale
takze jej autor oraz sposob przekazu20, Jakie socjologiczne zna-
czenie ma zatem wptyw ubezwtasnowolnienia na sfere wolnosci
i praw jednostki?

U podstaw ubezwlasnowolnienia lezy ochronna funkcja zo-
rientowana na interes jednostki201. Nigdy nie jesteSmy sami, od
urodzenia do $mierci otaczajg nas inni i musimy jako$ radzi¢ sobie
z innymi, uktada¢ nasze zycie wsrod innych”202, Najbardziej ele-
mentarnym przejawem aktywnos$ci czlowieka jest zachowanie,
ktére ma jakie$§ ukryte znaczenie. W socjologii okresla sie taka

drugi; postepowanie rozpoznawcze; czes¢ trzecia - Przepisy z zakresu miedzyna-
rodowego postepowania cywilnego, op. cit., s. 164; oraz prokuratora, patrz: art. 7
Kodeksu postepowania cywilnego.

Art. 545 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego.

Z mocy prawa uczestnikami staja sie — oprocz wnioskodawcy - osoba, ktéra
ma by¢ ubezwlasnowolniona, jej przedstawiciel ustawowy oraz matlzonek oso-
by, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolniona. Istotne znaczenie dla powyzszych kwe-
stii ma fakt, ze ,matzonek jest uprawniony do wystapienia z zagdaniem ubez-
wtlasnowolnienia oraz popierania tego zadania, jezeli pozostaje w zwigzku mat-
zenskim w chwili zgtaszania wniosku, a nastepnie w trakcie postepowania - do
czasu zamkniecia rozprawy”. Ponadto dla potrzeb procesowych nie ma rozréz-
nienia na dzieci adopcyjne i biologiczne, co przekiada sie takze na kwestie
uprawnien rodzenstwa; i nie ma ograniczen stopnia pokrewienstwa krewnych
w linii proste;.

199 A. Pienigzek, M. Stefaniuk, Socjologia..., op. cit., s. 163.

200 Ibidem, s. 163.

201 M. Tomaszewska, Charakter prawny..., op. cit., s. 17.

202 p, Sztompka, Socjologia..., op. cit., s. 18.
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aktywnos$¢ dziataniem?203. Poniewaz cztowiek jako indywidualny
byt w $wiecie nie funkcjonuje zupetnie samodzielnie, bowiem jest
zywym ogniwem interakcji i komunikacji2%4, totez socjologia na-
zywana jest niekiedy nauka o interakcjach spotecznych205.  Nie-
ustannie wysytamy i odbieramy informacje. Bez takiej interakcji
nie moglibySmy nawigza¢ kontaktu z innymi ludZmi; nie stworzy-
libySmy kultury; nie moglibySmy ani zbudowa¢, ani utrzymac
struktur spotecznych jakze waznych dla zycia cztowieka. A zatem
interakcja jest najbardziej podstawowym procesem spotecznym
utrzymujacym istnienie spoteczenstwa, kultury i naszej wiasnej
pomys$lnosci”Z06, Patrzgc na dziatanie ludzkie jako pewng forme
interakcji, mozna przyja¢, ze ubezwtasnowolnienie jest jej swo-
istym przyktadem. Z socjologicznego punktu widzenia musimy
mie¢ ogo6lnospoteczng Swiadomos¢ celowosci i funkcjonalnosci
ubezwtasnowolnienia2%’. Konieczne jest, aby$Smy jako Swiadome

203 Ibidem, s. 47-48.

204 Ibidem, s. 73.

205 Ibidem, s. 73.

206 J. H. Turner, Socjologia..., op. cit., s. 68.

207 W tym miejscu warto odnie$¢ sie do badan, ktére przeprowadzit Andrzej
Goraj. Patrz: A. Goraj, Wplyw ubezwtasnowolnienia na losy oséb ubezwtasnowol-
nionych, Psychiatria Polska 1982, rok 16; 1-2:39-44. Zbadatl on znaczng grupe
ubezwtasnowolnionych zaréwno cze$ciowo, jak i catkowicie i podzielit bada-
nych na trzy grupy. Pierwsza stanowity osoby, dla ktérych ubezwtasnowolnie-
nie byto rzeczywiscie celowe - po jego orzeczeniu poprawita sie sytuacja byto-
wo-materialna oséb. Druga grupe stworzyli ci, dla ktérych w drodze ubezwta-
snowolnienia udato sie osiggna¢ czeSciowo zamierzony cel, przy czym nie prze-
tozyto sie to realnie na sytuacje bytowa tychze oséb. Do ostatniej grupy zaliczo-
ne zostaly osoby, wobec ktérych orzeczono ubezwlasnowolnienie, ale jego
orzeczenie nie miato zadnej miarodajnej wartos$ci. Nie zostat bowiem osiggnie-
ty cel, ani nie poprawita sie sytuacja zyciowa os6b ubezwtasnowolnionych.
0 wyzej wymienionych, a takze innych badaniach, patrz: D. Hajdukiewicz, Opi-
niowanie sqdowo..., op. cit., s. 82-90. Autorka, odwotujac sie do cytowanych juz
badan przeprowadzonych przez Andrzeja Géraja, pisze m.in.: ,(...) rodziny cho-
rych wystepujace z wnioskami o ubezwlasnowolnienie czynia to gtéwnie
w celu uzyskania na drodze sagdowej prawa do pobierania naleznej choremu
renty, po czym przestaja sie nim interesowal. Autorzy nie widza potrzeby
ubezwtasnowolnienia chorych, ktérzy przewlekle przebywaja w szpitalach
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i wyedukowane spoteczenstwo rozumieli idee narzedzi prawnych,
ktérymi mozemy sie postugiwac. Powszechng zasada jest rGwnos¢
kazdego z nas wobec prawa, pozadang za$ - rdwno$¢ spoteczna.
Jakakolwiek forma nieréwnoSci spotecznej, jako przejaw ogolnie
pojmowanej niesprawiedliwos$ci, angazuje znacznie nasze emo-
cje208, Piotr Sztompka pisze o trzech typach nieréwnosci;

1) ideologii elitarystycznej (arystokratycznej),

2) ideologii egalitarnej,

3) ideologii merytokratycznej20°.

W sensie elitarystycznym chodzi o wyzszo$¢ jednych grup spo-
tecznych nad innymi. Moze to wynika¢ z urodzenia, szczeg6lnych
zdolnosci, madrosci lub bliskosci Boga (jak np. szamani, duchow-
ni). W znaczeniu egalitarnym, nieréwnos$¢ spoteczna sprowadza
sie do sprzeciwu wobec nieréwnosci i przywilejéw spotecznych
popartych zgdaniami identycznych warunkéw zycia dla kazdego
cztowieka oraz do potrzeby réwnosci wobec prawa i réwnosci
praw podmiotowych, ktore miaty gwarantowa¢ réwny udziat
w gtosowaniu, w uczestnictwie w wyborach oraz w prawach sto-
jacych na strazy godnosci i wolnosci cztowieka. Zatozenie meryto-
kratyczne usprawiedliwia nieréwnos$¢ spoteczng pod warunkiem,
ze jest ona rezultatem zastug jednostki (czyli naktadu pracy, po-
siadania okres$lonych predyspozycji)210. ]J. H. Turner poréwnat
zycie do przeciaggania liny pomiedzy pragnieniem bycia wolnym
a potrzeba uczestniczenia w strukturze spotecznej?1l. Niewatpli-
wie na rozréznienie zastuguje sytuacja oséb ubezwtasnowolnio-
nych czeSciowo od sytuacji os6b ubezwtasnowolnionych catkowi-
cie. Ponadto nalezy dokonac takze rozrdznienia na ubezwtasno-

psychiatrycznych lub domach pomocy spotecznej, gdyz cel leczenia jest spet-
niony bez instytucji ubezwtasnowolnienia, ktéra - jak wskazuje doswiadczenie
- co najwyzej moze pozbawi¢ ich renty. Zwracaja ponadto uwage na niewspoét-
mierno$¢ ubezwtasnowolnienia wobec celu podanego we wniosku (...)".

208 P, Sztompka, Socjologia..., op. cit., s. 356.

209 Ibidem, s. 356-357.

210 Ibidem, s. 356-358.

2111 H. Turner, Socjologia. Koncepcje i ich zastosowanie, Poznan 1998, s. 54.
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wolnienie wynikajgce z kryterium wieku oraz ubezwtasnowolnienie
bedace wynikiem zaburzen natury psychologiczno-psychiatrycznej.

Dla lepszego zobrazowania kryterium dokonywanego podziatu
mozna postuzy¢ sie prostym diagramem, ktéry bardzo wyraznie
ukazuje zalezno$¢ pewnych sktadowych ubezwtasnowolnienia
(rys. 1).

Rys. 1. Skladowe pojecia ubezwlasnowolnienia

- cze$ciowe
- catkowite

Zaburzenia Wiek

Zrédto: Opracowanie wtasne

Poruszamy sie tym samym w obrebie czterech, $cisle ze sobg
powigzanych wypadkowych:

1) ubezwlasnowolnienia czeSciowego,

2) ubezwtasnowolnienia catkowitego,

3) kryterium wieku,

4) kryterium zaburzen.

Taki podziat wydaje sie zasadny ze wzgledu na to, Ze zupetnie
inny oddzwiek niesie za sobg ubezwlasnowolnienie czeSciowe,
a inny ubezwlasnowolnienie catkowite. Inaczej traktujemy ubez-
wtasnowolnionych ze wzgledu na kryterium wieku, a inaczej
ubezwlasnowolnionych w zwigzku z wystepujacymi zaburzenia-
mi. Ubezwlasnowolnieni czeSciowo sg zdolni do funkcjonowania
w spoteczenstwie w sposob nie powodujacy ich alienacji. Potrze-
buja jedynie pomocy w radzeniu sobie z sytuacjami zycia codzien-
nego. Gdyby jednak cztowiek byt w petni samodzielny i samowy-
starczalny, nie tworzytby dobrowolnie silnych wiezi emocjonal-
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nych ze swoimi bliskimi, nie zaktadatby rodziny i nie wchodzitby
w zadne, a przynajmniej w glebokie, stosunki miedzyludzkie.
Tymczasem dbamy o mocne i trwate wiezi rodzinne, poniewaz
daje nam to bezpieczenstwo w postaci Swiadomosci, ze zawsze
mozemy liczy¢ na pomoc bliskich. Od ubezwtasnowolnionych cze-
Sciowo odréznia nas to, Ze jesteSmy w peini Swiadomi tej stabosci
i poniekad zalezno$ci od innych. Proszac o pomoc, cztowiek daje
Swiadectwo wtasnej dojrzatosci do bycia niedoskonatym w aspek-
cie bycia cztowiekiem, jako samostanowigcym o sobie podmiocie
praw i obowigzkéw spotecznych. Z racji doSwiadczenia zyciowego
(bedacego rezultatem dtugosci zycia, rodzaju i ilosci réznych
przezyc¢ itp.) mamy Swiadomos¢, ze sg sytuacje, w ktorych nie je-
steSmy w stanie by¢ stuprocentowo samodzielni i z checig lub tez
uczuciem ulgi liczymy na pomoc innych. Zestawiajac to z sytuacja
0s6b ubezwiasnowolnionych czeSciowo nalezy pamietac, ze osoby
te nie s3 w stanie funkcjonowac¢ w peini samodzielnie, co nie do
konca jest zalezne od nich samych. Co do zasady posiadaja one
zdolno$¢ autonomicznego poruszania sie w otaczajacym Swiecie,
ale z roznych przyczyn potrzebujg wsparcia. Ta potrzeba pomocy
moze wynika¢ z mtodego wieku (a zatem niedostatecznego przy-
gotowania do zycia) lub chociazby z nieSwiadomoSci tego nie-
przygotowania. Warto podazy¢ w tym miejscu za Marig Jankow-
ska i zastanowic sie, jaki jest de facto krag spraw, w ktérych mtody
cztowiek sie obraca i czy rzeczywisScie ubezwtasnowolnienie cat-
kowite stanowi ograniczenie?12.

Elementarnym zatozeniem praw czlowieka jest koncepcja
cztowieka wolnego. Tym samym prawa cztowieka powinny gwa-
rantowac przestrzen do rozwoju osobowosci i aktywnego udziatu
w zmianach zachodzacych w $wiecie. Powinny chroni¢ cztowieka
przed nadmierng ingerencjg innych ludzi, a niekiedy przed samym
soba. Niezbedne sg réwniez ograniczenia w zakresie przyznania

212 M. Jankowska (z inicjatywy O$rodka Informacyjno-Prawnego Fundacji
SYNAPSIS), Reprezentacja prawna osoby z autyzmem lub uposledzeniem umy-
stowym. Ubezwtasnowolnienie catkowite i czesciowe w Swietle polskiego prawa
cywilnego, s. 9.
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i korzystania z praw socjalnych oraz praw politycznych i osobi-
stych?13, Jezeli za$ osoba nie spetnia przydzielonych jej funkcji
zewnetrznych, rola srodowiska moze by¢ decydujaca, co ma na
przyktad miejsce wéwczas, gdy wymogi sSrodowiska nie uwzgled-
niajag mozliwosci jednostkizl4, W rozpatrywaniu ztozonosci pro-
blemu ubezwlasnowolnienia i jego oddziatywania na zycie ludz-
kie, nalezaloby mie¢ zatem na uwadze w szczegd6lnos$ci wtasciwo-
Sci osobiste os6b, ktérych dotyczy wniosek o ubezwtasnowolnie-
nie. ,Wiadomosci o chorym zyciu psychicznym s3 niezbedne dla
zrozumienia zycia duchowego ludzi zdrowych, poniewaz po
pierwsze nie ma wyraznej granicy pomiedzy zdrowiem psychicz-
nym a chorobg”215, Nalezatoby zatem odnie$¢ sie w tej materii do
kryterium wieku, czy tez (nie)pelnosprawnosci. Monika Toma-
szewska podnosi znaczenie wspomnianych zatozen, przedstawia-
jac blizej realny obraz wytycznych warunkujacych ubezwtasno-
wolnienie. Stwierdza ona, iz dokonujac klasyfikacji ubezwtasno-
wolnionych ze wzgledu na stopien rozwoju fizycznego, nalezy wy-
rézni¢ kilka kategorii wiekowych os6b ubezwtasnowolnionych.
Najczestsza grupe sposrod ubezwilasnowolnionych (bez wzgledu
na jego rodzaj) stanowiag osoby w wieku 50-70 lat; mniejsza liczbe
znaleZ¢ mozna w grupie wiekowej 30-50 lat; najmniejszy procent
0s6b ubezwlasnowolnionych stanowig osoby mtode, ponizej 20
roku zycia?16. Zagtebiajac sie dalej, czytamy: ,sposrdéd oséb ubez-
wtasnowolnionych znaczng grupe stanowig osoby niepetno-
sprawne fizycznie. Czesto niepelnosprawnos¢ fizyczna u osob
ubezwlasnowolnionych jest wrodzona i wystepuje wraz z upoSle-
dzeniem umystowym, zazwyczaj jednak jest to niepetnospraw-
nos$¢ nabyta powstata w zwigzku z chorobg psychiczng, udarem
badz otepieniem starczym”?17. Podobne wnioski wynikajg z akt

213 A. Redelbach, Natura praw..., op. cit., s. 361.

214 ] Sowa, Kulturowe..., op. cit., s. 127.

215 W. Witwicki, Dusze chore, Warszawa 1948, s. 1.

216 M. Tomaszewska, Charakter prawny..., op. cit., s. 205.

217 Jbidem. Autorka powotuje sie na dane, wedtug ktérych: ,(...) dominujgca
wiekszo$¢ spraw dotyczy kobiet, rzadziej uczestnikami postepowania bywaja
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sadowych, ktére badatam w Sadzie Okregowym w Rzeszowie. od-
setek spraw o ubezwtasnowolnienie os6b z pewnga dysfunkcja fi-
zyczng (nie tylko w rozumieniu zaburzen motorycznych) byt
znaczny, jezeli wzig¢ pod uwage wszystkie sprawy dotyczace
wniosku o ubezwtasnowolnienie.

Bardzo interesujgce jest natomiast rozpoznanie podtoza eko-
nomicznego w problemie ubezwtasnowolnienia. ,Do najliczniej-
szej grupy osO0b ubezwilasnowolnionych naleza ci, ktérych pod-
stawowe Zrddto utrzymania stanowi renta socjalna. Spowodowa-
ne jest to tym, Ze czesto choroba psychiczna ujawnia sie w mto-
dym wieku, a niedorozw6j umystowy bywa wrodzony, co sku-
tecznie uniemozliwia podjecie choremu jakiejkolwiek pracy. (...)
Nieco mniej liczng grupe wsréd oséb ubezwiasnowolnionych sta-
nowia ci, dla ktérych podstawowym Zrédtem utrzymania jest
emerytura. Dotyczy to zwtaszcza tych osob, w przypadku ktorych
przestanke ubezwtasnowolnienia stanowity zaburzenia psychicz-
ne w postaci pijanstwa i narkomanii lub otepienie starcze nabyte
w pdéznym wieku. Osoby takie przez wiele lat byly czynne zawo-
dowo, dopiero wieloletni proces otepienny uniemozliwit im wy-
konywanie zawodu. Najrzadziej wystepujaca grupg wsréd popu-
lacji ubezwlasnowolnionych stanowig osoby utrzymujgce sie
z wlasnej pracy”218.

Monika Tomaszewska powotuje sie w swojej ksigzce na bada-
nia przeprowadzone przez Krzysztofa Bulende?1?, wedtug ktérego

mezczyZni, a juz sporadycznie osoby mtode obojga plci. Najrzadziej wystepuja-
ca kategorig os6b pod wzgledem struktury ptci sa kawalerowie - stanowig 10%
og6étu os6b ubezwlasnowolnionych. Réwniez rzadko instytucja ubezwtasno-
wolnienia stosowana jest wobec panien - tu zaledwie 8% sposrdéd ogoétu ubez-
wtlasnowolnionych. Niewiele liczniejszg grupe oséb stanowia osoby zamezne -
13% w ogdlnej skali populacji. Wéréd oséb zameznych, ktérych dotyczy ubez-
wlasnowolnienie, ogromng przewage stanowia osoby z dtugoletnim (20-30-
letnim) stazem matzeniskim, znacznie rzadsza te, ktérych staz matzenski nie
przekracza 5 lat. Najliczniejsza procentowo grupe stanowia wdowy i wdowcy
oraz osoby samotne”.

218 [hjdem, s. 207-208.

219 Ibidem, s. 217.
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najczestszymi przyczynami, ktére motywuja zlozenie wniosku
0 ubezwtasnowolnienie s3:

1) dobro osoby,

2) jej bezpieczenstwo zwigzane z obawg o zycie,

3) dobro rodziny osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolniona,

4) dobro oséb trzecich,

5) bezpieczenstwo osdb trzecich,

6) uregulowanie spraw majgtkowych,

7) pomoc w zatatwieniu spraw emerytalno-rentowych,

8) uzyskane prawa do decydowania w sprawach zwigzanych
ze stanem zdrowia, w sprawach urzedowych i majatko-
wych,

9) chet ratowania osoby przed zagrozeniami22o,

System prawny skonstruowany jest w taki sposéb, aby umoz-
liwi¢ catemu spoteczenstwu jak najswobodniejsze dziatania. Mo-
dus operandi cztowieka nie moze stanowi¢ natomiast zamachu na
te same przywileje u innych oséb. Dookreslenie kryteriéw swobo-
dy jest zatem konieczne, aby mie¢ pewnos¢, ze kazdy cztowiek jest
rowny wzgledem swoich przywilejow. Jezeli borykamy sie z prze-
szkodami natury innej nizZ norma prawna, musimy mie¢ mozli-
woS¢ korzystania z instrumentow, ktore uchronig nas przed wy-
korzystaniem naszej niewiedzy, stabosci i niezdolnos$ci do obrony.
Panstwo opiekuncze tworzy rozwigzania odpowiadajace oczeki-
waniom wspotczesnego spoteczenstwa. Nie zawsze wiezi rodzin-
ne s3 wystarczajagcym zabezpieczeniem przed wykorzystaniem
stabszej orientacji zyciowej cztowieka. Meritum stanowi nato-
miast to, w jaki sposob skorzystamy z tych narzedzi. Ustawodaw-
ca dajac nam mozliwos$ci dziatania w sferze prawa do prywatnosci
i wolnosci innych, kryje domniemanie, ze bedziemy z tego prawa
korzysta¢ w sposob, ktéry nie spowoduje, Ze narzedzie to stanie
sie w naszych rekach bronig obosieczna.

220 [pidem, s. 217. Patrz takze: K. Bulenda, Integracja, Warszawa 2003.
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2. Zdolnosc¢ osoby z zaburzeniami psychicznymi do
udzialu w procesie sgdowym

Rozpatrujgc problem wplywu ubezwtasnowolnienia na sfere
wolnosci i praw jednostki, nalezy pamieta¢ o tym, Ze zaburzenia
psychiczne, ktére stanowig przestanke do ubezwlasnowolnienia
osoby maja takze wptyw na mozliwo$¢ wystepowania w procesie
karnym. Jezeli zatem zachodza jakiekolwiek watpliwosci co do
poczytalnos$ci oskarzonego, sad, a w postepowaniu przygotowaw-
czym prokurator, powotuje przynajmniej dwéch biegtych psychia-
trow, ktorzy maja wydac opinie o stanie zdrowia psychicznego
osoby oskarzonej o popelnienie przestepstwa?2l. Opinia ta musi
zawierac stwierdzenia dotyczace zaréwno poczytalnosci oskarzo-
nego w chwili popelnienia czynu, jak i jego aktualnego stanu
zdrowia psychicznego oraz zdolnos$ci do udziatu w postepowaniu,
a takze wskazywac czy stan zdrowia psychicznego oskarzonego
pozwala mu na udzial w postepowaniu i prowadzenie obrony
w sposob samodzielny i rozsadny?222. Moze zdarzyc sie tak, ze bie-
gli uznaja, iz zachodzi konieczno$¢ przeprowadzenia badania psy-
chiatrycznego w potaczeniu z obserwacja w zaktadzie leczniczym.
Woéwczas orzeka o tym sad, ktory jednocze$nie ma obowigzek
wskazania miejsca, w ktérym zostanie przeprowadzona obserwa-
cja223. Jezeli wskutek przeprowadzonego badania psychiatryczne-
go okaze sie, ze oskarzony cierpi na chorobe psychiczng, ktora
uniemozliwia jego udzial w procesie, postepowanie zawiesza sie
na czas trwania przeszkody?24, czyli w tym przypadku do czasu
wyleczenia, albo do czasu poprawy stanu zdrowia oskarzonego?22s,
Brak obroncy w tych przypadkach jest na tyle powaznym naru-
szeniem prawa, ze skutkuje uchyleniem zaskarzonego orzeczenia

221 Art. 202 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania kar-
nego; Dz. U. nr 89, poz. 555 ze. zm.

222 [pidem, art. 202 § 5.

223 [pidem, art. 203§ 11 § 2.

224 Jpidem, art. 22 § 1.

225 |, Przybysz, Psychiatria sqdowa, czesé I.., op. cit., s. 75.
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na korzys$¢ oskarzonego. Jest to bezwzgledna przyczyna odwotaw-

yysll

cza?26, Jezeli zachodzi ,uzasadniona watpliwos$¢” co do poczytal-
nosci oskarzonego?27 lub gdy oskarzony:

1) nie ukonczyt 18 lat;

2) jest gluchy, niemy lub niewidomy;

3) zachodzi uzasadniona watpliwos¢, czy jego zdolno$¢ rozpo-

znania znaczenia czynu lub kierowania swoim postepowa-
niem nie byta w czasie popeinienia tego czynu wytaczona
lub w znacznym stopniu ograniczona;

4) zachodzi uzasadniona watpliwo$¢, czy stan jego zdrowia

psychicznego pozwala na udziat w postepowaniu lub pro-
wadzenie obrony w sposdb samodzielny oraz rozsadny?28.

226 Art. 439 § 1 pkt 10 oraz § 2 Kodeksu postepowania karnego.

227 A. Gaberle, Dowody w sqdowym procesie karnym, Krakéw 2010, s. 218-
219. Andrzej Gaberle wskazuje sytuacje, w ktorych ,przyjmuje sie w orzecznic-
twie wystepowanie takiego stanu:

a)

b)

c)
d)

sprawca przebyt chorobe psychiczng, cierpi na uposledzenie umystowe,
doznat urazu moézgu lub cierpi na inng chorobe, ktéra moze prowadzi¢
do zmian w psychice, w tym chorobe alkoholowa lub uzaleznienie od
narkotykéw (...);

sprawca leczyt sie w szpitalu psychiatrycznym lub w innej placéwce
$wiadczacej pomoc osobom z zaburzeniami psychiki, zwtaszcza, gdy
trwato to dtuzej (...);

rodzice oskarzonego byli pacjentami placéwek $wiadczacych pomoc
osobom z zaburzeniami psychiki (...);

istniejg informacje (zaswiadczenie lekarskie, wyniki badania psychia-
trycznego, opinia wydana w innej sprawie itp.), Ze u oskarzonego
stwierdzono defekty psychiczne (...);

zachowanie sprawcy odbiega od zachowan os6b niewykazujacych zabu-
rzen psychicznych, np. brak racjonalnego wyjasnienia powodéw popet-
nienia przestepstwa, jego reakcje sg nieadekwatne do wywotujacej je
przyczyny, nie mozna nawigza¢ kontaktu z oskarzonym (...)".

228 Art. 79 § 2 Kodeksu postepowania karnego: Oskarzony musi mie¢ obronice
réwniez wtedy, gdy sad uzna to za niezbedne ze wzgledu na inne okoliczno$ci
utrudniajace obrone.

§ 3. W przypadkach, o ktérych mowa w § 1 i 2, udziat obronicy jest obowigz-
kowy w rozprawie oraz tych posiedzeniach, w ktérych obowigzkowy jest udziat
oskarzonego.
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Uznajac za uzasadniong opinie lekarzy psychiatréw, ze czyn
oskarzonego nie zostat popetniony w warunkach wytgczenia lub
znacznego ograniczenia zdolnos$ci rozpoznania znaczenia czynu
lub kierowania swoim postepowaniem i Ze stan zdrowia psy-
chicznego oskarzonego pozwala na udziat w postepowaniu
i prowadzenie obrony w sposéb samodzielny i rozsadny, sad
orzeka, ze udziat obroncy nie jest obowigzkowy. Prezes sadu albo
sad zwalnia wéwczas obronce z jego obowigzkéw, chyba, ze za-
chodza inne okoliczno$ci przemawiajace za tym, aby oskarzony
mial obronce wyznaczonego z urzedu?2°,

Problem zdolnosci do udziatu w procesie nie dotyczy wytacz-
nie os6b oskarzonych. Uczestnikami procesu s3 takze swiadkowie
oraz osoba pokrzywdzona. Aby proces byt rzetelny i wiarygodny,
stan zdrowia psychicznego wszystkich uczestnikéw postepowania
nie moze budzi¢ watpliwosci. Dlatego tez w obliczu zeznan Swiad-
kow sad musi mie¢ pewno$¢, ze ten material dowodowy jest wia-
rygodny i prawdziwy. Jerzy Przybysz zwraca uwage na to, Ze emo-
cje moga powodowac ,zwezenie strumienia $wiadomosci”, utrud-
niajac zdolno$¢ postrzegania i krytycznej oceny tych spostrze-
zen230, Dlatego tez nie odbiera sie nawet przyrzeczenia od osdb, co
do ktdrych zachodzi podejrzenie, ze z powodu zaburzen psychicz-
nych nie zdajg sobie sprawy ze znaczenia przyrzeczenia2?3l. Nato-
miast w razie watpliwosci co do stanu psychicznego $wiadka, jego
stanu rozwoju umystowego, zdolno$ci postrzegania lub odtwa-

229 Ibidem, art. 79 § 4.

230 ], Przybysz, Psychiatria sqdowa, czes¢ I..., op. cit., s. 79. Patrz takze M. Cie-
$lak, Znaczenie odchylent od normy psychicznej w polskim prawie karnym proce-
sowym [w:] K. Spett, M. Cieslak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit., s. 115; ,Zabu-
rzenia psychiczne, w zalezno$ci od swego rodzaju i stopnia nasilenia, mogg
ujemnie wptywacé na funkcje postrzegania, klasyfikowania i oceny wrazen zmy-
stowych, na zdolno$¢ do zapamietywania spostrzezen i przezy¢, do ich wierne-
go przechowywania w pamieci (retencji), wreszcie do ich przypominania i ko-
munikowania innym osobom”. Wazna jest jednak uwaga autoréw podkreslaja-
ca, ze ,nie kazde (...) odchylenie od normy psychicznej dyskwalifikuje zeznania
pod wzgledem ich wartosci i nie kazde w jednakowym stopniu”.

231 Art. 189 pkt 2 Kodeksu postepowania karnego.
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rzania spostrzezen wystepujacych juz na etapie przestuchania
przed sadem, sad lub prokurator moga zarzadzi¢ przestuchanie
Swiadka z udziatem biegtego lekarza lub biegtego psychologa232.
[stotne jest to, Ze nie wymaga sie tutaj zgody $wiadka na prze-
prowadzenie badania233. Wazne jest réwniez to, Ze nie obowigzuje
przymus takiego badania. Decyzja lezy w gestii sagdu lub prokura-
tora234,

Dla pokrzywdzonego stan psychiczny ma takze kluczowe zna-
czenie w obliczu jego wystepowania przed sadem. SzczegOlne
uregulowania dotycza oséb, ktdére nie ukonczyty 15. roku zycia.
[ w zasadzie mozna te uregulowania odnie$¢ nie tylko do po-
krzywdzonego, ale takze do osoby $wiadka. Kodeks postepowania
karnego przewiduje, Zze pokrzywdzony (a takze $wiadek), ktory
w chwili przestuchania nie ukonczyt 15 lat, przestuchiwany jest
tylko raz, chyba Ze na jaw wyjda istotne okolicznosci, ktérych wy-
jasnienie bedzie wymagato ponownego przestuchania, lub gdy
zazada tego oskarzony, ktéry nie miat obroncy w czasie pierwsze-
go przestuchania. Przestuchanie dokonywane jest przez sad na
posiedzeniu z udziatem biegtego psychologa. Udziat w przestu-
chaniu moga wzig¢ obronca oskarzonego, prokurator, petnomoc-
nik pokrzywdzonego, a takze przedstawiciel ustawowy albo oso-
ba, pod ktoérej piecza pokrzywdzony (Swiadek) pozostaje23s. Do-
datkowym zabezpieczeniem jest mozliwo$¢ wylaczenia jawnosci
rozprawy w czesci lub catoSci na czas przestuchania swiadka, kto-
ry nie ukonczyt 15 lat236,

Tak jak dla oskarzonego istotne znaczenie ma udziat jego
obroncy, tak i analogicznie prawo polskie reguluje takze kwestie
zwigzane z reprezentacjg osoby pokrzywdzonej. Mianowicie, jeze-

232 Jbidem, art. 192 § 2.

233 [bidem, art. 192 § 2. Poréwnaj z art. 192 § 4.

234 M. Cies$lak, Znaczenie odchyleri od normy psychicznej w polskim prawie
karnym procesowym [w:] K. Spett, M. Cie$lak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit.,
s. 117.

235 Art. 185a§1i2wzw.zart. 185b § 1i § 2 iart. 51 § 2 Kodeksu postepo-
wania karnego.

236 [bidem, art. 360 § 3.

63



li pokrzywdzony jest matoletni albo ubezwtasnowolniony cze-
Sciowo lub catkowicie, prawa jego wykonuje przedstawiciel usta-
wowy albo osoba, pod ktorej statg piecza pokrzywdzony pozosta-
je237. Przedstawicielem osoby matoletniej sa rodzice, kurator lub
opiekun; przedstawicielem ustawowym ubezwtasnowolnionego
czesciowo - kurator, a ubezwtasnowolnionego catkowicie - opie-
kun lub rodzice, jezeli osoba pozostaje pod wtadza rodzicielskg?238.

2.1. Sadowe rozstrzygniecie o winie i karze w obliczu
zaburzen psychicznych sprawcéw przestepstw

Artykul 42 Konstytucji RP wyraznie stanowi, iz odpowiedzial-
nosci karnej podlega ten tylko, kto dopuscit sie czynu zabronione-
go pod grozbg kary przez ustawe obowigzujaca w czasie jego po-
petnienia. Jak pisze Wiestaw Skrzydto, przepis ten jest odzwier-
ciedleniem powszechnie obowigzujacej zasady, iz kara¢ mozna
jedynie za czyn zabroniony pod grozba kary przez ustawe obo-
wigzujaca w czasie jego popetnienia23?. Istnieje jednakze jeden
wyjatek od tej zasady. Mozna bowiem pociggna¢ do odpowie-
dzialnoSci karnej za ,czyn uznany przez pézniejsza ustawe za pod-
legajacy karze, o ile w czasie jego popetnienia byt on uznawany za
przestepstwo w mys$l prawa miedzynarodowego” 240,

W sposdéb naturalny nasuwa sie pytanie o to, jaka przyjeta
w porzagdku prawnym koncepcja odpowiedzialnos$ci karnej znaj-
duje zastosowanie w przypadku os6b ubezwtasnowolnionych.

W przypadku popetnienia przestepstwa przez osobe, ktdra
w czasie jego dokonywania byta w stanie znacznie ograniczonej
zdolnoSci rozpoznania znaczenia czynu lub kierowania postepo-
waniem, sad moze zastosowac¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary?41.
Polega ono na wymierzeniu kary ponizej dolnej granicy ustawo-

237 [bidem, art. 51 § 2.

238 W. Grzeszczyk, Kodeks postepowania karnego - komentarz, Warszawa
2014, s. 420.

239 W. Skrzydto, Konstytucja..., op. cit., s. 54.

240 [pjdem.

241 Art. 31 § 2 Kodeksu karnego.
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wego zagrozenia albo kary fagodniejszego rodzaju242. Kodeks kar-
ny poprzez stwierdzenie ,sad moze” wyraZnie stanowi o mozliwo-
$ci zastosowania nadzwyczajnego ztagodzenia kary, a nie obo-
wigzku jego orzekania. Takie sformutowanie nadaje nadzwyczaj-
nemu zlagodzeniu kary charakter fakultatywny. Szczegdlng za-
sadno$¢ i sens stosowania nadzwyczajnego ztagodzenia kary wi-
da¢ w postepowaniach w sprawie nieletnich?43. Ustawa przewidu-
je, Ze w razie stwierdzenia u nieletniego upos$ledzenia umystowe-
go, choroby psychicznej lub innego zaktd6cenia czynnoSci psy-

242 |pidem, art. 60 § 6. Nadzwyczajne ztagodzenie wymierza sie wedtug
okreslonych zasad:

1) jezeli czyn stanowi zbrodnie, sad wymierza kare pozbawienia wolno$ci

nie nizszg od 1/3 dolnej granicy ustawowego zagrozenia;

2) jezeli czyn stanowi wystepek, przy czym dolng granica ustawowego za-
grozenia jest kara pozbawienia wolnosci nie nizsza od roku, sagd wymie-
rza grzywne, kare ograniczenia wolnosci albo kare pozbawienia wolno-
$ci;

3) jezeli czyn stanowi wystepek, przy czym dolng granica jest kara pozba-
wienia wolno$ci nizsza od roku, sad wymierza grzywne albo kare ogra-
niczenia wolnosci.

Sad moze zastosowac nadzwyczajne ztagodzenie kary, jezeli przemawiajq za
tym wzgledy wychowawcze oraz w wypadkach przewidzianych w ustawie,
w stosunku do mtodocianych - art. 60 Kodeksu karnego w zw. z art. 54 § 1. Po-
nadto kodeks uzasadnia nadzwyczajne ztagodzenie kary w sytuacji, kiedy po-
krzywdzony pojednat sie ze sprawca, szkoda zostala naprawiona albo po-
krzywdzony i sprawca uzgodnili sposéb naprawienia szkody; ze wzgledu na
postawe sprawcy, zwlaszcza gdy czynit starania o naprawienie szkody lub o jej
zapobiezenie; jezeli sprawca przestepstwa nieumys$lnego lub jego najblizszy
poniést powazny uszczerbek w zwigzku z popelnionym przestepstwem. Prze-
stepstwo jest nieumyslne, jezeli jego sprawca dziatat bez zamiaru popetnienia
czynu zabronionego, popetnit go jednak wskutek niezachowania ostroznosci
wymaganej w danych okoliczno$ciach, mimo ze miat mozliwo$¢ i mégt przewi-
dzie¢ jego popeienie; art. 9 § 2 Kodeksu karnego. Zastosowanie wzgledem
sprawcow przestepstw nieumyslnych rozwigzania w postaci nadzwyczajnego
ztagodzenia kary ma by¢ ostrzezeniem. Patrz: Kodeks karny - komentarz...,
op. cit,, s. 199.

243 Regulowanych na podstawie przepisow Ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. - o postepowaniu w sprawach nieletnich; Dz. U. 1982 r., nr 35, poz. 228
ze Zm.
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chicznych, sad moze orzec umieszczenie w szpitalu psychiatrycz-
nym lub innym zaktadzie leczniczym, a jezeli nieletni jest uposle-
dzony umystowo i wymaga jedynie opieki - w domu pomocy spo-
tecznej?4*. W razie konieczno$ci uzyskania opinii o stanie zdrowia
psychicznego osoby nieletniej, sad rodzinny zarzadza ,badanie
nieletniego przez co najmniej dwoch bieglych lekarzy psychia-
trow”245,

sJezeli nieletni, wobec ktérego orzeczono umieszczenie w za-
ktadzie poprawczym, ukonczyt lat 18 przed rozpoczeciem wyko-
nania orzeczenia, sad rodzinny decyduje, czy wykona¢ orzeczony
$rodek, czy od jego wykonania odstapi¢ i wymierzy¢ sprawcy ka-
re. Wymierzajac kare, sad stosuje nadzwyczajne jej ztagodzenie.
W szczegélnie uzasadnionych wypadkach sad moze odstgpi¢ od
wymierzenia kary, zwtaszcza gdy w zachowaniu sprawcy nastgpi-
la istotna poprawa. W razie wymierzenia kary pozbawienia wol-
nosci albo kary ograniczenia wolnosci, czas jej trwania nie moze
przekroczy¢ okresu, jaki pozostaje do ukonczenia przez sprawce
lat 217246, PrzepisOw o niepoczytalnos$ci i poczytalnosci ograni-
czonej nie stosuje sie do sytuacji, w ktorych sprawca wprowadzit
sie w stan powodujacy ograniczenie poczytalnosci, jezeli mogt
takie nastepstwo przewidziec?47,

Osobnemu omoéwieniu powinny zosta¢ poddane réwniez Srod-
ki zabezpieczajace, ktére zastosowane moga/powinny by¢ wobec
0s6b z zaburzeniami natury psychicznej, a ktore to Srodki uregu-
lowane zostaly w rozdziale X Kodeksu karnego i polegaja na zasto-
sowaniu elektronicznej kontroli miejsca pobytu, terapii, terapii
uzaleznien i umieszczeniu w zakladzie psychiatrycznym?48. Usta-
wodawca zastrzega taka mozliwo$¢ jedynie wtedy, kiedy jest to
konieczne, aby zapobiec ponownemu popetnieniu przez sprawce

244 Art. 12 ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich.

245 Jpidem, art. 25a. Tam takze: na wniosek biegtych psychiatréw sad powo-
tuje do udziatu w wydaniu opinii takze biegtych innych specjalnoSci.

246 Art. 94 ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich.

247 Art. 31 § 3 Kodeksu karnego.
248 Art. 93a § 1 Kodeksu karnego.
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czynu zabronionego, a inne $rodki prawne okre$lone w tym ko-
deksie lub orzeczone na podstawie innych ustaw nie sg wystarcza-
jace249, Srodki te wykonuje sie w zakladach psychiatrycznych
i zaktadach leczenia odwykowego?230. Sad orzeka o umieszczeniu
w zaktadzie psychiatrycznym, jezeli ustawa tak stanowi oraz jezeli
istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze popeini on ponownie
czyn zabroniony o znacznej spotecznej szkodliwosci w zwigzku
z chorobg psychiczng lub uposledzeniem umystowym 251, Czasu
pobytu nie okresla sie z gory. Jest on uwarunkowany postepami
w leczeniu. Obserwacja kliniczna powinna by¢ stosowana, jezeli:
1) stwierdzone przez bieglych zaburzenia psychiczne wyma-
gaja sprawdzenia w zaktadzie leczniczym;
2) rozwieje ona ewentualne watpliwosci co do stanu zdrowia
psychicznego osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolniona;
3) jest konieczna do wyrobienia pogladu o stanie zdrowia
psychicznego osoby, o ktérej ubezwtasnowolnienie sprawa
sie toczy?52.

Europejski Trybunat Praw Cztowieka w Strasburgu w jednym
ze swoich orzeczen stwierdzil, ze dla uznania umieszczenia
w szpitalu psychiatrycznym za zgodne z prawem przymusowego,
wymaga sie spetnienia trzech warunkow:

1) istnienia obiektywnej opinii lekarskiej, ktora w wiarygod-
ny sposéb wskazuje, ze dana osoba cierpi na rzeczywiste
zaburzenia psychiczne (poza sytuacjami nagtymi);

2) zaburzenia musza uzasadnia¢ przymusowe umieszczenie
w szpitalu;

249 Art. 93b § 1 Kodeksu karnego. Srodek zabezpieczajacy w postaci umiesz-
czenia w zaktadzie psychiatrycznym mozna orzec jedynie, aby zapobiec po-
nownemu popetnieniu przez sprawce czynu zabronionego o znacznej spotecz-
nej szkodliwosci

250 Art. 200 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy;
Dz.U. 1997, nr 90, poz. 557 ze zm.

251 Art. 93b § 5 wzw. z art. 93 g § 1 Kodeksu karnego.

252 ], Duda, Komentarz..., op. cit., s. 154.
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3) musza utrzymywac sie przez caly czas przetrzymywania
w szpitalu?33.

Celem kar, ktére polegaja na pozbawieniu wolnosci, a o takiej
formie mozemy moéwi¢ w przypadku orzekania o skierowaniu do
zaktadu psychiatrycznego, jest wzbudzanie w skazanym woli
wspétdziatania w ksztattowaniu jego spotecznie pozadanych po-
staw?54, O ile dotyczy to osadzonych w zaktadach karnych, to nie
mozna jednoznacznie odrzuci¢ takiej celowos$ci dziatania wzgle-
dem os6b z zaburzeniami psychicznymi. Ich leczenie sprowadza
sie bezposrednio do poprawy ich stanu zdrowia psychicznego, a to
posrednio ma swoje odbicie w usystematyzowaniu ogélnego spo-
tecznego porzadku poprzez przystosowanie ich do bycia czynnym
uczestnikiem zZycia spotecznego. Stad tez s3 trzy systemy wyko-
nywania kar. Pierwszy to system programowego oddziatywania,
drugi - system terapeutyczny i wreszcie trzeci - system zwykty?255,

Dla potrzeb tej pracy najwieksze znaczenie ma system tera-
peutyczny. Polega on na tym, ze kary w jego trybie odbywajgq m.in.
skazani z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi, uposle-
dzeni umystowo, uzaleznieni od alkoholu i innego rodzaju Srod-
kéw odurzajacych, a takze skazani za popeinienie przestepstwa
w stanie ograniczonej poczytalno$ci2s6. Wykonywanie kary w tym
systemie pozwala na poprawe rownowagi psychicznej skazanych
oraz ksztattowania zdolnosci wspétzycia spotecznego?s’. Polega
w gléwnej mierze na przeprowadzaniu indywidualnych rozmoéw

253 M. A. Nowicki, Europejski Trybunat Praw Cztowieka - przeglgd orzecznic-
twa, ,Palestra” 2004, nr 3-4, s. 204; orzeczenie Rakevich v. Rosja, z dnia 28
pazdziernika 2003, skarga nr 58973 § 26-27 [w:] ,Palestra” 2004, nr 3-4,
s. 204.

254 Art. 67 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego.

255 Art. 81 Kodeksu karnego wykonawczego.

256 Art. 96 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego w zw. z art. 95 § 1 Kodeksu
karnego.

257 Art. 97 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego.
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z psychologiem, wychowawcg lub innym pracownikiem wiezien-
nym?258,
Podsumowujac, system terapeutyczny stuzy m.in. osobom:
e zniepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi,
e uposledzonym umystowo,
e uzaleznionym od alkoholu, $rodkéw odurzajacych lub psy-
chotropowych?59,

Ustawodawca pozwala na odroczenie wykonania kary pozba-
wienia wolno$ci do czasu ustania przeszkody w przypadku choro-
by psychicznej2¢0, Ponadto umozliwia on odroczenie wykonania
kary na okres do roku z mozliwoscig kilkakrotnego ponowienia
odroczenia2¢l, Jezeli natomiast odroczenie kary pozbawienia wol-
nos$ci w wymiarze nie przekraczajgcym 2 lat trwato nieprzerwanie
przez co najmniej rok, sagd ma prawo zawiesi¢ jej wykonanie262,
Choroba psychiczna skazanego na kare pozbawienia wolnoSci,
jezeli przemawiajg za tym wazne wzgledy zdrowotne, rodzinne
lub osobiste, uzasadnia ponadto udzielenie przez sad przerwy
w jej wykonywaniu do czasu ustania przeszkody?263.

Orzeczone przez sad Srodki zabezpieczajagce wykonywane sa
w zaktadach, ktére moga mie¢ charakter zaktadow z:

1) podstawowym zabezpieczeniem,

2) wzmocnionym zabezpieczeniem,

258 T. Glowik, Relacje terapeutyczne w wiezieniu - spotkanie personalne [w:]
»Czasopismo prawa karnego i nauk penalnych” 2007, rok X], z. 1, s. 371.

259 T. Glowik, Relacje..., op. cit., s. 370. Autor podkresla, Ze ,kara pozbawienia
wolno$ci w jej spotecznym, stymulacyjnym, funkcjonalnym (...) aspekcie stano-
wi ogromne wyzwanie dla cztowieka przebywajacego w izolacji wieziennej. (...)
Kara izolacji wieziennej jest zagrozeniem dla cenionych wartosci fizycznych
i psychologicznych, jest tez zrédtem silnego leku przed staniem sie ofiara. Zbyt
mate zréznicowanie Srodowiska wieziennego prowadzi do do$wiadczania de-
prywacji zmystowej (..), co ma negatywny wptyw na procesy emocjonalno-
motywacyjne”.

260 Art. 150 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego.

261 Jpidem, art. 151 § 1-3.

262 [pidem, art. 152.

263 Jpidem, art. 153 § 11 2.
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3) maksymalnym zabezpieczeniem?264,

Do zamknietego zaktadu psychiatrycznego z maksymalnymi
zabezpieczeniami kierowani sg skazani, jezeli przejawiaja powta-
rzajace sie zachowania zagrazajace zdrowiu lub zyciu innych oséb,
w sytuacji, w ktorej nie mozna zapobiec samowolnemu oddaleniu
sie z zamknietego zaktadu psychiatrycznego z wzmocnionymi za-
bezpieczeniami26s.

Do zaktadéw z zabezpieczeniami wzmocnionymi Kieruje sie
sprawcow, jezeli ich zachowania nie mogg by¢ opanowane w za-
mknietych zaktadach leczenia z podstawowymi zabezpieczeniami
i dodatkowo nie mozna zapobiec samowolnemu oddaleniu sie
z tych zaktadéw?66, Skierowanie do zaktadéw o podstawowym
zabezpieczeniu nastepuje natomiast wtedy, kiedy skazany nie
kwalifikuje sie do zadnego z wyzej wymienionych zaktadéw?267.
Skazanego poddaje sie badaniom psychiatrycznym i psycholo-
gicznym. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 12 listopada 2003 roku
orzekt, iz poddawanie osoby podejrzanej badaniom psychiatrycz-
nym powinno nastepowac tylko w sytuacjach, ktére uzasadniajg
wystapienie zaburzen psychicznych268. Co do zasady badania te
przeprowadza sie za zgoda skazanego, ale sedzia penitencjarny
moze jednak zarzadzi¢ przeprowadzenie badan takze bez zgo-
dy269. Badan dokonuje sie w odpowiednich o$rodkach diagno-
stycznych?70, Osobe kieruje sie na badania na pisemny wniosek
psychologa, wychowawcy lub psychiatry?7l. Badania nie moga
trwac dtuzej niz dwa tygodnie, a na ich podstawie wydawana jest
opinia psychiatryczna lub orzeczenie psychologiczno-penitencjarne,

264 [pidem, art. 200 § 2.

265 [bidem, art. 200a.

266 [pidem, art. 200Db.

267 [bidem, art. 200c.

268 III KK 416/02; Orzecznictwo Sadu Najwyzszego w Sprawach Karnych
2003, poz. 2391, ,LexPolonica”.

269 Art. 83 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego.

270 Ibidem, art. 83 § 2.

271 [pidem, § 2 pkt 1.
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jezeli badania prowadzit psycholog?’2. Na strazy prawidtowego
wykonywania $Srodkow zabezpieczajacych stoi specjalna komisja
powotywana przez ministra zdrowia. Sad natomiast, po zasiegnie-
ciu opinii komisji psychiatrycznej do spraw srodkow zabezpiecza-
jacych, okresla rodzaj zaktadu, do ktoérego nastepnie kieruje ska-
zanego273. ,Wskazujac miejsce wykonywania $rodka zabezpiecza-
jacego komisja uwzglednia:
1) rodzaj czynéw zabronionych, ktérych dopuscit sie sprawca
w przesztosci;
2) rodzaj, czestos¢ i skutki zachowan agresywnych (...);
3) aktualny stan zdrowia psychicznego i fizycznego (...);
4) uzaleznienie od alkoholu lub innego $rodka odurzajacego;
5) zwiazek pomiedzy zaburzeniami psychicznymi a zachowa-
niami niebezpiecznymi;
6) o0gdblng sprawnos¢ fizyczna;
7) szczeg6lne wskazania do postepowania leczniczego;
8) przebieg i wyniki dotychczasowego leczenia, rehabilitacji
i resocjalizacji”?74.

W celu stworzenia warunkow sprzyjajacych indywidualnemu
postepowaniu ze skazanymi oraz wyboru witasciwego systemu
wykonywania kary, rodzaju i typu zaktadu karnego, dokonuje sie
klasyfikacji skazanych ze szczegélnym uwzglednieniem:

1) pidi,

2) wieku,

3) uprzedniego odbywania kary pozbawienia wolnosci,

4) umyslnoSci i nieumyslnosci czynu,

5) czasu pozostatej do odbycia kary pozbawienia wolnosci,

272 [bidem, § 3 pkt 2.

273Art. 201 § 11 2 Kodeku karnego wykonawczego.

274 § 8 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 sierpnia 2004 r. w spra-
wie wykazu zaktadéw psychiatrycznych i zakltadéw leczenia odwykowego
przeznaczonych do wykonywania $rodkéw zabezpieczajacych oraz sktadu,
trybu powolywania i zadan komisji psychiatrycznej do spraw $rodkéw zabez-
pieczajacych; Dz. U.z 2004 r., nr 179, poz. 1854 ze zm.
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6) stanu zdrowia psychicznego i fizycznego, w tym stopnia
uzaleznienia od alkoholu, srodkéw odurzajacych lub psy-
chotropowych,

7) stopnia demoralizaciji,

8) rodzaju popetnionego przestepstwa?7s.

Osobe podlegajaca wykonywaniu $rodka zabezpieczajacego
poddaje sie dodatkowo nie tylko ww. postepowaniom leczniczym,
terapeutycznym lub rehabilitacyjnym, ale takze programowi reso-
cjalizacyjnemu. Wszystkie te dziatania majg na celu wniesienie
w stan zdrowia skazanego takiej poprawy, aby dalsze leczenie
mozliwe byto juz poza zaktadem?27¢. Poniewaz czasu pobytu w za-
ktadzie nie okre$la sie z gory (jest on uzalezniony od stanu zdro-
wia skazanego i od efektéw leczenia), totez o zwolnieniu z zaktadu
sad orzeka dopiero w momencie, w ktérym dalszy pobyt w zakta-
dzie nie jest juz konieczny?77. W tym celu kierownik zaktadu jest
zobowigzany do przesytania sgdowi nie rzadziej niz raz na 6 mie-
siecy opinii o stanie zdrowia skazanego oraz o postepach w lecze-
niu2’8. 0 dalszym stosowaniu $rodka lub o jego bezzasadnosci
orzeka sad w odstepach czasu nie rzadszych niz 6 miesiecy?7°.
Dodatkowo ustawodawca zastrzega, Ze sad ma 5 lat od momentu
zwolnienia z zaktadu psychiatrycznego na ewentualne ponowne
umieszczenie w nim osoby. Prawo to powstaje po stronie sadu
tylko wéwczas, gdy u chorego nastapi pogorszenie zdrowia uza-
sadniajgce przypuszczenie, Ze mozZe on ponownie popetni¢ czyn
o znacznej szkodliwosci spotecznej280. Ponadto jezeli stan zdrowia

275 Art. 82 § 11 2 Kodeksu karnego wykonawczego.

276 Art. 202 Kodeksu karnego wykonawczego.

277 Art. 94 § 2 Kodeksu karnego.

278 Art. 203 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego. Niezwloczne przestanie
ww. opinii powinno nastgpié¢ w sytuacji, kiedy stan zdrowia skazanego poprawi
sie na tyle, iz jego dalsze pozostawanie w zaktadzie nie bedzie juz konieczne.

279 [bidem, art. 204.

280 Art. 94 § 3 w zw. z art. 93 Kodeksu karnego. Patrz takze: orzeczenie Sadu
Najwyzszego z dnia 22.11.2002 r., | KZP 38/02; (OSNKW 2003, nr 1-2, poz. 3):
»(...) wystarczy pogorszenie sie stanu zdrowia psychicznego naruszajace pozy-
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oskarzonego tego wymaga, tymczasowe aresztowanie moze by¢ wyko-
nywane tylko w postaci umieszczenia w odpowiednim zaktadzie leczni-
czym, w tym w zaktadzie psychiatrycznym lub w zaktadzie leczenia od-
wykowego.28l, W przypadkach sprawcéw powaznych czynéw
wskazane jest umieszczanie oskarzonych w wieziennych oddzia-
tach psychiatrycznych, a decyzja o tym lezy wytacznie po stronie
sadu. Znamienne jest jednak to, ze doswiadczeni biegli moga
przewidywac przebieg zaburzen w zaleznoSci od sytuacji?82. ,Cho-
roba psychiczna wtedy mianowicie uzasadnia zawieszenie poste-
powania, gdy pozbawia oskarzonego faktycznej mozliwosci brania
udziatu w procesie lub wylacza mozliwo$¢ rozumnej obrony.
Przez uzyte w art. 15 (obecnie - 22 - przypis wtasny) K.p.k. pojecie
,nie moze bra¢ udziatu w postepowaniu z powodu choroby psy-
chicznej” nalezy rozumie¢ taka sytuacje, w ktérej oskarzony, mi-
mo udziatu niezbednego obroncy, nie jest w stanie kierowac
swym zachowaniem w toku procesu, tj. w sposéb witasciwy rozu-
miec¢ znaczenia czynnos$ci procesowych i sktada¢ sensownych wy-
jasnien”283,

W przypadku prawomocnego orzeczenia Srodka zabezpieczajgcego
polegajacego na umieszczeniu sprawcy w zaktadzie zamknietym, mozna

tywna prognoze zwigzang z uprzednim zwolnieniem ze szpitala w tej samej
sprawie”.

281 Art. 260 Kodeksu postepowania karnego. Po nowelizacji przepiséw ko-
deksu karnego §2 art. 260 uzyskat brzmienie: Minister Sprawiedliwo$ci w po-
rozumieniu z ministrem wtasciwym do spraw zdrowia okresli, w drodze rozpo-
rzadzenia, wykaz zakladéw leczniczych, w tym psychiatrycznych i leczenia
odwykowego, przeznaczonych do wykonywania tymczasowego aresztowania
stosowanego wobec 0s6b, ktorych stan zdrowia wymaga umieszczenia w takim
zaktadzie oraz warunki zabezpieczenia tych zaktadéw uniemozliwiajace samo-
wolne wydalenie sie z nich tymczasowo aresztowanych oraz umozliwiajace
izolowanie ich ze wzgledéw bezpieczenstwa, przy zapewnieniu dostepu do
tymczasowo aresztowanych przez organy prowadzjce postepowanie karne,
majac na uwadze potrzebe zapewnienia prawidtowego toku postepowania oraz
tryb i warunki umieszczenia, pobytu i leczenia tymczasowo aresztowanych
w takim zaktadzie, majac na uwadze niezbedne wyposazenie medyczne oraz
warunki techniczne i organizacyjne tych zaktadéw.

282 |, Przybysz, Psychiatria sgdowa, czesé¢ I.., op. cit., s. 76.

283 Orzeczenie SN IV KR 92/79 z dnia 18.05.1979 r. (OSNPG nr 11, poz. 156).
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stosowac tymczasowe aresztowanie do czasu rozpoczecia wykonywania
$rodka, jednak nie dtuzej niz na okres 3 miesiecy, z mozliwoscia jedno-
razowego przedtuzenia w szczegdblnie uzasadnionym wypadku na kolej-
ny miesigc. Tymczasowe aresztowanie wykonuje sie w warunkach
umozliwiajacych stosowanie odpowiedniego postepowania leczniczego,

terapeutycznego, rehabilitacyjnego oraz resocjalizacyjnego?8+. Jezeli
natomiast jeszcze w toku Sledztwa okaze sie, ze podejrzany dopu-
Scit sie czynu w stanie niepoczytalnosci, a zachodzg przestanki
uzasadniajgce zastosowanie Srodkdw zabezpieczajgcych, prokura-
tor zamyka Sledztwo i kieruje sprawe do sagdu wraz z wnioskiem
0 umorzenie postepowania i zastosowanie ww. sSrodkéw?285,

2.2. Wplyw niepoczytalnosci oraz poczytalnosci ograniczonej
na rozstrzygniecie organu procesowego

Poza wieloma czynnikami majgcymi wptyw na rozstrzygniecie
organu procesowego, poczytalno$¢ sprawcy czynu zabronionego
jest jednym z wazniejszych - o ile nie najwazniejszym - wyznacz-
nikiem, ktéry ma na uwadze sad. Ograniczenie zdolnosci kierowa-
nia postepowaniem jest odwrotnie proporcjonalne do stopnia za-
winienia286, Brak zdolnos$ci do rozumienia swojego dziatania,
a takze niemoznos¢ jego pokierowaniem na swoéj sposéb stanowi
o utomnosci osoby. W petni rozumny cztowiek, osoba myslaca
normalnie, czyli zgodnie ze spotecznie akceptowanymi zasadami,
potrafi rozroznic to, co dobre, od tego, co zte, to, co wolno, od tego,
co zabronione. Jakiekolwiek zaburzenia na tych ptaszczyznach
powodujg, ze nie mozna patrze¢ na sprawce przestepstwa przez
pryzmat cztowieka poczytalnego. Istnieje szereg zaburzen psy-
chicznych, ktére powoduja, Ze cztowiek nie jest w stanie rozezna¢
sie w otaczajacej go rzeczywistoSci i nie umie dokonac realnej
oceny sytuacji, w ktorej sie znalazt. Majac to na uwadze, sagd musi

284 Art. 264 § 3 Kodeksu postepowania karnego.

285 Art. 324 § 1 Kodeksu postepowania karnego.

286 Qrzeczenie SN z dnia 21.03.1972 r., IV KR 324/71; niepublikowane;
patrz: H. Gajewska, Okolicznosci uzasadniajgce zarzqdzanie badan psychiatrycz-
nych w postepowaniu karnym [w:] ,Nowe Prawo” 1978, nr 1, s. 31.
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rozstrzygna¢, czy sprawca dziatat Swiadomie, czy moze byt tej
Swiadomosci pozbawiony. Poniewaz w ustawie karnej nie chodzi
tylko o to, zeby kara¢, ale przede wszystkim o to, Zeby poprzez
kare resocjalizowac¢ i umozliwi¢ sprawcom przestepstw powrét
do rzeczywistosci spotecznej, przepisy karne przewidujg ztago-
dzenia penalizacji czynéw zabronionych dokonanych przez osoby
niepoczytalne lub osoby z ograniczong poczytalnoscia, jak réw-
niez osoby nieletnie.

Odpowiedzialno$¢ prawna bazuje na zatozeniu, Ze normalny
psychicznie cztowiek, podejmujac dziatania, kieruje sie postano-
wieniami $wiadomie powzietymi287. Od tego, czy sprawca czynu
zabronionego w chwili dziatania lub zaniechania o charakterze
bezprawnym byt w stanie poczytalnosci, zalezy uznanie, czy moz-
na mu przypisa¢ wine za czyn tamigcy prawo, czy moze zachodzi
okoliczno$¢ wytaczajaca odpowiedzialnos¢ karng?88. Wina moze
by¢ przypisana tylko osobie zdrowej psychicznie?8?. Okreslenie
»~wylaczenie odpowiedzialnosci karnej” jest pojeciem dos¢ ogdl-
nym. Zawiera sie w nim szereg okolicznoSci, ktére musza zaist-
nie¢, aby dany czyn zabroniony nie wypetniat znamion umyslnego
przestepstwa, przestepstwa popeilnionego w sposéb swiadomy
i celowy. Kodeks karny jako przestanki wytaczajace odpowiedzial-
nos$¢ karng wymienia:

e btad co do faktu stanowigcego znamie czynu zabronionego,
btad co do kontratypu czynu,
usprawiedliwiong nie§wiadomo$¢ bezprawnoSci czynu,
niepoczytalno$¢ oraz poczytalno$¢ ograniczong,
obrone konieczna,
stan wyzszej koniecznoSci

287 W. Luniewski, Zarys psychiatrii..., op. cit., s. 15.

288 Nalezy pamieta¢, Ze popetnienie przestepstwa moze przejawiaé sie nie
tylko dziataniem bezprawnym, ale moze mie¢ takze forme zaniechania dziata-
nia, co przewiduje chociazby art. 2 Kodeksu karnego: ,odpowiedzialnosci karnej
za przestepstwo (...) popetnione przez zaniechanie podlega ten (...), na kim cig-
zyt (...) obowigzek zapobiegniecia skutkowi”.

289 W. Luniewski, Zarys psychiatrii..., op. cit., s. 15.
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e eksperyment?9°,

Zeby dokladnie zbada¢ wplyw stanu $wiadomosci cztowieka
oskarzonego o popelnienie przestepstwa w momencie jego doko-
nania, nalezy zrozumiec¢, co kryje sie pod pojeciami niepoczytalno-
$ci i poczytalnos$ci ograniczone;j.

Niepoczytalno$¢29l to niemozno$¢ przypisywania sprawcy
czynu zabronionego przez ustawe karng jako czynu zawinionego.
Konsekwencjg tego jest to, ze brak winy wyklucza poniesienie
odpowiedzialno$ci karnej. Niepoczytalno$¢ jest pojeciem praw-
nym, jednakze ze wzgledu na podtoze psychiczne, ma istotne zna-
czenie dla orzekania o winie, stad powigzania z psychiatrig??2.
Kryterium psychologiczne niepoczytalnosci sprowadza sie do
stwierdzenia u sprawcy przestepstwa braku zdawania sobie
sprawy ze znaczenia dokonywanego czynu lub stwierdzenia nie-
moznos$ci kierowania przez niego swoim postepowaniem. Nato-
miast kryterium psychiatryczne, okreslane tez jako kryterium le-
karskie (psychologiczne okresli¢ mozna z kolei prawnym), polega
na stwierdzeniu u sprawcy przestepstwa choroby psychicznej,
niedorozwoju psychicznego lub innego zaktdécenia czynnosci psy-
chicznych?93. Najwtasciwsza, a zarazem zastosowang w polskim
kodeksie karnym formutg niepoczytalnosci, jest formuta mieszana -
psychiatryczno-psychologiczna, wedtug ktérej ,przywilej nieka-
ralnosci przystuguje nie kazdej osobie pozbawionej zdolnosci ro-
zumienia znaczenia dokonywanego czynu i nie kazdej osobie po-
zbawionej zdolnosci kierowania swym postepowaniem, ale jedy-

290 Art. 25-31, rozdziat I1I Kodeksu karnego.

291 Patrz: T. Wierzbicki, Podstawowe wiadomosci z psychiatrii sqdowej [w:]
red. M. Jarosz, Podstawy..., op. cit,, s. 379: ,Niepoczytalnos¢ jest pojeciem praw-
no-lekarskim. Musi spetnia¢ podwoéjne kryteria: lekarskie (biologiczne), zawar-
te w okres$leniu wywotujacych ja przyczyn: ".. z powodu niedorozwoju umy-
stowego, choroby psychicznej lub innego zaktécenia czynnosci psychicznych..."
oraz prawnicze (psychologiczne): "..nie mégt w chwili czynu rozpozna¢ jego
znaczenia lub pokierowac¢ swoim postepowaniem"”.

292 Encyklopedyczny..., op. cit., s. 327.

293 W. Luniewski, Zarys psychiatrii..., op. cit., s. 13.
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nie tym, u ktérych brak jednej z tych zdolnosci jest skutkiem cho-
robowego rozstroju psychicznego”2%4.

Analogicznie poczytalno$¢ ograniczona bedzie miata miejsce
w sytuacji, kiedy oskarzony, tamigc prawo, znajdowat sie w stanie
ograniczonej zdolno$ci rozpoznania znaczenia czynu lub kierowa-
nia sie swoim postepowaniem?2?>, Nie mamy tutaj do czynienia
zatem z wylaczeniem winy, lecz jedynie z umniejszeniem jej wa-
gi2%. Kodeks karny nie penalizuje dziatania bezprawnego dokona-
nego w stanie niepoczytalnosci, tj. przez osobe dotknieta chorobg
psychiczng, uposledzeniem umystowym lub innego rodzaju zakto-
ceniem czynnosci psychicznych27. Nie mozna bowiem przypisac
winy osobie, ktora nie mysli w spos6b normalny?2°8. Dlatego istot-
ne znaczenie ma ustalenie, czy mamy w danej sytuacji do czynie-
nia z brakiem zdolno$ci rozpoznania czynu oraz pokierowania
swoim postepowaniem?99.

Bezsprzecznie przepis6w o niepoczytalnosci lub poczytalnosci
ograniczonej nie stosuje sie wobec o0so6b, ktore, bedagc sprawcami
czynu zabronionego, wprawily sie w stan nietrzezwoSci lub odu-

294 [pidem, s. 14.

295 Art. 31 § 2 Kodeksu karnego.

J. K. Gierowski w Roli biegtego psychologa w opiniowaniu o poczytalnosci -
problemy diagnostyczne i kompetencyjne (opracowanie zbiorowe pod red.
J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 127) zwraca stusznie
uwage na to, ze niepoczytalnos$¢ i poczytalno$¢ ograniczona s3 same w sobie
definicjami prawnymi. Jednocze$nie podkresla, ze ,teoretycy prawa karnego
stojg na do$¢ zgodnym stanowisku, ze tres$¢ i zakres omawianych poje¢ winny
by¢ adekwatne do poziomu oraz zakresu wspéiczesnej wiedzy psychiatrycznej
i psychologicznej. Brak powyzszego zatozenia uniemozliwialby niewatpliwie
trafne i rzetelne wypetnienie swojej roli przez powotanych w konkretnej spra-
wie bieglych”.

296 Kodeks karny — komentarz, red. 0. Gérniok, Warszawa 2006, s. 100.

297 Art. 31 § 1 Kodeksu karnego: ,Nie popelnia przestepstwa, kto z powodu
choroby psychicznej, upos$ledzeni umystowego lub innego zakt6cenia czynnosci
psychicznych, nie mégt w czasie czynu rozpoznac jego znaczenia lub pokiero-
wal swoim postepowaniem”. Analogiczne uregulowanie do art. 31 Kodeksu
karnego zawiera Kodeks wykroczen w art. 17.

298 Kodeks karny - komentarz..., op. cit., s. 97.

299 [bidem, s. 98.
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rzenia powodujacy wylaczenie lub ograniczenie poczytalnosci,
ktdre osoba ta przewidywata lub mogta przewidziec¢3%, przy czym
stan ten moze by¢ wynikiem uzycia innych $rodkéw, chociazby
lek6w301, Pokazuje to zatem, iz nie tylko warunek niepoczytalno-
Sci albo poczytalno$ci ograniczonej ma wptyw na penalizacje czy-
nu zabronionego.

Innym bowiem czynnikiem odgrywajacym istotng role w orze-
kaniu o winie sprawcy przestepstwa jest wiek. Kodeks karny sto-
sowany moze by¢ wobec oséb, ktéore w momencie popetnienia
czynu zabronionego miaty ukonczone 17 lat, a 15 tylko w sytu-
acjach enumeratywnie w nim wymienionych392, Odpowiedzial-
nos$¢ ta uzalezniona jest jednakze od okolicznosci sprawy, od
stopnia rozwoju sprawcy, jego wtasciwosci i warunkéw osobi-
stych, a przede wszystkim od tego, czy zastosowane uprzednio
srodki wychowawcze lub poprawcze okazaty sie bezskuteczne303.
W innych przypadkach w stosunku do matoletnich sprawcéw czy-
nu zabronionego stosuje sie przepisy ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich304.

Odwotujac sie do kryterium wieku, jako przedmiotu rozezna-
nia poczytalnos$ci u nieletnich, nalezy mie¢ na uwadze, iz kodeks
karny méwi o odpowiedzialnosci nieletnich, powotujac sie na ich

300 Art. 31 § 3 Kodeksu karnego.

301 Kodeks karny - komentarz..., op. cit., s. 102.

302 Art. 10 § 11 § 2 Kodeksu karnego. W § 2 art. 10 wymienione sg czyny za-
bronione, ktérych popelnienie uzasadnia zastosowanie przepiséw Kodeksu
karnego wobec sprawcow nieletnich, ktérzy maja ukoniczone 15 lat. Nalezg do
nich: zamach na Prezydenta RP, zabdjstwo, ciezkie uszkodzenie ciata, sprowa-
dzenie katastrofy zagrazajgcej zyciu lub zdrowiu wielu os6b lub mieniu w wiel-
kich rozmiarach, przejecie kontroli na statku powietrznym lub wodnym, spro-
wadzenie katastrofy w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym, zgwatcenie
lub inna czynno$¢ seksualna, branie lub przetrzymywanie zaktadnika, rozbéj.

303 Kodeks karny, art. 10 § 2.

304 Zgodnie z artykutem 1 § 1 ustawy o postepowaniu w sprawach nielet-
nich, przepisy ustawy stosuje sie m.in. w zakresie postepowania w sprawach
o czyny karalne - w stosunku do oséb, ktére dopuscity sie takiego czynu po
ukoniczeniu lat 13, ale nie ukonczyty lat 17.
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odpowiedni stopien rozwoju, wtasciwosci i warunki osobiste305,
Rozeznanie nie jest rOwnoznaczne z poczytalnoscig. Rozeznanie
oznacza, iz nieletni osiggnat przecietny poziom rozwoju psychicz-
nego, umystowego i moralnego dla danego wiekus306.

Jezeli zachodzi dtugotrwata przeszkoda uniemozliwiajgca
prowadzenie postepowania, w szczeg6lnosci, jezeli oskarzony nie
moze brac¢ udziatu w postepowaniu z powodu choroby psychicz-
nej lub innej ciezkiej choroby, postepowanie zawiesza sie na czas
trwania przeszkody37. Samo zawieszenie ma jednak miejsce
w momencie wydania formalnego postanowienia o zawieszeniu,
a nie z chwilg stwierdzenia choroby3%8, Czas zawieszenia nie jest
okre$lany z gory. Stan ten trwa bowiem do momentu wyleczenia
oskarzonego albo do osiagniecia odpowiedniej poprawy stanu
zdrowia309, Mozna to odnie$¢ do tego, ze dla prawa polskiego zna-
czenie ma nie choroba psychiczna sensu stricte, ale fakt ubezwta-
snowolnienia lub nieposiadania odpowiedniego wieku, bowiem
odchylenia od normy psychicznej oskarzonego nie powoduja jego
niezdolnoSci procesowej. Nie powoduje takiego skutku nawet
ubezwlasnowolnienie oskarzonego, tylko jego przedstawiciel
ustawowy lub faktyczny opiekun moze podejmowac na jego ko-
rzy$¢ wszelkie czynno$ci procesowe oraz ustanowi¢ dla niego

305 Art. 10 § 2 Kodeksu karnego. Nieletni, ktéry po ukonczeniu 15 lat dopusz-
cza sie czynu zabronionego, moze odpowiada¢ na zasadach okreslonych w tym
kodeksie, jezeli okoliczno$ci sprawy oraz stopien rozwoju sprawcy, jego wta-
$ciwosci i warunki osobiste za tym przemawiaja, w szczegdlnosci, jezeli po-
przednio stosowane $rodki wychowawcze lub poprawcze okazaly sie bezsku-
teczne.

306 W. Luniewski, Zarys psychiatrii..,, op. cit.,, s. 38. Autor zaznacza, iz ustale-
nie rozeznania odbywa sie w sadzie dla nieletnich bez udziatu biegtego psychia-
try. Psychiatryczne badanie przeprowadzane jest dopiero w przypadku zaist-
nienia prawdopodobienstwa wystgpienia niedorozwoju umystowego i innych
zaburzen psychicznych.

307 Art. 22 § 1 Kodeksu postepowania karnego.

308 M. Cieslak, Znaczenie odchyleri od normy psychicznej w polskim prawie
karnym procesowym [w:] K. Spett, M. Cie$lak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit.,
s. 83.

309 ], Przybysz, Psychiatria sqdowa, czesé¢ I.., op. cit., s. 75.
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obronce. Przy czym ani ustawowy przedstawiciel, ani faktyczny
opiekun nie odbierajg oskarzonemu mozliwosci osobistego dzia-
fania w procesie310. Zgodnie z ustawag zaréwno przedstawiciel
ustawowy, jak i opiekun faktyczny moga bra¢ udziat w postepo-
waniu po to, aby pomdc oskarzonemu, a nie po to, aby go zasta-
pi¢311, Ustawodawca zastrzegl wyraZnie, Ze w sytuacjach, kiedy
karalno$¢ czynu zalezy od stanu zdrowia pokrzywdzonego, nie
moze sprzeciwi¢ sie on ogledzinom i badaniom nie potgczonym
z zabiegiem chirurgicznym lub obserwacjg w zaktadzie leczni-
czym312, Wynika to stad, ze prawo nie uzaleznia zdolnoSci proce-
sowej osoby od jej stanu psychicznego, ale od jej ubezwtasnowol-
nienia i to niezaleznie od jego rodzaju313. Taki stan rzeczy naste-
puje jednak dopiero po wydaniu przez sad orzeczenia o ubezwta-
snowolnieniu, a co za tym idzie dana osoba moze dziata¢ w proce-
sie w charakterze strony nawet wtedy, kiedy jest catkowicie nie-
poczytalna314, Dopiero w momencie wydania orzeczenia o ubez-
wlasnowolnieniu osoby, jej prawa do wystepowania w sadzie
w roli strony przechodzg na przedstawiciela ustawowego albo
opiekuna faktycznego. Takie zastrzezenia dotycza rowniez oséb
matoletnich315,

Stan psychiczny oskarzonego ma znaczenie nie tylko dla same-
go orzekania o winie, ale przektada sie na cate postepowanie s3-
dowe. Wszelkie watpliwosci co do poczytalnos$ci oskarzonego

310 M. Cies$lak, Znaczenie odchyleri od normy psychicznej w polskim prawie
karnym procesowym [w:] K. Spett, M. Cie$lak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit.,
s.106-108.

311 Ibidem, s. 108.

312 Art. 192 § 1 Kodeksu postepowania karnego.

313 M. Cieslak, Znaczenie odchyleri od normy psychicznej w polskim prawie
karnym procesowym [w:] K. Spett, M. Cie$lak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit.,
s.109-110.

314 Ipidem, s. 110.

315 Art. 51 § 2 Kodeksu postepowania karnego. Jest to uzupelnienie ogélnej
zasady, o ktérej mowa w § 1, tzn,, ze za pokrzywdzonego, ktéry nie jest osobg
fizyczng, czynnosci procesowych dokonuje organ uprawniony do dziatania
W jego imieniu.
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skutkujg m.in. obowigzkiem poddania sie badaniom psychologicz-
nym i psychiatrycznym oraz badaniom potgczonym z dokonaniem
na jego ciele zabiegdw okres$lonych przez Kodeks postepowania
karnego316. Katalog tych zabiegéw jest zamkniety i niedopuszczal-
ne jest stosowanie jakichkolwiek innych zabiegéw. Bardzo po-
dobnie prawo nakazuje podej$¢ do pokrzywdzonego, jezeli karal-
nos$¢ czynu zalezy od jego stanu zdrowia.

Dla oskarzonego, ktéry jest ubezwtasnowolniony Kodeks po-
stepowania karnego przewiduje podejmowanie wszelkich czynno-
$ci procesowych za niego przez przedstawiciela ustawowego lub
opiekuna faktycznego. Dotyczy to w szczegdélnosci wnoszenia
Srodkéw zaskarzenia, sktadania wnioskéw oraz ustanawiania
obroncy317. Ubezwlasnowolniony oskarzony podlega bowiem
przepisowi o obronie obligatoryjnej318,

Dla procesu duze znaczenie majg dowody z zeznan Swiadkow.
Poniewaz pokrzywdzony jest takze swego rodzaju $wiadkiem
w procesie, ustawodawca naktada na niego obowigzek poddania
sie ogledzinom i badaniom nie potgczonym z zabiegiem chirur-

316 Art. 74 § 2 pkt 2 Kodeksu postepowania karnego. Nie dotyczy to zabiegow
chirurgicznych. Przepis ten zobowiazuje oskarzonego do obowiazkowego pod-
dania sie zabiegowi pobrania krwi, wloséw lub wydzielin z organizmu. Artykut
74 Kodeksu postepowania karnego ma swoje umocnienie takze w artykule 215,
ktéry przewiduje, ze ,sad a w postepowaniu przygotowawczym prokurator,
moze zarzadzi¢ badanie oskarzonego przez biegtych psychologéw lub lekarzy”,
ktére to badanie powinno odby¢ sie z zachowaniem zasad wymienionych w art.
74 kodeksu.

317 Art. 76 Kodeksu postepowania karnego.

318 [pidem, art. 79 § 1. W postepowaniu karnym oskarzony musi mie¢ obron-
ce, jezeli: jest nieletni, gluchy, niemy lub niewidomy i kiedy zachodzi uzasad-
niona watpliwo$¢ co do jego poczytalnosci. Zgodnie z § 4, jezeli jednak w toku
postepowania biegli lekarze psychiatrzy stwierdzga, Ze poczytalno$¢ oskarzone-
go, zaré6wno w chwili popelnienia zarzucanego mu czynu, jak i w czasie poste-
powania nie budzi watpliwo$ci, udzial obroncy w dalszym postepowaniu nie
jest obowigzkowy. Prezes sadu, a na rozprawie sad, moze cofng¢ wyznaczenie
obroncy.
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gicznym lub obserwacja w zaktadzie leczniczym31°. O ile ten prze-
pis dotyczy tylko pokrzywdzonego bedacego jednoczes$nie Swiad-
kiem, to juz przepis artykutu 192 § 2 Kodeksu postepowania kar-
nego jest ogélng norma odnoszacy sie do wszystkich os6b beda-
cych $wiadkami. Zastrzega on, Ze w sytuacji, kiedy zachodzi wat-
pliwo$¢ co do stanu psychicznego $wiadka, stanu jego rozwoju
umystowego, zdolnos$ci postrzegania lub odtwarzania przez niego
spostrzezen, prokurator lub sad maja mozliwo$¢ zarzadzenia
przestuchania go w obecnosci biegtego lekarza lub biegtego psy-
chologa. Swiadkowi nie przystuguje prawo sprzeciwu320, Uregu-
lowania te nie majg zastosowania jedynie do osdb, ktore skorzy-
staty z przystugujacego im prawa do odmowy sktadania zeznan
lub zostaty z obowigzku ich sktadania zwolnione321. Szczegdlna
sytuacja powstaje, gdy $wiadek odmoéwit sktadania zeznan, co
niewatpliwie jest jego prawem na podstawie art. 182 Kodeksu po-
stepowania karnego, albo zostal od obowigzku ich sktadania
zwolniony na podstawie art. 185322, Swiadkéw, ktérzy nie ukon-
czyli

w chwili przestuchania lat 15, czyli sg z mocy prawa ubezwtasno-
wolnieni czeSciowo, mozna przestucha¢ na zasadach podobnych
do tych stosowanych wzgledem pokrzywdzonego nie majgcego
w momencie przestuchania ukonczonych lat 15, tj. przestuchanie
takie odbywa sie tylko raz, chyba Ze wyjda na jaw istotne okolicz-
nosci, ktérych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania,
a takze kiedy zazada tego oskarzony, ktory nie miat obroncy

319 [bidem, art. 192 § 1.

320 Jbidem, art. 192 § 2.

321 Jbidem, art. 192 § 3.

322 Patrz: Art. 182 Kodeksu postepowania karnego (,§ 1 - osoba najblizsza
dla oskarzonego moze odmoéwié zeznan. § 2 - prawo odmowy zeznan trwa
mimo ustania matzenstwa lub przysposobienia. § 3 - prawo odmowy zeznan
przystuguje takze $wiadkowi, ktéry w innej toczacej sie sprawie jest oskarzony
o wspétudziat w przestepstwie objetym postepowaniem”) oraz w zw. z art. 185
(,mozna zwolni¢ od ztozenia zeznania lub odpowiedzi na pytania osobe pozo-
stajacg z oskarzonym w szczegoélnie bliskim stosunku osobistym, jezeli osoba
taka wnosi o zwolnienie”).
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w czasie pierwszego przestuchania pokrzywdzonego323. Jezeli
oskarzony nie miat w postepowaniu sgdowym obroncy, w sytuacji
kiedy jego posiadanie byto obowigzkowe na podstawie artykutu
79 Kodeksu postepowania karnego, a sad wydat w tych warunkach
orzeczenie, to stanowi to bezwzgledng przyczyne odwotawcza
w momencie jego zaskarzenia324,

2.3. Okolicznos$ci powotlywania bieglych sagdowych w procesie
karnym

Osobng kwestig jest rola bieglego psychiatry w procesie kar-
nym. Opinii biegtego zasiega sie tutaj podobnie jak w procesie cy-
wilnym, tzn. wtedy, gdy okoliczno$ci majace istotne znaczenie dla
rozstrzygniecia sprawy wymagaja pewnych wiadomosci specjal-
nych325, Organowi procesowemu przystuguje bowiem prawo do
korzystania z pomocy bieglych sadowych326, Biegli powotywani sg
w procesie karnym przez sagd w postepowaniu sagdowym, a przez
prokuratora w postepowaniu przygotowawczym - w obu przy-

323 Art. 185a § 1 Kodeksu postepowania karnego.

W $wietle ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich, nieletnim jest
osoba pomiedzy 13 a 17 rokiem Zycia, jezeli w chwili popetnienia czynu nie
miata ukonczonych lat 17. Odpowiada ona woéwczas na podstawie art. 10 § 2
Kodeksu karnego, przy jednoczesnym zastosowaniu art. 16 § 2 ustawy o poste-
powaniu w sprawach nieletnich (§ 2. W szczegoélnie uzasadnionych wypadkach,
jezeli czyn karalny nieletniego pozostaje w $cistym zwigzku z czynem osoby
dorostej, a dobro nieletniego nie stoi na przeszkodzie tacznemu prowadzeniu
sprawy, prokurator wszczyna lub prowadzi $ledztwo. Po ukonczeniu $ledztwa
prokurator badZz je umarza, badz przekazuje sprawe nieletniego sgdowi ro-
dzinnemu. Jest to uzupelnienie ogélnej zasady z § 1: Jezeli w sprawie o czyn
karalny, o ktérym mowa w art. 1 § 2 pkt 2 lit. a) (tj. ,czyn karalny”, czyli czyn
zabroniony przez ustawe jako przestepstwo lub przestepstwo skarbowe),
wszczeto postepowanie przeciwko nieletniemu wespét z dorostym, prokurator
wylacza sprawe nieletniego i przekazuje ja sedziemu rodzinnemu.

324 Art. 439 § 1 pkt 10 Kodeksu postepowania karnego.

325 Art. 193 § 1 Kodeksu postepowania karnego, patrz: art. 278 Kodeksu po-
stepowania cywilnego.

326 Prawo to wynika z art. 193 Kodeksu postepowania karnego.
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padkach w liczbie co najmniej dwéch327. Na ich wniosek moga
zosta¢ powotani z kolei biegli innych specjalnos$ci niz psychiatria
lub psychologia, a opinia biegtych powinna zawiera¢ stwierdzenia
dotyczace zar6wno poczytalnosci oskarzonego w chwili popetnie-
nia czynu zabronionego, jak i jego aktualnego stanu zdrowia psy-
chicznego oraz zdolnosci do udziatu w postepowaniu328. Mozna
takze zwrdcic sie o wydanie opinii do instytucji naukowej lub spe-
cjalistycznej32°. Swego rodzaju ciekawostkg jest to, ze w procesie
karnym nie wymaga sie, aby biegty byt biegtlym sgdowym - moze
to by¢ kazda osoba, o ktérej wiadomo, Ze ma odpowiednig wiedze
w danej dziedzinie330. Sad nie moze bowiem sam dokonywac usta-
len w sprawach, w ktérych wymagane jest posiadanie wiedzy wy-
kraczajacej poza normalny jej poziom u cztowieka wyksztatcone-
go o odpowiednim do$wiadczeniu zyciowym; nawet jezeli de facto
takie wiadomoSci posiada33l. Istotg rzeczy sg zatem takie wiado-
moSci, ktére wykraczaja poza wiedze przecietnego cztowieka
i ktérych wyznacznikiem jest poziom wiedzy i doSwiadczenie zy-
ciowe332, Litera prawa zobowigzuje sedziego do powotania bie-
gtych, nie mozemy tu méwic zatem o niejako przywileju dla sadu,
z ktérego moze on skorzystac, ale do ktorego nie jest zobligowany.
Zawsze, kiedy zachodzi sytuacja wymagajaca zasiegniecia wiedzy
biegtego, sad333 ma obowiazek jego powotania.

327 Art. 202 § 1 Kodeksu postepowania karnego.

328 Jbidem, art. 202 § 21 4.

329 Ibidem, art. 193 § 2, patrz: art. 290 Kodeksu postepowania cywilnego.

330 [bidem, art. 195.

331 W. Grzeszczyk, Kodeks, op. cit., s. 193-192; patrz takze: P. Hofmanski,
E. Sadzik, K. Zgryzek, Kodeks postepowania karnego. Komentarz. Tom 1, War-
szawa 2011,s.1100 i n.

332 Do wiadomosci specjalnych (...) nie nalezg te wiadomosci, ktére sa do-
stepne dla dorostego cztowieka o odpowiednim doswiadczeniu zyciowym, wy-
ksztatceniu o zasobie wiedzy ogélnej” - patrz: wyrok SN z dnia 15.04.1976 1., II
KR 48/76, 0SNKW 1976, nr 10-11, poz. 133. Patrz takze: Ibidem.

333 Pozostanie przy stwierdzeniu, Ze kompetencje do powotania biegtego
przystugujg wytacznie sadowi bytoby niescistoscia, wzigwszy pod uwage regu-
lacje polskiego prawa. De facto prawo powolywania bieglych przystuguje
w roznych postepowaniach stosownie albo sgdowi, albo prokuratorowi. Analo-
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Do petnienia czynnosci biegtego zobowigzany jest nie tylko
bieglty sadowy, lecz takze kazda osoba, o ktérej wiadomo, zZe ma
odpowiednig wiedze w danej dziedzinie334. Wynika stad rozroéz-
nienie, jakiego dokonuje sie w polskim prawie, na biegtych sado-
wych oraz biegtych ad hoc33>. Jezeli okaze sie, ze zachodza przy-
czyny uzasadniajgce wylaczenie biegtego, wydana przez niego
opinia nie stanowi dowodu, a na miejsce biegtego wytaczonego
powotuje sie innego bieglego336. Podobnie postepuje sie, jezeli
ujawnig sie powody ostabiajace zaufanie do wiedzy lub bezstron-
nosci biegtego337. Powotanie biegtego uzasadnione jest nie samym
celem uzyskania jego opinii, ale mozliwe jest takze w sytuacji
przestuchania pokrzywdzonego matoletniego338. Takie przestu-
chanie przeprowadza sad, a odbywa sie ono z udziatem bieglego
psychologa33°. Kodeks w artykule 196 wyraznie okresla natomiast
osoby, ktore bieglymi nie mogg by¢. Wymienia sie tam m.in.
obronce lub adwokata w kwestii faktow, o ktérych dowiedziat sie,
udzielajac porady prawnej lub prowadzac sprawe; duchownego

gicznie zatem w postepowaniu przed sgdem prawo to przystuguje sadowi (lub
sedziemu rodzinnemu, jezeli chodzi o postepowania w sprawach nieletnich),
a na etapie postepowania przygotowawczego - prokuratorowi. Patrz:
W. Grzeszczyk, Kodeks, op. cit.; oraz: P. Hofmanski, E. Sadzik, K. Zgryzek, Kodeks
postepowania karnego. Komentarz. Tom I, Warszawa 2011.

334 Kodeks postepowania karnego, art. 195. Bieglymi nie moga by¢: obronca,
adwokat i duchowny, co do faktéw, o ktérych dowiedzieli sie, udzielajgc porady
prawnej lub prowadzgc sprawe oraz duchowny - co do faktéw, o ktérych do-
wiedziatl sie przy spowiedzi (art. 178 k.p.k.); ponadto nie mogg by¢ biegtymi
osoby najblizsze (art. 182 k.p.k.) i osoby pozostajace z oskarzonym w szczeg6l-
nie bliskim stosunku osobistym (art. 185 k.p.k.), osoby powotane w charakterze
$Swiadkdw i wreszcie osoby, ktore byty Swiadkiem czynu.

335 M. Cieslak, Biegly i jego opinia w polskim procesie karnym [w:] K. Spett,
M. Cieslak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit., s. 383.

336 Art. 196 § 2 Kodeksu postepowania karnego.

337 [bidem, art. 196 § 3.

338 Art. 185a Kodeksu postepowania karnego; artykut ten byt juz oméwiony
we wczesniejszej czeSci pracy, ale warto przypomnieé, Ze w § 1 wyrazZnie
stwierdzono, iz biegly jest uczestnikiem przestuchania pokrzywdzonego, ktéry
w chwili przestuchania nie ukonczyt 15 lat.

339 Ibidem, art. 185a § 2.
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odnosnie do informacji, ktére uzyskatl w trakcie spowiedzi; osoby
najblizsze oraz osoby, ktore z oskarzonym taczy bliski stosunek
osobisty340, Istotg badania jest m.in. stwierdzenie, czy i jak stan
psychiczny osoby badanej wptynat na nig w czasie popetniania
czynu zabronionego. Kodeks postepowania karnego zawiera bo-
wiem uregulowania odnoszace sie do kwestii penalizujacych czyn
zabroniony, ktére uwzgledniajg szczegélne stany dziatan spraw-
cow, jak np. niepoczytalno$¢. Istotnym elementem opiniowania
przez biegtego w sprawach sgdowych jest rozréznienie jego kom-
petencji od kompetencji sgdu. Nalezy pamieta¢ o tym, Ze o ile sad
orzeka w sprawie, o tyle kompetencje biegtego sprowadzaja sie
wytacznie do naukowego rozstrzygniecia341. Dlatego sad dysponu-
je prawem swobodnej oceny opinii wydanej przez biegtego342.
Wedtug Jerzego Przybysza, jezeli podzielimy postepowanie
pod wzgledem podejmowanych przez biegtego czynnos$ci, moze-
my wyroznic¢ nastepujace etapy:
1) sprecyzowanie tezy dowodowej, sad moze zada¢ bowiem
ogolne pytanie o zdrowie psychiczne testatora, ale mozliwe
jest takze doprecyzowanie tezy - np. poprzez zadanie py-

340 Art. 196 w zw. z art. 178, 182 i 185 Kodeksu postepowania karnego.

Zgodnie z nowelizacja przepisow Kodeksu prawa karnego, artykut 196 § 1
od 1 lipca 2015 r. obok adwokata i obronicy wymienia¢ bedzie takze radce
prawnego.

341 Poréwnaj: wyrok SN z dnia 27.02 1971 r., III KR 210/70, OSNKW 1971,
nr 9, poz. 133: ,w opinii biegtych nie powinny sie znajdowa¢ sformutowania
dotyczace winy oskarzonego lub oceny prawnej jego czynu, poniewaz upraw-
nienia w tym zakresie sg wylaczng domeng sadu”.

342 W. Pottawska, Ekspertyza sqdowo-psychiatryczna w postepowaniu spad-
kowym testamentowym, Warszawa 1974, s. 16; M. Cieslak, Biegly i jego opinia
w polskim procesie karnym [w:] K. Spett, M. Cieslak, A. Szymusik [w:] Psychia-
tria..., op. cit., s. 381-382, podkres$laja réznice miedzy biegtym a sedzig, zwraca-
jac uwage na to, Ze sedzia w swoich opiniach opiera sie na normach prawnych,
natomiast dla biegtego kluczowe znaczenie maja zasady nauki. Samo opiniowa-
nie za$ nie ma roli rozstrzygniecia normatywnego, lecz naukowego. Wynika to
z tego, iz biegly jest osobowym zZrédtem dowodowym, a nie organem proceso-
wym jak sad.
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tania, czy okres$lone okoliczno$ci mogty mie¢ wplyw na
stan psychiczny spadkodawcy;
2) dokonanie oceny materiatéw dowodowych343,

Sad przekazuje biegtemu akta sprawy, na podstawie ktorych
bieglty wyda opinie. Kazda informacja zawarta w aktach jest po-
tencjalnie wazna dla wydania tej opinii.

»Rozpatrujac kazda informacje, nalezy podja¢ prébe ustalenia
jej przyczyny i znaczenia. (..) Jesli materiaty, zwtaszcza zeznania
Swiadkow, nie uktadajg sie w jednolity, logiczny ciag wydarzen,
lecz czesto prezentuja dwie przeciwstawne wersje, nalezy w opi-
nii przedstawi¢ obydwie. Nie wolno poming¢ zadnej informacji ani
eliminowa¢ nieprzystajacych do koncepcji wiodacej”344. Poniewaz
pomocne dla stworzenia opinii mogg by¢ wszelkie inne dokumen-
ty zwigzane z osobg zmartg, kazdy zobowigzany jest przedstawic
dokument znajdujacy sie w jego posiadaniu, ktéry moze stanowic
dow6d na potwierdzenie faktu istotnego dla rozstrzygniecia
sprawy34s, Jezeli zdarzyloby sie natomiast tak, ze opinia wydana
przez jednego biegtego jest niejednoznaczna i sgd moze mie¢ wat-
pliwosci co do wiarygodnoSci opinii, woéwczas istnieje mozliwos¢,
aby sad powotat kolejnego biegtego346. Niemniej jednak nadrzed-
ng rola biegltego jest wydanie opinii jednoznacznej, pozwalajgcej
sadowi na uzyskanie odpowiedzi na postawione pytania. Organ
procesowy powotuje biegtego, poniewaz sam nie dysponuje wy-
starczajaca wiedza, zeby wyjasni¢ czy tez zbada¢ pewne okolicz-
nos$ci. Mozna pokusi¢ sie o stwierdzenie, Ze organ procesowy ce-

343 |, Przybysz, Psychiatria..., op. cit., s. 19.

344 [bidem, s. 93.

345 Art. 248 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego. Przepis ten w § 2 zastrzega
jednak mozliwos$¢ odstapienia od powyZszego obowigzku w sytuacji, kiedy
wymagany dokument zawiera informacje stanowiaca tajemnice panstwowa.
Podobnie tez obowigzek ten nie dotyczy oséb, ktére w postepowaniu sagdowym
wystepowaltyby jako swiadek, w zwigzku z czym mogtyby powota¢ sie na pra-
wo odmowy zeznan, lub kiedy ten, kto posiada dokument bedgcy wtasnoscig
takiej osoby.

346 W. Pottawska, Ekspertyza..., op. cit., s. 38.
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chuje pewna niewiedza w dziedzinie, w ktérej specjalizuje sie bie-
gly347. Zawsze wtedy, kiedy stwierdzenie okoliczno$ci majgcych
istotne znaczenie dla sprawy wymaga wiadomosci specjalnych,
zasiega sie opinii biegtego albo bieglych348, i nie ma znaczenia, czy
chodzi o bieglych z zakresu psychiatrii, psychologii czy neurologii,
bowiem przepis ten ma zastosowanie do biegtych w ogdlnym ro-
zumieniu34?. Naturalnym wymogiem wynikajagcym z ustawy jest
to, aby biegty opiniujacy stan zdrowia psychicznego sprawcy czy-

347 Jest to jedynie zatozenie, bo moze zdarzy¢ sie tak, ze sad posiada wiedze
w dziedzinie, w ktorej specjalizuje sie powotany biegty, ale zatozeniem roli
bieglego jest jego bezstronno$¢, stad dla uwiarygodnienia i uprawdopodobnie-
nia tej bezstronnosci zakazuje sie biegtemu taczenia jego funkcji z innymi obo-
wigzkami. Szerzej na ten temat w: R. Jedrzejowska, Psychiatra..., op. cit. [w:]
J. K. Gierowski, A. Szymusik, Postepowanie..., op. cit., s. 9. Poréwnaj zakres sto-
sowania jezyka naukowego w opiniach biegtych sadowych w: J. Heitzman, Kon-
strukcja..., op. cit. [w:] opracowanie zbiorowe pod red. J. K. Gierowskiego,
A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 57 z: ]. Przybysz, Psychiatria sqdowa,
cze$¢ 1., op. cit., s. 41.

348 Art. 193 § 1 Kodeksu postepowania karnego.

Jednocze$nie w celu wydania opinii mozna zwrdéci¢ sie do instytucji nauko-
wej lub specjalistycznej; ibidem, art. 193 § 2. ,Zaznaczy¢ trzeba, Ze przygotowa-
nie i sporzadzenie opinii nalezy zawsze do indywidualnie oznaczonych osob,
a zlecenie skierowane do instytucji naktada na jej kierownictwo obowigzek
wyznaczenia do tej czynnosci oséb o odpowiednich kwalifikacjach (...)". W tej
kwestii patrz: A. Gaberle, Dowody..., op. cit,, s. 196.

349 Ogoélne zasady powotywania biegtych byly przez pewien czas okres$lone
przez rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 12 paZdziernika 1959 r.
o biegtych sadowych, Dz. U. nr 57, poz. 345 z 1959 r. ze zm. Zaktadato ono moz-
liwo$¢ powotywania na stanowisko biegltego sadowego przez prezesa sadu
wojewddzkiego na okres 3 lat. Biegtym mogty by¢ zgodnie z rozporzadzeniem
osoby posiadajgce obywatelstwo polskie i korzystajace w petni z praw cywil-
nych i obywatelskich, cechujace sie nieskazitelnym charakterem oraz posiada-
jace teoretyczne i praktyczne wiadomo$ci specjalne dla danej gatezi nauki (...),
dajace rekojmie nalezytego wykonywania obowigzkéw biegtego sadowego
i wyrazajace zgode na powotanie ich na biegtego sadowego. Posiadanie wiado-
mosci specjalnych powinno by¢ udokumentowane stosownymi zaswiadcze-
niami o kwalifikacjach naukowych i praktycznych doswiadczeniach w danej
dziedzinie.
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nu zabronionego byt lekarzem specjalistg z zakresu psychiatrii3>0.
Liczba psychiatréw, ktérzy podaja w watpliwos¢ role psychologa
w opiniowaniu psychiatrycznym maleje3>1. Problem zasadnoS$ci
powotywania biegtych z zakresu psychiatrii lub psychologii moze
budzi¢ watpliwosci, ktére moga wynikac stad, ze Kodeks karny nie
stwierdza jednoznacznie specjalnosci, ktéra uprawnia biegtych do
wypowiadania sie w przedmiocie poczytalnosci3>2. Jednakze Ko-
deks postepowania karnego w art. 202 stwierdza, ze opinia psy-
chiatréw powinna zawiera¢ stwierdzenia dotyczace poczytalnosci
oskarzonego353, co w potgczeniu m.in. z uchwatg Sadu Najwyzsze-
go z dnia 21.01.1970 r.354 pozwala uzasadnia¢ zlecanie przez se-
dziéw stosownych badan bieglym psychiatroms3ss. Z drugiej jed-
nak strony ustawodawca w Kodeksie karnym podaje czynniki uza-

350 .. Paprzycki, Podstawowe zasady opiniowania sqdowo-psychiatrycznego
co do poczytalnosci oskarzonego i zdolnosci jego uczestniczenia w postepowaniu
karnym - zagadnienia prawne, ,Prokuratura i Prawo” 1996, nr 9, s. 113.

351 Ibidem, s. 113.

352 E. Habzda-Siwek, Opinia o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego. Ak-
tualne problemy, ,Czasopismo prawa karnego i nauk penalnych” 2006, rok X,
z.2,s.179.

353 Art. 202 § 5 Kodeksu postepowania karnego.

354 Dopuszczenie dowodu z opinii bieglych psychiatréw o stanie zdrowia
psychicznego oskarzonego (..) jest rdwnoznaczne z istnieniem uzasadnionej
watpliwosci co do jego poczytalnosci”. Uchwata sktadu 7 sedziéw SN z dnia
21.01.1970 r., VIKZP 23/69, OSNKW 1970, z. 2-3, poz. 15.

355 Patrz: wyrok SN z dnia 13.04.1976 r., IIl KR 57/76, OSNPG 1976, nr 10,
poz. 91: ,0cena proces6é6w psychicznych oskarzonego (...) nalezy do kompetencji
sadu orzekajacego, ktérego cztonkowie dysponuja dostateczng wiedza ogélng
i doswiadczeniem zyciowym (..). Tylko w wyjatkowych wypadkach moze za-
chodzi¢ potrzeba siegniecia do pracy biegtego psychologa, gdy czyn i towarzy-
szace mu okolicznosci (...) odbiegajg od obrazu osobowosci oskarzonego (...), ze
podtoze psychiczne czynu przestaje by¢ zrozumiate w $wietle wspomnianej
wiedzy i do§wiadczenia”. W tym zakresie stuszne sa uwagi Ewy Habzdy-Siwek,
ktéra stwierdza, Ze procesy psychiczne cztowieka cechuje duza ztozono$¢
i sama potoczna wiedza o psychice ludzkiej nie jest wystarczajgca do oceny
psychiki ludzkiej. Patrz: E. Habzda, Ekspertyza psychologiczna i psychiatryczna
sprawcéw przestepstw (modele wspotpracy bieglych) [w:] ,Panstwo i Prawo”
1992, z. 3,s. 50.
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sadniajgce uznanie osoby za niepoczytalng lub poczytalng w stop-
niu ograniczonym; sg to choroba psychiczna oraz upoS$ledzenie
umystowe lub inne zaktécenie czynnosci psychicznych. Uzaleznia
takze ich wystepowanie od niemozliwo$ci rozpoznania znaczenia
czynu lub kierowania swoim postepowaniem przez sprawce3>e,
Samo upos$ledzenie umystowe jest ,niejednorodng grupa zabu-
rzen spowodowanych réznymi czynnikami etiologicznymi”3s7,
a ,0go6lna ocena poziomu umystowego, dokonywana w ramach
badania psychiatrycznego, moze by¢ niewystarczajgca dla ustale-
nia zwigzku pomiedzy uposledzeniem umystowym a wytgczeniem
lub ograniczeniem rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania
swoim postepowaniem”38, Tym bardziej, ze psychologowie od lat
sg obecni w orzecznictwie sgdowym3>°, Dowodem, ktéry moze
ksztattowac ocene sgdu w przedmiocie stanu zdrowia psychiczne-
go oskarzonego jest opinia biegtych. Wynika to stad, iz stan zdro-
wia psychicznego nalezy do wiadomos$ci, ktére majg istotny
wplyw na rozstrzygniecie sprawy, a jego stwierdzenie wymaga
wiadomosci specjalnych3¢0, To positkowanie sie opinig biegltych
jest uzasadnione w sytuacjach, w ktorych rozwdj umystowy, za-
chowanie i postepowanie oskarzonego negatywnie odbiegaja od
rozwoju umystowego, zachowania i postepowania ludzi normal-
nych pod wzgledem psychicznym3¢l, Sad (natomiast w postepo-
waniu przygotowawczym prokurator) ma mozliwos¢ wyboru bie-

356 Art. 31 § 1 Kodeksu karnego.

357 W. Pogorzelski, Z. Poset, Uposledzenie umystowe [w:] red. M. Jarosz, Pod-
stawy..., op. cit., s. 253.

358 E. Habzda-Siwek, Opinia o stanie..., op. cit., s. 182.

359 M. Ackerman, Zagadnienia dotyczqce patologicznego orzecznictwa sqdo-
wego [w:] red. M. ]. Ackerman, Podstawy psychologii sqdowej, Gdansk 2005,
s. 13.

360 Postanowienie SN z dnia 17.06.1998 r., II KKN 311/97, OSN z dnia
28.11.1998 ., nr 11-12, poz. 16.

361 Orzeczenie SN z dnia 15.02.1956 r., Il K 50/56 [w:] ,Nowe Prawo” 1958, nr
12.
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glych sposrod oséb wpisanych na specjalne listy362 prowadzone
przez prezesOw sadow okregowych; sg wérdd nich zaréwno biegli,
jak i tzw. biegli ad hoc, czyli osoby posiadajgce specjalng wiedze
w danej dziedzinie363. Listy te sg dostepne w sekretariatach sado-
wych. W szczegdblnosci udostepnia sie je stronom, uczestnikom po-
stepowania oraz organom prowadzacym postepowanie przygoto-
wawcze w sprawach karnych364,
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwosci ,bie-
glym moze by¢ ustanowiona osoba, ktéra:
1) korzysta z petni praw cywilnych i obywatelskich,
2) ukonczyta 25. rok zycia,
3) posiada teoretyczne i praktyczne wiadomos$ci specjalne
w danej gatezi nauki, techniki, sztuki, rzemiosta, a takze in-
nej umiejetnosci, dla ktérej ma by¢ ustanowiona,
4) daje rekojmie nalezytego wykonywania obowigzkéw bie-
gtego,
5) wyrazi zgode na ustanowienie jej biegtym”365,

362 Sad wedtug swojego uznania moze powotywac¢ w charakterze biegtych
badZ to osoby wpisane na liste biegtych sadowych, badzZ tez inne osoby spoza
tej listy, jezeli maja one odpowiednie kwalifikacje zawodowo-specjalistyczne
w danej dziedzinie (...), a nie ma zastrzezen co do ich bezstronnosci. Zgodnie
z utrwalonym w judykaturze stanowiskiem nie ma zadnej réznicy w traktowa-
niu i ocenie opinii biegtego ztozonej przez bieglego sadowego lub przez innego
biegtego powotanego w okreslonej sprawie przez organ procesowy”; wyrok SN
z dnia 05.02.1988 r., [Il KR 371/73, OSNKW 1974, nr 6, poz. 117. Nalezy w tym
miejscu zwré6ci¢ uwage na réznice w badaniach psychiatrycznych prowadzo-
nych dla celéw orzeczniczych i badaniach dla celéw klinicznych. Pisza o tym
m.in. Z. Falicki i L. Wandzel w: Psychiatria sgdowa dla studentéw wydziatu pra-
wa, Biatystok 1990, s. 178 i n. Badanie dla celéw klinicznych prowadzone jest
praktycznie w taki sam sposéb jak badanie dla celéw orzeczniczych, z tym ze
w badaniach w celu orzecznictwa teoretycznie brak jest aspektéw terapeutycz-
nych. Stanowia one natomiast podstawowy cel badania klinicznego, ktére to
postepowanie dotyczy gtéwnie stanu obecnego. Z kolei badanie sagdowe ma na
celu najczesciej ustalenie stopnia poczytalnosci.

363 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 24 stycznia 2005 r.
w sprawie biegtych sgdowych; Dz. U. 2005, nr 15, poz. 133 ze zm.

364 [bidem, § 8 ust. 3.

365 Jbidem, § 12 ust. 1.
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Poniewaz wydanie przez biegtego opinii wymaga przeprowa-
dzenia przez niego szeregu badan, postanowienie o powotaniu
biegtego musi zawiera¢ pytania do przeprowadzajacego badanie,
a takze wskazanie czynu zarzucanego oskarzonemu lub okolicz-
nosci jego popeinienia. W poleceniu nalezy wskaza¢ dane nie-
zbedne do identyfikacji badanego oraz wskazaé¢ przedmiot i za-
kres badania. Jednostkami odpowiedzialnymi za ich przeprowa-
dzenie sg publiczne zaktady opieki zdrowotnej. Jezeli zebrane do-
wody wskazujg na duze prawdopodobienistwo, ze oskarzony po-
pemit przestepstwo, biegli mogg wnioskowac o potgczenie pro-
wadzonych przez nich badan z obserwacja w zaktadzie leczni-
czym, o czym orzeka sad, okre$lajac jednoczes$nie miejsce obser-
wacji i czas jej trwania, ktéry nie powinien by¢ dtuzszy niz 4 tygo-
dnie. Przedtuzenie moze nastgpi¢ na wniosek zaktadu jedynie na
czas okreSlony, niezbedny do zakonczenia obserwacji, przy czym
taczny czas trwania obserwacji nie moze przekroczy¢ 8 tygodni3ee.
Niedopuszczalne jest zatem przeprowadzanie badania na terenie
sadu lub prokuratury3¢’; badanie stanu psychicznego sprawcy
powinno odbywac sie w publicznych zaktadach opieki zdrowot-
nej, a w razie potrzeby w innych zaktadach, rodzinnych osrodkach
diagnostyczno-konsultacyjnych, a wyjagtkowo takze w miejscu za-
mieszkania osoby38. Podstawa badania sgdowo-psychiatrycznego
i psychologicznego jest wywiad, ktéry poza tym, ze pozwoli uzy-
ska¢ podstawowe informacje od pacjenta, to stuzy przede wszyst-
kim poznaniu stanu psychicznego osoby badanej3¢9.

Janusz Heitzman podnosi kwestie, ktora dla aspektu efektyw-
nosci badan jest bardzo istotna. Podkresla on mianowicie, ze wy-
wiad ten nie ma charakteru przestuchania i w zasadzie lekarz po-

366 Art. 203 § 1-3 Kodeksu postepowania karnego.

367 ]. Heitzman, Wybrane metodologiczne aspekty obiektywnosci w opiniowa-
niu sqgdowo-psychiatrycznym [w:] ]. K. Gierowski, A. Szymusik, Postepowanie...,
op. cit., s. 68.

368 Art. 19 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

369 |. Heitzman, Konstrukcja..., op. cit. [w:] opracowanie pod red. ]. K. Gierow-
skiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 55.
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winien tak go poprowadzi¢, Zzeby umozliwi¢ badanemu swobodne
wypowiadanie sie w danych kwestiach. Czesto bowiem najistot-
niejsze informacje udzielane sg zupetnie przypadkowo370, Tak
naprawde o tym, jaka metode badan najlepiej zastosowac¢ decydu-
je biegly, a nie sad. Biegli musza jedynie wtasciwie uzasadni¢ swdj
wybér371, Miesci sie to w sferze pojecia ,przedmiot i zakres eks-
pertyzy”, ktére same w sobie nie sg precyzyjnym okresleniem.
Moéwigc o ww. przedmiocie i zakresie nalezy wymieni¢ m.in. cel
badan, ich sfere lub to, co warunkuje uznanie czynnos$ci proceso-
wej za ekspertyze372. Jak zaznacza Tadeusz Tomaszewski, biegte-
mu przystuguje autonomia badawcza w zakresie prawa do dosta-
tecznego sprecyzowania problemu badawczego37s.

O dopuszczeniu dowodu z opinii biegtego wydaje sie postano-
wienie, ktore musi wskazywac imie i nazwisko biegtego, jego spe-
cjalno$¢, a takze przedmiot i zakres ekspertyzy oraz termin do-
starczenia opinii3’4. Postanowienie to wydaje sad albo organ pro-
wadzacy postepowanie przygotowawcze. Postanowienie o do-
puszczeniu dowodu z opinii bieglego powinno spetnia¢ wymogi
formalne przewidziane dla wszystkich postanowien, tj. powinno
zwierac:

1) oznaczenie organu oraz osoby lub oséb wydajacych posta-

nowienie,

2) date jego wydania,

370 [bidem, s. 55.

W kwestii elementéw niezbednych dla opinii biegltych w procesie karnym
warto odnie$¢ sie takze do: Z. Sobolewski, Samooskarzenie w swietle prawa
karnego (nemo se ipsum accusare tenetur), Warszawa 1982, s. 132-141; W. Dasz-
kiewicz, Samooskarzenie a prawo do milczenia, ,Panstwo i Prawo” 1974, z. 2,
s. 3-20.

371 Orzeczenie SN z dnia 05.05.1988 r.; KR 100/88, ,LexPolonica”.

372 T. Tomaszewski, Dowdd z opinii biegtego w procesie karnym, Krakéw
1998, s. 64.

373 [bidem, s. 67.

374 Art. 194 Kodeksu postepowania karnego. Jezeli do wydania opinii powo-
tano instytucje, nalezy poda¢ ponadto specjalnosc¢ i kwalifikacje osob, ktore
powinny wzig¢ udzial w przeprowadzeniu ekspertyzy.
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3) wskazanie sprawy oraz kwestii, ktérej postanowienie doty-
czy,

4) rozstrzygniecie z podaniem podstawy prawnej,

5) uzasadnienie, chyba Ze ustawa zwalnia od tego wymaga-
nia37s,

W kwestii opiniowania o zdrowiu psychicznym oskarzonego
sad, a w postepowaniu przygotowawczym prokurator, powotuje
co najmniej dwéch bieglych psychiatréw, a na ich wniosek powotuje
sie ponadto biegtego lub biegltych innych specjalnosci3’¢. Na podsta-
wie wtasnych badan wydaja oni opinie sgdowo-psychiatryczna, kto-
ra jest warunkiem zarzadzenia przez sad skierowania osoby, kté-
ra ma by¢ ubezwtasnowolniona, na obserwacje w zaktadzie psy-
chiatrycznym377. Bieglym udostepnia sie w miare potrzeby akta
sprawy w takim zakresie, jaki jest niezbedny do wydania opinii
oraz wzywa sie ich do udzialu w przeprowadzeniu dowoddow378,
O tym, jaki zakres jest niezbedny, decyduje organ procesowy, ale
nie ma przeszkod ku temu, aby biegly zwrécit sie do sadu o udo-
stepnienie mu akt w szerszym zakresie niz miato to miejsce, jezeli
przemawiajg za tym wzgledy utatwiajgce wydanie opinii3’°. Nale-
7y zawsze pamietac o tym, Ze osoby, ktore braty udziat w wydaniu
opinii moga by¢ przestuchiwane w charakterze biegtych, a osoby
uczestniczace w badaniach - w ramach §wiadkow380.

Umiejscowienie psychologa w procesie wydawania opinii
o stanie zdrowia psychicznego sprawcy czynu zabronionego nie
jest rozwigzaniem idealnym?38l. Kodeks postepowania karnego
mowi przeciez wyraznie o powotaniu co najmniej dwéch biegltych
lekarzy psychiatrow. Dopiero uzupeinieniem jest przepis méwig-

375 Art. 94 § 1 Kodeksu postepowania karnego.

376 Art. 202 § 11 2 Kodeksu postepowania karnego.

377 ]. Duda, Komentarz..., op. cit., s. 154.

378 Art. 198 § 1 Kodeksu postepowania karnego.

379 W. Grzeszczyk, Kodeks..., op. cit., s. 199.

380 Art. 200 § 3 Kodeksu postepowania karnego.

381 Patrz: L. Paprzycki, Udziat biegtego psychologa w polskim procesie kar-
nym, ,Palestra” 1998, nr 11-12, s. 63.
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cy o mozliwosci positkowania sie biegtymi innych specjalno$ci382.
Inng rzecza zastugujaca na uwage jest to, iz aktualny wzorzec
wspoipracy psychiatryczno-psychologicznej niezupeinie odpo-
wiada merytorycznemu zakresowi psychiatrii i psychologii, nie
jest tez rozwigzaniem wewnetrznie jednolitym383, Za wieloma
rozstrzygnieciami stoi przekonanie, ze psychologia zajmowa¢ ma
sie opisem procesO6w i mechanizmoéw psychicznych w szeroko
rozumianej normie, a psychopatologia natomiast analizuje wszel-
kie nieprawidtowosci w funkcjonowaniu psychicznym cztowieka.
Tymczasem ,rozwoj psychiatrii Srodowiskowej, psychoterapii, czy
tez profilaktyki zdrowia psychicznego nie moze pozostawac bez
wptywu na podstawowe zadania psychiatrii i psychologii sgdowe;.
Analiza psychopatologiczna stanu psychicznego sprawcy czynu
zabronionego, a zwlaszcza wynikajace z niej implikacje terapeu-
tyczne, nie moga nie uwzgledniac sieci poznawczej, w ktorej funk-
cjonuje badany sprawca, interpersonalnej relacji pomiedzy nim
a ofiarg, a takze przebiegu proceséw motywacyjnych osoby naru-
szajacej porzadek prawny”384,

2.4. Opiniowanie przez biegltego w sprawach cywilnych

Zadaniem biegtego opiniujacego w sprawach cywilnych jest
przede wszystkim stwierdzenie, Ze badany cierpi na chorobe psy-

382 Art. 202 § 1 i 2 Kodeksu postepowania karnego. Takie rozwigzanie po-
mocniczo$ci opiera swoje funkcjonowanie na art. 193 § 3, zgodnie z ktérym
w wypadku powotania biegtych z zakresu réznych specjalnosci, o tym, czy maja
oni przeprowadzi¢ badania wspélnie i wyda¢ jedng wspélng opinie czy opinie
odrebne, rozstrzyga organ procesowy powotujgcy biegtych. L. Paprzycki stoi na
stanowisku, Ze najlepszym rozwigzaniem jest wydawanie opinii kompleksowe;j,
ktéra polega na odrebnych czynnosciach badawczych biegtych wszystkich spe-
cjalnosci, sporzadzeniu odrebnych opinii przez biegtych pozostatych specjalno-
$ci poza psychiatrami i wykorzystanie przez psychiatréw ustalen tych opinii dla
sporzadzenia jednej opinii — ostatecznej; patrz: L. Paprzycki, Udziat.., op. cit.,
S. 62-63.

383 ], K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w poste-
powaniu..., op. cit., s. 376.

384 [pidem, s. 376-377.
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chiczng albo niedorozwdéj umystowy, ktére uzasadniajg ubezwta-
snowolnienie. Wykracza poza kompetencje biegtego uzywanie
terminu ,ubezwlasnowolnienie”385. Sporzadzajac opinie biegly
powinien okres$li¢, czy dana osoba jest w stanie kierowa¢ swym
postepowaniem, a jezeli nie jest, to wskutek jakich zaburzen psy-
chicznych; ewentualnie moze on takze wskaza¢ rodzaj spraw, do
ktérych potrzebna jest danej osobie pomoc38é. Biegly powinien
bra¢ pod uwage stopien natezenia choroby psychicznej i niedoro-
zwoju. Ubezwtasnowolnienie nie musi by¢ jednak orzeczone tylko
w przypadku choréb trwatych i nieuleczalnych - stad tez istnieje
mozliwo$¢ uchylenia lub zmiany ubezwlasnowolnienia38’. Sad
moze przed wszczeciem postepowania o ubezwtasnowolnienie
zazada¢ przedstawienia $wiadectwa lekarskiego o stanie psy-
chicznym osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolniona, a jezeli
ubezwtasnowolnienie ma nastgpi¢ z powodu pijanstwa - o za-
Swiadczenie poradni przeciwalkoholowej388. Osoba, ktéra ma by¢
ubezwtasnowolniona, musi by¢ zbadana przez bieglego lekarza
psychiatre lub neurologa oraz psychologa3®?, bowiem przed wy-
daniem postanowienia co do istoty sprawy, sad jest zobowigzany
uzyskac¢ opinie jednego lub kilku lekarzy psychiatréw390. Sad Naj-
wyzszy w swoim orzeczeniu z 3 listopada 1976 roku podkreslit, ze
,5ad nie moze oprze¢ swego przekonania o istnieniu lub braku
okolicznoSci, ktorych zbadanie wymaga wiadomosci specjalnych,
wylacznie na podstawie (...) opinii biegtego, ale powinien spraw-
dzi¢ poprawno$¢ poszczegdlnych elementéw opinii, sktadajacych
sie na trafnos$¢ jej wnioskow koncowych”391. Prawo okresla wy-

385 D. Hajdukiewicz, Opiniowanie sqdowo..., op. cit., s. 169.

386 T. Wierzbicki, Podstawowe..., op. cit. [w:] red. M. Jarosz, Podstawy..., op. cit.,
s. 384.

387 W. Luniewski, Zarys psychiatrii sqdowej - czes¢ ogdlna, Warszawa 1950,
s. 58.

388 Art. 552 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego.

389 [bidem, art. 553 § 1.

390 ]. Duda, Komentarz..., op. cit., art. 46 ust. 2.

391 Wyrok SN z dnia 3 listopada 1976 roku; IV CR 481/76 (OSNCP 1977, nr 5-6,
poz. 102).
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raznie obowigzek poddania osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasnowol-
niona, badaniom lub nawet obserwacjom w zaktadach leczni-
czych392, Badanie jest bowiem koniecznym warunkiem dla wyda-
nia orzeczenia w sprawie o ubezwtasnowolnienie.

Poniewaz ustalenie, czy zachodzi potrzeba ubezwtasnowolnie-
nia osoby wymaga wiadomosci specjalnych, sad moze wezwac
biegtych w celu zasiegniecia ich opinii3?3. Badanie przeprowadza-
ne jest na zadanie sadu, prokuratora lub innego uprawnionego
organu i powinno odbywac sie w publicznych zaktadach psychia-
trycznej opieki zdrowotnej; jedynie w razie potrzeby moze by¢
przeprowadzane w innych zaktadach opieki zdrowotnej, rodzin-
nych osrodkach diagnostyczno-konsultacyjnych, a wyjatkowo
w miejscu zamieszkania osoby badanej3%4. Sama rozprawa moze
odby¢ sie takze w szpitalu, jezeli przemawiajg za tym przypadki
uzasadnione interesem osoby, ktorej postepowanie dotyczy bez-
posrednio3?>. Poza osobami wyzej wymienionymi uprawnienie do
powotania biegtego w sprawie przystuguje osobie, ktéra wnosi do
sadu pozews3%. Biegtym w tym przypadku moze by¢ tylko biegty
psychiatra lub neurolog, jednak ich liczba zalezy od uznania sadu,
przy czym mozliwe jest wykorzystanie w sprawie dowodu
z opinii 1acznej biegtych roznych specjalnosci3?’. Nalezy jednak
pamietac o tym, ze opinia bieglego nie ma rozstrzyga¢ w sprawie,
natomiast jej funkcjg jest wskazanie, jakimi zaburzeniami psy-
chicznymi dotkniety jest badany, jaki jest stopien i rodzaj zabu-
rzen psychicznych oraz wskazanie rokowan na przyszto$¢398. Bie-
gty musi pamieta¢, ze ubezwlasnowolnienie stuzy przede wszyst-

392 R. Jedrzejowska, Psychiatra, psycholog i seksuolog jako biegly w swietle
przepiséw prawa polskiego [w:] opracowanie zbiorowe pod red. J. K. Gierow-
skiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 37.

393 Patrz: art. 278 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego.

394 ]. Duda Komentarz..., op. cit., art. 19.

395Art. 45 ust. 1a ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

396 Art. 187 § 2 pkt 1 Kodeksu postepowania cywilnego.

397 ]. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, J. Ci-
szewski, Komentarz..., op. cit., s. 182.

398 K. Lubinski, Postepowanie..., op. cit., s. 147.
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kim dobru osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolniona. Dlatego po-
winien zorientowac sie, w jakich warunkach dana osoba Zyje oraz
jakie zmiany nastapig w jej zyciu w przypadku ubezwtasnowol-
nienia3?°. Kluczowe dla opinii biegtego jest jednak stwierdzenie,
jak zaburzenia psychiczne badanej osoby wplywajg na jej zdol-
nos¢ kierowania swoim postepowaniem, jakie czynnosci osoba
moze wykona¢ samodzielnie, a w jakich potrzebuje pomocy#9,
Opinia biegtego powinna zawiera¢ w szczeg6lnosci ujawnione
objawy choroby, wyjasnienie wptywu choroby na rozeznanie cho-
rego i wole chorego, informacje o tym, czy chory moze by¢ nie-
bezpieczny dla otoczenia lub samego siebie oraz prognoze i opinie
o celowosci wdrozonego leczenia0l, Zeby to osiagna¢, sad moze
wydaé postanowienie, w ktorym powinien okresli¢ fakty podlega-
jace stwierdzeniu, jak réwniez wskaza¢ biegtemu czynnoSci, ktére
nalezy wykona¢ przed wydaniem opinii#%2, Kazda opinia powinna
by¢ przez biegtego uzasadniona%3. Uzasadnienie to ma dac¢ sado-
wi odpowiedZ na najbardziej istotne dla postepowania pytania.
Specyfika i ztozono$¢ postepowania o ubezwtasnowolnienie po-
woduje, iz biegly niejednokrotnie nie jest w stanie w sposéb jed-
noznaczny sformutowac¢ wnioskéw i opinii, dlatego w sprawach
z zakresu medycyny dopuszcza sie przyjecie opinii, ktora zawiera

399 D. Hajdukiewicz, Opiniowanie sqdowo..., op. cit., s. 170.

400 Jbidem, s. 147. Ponadto: R. Jedrzejowska, Psychiatra..., op. cit. [w:] opra-
cowanie zbiorowe pod red. ]. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie...,
op. cit., s. 37 i 38 podkresla, Ze ,bieglty powinien (...) postawi¢ pewna prognoze
sposob6w dalszego zachowania sie i spodziewanego funkcjonowania w Zyciu
spotecznym osoby opiniowanej, ze szczegélnym uwzglednieniem mozliwos$ci
podejmowania $§wiadomych, racjonalnych decyzji i samodzielnego kierowania
swymi sprawami zyciowymi. Sama jednak merytoryczna wypowiedz (...) nalezy
do sadu (..). Do kompetencji biegtego nalezy zatem tylko zebranie odpowied-
niego materiatu medyczno-psychologicznego, przeprowadzenie jego profesjo-
nalnej analizy i przedstawienie go sadowi (...)".

401 Orzeczenie SN z dnia 15.06.1954 r. (2 C 1164/53, OSN 1955, poz. 29).

402 J. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, J. Ci-
szewski, Komentarz..., s. 182.

403 Art. 285 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego.
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jedynie wskazanie znacznego prawdopodobienstwa#%4, Jezeli opi-
nie wydane przez dwdch biegtych lekarzy uzasadnig w rozumo-
waniu sgdu oddanie osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasnowolniona,
pod obserwacje w zaktadzie leczniczym, sagd moze orzec taka ob-
serwacje na czas nie dtuzszy niz sze$¢ tygodni; a jedynie w wyjat-
kowych wypadkach mozna taka obserwacje prowadzi¢ przez
okres do trzech miesiecy%5. Warunkiem oddania osoby pod ob-
serwacje jest wydanie opinii przez przynajmniej dwoch biegtych
lekarzy psychiatrow lub neurologéw; przy czym moze to by¢ za-
rowno opinia oddzielna, jak i tgczna*%. Podstawowa przestanke
stanowi brak mozliwo$ci wydania przez biegtego opinii bez prze-
prowadzenia dluzszej obserwacji i badania klinicznego. Opinia
wstepna musi potwierdzi¢, ze stan zdrowia psychicznego osoby
badanej odbiega od normy, z jednoczesnym zaznaczeniem, ze do
wydania ostatecznej opinii niezbedne jest sagdowne stwierdzenie
konieczno$ci przeprowadzenia obserwacji w zaktadzie leczni-
czym*%7, Postanowienie to moze by¢ wydane albo na wniosek, al-
bo z urzedu przez sad, a zgoda osoby, ktéra ma by¢ ubezwtasno-
wolniona, nie jest konieczna. Sagd ma jednak obowigzek wczes$niej-
szego wystuchania wszystkich uczestnikow postepowania; tacznie
z osoba, wobec ktorej postepowanie sie toczy. Istotne jest to, Ze
konieczno$¢ przestuchania istnieje wytacznie w sytuacji orzecze-
nia o umieszczeniu w stosownym zaktadzie, a nie w sytuacji orze-
kania o przediuzeniu obserwacji*?8, Umieszczenie w zaktadzie
moze by¢ réwniez orzeczone na wniosek sadu, w sytuacji, gdy
opinia biegtego jest niewystarczajgca%?. Biegli moga wydac opinie
1aczng lub oddzielng#10. Zalezy to od tego, czy wnioski z przepro-

404 K, Lubinski, Postepowanie..., op. cit., s. 148-149.

405 Art. 554 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego.

406 J. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, ]. Ci-
szewski, Komentarz..., op. cit., s. 185.

407 K. Lubinski, Postepowanie..., op. cit., s. 152.

408 J. Gudowski, Sprawy z zakresu prawa osobowego [w:] T. Erecinski, ]. Ci-
szewski, Komentarz..., op. cit., s. 186.

409 K. Lubinski, Postepowanie..., op. cit., s. 153.

410 Art. 285 § 2 Kodeksu postepowania cywilnego.
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wadzonej obserwacji sa jednakowe, czy tez biegli majg inne spo-
strzezenia. Obecnie dominuje jednak opiniowanie 1gczne nawet
w sytuacji, gdy biegli majg rozbiezne zdanie. Sporzadzajq wspoélny
dokument, w ktorym ukazuja dzielgce ich ré6znice411. Sad dyspo-
nuje uprawnieniem do przyjecia jednej z tych opinii jako dowodu
w sprawie, jezeli wiasnie ta opinia jest dla niego przekonywaja-
ca*12, albo tez moze zazadac¢ ustnego wyjasnienia opinii ztoZonej,
a nawet dodatkowej opinii od tych samych lub innych biegtych#13.
Jest to szczeg6lnie uzasadnione wtasnie w sytuacji opinii oddziel-
nych. Dlatego tez opinia ma by¢ jasna i wyczerpujaca14.

Jerzy Przybysz okres$la pewne kryteria, ktére musza by¢ spet-
nione przy sporzadzaniu opinii przez biegltego. Podkres$la on, zZe
opinia ma by¢ protokotem dokonanych przez biegtych czynnosci
i powinna oméwi¢ materiaty na ktérych sie oparli. Ponadto tres¢
powinna by¢ prosta i zrozumiata; to znaczy wolna od terminéw
medycznych, ktére sg niezrozumiate dla oséb nie bedacych leka-
rzami; natomiast sami biegli powinni by¢ zaznajomieni z podsta-
wowymi terminami prawnymi.

Priorytetem jest obiektywnoS$¢ opinii, nieumieszczanie w jej
treSci wnioskdw nie majgcych znaczenia dla sprawy oraz niejed-
noznacznych, obszernych opiséw. Opinia ma by¢ bowiem obiek-
tywna i jednoznacznie decydujaca. Kluczowym elementem opinii
jest wywiad badanej osoby, ktory powinien by¢ szczegoétowy,
a stwierdzone w trakcie badania objawy choroby lub zaburzen
psychicznych powinny by¢ poparte przyktadami zachowan lub
wypowiedzi badanego#1>. Pozostate elementy opinii to: kseroko-
pie dokumentacji lekarskiej, wywiad od osoby opiekujacej sie
osobg, co do ktérej toczy sie postepowanie o ubezwtasnowolnie-
nie oraz wnioski, ktére tak naprawde sa najwazniejsze w catej
opinii, bowiem opisuja one nie tylko krotki przebieg choroby, ak-

4117]. Przybysz, Psychiatria..., op. cit., s. 25-26.
412 [pidem, s. 26.
413 Art. 286 Kodeksu postepowania cywilnego.
414 ], Przybysz, Psychiatria..., op. cit., s. 26-27.
415 [bidem, s. 29.
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tualnie stwierdzone objawy, ale przede wszystkim zawierajg roz-
poznanie choroby#16, Zeby utatwi¢ biegtemu prace i umozliwi¢ mu
jak najszersze zapoznanie sie z dang sprawg, sad moze zarzadzi¢
okazanie biegtemu akt sprawy oraz jego udziat w postepowaniu
dowodowym*17. Nie zawsze jednak opiniowanie przez biegtego
wigze sie z przeprowadzaniem obserwacji lub badan. Ma to miej-
sce w sytuacji, gdy biegli udzielaja jedynie odpowiedzi na pytania
sagdu. Wéwczas mamy do czynienia z opinig abstrakcyjng#18. Cho-
ciaz nie zawiera ona szeregowych elementéw klasycznej opinii
badawczej, powinna zawiera¢ uzasadnienie. Taka opinia bedzie
miata zastosowanie czeSciej w odniesieniu do art. 290 k.p.c.,
zgodnie z ktorym sad moze takze o wydanie opinii zwrdcic sie do
instytutu naukowego lub naukowo-badawczego. Moze takze zaza-
da¢ od niego dodatkowych wyjasnien lub ztozenia dodatkowej
opinii*1%. Jednak zwrdcenie sie do instytutu moze nastgpi¢ réw-
niez w sprawach, ktére wymagaja petnego postepowania ba-
dawczego. Bedzie to celowe zwtaszcza wtedy, kiedy sad ma do
rozwigzania problem wymagajacy szczegbétowego zbadania przez
specjalistow przy jednoczesnej koniecznosci wykorzystania naj-
nowszych wynikéw badan naukowych lub gdy nie mozna
w inny sposéb usungc¢ sprzecznosci w wydanych w postepowaniu
opiniach biegtych oraz gdy zachodza trudnosci diagnostyczne de-
terminujace konieczno$¢ przeprowadzenia badan specjalistycz-
nych#20,

2.5. Podstawowe elementy opinii sgdowo-psychiatrycznej

Biegly moze zlozy¢ swoja opinie zar6wno ustnie, jak i pisem-
nie421, O tym, jaka powinna by¢ forma, rozstrzyga organ proceso-

416 [pidem, s. 28-29.

417 [bidem, art. 284 Kodeksu postepowania cywilnego.

418 M. Cieslak, Biegty i jego opinia w polskim procesie karnym [w:] K. Spett,
M. Cieslak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit., s. 433-434.

419 [pidem, s. 434, w zw. z art. 290 § 1 Kodeksu postepowania cywilnego.

420 |, Duda, Komentarz..., op. cit., s. 187.

421 Art. 200 § 1 Kodeksu postepowania karnego.
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wy w postanowieniu o powotaniu biegtego, o czym wspominatam
juz wcze$niej, powotujac sie na artykut 194 Kodeksu postepowania
karnego. Niezmiernie wazne jest to, ze biegty, wydajac opinie, mu-
si pamietad, iz jego dziatania nie powinny wkracza¢ w sfere kom-
petencji organu procesowego. Oznacza to, Ze bieglty nie moze wy-
powiadac sie co do winy#22 oskarzonego, poniewaz moze to pod-
wazy¢ jego wiarygodnos$¢ i obiektywno$¢, przez co moze zrodzi¢
sie sytuacja wymagajgca wezwania innego biegtego#23. Sad Naj-
wyzszy orzekt, iz w opinii biegtych nie powinny znaleZ¢ sie sfor-
mutowania dotyczace winy oskarzonego lub oceny prawnej jego
czynu, poniewaz uprawniony w tym zakresie jest sgd424. Z drugiej
strony nalezy utrzymac szczegblng zachowawczo$¢ w nadmier-
nym ingerowaniu w sfere dziatan biegtych, poniewaz do kompe-
tencji stron nie nalezy ,decydowanie, jakie metody badawcze dla
stwierdzenia okoliczno$ci majacych istotny wptyw na rozstrzy-
gniecie sprawy okaza sie przydatne w razie konieczno$ci wyko-
rzystania wiadomosci specjalnych (...). Decyduja o tym biegli (...).
Jest natomiast rzecza oczywistg, iz strony maja prawo kontrolo-
wania, czy wszystkie dostepne metody badawcze znane s3 bie-
glym i czy byly wykorzystane. Jezeli biegli nie uznali za celowe
postuzenie sie niektorymi z nich, winni stanowisko swoje nalezy-
cie uzasadni¢. (..) Celem przeprowadzenia dowodu z opinii bie-
gtych jest konieczno$¢ odpowiadajacego prawdzie stwierdzenia
okoliczno$ci majacych wplyw na rozstrzygniecie, nie za$ prze-
prowadzenie wszelkich mozliwych badan nawet wtedy, gdy (...)

422 Art. 199 Kodeksu postepowania karnego przewiduje zakaz dowodu
z o$wiadczenia oskarzonego dotyczacego zarzucanego mu czynu, ktoére oskar-
zony ztozyt wobec lekarza udzielajagcego mu pomocy medycznej lub wobec
biegtego.

423 M. Cieslak, Biegly i jego opinia w polskim procesie karnym [w:] K. Spett,
M. Cie$lak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit., s. 424-425 w zw. z art. 196 § 3
Kodeksu postepowania karnego: ,jezeli ujawnia sie powody ostabiajace zaufanie
do wiedzy lub bezstronnosci biegtego albo inne wazne powody, powotuje sie
innego biegtego”.

424 Wyrok SN z dnia 27.02.1971 r., IIl KR 210/70, OSNKW 1971, nr 9, poz.
133.
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okaza sie one zbedne”425. Biegly sktada bowiem przyrzeczenie, w
ktérym zobowigzuje sie do zachowania bezstronnosci#2¢. Nie zna-
czy to, ze zaré6wno sama opinia, jak i proces jej powstawania po-
zbawione sg jakiejkolwiek kontroli. Zgodnie ze stanowiskiem Sg-
du Najwyzszego, dowod z opinii biegtego musi by¢ oceniony z
uwzglednieniem ponizszych wskazan:

1) biegly dysponuje wiadomos$ciami specjalnymi niezbednymi
do stwierdzenia okoliczno$ci majacych istotny wpltyw na
rozstrzygniecie,

2) opinia biegtego jest logiczna, zgodna z doswiadczeniem zy-
ciowym i wskazaniami wiedzy,

3) opinia ta jest petna i jasna, i nie zachodzi nie wyjasniona
sprzecznos¢ pomiedzy nig a inng opinig ujawniong w toku
przewodu sgdowego*27.

Chociaz zrozumiate jest, ze niekiedy opinia moze mie¢ kluczo-
we znaczenie dla rozstrzygnie¢ sadu, jej wptyw powinien by¢ jed-
nak posredni#28. Opinia sama w sobie ma by¢ protokotem czynno-
$ci dokonanych przez biegtych i ma wskazywac¢ droge, ktéra do-
prowadzita do wnioskéw koncowych#29. Ma by¢ zwiezta i zrozu-
miata w swojej tresci, a przede wszystkim obiektywna#30. Aby
opinia byta rzetelna i wszechstronna, musi by¢ zrozumiata i do-
ktadna oraz jasna*3l. Stanowi ona dowdd*32 w sprawie i - jak kaz-

425 Wyrok SN z dnia 06.11.1987 r., IV KR 502 /86, OSNPG nr 8-9, poz. 87.

426 Pelne brzmienie przyrzeczenia zawarte jest w art. 197 Kodeksu postepo-
wania karnego: ,Swiadomy znaczenia moich stéw i odpowiedzialnoéci przed
prawem, przyrzekam uroczyscie, Ze powierzone mi obowigzki wykonam z catg
sumiennoscig i bezstronnoscia”.

427 Wyrok SN z dnia 06.05.1983 r., IV KR 74/83, OSNKW 1983, nr 12, poz.
102; M. Cie$lak, Glosa, ,Nowe Prawo” 1985, nr 4, s. 104-108.

428 R. Jedrzejowska, Psychiatra..., op. cit. [w:] opracowanie zbiorowe pod red.
J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit.,s. 121 13.

429 |, Przybysz, Psychiatria sqdowa, czes¢ I.., op. cit., s 41.

430 [pidem, s. 41.

431 Postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 16 lipca 1997 r. (Il KKN 231/96).

432 Art. 7 Kodeksu postepowania karnego: ,organy postepowania ksztattujg
swoje przekonanie na podstawie wszystkich przeprowadzonych dowodoéw,
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dy inny materiat dowodowy - podlega swobodnej ocenie organu
procesowego*33,

Co do zasady opinia wydana przez biegtego powinna zawierac:

1) imie, nazwisko, stopien i tytul naukowy, specjalnos¢ i sta-
nowisko zawodowe biegtego;

2) imiona i nazwiska oraz pozostate dane innych osdéb, ktére
uczestniczyty w przeprowadzeniu ekspertyzy, ze wskaza-
niem czynnos$ci dokonanych przez kazda z nich;

3) w wypadku opinii instytucji, takze petng nazwe i siedzibe
instytucji;

4) czas przeprowadzonych badan oraz date wydania opinii;

5) sprawozdanie z przeprowadzonych czynnosci i spostrze-
zen oraz oparte na nich wnioski;

6) podpisy wszystkich biegtych, ktérzy uczestniczyli w wyda-
niu opinii434.

Natomiast elementami sktadowymi opinii sgdowo-psychiatrycznej

sq:

1) wyciag z postanowien sadu lub prokuratury zlecajacej
przeprowadzenie badania, date postanowienia, jego tresc,
dane personalne osoby, ktérej dotyczy, cel postanowienia
oraz zawarte w nim pytania szczegétowe;

2) wyciag z akt;

ocenianych swobodnie z uwzglednieniem zasad prawidtowego rozumowania
oraz wskazan wiedzy i do§wiadczenia zyciowego”. Stanistaw Walto$ (w Proces
karny. Zarys systemu, Warszawa 2001, s. 258-259) stwierdza, ze charakter tej
oceny ma w polskim prawie raczej wymiar kontrolowany, poniewaz organ
procesowy musi uzasadni¢, dlaczego dat wiare jednym dowodom, a inne odrzu-
cit.

433 Zobacz takze: R. Jedrzejowska, Psychiatra...,, op. cit. [w:] opracowanie
zbiorowe pod red. J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit.,
s. 13: ,dowéd z opinii biegtego ma taki sam walor, jak wszelkie inne Zr6dta
dowodowe, podlegajac jak i one swobodnej (lecz nie dowolnej) ocenie organu
procesowego. Oznacza to, ze sad (prokuratura) nie jest zwigzany wnioskami
zawartymi w opinii, lecz dopiero w wyniku wtasnej ich oceny podejmuje decy-
zje (...)".

434 Art. 200 § 2 Kodeksu postepowania karnego.
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3) anamneze rodzinng;

4) anamneze badanego;

5) linie zyciows;

6) opis czynu;

7) badanie somatyczne;

8) wyniki badan dodatkowych;

9) opis stanu psychopatologicznego;

10)omoéwienie uzyskanych wynikéw badan i wnioski konco-
we43s,

Generalng zasada jest to, ze opinia psychiatryczna powinna
mie¢ w swojej tresci stwierdzenia dotyczace poczytalnosci oskar-
zonego w chwili popetnienia czynu zabronionego i jego obecnego
stanu zdrowia psychicznego oraz zdolnosci do udziatu w poste-
powaniu#36, Ocenie powinna by¢ poddana cata sylwetka psycholo-
giczna sprawcy przestepstwa#*3’. Merytoryczne kwestie z zakresu
poprawnosci formalnej opinii s3 jednak identyczne z wymogami
w postepowaniu cywilnym. Zawsze bowiem opinia musi by¢
obiektywna, petna i jasna w swojej tresci. Musi takze zawierac
odpowiedzi na pytania organu procesowego438, Niejasne lub nie-
pelne opinie uzasadniajg ponowne powotanie tych samych lub
innych biegtych#439. Opinia niepeina wystepuje wtedy, gdy nie za-
wiera odpowiedzi na postawione pytania, pomija niezbedne do-
wody lub nie zawiera uzasadnienia; niejasna z kolei zawiera nie-
logiczne, nieSciste odpowiedzi na postawione pytania lub nie daje
mozliwosci na okreslenie wnioskéw biegtego*40. Wszelkie zezna-
nia, ktore oskarzony zlozyl wobec osoby biegtego albo osoby leka-

435 ], Heitzman, Konstrukcja..., op. cit. [w:] opracowanie zbiorowe pod red.
J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 51.

436 Art. 202 § 5 Kodeksu postepowania karnego.

437 H. Gajewska, Okolicznosci uzasadniajqce zarzqgdzenie badan psychiatrycz-
nych w postepowaniu karnym, NP 1978, nr 1, s. 32.

438 ]. Heitzman, Konstrukcja opinii sqdowo psychiatrycznej [w:] ]. K. Gierow-
ski, A. Szymusik, Postepowanie..., op. cit., s. 45-46.

439 Art. 201 Kodeksu postepowania karnego.

440 W, Grzeszczyk, Kodeks..., op. cit., s. 254.
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rza udzielajgcego pomocy medycznej, nie mogg stanowi¢ dowodu
w sprawie*41. Biegly powinien na podstawie swojej wiedzy i do-
Swiadczenia zbada¢ wszelkie mozliwe kwestie majgce znaczenie
dla rozstrzygniecia organu procesowego#42. Na tym etapie moze
dojs¢ do pewnych rozdzwiekéw miedzy sadem*43 a opiniowaniem
biegtego. Poniewaz jednak biegty uzyskuje od organu procesowe-
go wytyczne, na ktorych sie opiera, tworzac opinie, moze okazac
sie, ze kwestie podlegajace wyjasnieniu nie zostaty sformutowane
w sposoOb wystarczajacy. Dlatego w sytuacji, kiedy biegly powinien
rozstrzygna¢ wszystkie kwestie, ktore sg niezbedne do uzyskania
peinej odpowiedzi na pytania organu procesowego, niezmiernie
wazne jest, aby sad precyzyjnie okreslit swoje oczekiwania wobec
opinii biegtego44.

W praktyce sagdowej mozliwe jest zdyskwalifikowanie dowo-
doéw z opinii biegtego. Niemniej jednak wymaga to ,uprzedniego
wykazania, ze byty one oparte na btednych przestankach, nie od-
powiadajg obecnemu stanowi wiedzy w danej dziedzinie lub sg
sprzeczne z zasadami logicznego rozumowania. Skoro dowdd
z opinii bieglego przeprowadza sie wtedy, gdy dla stwierdzenia
pewnej okolicznosci niezbedne sa wiadomosci specjalne, to nieza-
leznie od deklaracji, ze to sad jest najwyzszym bieglym, realna
mozliwos¢ zakwestionowania nalezytego poziomu tych wiadomo-
$ci specjalnych wymaga réwniez odpowiedniego zasobu wiedzy
specjalistycznej. Stad tez zastrzezenia sadu do poziomu opinii bie-
gtego, jego wiedzy i prawidtowosci przedstawionego rozumowa-
nia zwykle bedg wymagaty merytorycznego zweryfikowania tego
dowodu, chociazby dla sprawdzenia, czy zatozenia, metody i spo-

441 Art. 199 1 199a Kodeksu postepowania karnego.

442 Patrz takze: H. Kotecki, Okreslenie przedmiotu ekspertyzy w postanowie-
niu o powotaniu biegtego [w:] ,Panistwo i Prawo” 1974, z. 8-9, s. 178-187.

443 A takze prokuratorem.

444 Szerzej na ten temat w: M. CieSlak, Biegty i jego opinia w polskim procesie
karnym [w:] K. Spett, M. Cieslak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit.,, s. 423. Zo-
bacz takze: R. Jedrzejowska, Psychiatra..., op. cit. [w:] opracowanie zbiorowe
pod red. J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 14.
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s6b rozumowania przyjete przez biegtego odpowiadajg obecnemu
stanowisku nauki (...)"445.

W zasadzie najistotniejszg cze$¢ opinii stanowig wnioski, a ich
koncowa faza przechodzi w samg opinie#46. Tutaj nalezy takze
udzieli¢ odpowiedzi na pytania sgdu oraz odnie$¢ sie do zaburzen
badanej osoby i ich wptywu na stan psychiczny#47. Moc opinii lezy
po stronie argumentow, ktére pozwalajg organom procesowym
uznac jej zasadno$¢. Nie wystarczy wiec, Ze biegli przedstawig
swoja ostateczng konkluzje, bowiem powinni oni réwniez wska-
zaC droge, ktora doprowadzita ich do odpowiedzi na postawione
pytania. Opinia powinna zawiera¢ opis metod i sposobu przepro-
wadzania badan, okre$lenie porzadku ich przeprowadzania oraz
przytacza¢ wszystkie argumenty, ktére maja zwigzek z badanymi
faktami. To w tej czeSci biegli uzasadniajg swoje poglady, ktére
wyrazone sg w koncowych wnioskach. Z tego powodu najwiecej
materiatu opartego na specjalistycznej wiedzy powinno by¢ za-
warte w tej czeSci opinii*48. W razie stwierdzenia zaburzen psy-
chicznych skutkujacych ograniczeniem poczytalnosci lub niepo-
czytalnoScia, nie ma potrzeby wskazywania przyczyny tych zabu-
rzent49,

445 Wyrok SN z dnia 06.11.2000 r., IV KKN 477/99, Lex nr 51136.

446 1 Heitzman, Konstrukcja..., op. cit. [w:] opracowanie zbiorowe pod red.
J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 58.

447 [bidem, s. 59; tam takze: ,Gdy istniejg przestanki do przyjecia kilku wersji
(...), nalezy znaleZ¢ punkty zbiezne faktéw i postawionej diagnozy (...). Nie po-
winno sie unika¢ wypowiadania na temat prognozy stwierdzanych zaburzen
czy tez udzielania wskazéwek co do np. leczenia”.

448 Orzeczenie SN z dnia 19.09.1973 r., III KR. 187/73 (OSNKW 1974, nr 1,
poz. 18).

449 | Przybysz, Psychiatria sqdowa, czes¢ I.., op. cit., s. 46.
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3. Decydowanie o Zyciu osobistym
- ubezwlasnowolnienie a realizacja zalozen
artykutu 47 Konstytucji RP*5°

W tym miejscu pracy nalezy odnie$¢ sie do problemu konse-
kwencji zawarcia zwigzku matzenskiego przez osoby ubezwta-
snowolnione, jak réwniez do zwigzkéw matzenskich zawartych
w zwyktych okolicznos$ciach, ale w czasie trwania ktérych powsta-
1a sytuacja uzasadniajaca orzeczenie ubezwtasnowolnienia wobec
jednego z matzonkow.

Najbardziej prozaicznym i budzacym najmniej emocji, a zara-
zem bardzo istotnym elementem w przypadku omawiania zawie-
rania matzenstw przez osoby ubezwtasnowolnione jest wiek. Wy-
nika to stad, iz niepetnoletnos¢ jest w Swietle przepiséw prawa
cywilnego jednym z kilku czynnikéw decydujacych o ogranicze-
niach w obrebie zdolnosci do czynnosci prawnych, a ta z kolei 13-
czy sie bezposrednio z ubezwtasnowolnieniem.

Do o$wiadczenia woli o wstgpieniu w zwigzek matzenski za-
stosowanie majg wytacznie przepisy kodeksu rodzinnego i opie-
kunczego. Nie mozna zatem odnie$¢ sie w tej kwestii jedynie do
przepisow kodeksu cywilnego o wadach oSwiadczen woli, ponie-
waz nie ma prawnego wymogu, aby osoba cierpigca na chorobe
psychiczng albo niedorozwo6j umystowy miata petng zdolnos¢ do
czynnosci prawnych. Co wiecej, moze miec¢ te zdolno$¢ ograniczo-
na - jak przy ubezwtasnowolnieniu czesciowym#+s1. Dlatego tez
w tym zakresie zastosowanie majg wyltgcznie przepisy kodeksu
rodzinnego i opiekunczego. Artykut 10 § 1 k.r.io. wyklucza mozli-
wos$¢ zawarcia malzenstwa przez osobe, ktéra nie ma ukonczo-

450 Jak pisze Wiestaw Skrzydto: ,Prawo okres$lone w art. 47 zabrania inge-
rencji panstwa w ustalony prawnie zakres zycia cztowieka, za§ w przypadku
naruszenia tej sfery, nakazuje panstwu zapewni¢ ochrone jednostce”, W. Skrzy-
dto, Konstytucja..., op. cit., s. 58.

451 S, Kotakowski, Ocena psychicznej zdolnosci do zawarcia matzenistwa
[w:] opracowanie zbiorowe pod red. ]. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepo-
wanie..., op. cit., s. 260.
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nych lat osiemnastu4>2. Jest to generalna zasada okreslajaca nie
tylko osoby nie majace prawa do wstgpienia w zwigzek matzenski,
ale wskazuje tym samym podmioty uprawnione do jego zawarcia,
np. osoby ubezwlasnowolnione czeSciowo majg zachowang zdol-
nos¢ do wstapienia w wazny w Swietle przepiséw prawa zwigzek
matzenski*>3. Ubezwlasnowolnienie czeSciowe - orzeczone wsku-
tek choroby psychicznej lub niedorozwoju umystowego - nie mo-
ze stanowi¢ kryterium oceny zdolnos$ci zawarcia zwigzku matzen-
skiego. Takim kryterium jest sama choroba psychiczna lub niedo-
rozwo6j umystowy#54. W razie podniesienia zarzutu ustania choro-
by psychicznej sad dopusci dowod z opinii biegtego*>> i w zalez-
nosci od jej tresci albo oddali pow6dztwo (gdy choroba psychicz-
na ustata), albo rozpoznaje w procesie i uniewazni lub podtrzyma
waznos$¢ matzenstwa#se,

Prawa do zawarcia matzenstwa nie ma natomiast osoba ubez-
wtasnowolniona catkowicie. Jednak w sytuacji, gdy orzeczenie
o ubezwtasnowolnieniu zostato uchylone, nie mozna dochodzi¢
uniewaznienia matzenstwa*7. Prawa do zawarcia matzenstwa nie
ma takze co do zasady osoba dotknieta chorobg psychiczng lub
niedorozwojem umystowym, przy czym nie mozna uniewaznic
matzenstwa z powodu choroby psychicznej, jezeli choroba ta usta-

452 Art. 10 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Zgodnie z § 2 przez za-
warcie malzenstwa matoletni uzyskuje pelnoletnio$¢ i nie traci jej w razie
uniewaznienia malzenstwa. Orzeka w tej kwestii sad opiekunczy. Do dnia 15
listopada 1998 roku dolng granica wieku, w ktéorym mezczyzna mégt zawrzec
zwigzek matzeniski byto 21 lat, jednakze sad opiekuniczy mogt wyrazi¢ zgode na
matzenstwo mezczyzny 18-letniego. Szerzej na ten temat patrz: ]. Ignatowicz,
M. Nazar, Prawo rodzinne, Warszawa 2006, s. 100.

453 Art. 11 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Patrz takze: orzeczenie
Sadu Najwyzszego z dnia 07.04.1967 r., I CR 559/66 (niepublikowane).

454 Orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 07.04.1967 r., I CR 559/66 (niepu-
blikowane).

455 ], Iwulski, T. Wotek, Uniewaznienie..., op. cit., s. 215.

456 [bidem, s. 216.

457 Art. 11 § 1 i 3 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.
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1a*58, [stotne jest to, aby ubezwtasnowolnienie istniato w momen-
cie zawierania zwigzku matzenskiego. Tylko w takim przypadku
stanowi ono przeszkode do zawarcia zwigzku matzenskiego.

Prawo obliguje kierownika urzedu stanu cywilnego do odmo-
wy udzielenia zezwolenia na zawarcie zwigzku matzenskiego lub
odmowy wydania zaswiadczenia o braku okolicznosci wytaczaja-
cych zawarcie matzenstwa w sytuacji, kiedy dowiedziat sie on
o istnieniu okoliczno$ci uniemozliwiajgcej wstapienie w zwigzek
matzenski. Jezeli jednak kierownik urzedu stanu cywilnego ma
watpliwosci co do zaistniatej sytuacji, powinien zwrocic sie o roz-
strzygniecie do sadu*>°. Zezwolenie na zawarcie matzenistwa moze
wydac réwniez sad na wniosek osoby, ktéra chce wstapi¢ w zwig-
zek matzenski, ale ze wzgledu na chorobe psychiczng albo niedo-
rozwdj umystowy ma ograniczong zdolno$¢ w tej kwestii. Sad za-
siega w takiej sytuacji opinii biegtego lekarza, w miare mozliwosci
psychiatry#60,

W sprawach o wydanie zezwolenia na zawarcie matzenstwa
oraz w sprawach o wydanie zaSwiadczenia o braku okolicznosci
wylaczajacych zawarcie matzenstwa orzeka sad po obowigzko-
wym przeprowadzeniu rozprawy#6l. Przeszkody te majg jednak
charakter wzgledny, co oznacza, Ze sg usuwalne w drodze dyspen-
sy#62, Ciekawe moze wydac sie to, iz w doktrynie pojawit sie po-
glad dopuszczajacy wydanie zezwolenia w kazdym czasie, réw-

458 Art. 12 § 1 i 3 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Patrz m.in.:
L. Uszkiewicz, Zarys psychiatrii sqdowej, Warszawa 1972, s. 132: ,(...) UpoSle-
dzenie umystowe jest to niedorozwdj intelektualny, stan trwaty nie ulegajacy
wahaniom”; oraz: ]. Iwulski, T. Wotek, Uniewaznienie matzeristwa z powodu
niedorozwoju umystowego jednego z matzonkéw [w:] ,Nowe Prawo” 1978, nr 2,
s. 210-211.

459 Art. 5 w zw. z art. 4 ze zm. 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

460 Art. 561 § 2 i 3 Kodeksu postepowania cywilnego.

461 Art. 564 pkt 2 i 3 Kodeksu postepowania cywilnego.

462 K, Pietrzykowski, Matzeristwo [w:] red. K. Pietrzykowski, Kodeks rodzinny
i opiekuriczy. Komentarz, Warszawa 2015, s. 149 i n.
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niez w toku procesu o uniewaznienie matzenstwa+3, ktére w za-
lezno$ci od rodzaju przeszkody matzenskiej moze nastapic:
1) w przypadku ubezwtasnowolnienia - na wniosek kazdego
z matzonkéw,
2) w przypadku choroby psychicznej - na wniosek prokura-
tora oraz kazdego z matzonkdw464,

Jak wida¢ kodeks rodzinny i opiekunczy posiada nieliczne re-
gulacje w kwestii zawierania matzenstw przez osoby ubezwta-
snowolnione. W zasadzie przepisy te sg krotkie i lakoniczne.
W rzeczywistos$ci jednak problem jest bardziej ztozony. Samo opi-
niowanie przez biegtych o wptywie choroby psychicznej na funk-
cjonowanie w matzenstwie jest procesem bardzo skomplikowa-
nym?46s,

Dodatkowo nalezy wspomnie¢ o kwestii niewazno$ci umowy
matzenskiej jako konsekwencji ubezwtasnowolnienia, jezeli ma-
my do rozwazenia sytuacje, w ktorej choroba psychiczna lub nie-
dorozwo6j umystowy wystapia u jednej z osdéb juz po zawarciu
zwigzku matzenskiego. W takim przypadku nie stanowig one pod-
stawy do uniewaznienia matzenstwa#6, Warto w tym miejscu

463 K. Pietrzykowski, Matzeristwo [w:] red. K. Pietrzykowski, Kodeks..., op. cit.,
s. 150 i n. w zw. z orzeczeniem SN z dnia 14.02.1961 r., I CR 938/59, OSP 1962,
nr 10, poz. 265.

464 T, Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze..., op. cit., s. 45 i n. Tamze:
»,Nie mozna jednak uniewazni¢ matzenstwa po uchyleniu ubezwtasnowolnienia.
[ w tym wypadku przejawia sie dazenie do zachowania matzenstwa, mimo ze
w czasie jego zawarcia istniata omawiana przeszkoda. (...) Matzenistwo zawarte,
mimo istnienia choroby psychicznej jednego z matzonkéw nie podlega unie-
waznieniu, jezeli choroba ta p6zniej ustata (konwalidacja matzenstwa)”.

465 S, Kotakowski, Ocena psychicznej..., op. cit. [w:] opracowanie zbiorowe
pod red. J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 260 i 261.
Autor zwraca uwage na te kwestie, podnoszac, Ze rokowanie w chorobach psy-
chicznych nigdy nie jest tatwe, zwtaszcza jezeli zahacza to o przewidywanie jak
w obliczu choroby moze utozy¢ sie funkcjonowanie os6b w matzenstwie. Pod-
kresla on takze role wywiadu, jaki lekarz powinien zebra¢ nie tylko od samego
chorego, ale przede wszystkim od jego partnera.

466 7. Krzeminski, Separacja. Praktyczny komentarz. Orzecznictwo. PiSmien-
nictwo. Wzory pism, Krakéow 2006, s. 28; ,moga natomiast by¢ uznane za powo-
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odwotac¢ sie do orzeczenia sadu, ktore zaktada, iz nawet jezeli za-
istniata jedna z przestanek wskazujacych na koniecznos$¢ orzecze-
nia o ubezwlasnowolnieniu jednego z matzonkéw, ale ubezwta-
snowolnienie to nie wptyneto ani na trwato$¢ matzenstwa, ani na
zdrowie potomstwa, sgd oddala wniosek o ubezwtasnowolnienie,
majac na wzgledzie celowos¢ takiego postepowania4t’. Przestanke
do oddalenia powddztwa o uniewaznienie matzenstwa z powodu
choroby psychicznej matzonkéw stanowi prawidtowe i dtugo-
trwate funkcjonowanie malzenstwa oraz pochodzenie z matzen-
stwa zdrowych dzieci*®8. W $wietle przygotowywanych zmian do
kodeksu cywilnego46?, ktore wynikaja z wejscia w zycie Konwencji
ONZ o prawach o0s6éb niepetnosprawnych*’0, powstaje pytanie
o prawo do zawarcia matzenstwa przez osoby niepetnospraw-
ne*71, Artykut 23 Konwencji ONZ zobowigzuje Panstwa Strony do
podjecia skutecznych i wiasciwych dziatan majacych na celu eli-
minacje dyskryminacji wobec os6b niepeinosprawnych we wszel-
kich kwestiach odnoszacych sie do sfery matzenstwa, rodziny,
rodzicielstwa i zwigzkéw na rownych zasadach z innymi obywate-
lami, aby zagwarantowac:

1) prawo wszystkim osobom niepelnosprawnym, zdolnym do
zawarcia zwigzku matzenskiego, do wejscia w zwigzek
malzenski i zatozenia rodziny na zasadach catkowitej do-
browolnosci i zgody przysztych matzonkow;

dy powstania rozkladu pozycia i (..) usprawiedliwia¢ zadanie separacji lub
rozwodu. Doswiadczenie Zyciowe wskazuje na to, Ze powazna choroba psy-
chiczna bardzo czesto powoduje zerwanie wiezi duchowej miedzy matzonkami,
za$ brak tej wiezi moze by¢ objawem rozktadu pozycia”. Patrz: art. 12 § 3 Ko-
deksu rodzinnego i opiekuriczego.

467 Orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 29.12.1978 r., Il CR 475/78, OSP
1980, nr 7, poz. 141.

468 Orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 04.02.1985 r., IV CR 557/84, OSNC
1985, nr 11, poz. 181.

469 Zmiany obejma takze Kodeks rodzinny i opiekuriczy.

470 Dz. U. 2012, poz. 1169.

471 Pamietac¢ nalezy bowiem o tym, ze w $wietle projektowanych zmian nie
wiemy, co stanie sie z osobami, ktére sg obecnie ubezwtasnowolnione czescio-
wo.
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2) prawo os6b niepetnosprawnych do podejmowania decyzji
(nieprzymuszonej i odpowiedzialnej) dotyczacej czasu
wydania na $wiat oraz liczby potomstwa oraz prawo do in-
formacji stosownej do wieku odbiorcéw, dotyczacej edu-
kacji seksualnej i planowania rodziny, jak rowniez $rodki
do realizacji wyzej wymienionych praw;

3) zachowanie zdolno$ci rozrodczej oséb niepelnosprawnych,
w tym dzieci, na zasadach réwnych z innymi obywatela-
mi472.

4. Zakres wladzy rodzicielskiej osob
ubezwlasnowolnionych

Rodzice moga wychowywaé dzieci zgodnie z wiasnymi prze-
konaniami, a ograniczenie lub pozbawienie praw rodzicielskich
moze nastgpi¢ wytacznie w sytuacjach wskazanych w ustawie, jak
réwniez tylko na podstawie prawomocnego orzeczenia sadu#’s.
Przepisy prawa cywilnego podnoszg jednak inng trudng kwestie,
mianowicie regulujag sprawy zwigzane z wychowywaniem dzieci
przez osoby ubezwtasnowolnione. Dziecko pozostaje pod wtadza
rodzicielska obojga rodzicow az do osiagniecia petnoletno$ci*74.

472 Www.unic.un.org.pl/dokumenty/Konwencja_Praw_Osob_Niepelnosprawnych.pdf;
art. 23 ust. 1 lit. a, b, c.

Na ptaszczyZnie Konwencji ONZ oraz biezacego rozstrzygniecia kodeksowe-
go powstaje sprzecznos$¢. W kolizji z art. 23 lit. a Konwencji ONZ pozostajg art.,
111 12 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Zostato to dostrzezone przez Polske
i ztoZzono zastrzezenie umozliwiajgce niestosowanie postanowienia art. 23 lit. a
- wiecej na ten temat, patrz: http://www.mpips.gov.pl /spoleczne-prawa-
czlowieka/organizacja-narodow-zjednoczonych/konwencja-o-prawach-osob-
niepelnosprawnych/ratyfikacja-konwencji-o-prawach-osob-nie  pelnosprawnych-
przez-polske/; dostep: 6 marca 2015 r.

473 Art. 48 pkt 11 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

474 Art. 92193 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Mozemy mie¢ do czy-
nienia z ojcostwem biologicznym, sgdowym stwierdzeniem ojcostwa oraz
z przysposobieniem dziecka. W tym drugim przypadku - sadowego ustalenia
ojcostwa - wiadza rodzicielska przystuguje ojcu jedynie wéweczas, gdy sad mu
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Nie oznacza to, Ze konieczno$¢ wspdlnego wykonywania wiadzy
rodzicielskiej powoduje, iz jedno z rodzicéw nie ma peini wtadzy
rodzicielskiej i dopiero wspolne ich uprawnienia sktadajg sie na
jej catosc47s. Jezeli wiadza rodzicielska przystuguje obojgu rodzi-
com, to kazdy z nich jest uprawniony i zobowigzany do jej wyko-
nywania w cato$ci4’¢. W istotnych kwestiach rodzice powinni de-
cydowac wspdlnie, a w razie braku porozumienia rozstrzyga sad
opiekunczy#’7. ROwnouprawnienie rodzicow w wychowywaniu
dziecka jest jednym z podstawowych zatozen polskiego prawa
rodzinnego. W przypadku, gdy wtadza ta jest wykonywana w spo-
séb nieprawidtowy (zaréwno z przyczyn zawinionych, jak i nie-
zawinionych) sad moze wydac¢ kazde zarzadzenie, jakie w danych
okolicznoSciach jest - ze wzgledu na dobro dziecka - konieczne
lub celowe. W szczeg6lnos$ci moze ograniczy¢ wtadze rodzicielska,
a w ostatecznosci takze pozbawi¢ prawa jej wykonywania*78.
Ogdlna zasada stanowi, iz wtadza rodzicielska obejmuje obo-
wigzek i prawo do wykonywania pieczy i wychowania dziecka#7?,
tak jak tego wymaga dobro dziecka i interes spoteczny#80. Naleza-
loby sie zastanowi¢ nad znaczeniem pojecia ,interes spoteczny”
w kontekscie wychowywania dziecka. Ot6zZ mozna odwotac sie
w tym miejscu do wpajania dziecku podstawowych zasad moral-
nosci, uczenia go systematyczno$ci, pracowitosci, szacunku do
innych ludzi i ojczyzny#8l. Rodzice wychowuja dziecko i kieruja

ja przyzna w wyroku ustalajgcym ojcostwo, mozliwe jest takze orzeczenie
o przyznaniu wladzy ojcowskiej po sgdowym ustaleniu ojcostwa. Nastapi¢ mo-
Ze to jednak jedynie w momencie, kiedy sad uzna, iz wtadza ta bedzie wykony-
wana w sposob nalezyty, zgodnie z dobrem dziecka; patrz: orzeczenie OSN
1953 ., nr 2, poz. 31 oraz red. K. Pietrzykowski, Kodeks..., op. cit., s. 807.

475 Red. K. Pietrzykowski, Kodeks..., op. cit., s. 806.

476 Art. 97 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

477 [bidem, art. 97 § 2.

478 Takie stanowisko przyjat Sad Najwyzszy w uchwale z dnia 9 czerwca
1976 1. (11l CZP 46/75), LexPolonica nr 309029 (OSNCP 1976, nr 9, poz. 184).

479 Art. 95 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

480 Ibidem, art. 95 § 3.

481 H. Haak, Opieka i kuratela. Komentarz, Torun 2004, s. 73.
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nim, troszczac sie o jego rozwdj fizyczny i duchowy, przygotowu-
jac je jednoczesnie do pracy dla dobra spoteczenstwa#82. W razie
przemijajacej przeszkody w wykonywaniu wtadzy rodzicielskiej
sad opiekunczy moze orzec jej zawieszenie. Zawieszenie uchyla
sie, jezeli jego przyczyna ustgapi*83. Natomiast w sytuacji, kiedy
wykonywanie obowigzkéw rodzicielskich napotyka na przeszko-
dy trwate, albo jezeli rodzice naduzywaja wtadzy rodzicielskiej
lub razgco zaniedbujg swe obowigzki wzgledem dziecka, sad
opiekunczy pozbawi rodzicéw wtadzy rodzicielskiej. Takie orze-
czenie moze dotyczy¢ zaréwno obojga rodzicow, jak i jednego
z nich*84, Prawo przewiduje takze mozliwo$¢ wystapienia meza
matki z wnioskiem do sagdu o zaprzeczenie ojcostwa*8>. W przy-
padku, gdy maz matki zostat catkowicie ubezwtasnowolniony
z powodu choroby psychicznej lub innego zaburzenia psychiczne-
go, na ktore zapadt przed wytoczeniem powddztwa, ale w okresie
uprawniajgcym go do ztozenia stosownego wniosku do sadu,
wowczas powddztwo moze wytoczy¢ jego przedstawiciel usta-
wowy486, Gdyby przedstawiciel nie wytoczyt takiego powo6dztwa,
maz nie traci prawa do samodzielnego skierowania sprawy do
sadu. Ma on bowiem prawo do wytoczenia powddztwa po uchyle-
niu ubezwtasnowolnienia, w terminie 6 miesiecy od dnia uchyle-
nia ubezwtasnowolnienia lub 6 miesiecy od dnia, w ktérym po-
wzigt wiadomos$¢ o urodzeniu sie dziecka*8’. Jezeli jednak maz

482 Art. 96 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Jak twierdzi H. Haak ,kie-
rowanie dzieckiem stanowi w istocie $rodek nalezytego wychowania dziecka.
Kierowanie dzieckiem oznacza decydowanie o jego trybie zycia”; H. Haak, Opie-
ka..., op. cit., s. 74.

483 Ibidem, art. 110.

484 Jbidem, art. 111 § 1.

485 Zgodnie z artykutem 63 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego maz matki
ma na to sze$¢ miesiecy od momentu, w ktérym dowiedziat sie o urodzeniu
dziecka. Zasada jest domniemanie, iz dziecko, ktére urodzilo sie w trakcie
trwania matzenstwa, przed uptywem 300 dni od jego ustania lub uniewaznie-
nia, pochodzi od meza matki; patrz: art. 62 § 1 i n. Kodeksu rodzinnego i opie-
kuriczego.

486 Art. 64 § 1 zd. 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

487 Ibidem, art. 64 § 2.
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zapadt na chorobe psychiczng w ciggu terminu do wytoczenia
powddztwa o zaprzeczenie ojcostwa, ale nie zostal ubezwtasno-
wolniony, pomimo istnienia podstaw do jego orzeczenia, moze on
wytoczy¢ powddztwo w ciggu 6 miesiecy od dnia ustania choroby,
albo w ciggu 6 miesiecy od urodzenia sie dziecka, jezeli dowie-
dzial sie o urodzeniu dziecka w czasie pdzZniejszym?*88,

Odwrotng sytuacja do zaprzeczenia ojcostwa jest uznanie
dziecka. Oswiadczenie konieczne do uznania ojcostwa moze zto-
zy¢ osoba, ktora ukonczyta lat 16 i wobec ktdrej nie istniejg pod-
stawy do jej catkowitego ubezwtasnowolnienia*8. W przypadku,
gdy nie ma ona petnej zdolno$ci do czynnosci prawnych, moze
ztozy¢ stosowne o$wiadczenie tylko przed sadem opiekunczym#+°0.

Sprawowanie obowigzkéw rodzicielskich jest zwigzane takze
z przysposobieniem. Kodeks rodzinny i opiekuriczy jednoznacznie
reguluje, kto moze przysposobi¢ dziecko. Podstawowym czynni-
kiem dyskwalifikujacym jest niepelna zdolnos¢ do czynnosci
prawnych#°1. Przysposobienie wymaga takze uzyskania zgody. Po
pierwsze, jezeli przysposobienia dokonuje jeden z matzonkow,
musi on mie¢ zgode od drugiego matzonka, chyba Ze ten nie ma
zdolnos$ci do czynno$ci prawnych albo porozumienie z nim napo-
tyka trudne do przezwyciezenia przeszkody#°2. Po drugie, do
przysposobienia potrzebna jest zgoda rodzicow biologicznych
dziecka, ale wyjatek stanowi sytuacja, kiedy rodzice zostali po-
zbawieni wladzy rodzicielskiej, sa nieznani lub porozumienie z nimi
napotyka trudne do przezwyciezenia przeszkody*®3. Po trzecie,
sad moze odstgpi¢ od wymogu zgody rodzicow dziecka, jezeli ich
sprzeciw w sposob oczywisty staje na przeszkodzie dobru przy-
sposabianego494.

488 [pidem, art. 65.

489 [bidem, art. 77 § 1.

490 Ibidem, art. 77 § 2.

491 [bidem, art. 114 zezn. 1 § 1.
492 [bidem, art. 116.

493 Ibidem, art. 119 § 1.

494 Ibidem, art. 119 § 2.
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Ostatnig kwestig, do jakiej warto sie odnie$¢ w nawigzaniu do
wykonywania wtadzy rodzicielskiej jest opieka*95. Opiekunem nie
moga by¢ osoby nie posiadajgce petnej zdolnosci do czynnosci
prawnych, pozbawione praw publicznych, rodzicielskich albo
opiekunczych#%. Nie mogg zatem zosta¢ opiekunem matoletniego
osoby ubezwtasnowolnione zaréwno czeSciowo, jak i catkowicie,
poniewaz zachodzi prawdopodobienstwo, Ze osoby ubezwtasno-
wolnione cze$Sciowo nie beda nalezycie wywigzywaty sie z obo-
wigzkéw opiekuna?®’. Dodatkowo, nie mozna ustanowi¢ opieku-
nem osoby, ktéra zostata skazana za przestepstwo przeciwko
wolnosci seksualnej lub obyczajnosci, albo za umys$lne przestep-
stwo z uzyciem przemocy wobec osoby, lub przestepstwo popet-
nione na szkode matoletniego lub we wspétdziataniu z nim, jak
réwniez oséb, wobec ktérych orzeczono zakaz prowadzenia dzia-
falnosci zwigzanej z wychowaniem, leczeniem, edukacjg matolet-
nich lub opieka nad nimi oraz obowigzek powstrzymania sie od
przebywania w okreslonych Srodowiskach lub miejscach, zakaz
kontaktowania sie z okre$§lonymi osobami lub zakaz opuszczania
okresSlonego miejsca pobytu bez zgody sadu#?8. Sad zwrdci sie do
biegtych z wnioskiem o poddanie badaniu psychiatrycznemu, kto-
re pozwoli okresli¢ ich stan psychiczny, a tym samym zdolnos$¢ do
wykonywania obowigzkéw rodzicielskich i wychowawczych#9°.

495 Kodeks rodzinny i opiekuriczy w art. 155 § 2 podkresla zreszta, iz do
sprawowania opieki stosuje sie odpowiednio przepisy o wtadzy rodzicielskie;.

496 [bidem, art. 148 § 1.

497 A takie podejrzenie dyskwalifikuje osobe do bycia opiekunem w $Swietle
art. 148 § 2 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

498 Art. 148 § 1a Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

499 ], Przybysz, Psychiatria..., op. cit., s. 154.
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Rozdzial III. WOLNOSCI I PRAWA POLITYCZNE OSOB
UBEZWLASNOWOLNIONYCH

»Z funkcjonowaniem demokratycznego panstwa prawnego
i z sama jego istotg zwigzana jest gwarancja podstawowych praw
i wolno$ci obywatelskich, w tym takze praw wyborczych”50. Kaz-
dy obywatel ma prawo i mozliwosci, bez zadnej dyskryminacji
i bez nieuzasadnionych ograniczen: a) uczestniczenia w kierowa-
niu sprawami publicznymi bezposrednio lub za pos$rednictwem
swobodnie wybranych przedstawicieli; b) korzystania z czynnego
i biernego prawa wyborczego w rzetelnych wyborachs01,

Niewatpliwie pewng forma oswiadczenia woli jest mozliwos¢
wykonywania prawa wyborczego zar6wno w jego biernej, jak
i czynnej postaci. Decydujac sie na wystartowanie w wyborach,
wyraza sie swojga wole bycia osobg publiczng ze wszystkimi przy-
wilejami oraz konsekwencjami tej decyzji. Podobnie zresztg jest
w przypadku oddawania gtoséw na osoby startujagce w wyborach.
Selekcja danego kandydata jest takze forma oSwiadczenia o swojej
woli powierzenia funkcji panstwowych osobie, na ktéra gtosuje-
my. Zgodnie w przepisami Ustawy Zasadniczej, petnoletni obywa-
tel polski ma prawo do udziatu w referendum oraz prawo wybie-
rania Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej, postéw, senatorow,
przedstawicieli do organéw samorzadu terytorialnego>92. Posiada
zatem zarowno bierne jak i czynne prawo wyborcze. Jak stusznie
zaznacza Wiestaw Skrzydto, w konstytucyjnym katalogu zasad, na
ktérych opierajg sie wybory, na pierwszym miejscu wymieniana

500 M. Chmaj, Zagadnienia ogdlne [w:] M. Chmaj, W. Skrzydto, System wybor-
czy w Rzeczypospolitej Polskiej, Krakéw 2011, s. 17.

501 Art. 25 Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych; Dz. U.
1977 r., nr 38, poz. 167 ze zm.

502 Art. 62 pkt 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
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jest zasada powszechno$ci®%3, a takie ujecie moze sugerowac fat-
szywe rozumowanie, iz ,powszechnos$¢ oznacza peiny, czyli stu-
procentowy udzial peinoletnich obywateli w charakterze wybor-
cow”304, Zasada powszechnosci>?> nie moze jednak stanowi¢ pod-
stawy dla odgdérnie przyjetego zatoZenia, Zze wszyscy peinoletni
obywatele posiadajg prawa wyborczes%, determinuje ona nato-
miast podmioty uposazone w prawa wyborcze, rozstrzygajac, kto
jest podmiotem tych praw i komu s3g one przynalezne>07,
Konstytucja wprowadza co do zasady dwa warunki determinu-
jace zdolnos$¢ do bycia wyborca: obywatelstwo polskie oraz petno-
letno$¢>%8. Przepisu tego nie stosuje sie jednak wzgledem tych
0s6b, ktére sg prawomocnym orzeczeniem sgdu pozbawione
praw publicznych lub wyborczych, albo wobec ktoérych orzeczono
ubezwtasnowolnienie>%. Podobne ograniczenie przewiduje Ko-
deks wyborczys10, ktory w artykule 10 § 2, jako osoby pozbawione
czynnego prawa wyborczego, wymienia osoby pozbawione praw

503 W. Skrzydto, Prawa wyborcze obywateli [w:] M. Chmaj, W. Ortowski,
W. Skrzydto, Z. Witkowski, A. Wrébel, Konstytucyjne wolnosci i prawa w Polsce.
Tom III. Wolnosci i prawa polityczne, Krakéw 2002, s. 123.

504 Szerzej o pojeciu powszechnos$ci wyboréw oraz réwnosci prawa wy-
borczego [w:] W. Skrzydto, Prawa wyborcze obywateli [w:]: M. Chmaj, W. Or-
towski, W. Skrzydto, Z. Witkowski, A. Wrébel, Konstytucyjne wolnosci i prawa...,
op. cit., s.123-131 oraz 131-136.

505 Zasada powszechno$ci wyboréw zawarta zostata w art. 62, art. 96 ust. 2,
art. 97 ust. 2, art. 127 ust. 1, art. 169 ust. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

506 J. Buczkowski, Podstawowe zasady prawa wyborczego 11l Rzeczypospolitej,
Lublin 1998, s. 64.

507 M. Chmaj, Zasady polskiego prawa wyborczego [w:] M. Chmaj, W. Skrzy-
dto, System wyborczy w..., op. cit.,s. 39 i n.

508 W. Skrzydto, Konstytucja..., op. cit., s. 75.

509 Art. 62 pkt 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej. W bezposrednim
zwigzku z trescia artykutu 62 Konstytucji pozostaje artykut 99 Ustawy Zasadni-
czej, stwierdzajacy, ze wybrany do Sejmu moze by¢ obywatel polski majacy
prawo wybierania, ktéry najpézniej w dniu wyboréw konczy 21 lat, a do Senatu
woéwczas, gdy konczy lat 30.

510 Art. 10 § 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. - Kodeks wyborczy; Dz. U. nr
21, poz. 112.
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publicznych prawomocnym orzeczeniem sagdowym>11, pozbawio-
ne praw wyborczych orzeczeniem Trybunatu Stanu512 oraz osoby
ubezwlasnowolnione prawomocnym orzeczeniem sgdu>13,
Ubezwtasnowolnienie powoduje pozbawienie praw wybor-
czych, ale samo pozbawienie tychze ma oddzwiek w jeszcze jednej
kwestii. Skutkuje bowiem wykres$leniem osoby z rejestru wybor-
coéw. Zgodnie z Kodeksem wyborczym osoby pozbawione prawa
wybierania skresla sie z ww. rejestru na podstawie przekazywa-
nych gminom zawiadomien z sgdu albo Trybunatu Stanu®14, i jest
to naturalne nastepstwo pozbawienia czynnego prawa wyborcze-
go515, Gwarancjg powszechno$ci wyboréw jest prowadzenie przez
gminy rejestru i spisu wyborcéw, z ktérych pierwszy obejmuje
kolejno stale zamieszkate na obszarze gminy osoby, ktérym przy-
stuguje czynne prawo wyborcze, natomiast drugi sporzadzany jest
na podstawie rejestru najpézniej na 21 dni przed wyborami.

511 Patrz: ]. Buczkowski, Podstawowe..., op. cit., s. 66: ,(...) W polskim usta-
wodawstwie nie wystepuja przypadki pozbawienia praw wyborczych z powo-
du skazania za okres$lone rodzaje przestepstw - poza sytuacjami, kiedy to prze-
pisy prawa karnego przewidujg orzeczenie $rodka karnego w postaci pozba-
wienia praw publicznych”.

Pozbawienie praw publicznych obejmujgce m.in. utrate czynnego i biernego
prawa wyborczego (art. 40 § 1 kk.) moze by¢ orzeczone przez sad w razie ska-
zania na kare pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat 3 za przestep-
stwo popetnione w wyniku motywacji zastugujacej na szczegélne potepienie
(art. 40 § 2 k.k.).

512 Ustawa z dnia 9 maja 1996 r. o wykonywaniu mandatu posta i senatora;
Dz. U. 1996 r., nr 73, poz. 50 ze zm. okresla zakres podmiotowy, wobec ktérego
Trybunat Stanu posiada kompetencje do pozbawienia praw publicznych. Obej-
muje on: Prezydenta, cztonkéw Rady Ministréw, Prezesa Najwyzszej Izby Kon-
troli, Naczelnego Dowddce Sit Zbrojnych, kierownikéw urzedéw centralnych,
0s6b kierujacych ministerstwami lub urzedem centralnym oraz cztonkéw Kra-
jowej Rady Radiofonii i Telewizji.

513 Art. 10 § 2 Kodeksu wyborczego.

514 Art. 21 § 1 Kodeksu wyborczego.

515 B, Banaszak, Kodeks..., op. cit., s. 56.
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W przypadku nieprawidtowosci w ktérymkolwiek z nich mozna
wnie$¢ reklamacje>1e.

Poniewaz ani Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, ani ww.
kodeks nie definiujg pojecia ubezwtasnowolnienia, nalezy zatem
odwota¢ sie do ogolnie okreslonej definicji w art. 13 Kodeksu cy-
wilnego. Jerzy Buczkowski stusznie zaznacza, ze takie rozwigzania
prawne nie majg na celu pozbawiania os6b ubezwtasnowolnio-
nych prawa wyborczego, sa one jedynie ,ubocznym skutkiem”
catkowitego lub czeSciowego pozbawienia zdolnosci do czynnosci
prawnych>17. Zgodnie z uchwata Sadu Najwyzszego ,0soba petno-
letnia nie ubezwlasnowolniona ma peing zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, cho¢by nawet byta psychicznie chora. Choroba psy-
chiczna moze jedynie powodowaé¢ wade o$wiadczenia woli”518,
Zgodnie ze stanowiskiem Sadu Najwyzszego istotnym elementem
w kwestii zasadno$ci zastosowania ubezwlasnowolnienia jest nie
tylko sSwiadomos¢, ale i wola, w tym ustalenie, czy dana osoba jest
w stanie dokonywaé czynno$ci prawnych przy jednoczesnym
osiaggnieciu zamierzonych skutkéw prawnych wraz z peing Swia-
domoscig ich wystepowania i znaczenia>1.

516 |, Wréblewska, Prawo wyborcze do Sejmu i Senatu oraz status prawny po-
stow i senatoréw [w:] Z. Witkowski, ]J. Galster, B. Gronowska, A. Bien-Kacata,
A. Kustra, M. Raczka, K. M. Witkowska-Chrzczonowicz, I. Wréblewska, Prawo
Konstytucyjne, op. cit., s. 201-202.

517 1. Buczkowski, Podstawowe zasady..., op. cit., s. 71.

518 Jchwata SN z 12.12.1960 r., ICO 25/60 (OSNCPiUS 1961, nr 2, poz. 32).

519 Postanowienie z dnia 26 lutego 1971 r., I CR 659/70, BSN 1971, nr 11,
poz. 115; cytowane za: B. Banaszak, Kodeks..., op. cit., s. 30.

Zobacz takze: T. Pajor, Ochrona oséb niepetnosprawnych a ubezwtasnowol-
nienie [w:] Studium nad potrzebq ratyfikacji przez Rzeczpospolitq Polskq Kon-
wencji o prawach oséb niepetnosprawnych, red. K. Kurowski, L.6dz 2010, s. 85-
86. Autor pisze, Ze termin ,ubezwlasnowolnienie” sam z siebie ,sugeruje, Ze to
sad pozbawia dang osobe ,wtasnej woli”, gdy w istocie orzeczenie sadu jest
tylko niezbedng reakcja na rzeczywisty i trwaty stan tej osoby, ktéry uniemoz-
liwia lub istotnie ogranicza prawidlowe podjecie i wyrazenie woli”. Ten poglad
jest zdaniem T. Pajora argumentem za wprowadzeniem zmian w nomenklatu-
rze i usunieciu z powszechnego uzycia pojecia ,ubezwtasnowolnienie”.
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Ograniczenie praw wyborczych nie dotyczy wytacznie wybo-
réw. Pozbawia ono bowiem osoby ubezwtasnowolnione takze
prawa do wypowiadania sie w referendach.

0 ile wiekszo$¢ przepisow odnosi sie do czynnego prawa wy-
borczego, o tyle brak jest uregulowan uniemozliwiajgcych osobie
ubezwlasnowolnionej bra¢ bierny udzial w wyborach. Postugujac
sie jednak zasadami logicznego rozumowania, oczywiste jest to, ze
jezeli ubezwtasnowolniony nie ma prawa gtosowaé, to tym bar-
dziej nie ma prawa startowa¢ w wyborach. Nalezatoby sie zatem
zastanowi¢ nad tym, czy nie istnieje potrzeba uregulowania po-
wyzszej kwestii jednoznacznie badZ to w Konstytucji RP, badz
w przepisach Kodeksu wyborczego. Z jednej strony bytoby to za-
sadne, zwlaszcza dlatego, Ze sprawowanie wtadzy w panstwie jest
stuzba wigzaca sie z podejmowaniem najwazniejszych decyzji do-
tyczacych dobra catego narodu. Zatem tak istotne kwestie jak
okreslenie osob, ktére wyklucza sie z grona potencjalnych kandy-
datéw do wtadz panstwowych, powinno by¢ wyraznie stwierdzo-
ne przez norme prawng. Z drugiej strony jednak mozna podac
w watpliwos$¢ konieczno$¢ prawnego regulowania kwestii oczy-
wistych, opartych na zasadach logicznego rozumowania.

Nie ma wielu przepisdéw dotyczacych kwestii praw wyborczych
0s6b ubezwilasnowolnionych. Waska w tym zakresie literatura
odwotuje sie jedynie do wspomnianych wyzZej przepisow. Jedy-
nym uzupetnieniem moze by¢ odniesienie sie do ogélnych zasad
warunkujacych dokonanie ubezwtasnowolnienia, a takze zwykta
ludzka logika. W momencie kiedy w gre wchodza rzeczy wazne,
a taka jest decydowanie o wyborze wtadz Rzeczypospolitej Pol-
skiej, wszelkie kroki podejmowane wzgledem oséb, co do ktérych
istniejg uzasadnione podejrzenia stanowigce podstawe do ubez-
wtasnowolnienia, a ktore to dzialania maja na celu ograniczenie
lub tez catkowite pozbawienie tych oséb ich praw wyborczych, s
w moim osobistym przekonaniu uzasadnieniem dla zastosowania
$rodkéw eliminujacych potencjalne ryzyko, Ze wazne kwestie
panstwowe uregulowane zostang w pewnym sensie przypadko-
wo. Zgadzam sie z Bogustawem Banaszakiem, ktory pisze, iz po-
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zbawienie os6b ubezwlasnowolnionych wskazanych praw poli-
tycznych wynika z zatozenia, ze osoby, ktére z powodu choroby
umystowej, uposledzenia lub innych zaburzen psychicznych nie
moga samodzielnie i racjonalnie kierowa¢ swoim postepowaniem
i decydowac o swoich osobistych sprawach, nie powinny réwniez
mie¢ wptywu na rozstrzyganie spraw publicznych dotyczacych
dobra wspdlnego, na kierowanie sprawami panstwa i wspélnot
samorzgdowych>20, Podzielam zdanie Autora, iz nie stanowi to
niedopuszczalnej dyskryminacji oséb ubezwtasnowolnionych, ani
tez nie jest sprzeczne z generalng zasadg powszechnosci dostepu
polskich obywateli do praw publicznych>21, poniewaz - jak zazna-
cza Andrzej Redelbach - ,w rozwazaniach nad pozycja jednostki
nie mozna poming¢ problemu odpowiedzialnosci jednostki za jej
zachowania oraz analizy toczacych sie w jej psychice proceséw
emocjonalno-motywacyjnych. (...) Swiadomo$é jednostki moze
by¢ pelna przy precyzyjnym rozumieniu danej sytuacji i jej zna-
czenia oraz zdolno$ci podjecia racjonalnej decyzji. Zdolnos$¢ do
postrzegania i krytycznej oceny otaczajgcych jednostke zjawisk
moze by¢ jednak ograniczona: od stanu ograniczonej przytomno-
Sci do catkowitego jej braku”s22,

Rozpatrujgc zagadnienie wptywu ubezwlasnowolnienia na
prawa wyborcze jednostki, pozostaje jeszcze jedna kwestia.
W zwigzku z wejSciem w zycie Konwencji ONZ o prawach 0séb nie-
petnosprawnych, temat prawa wyborczego (nie)przystugujacego
osobom ubezwtasnowolnionym podejmowany jest coraz czesciej
w kontekscie konieczno$ci zmian w obowigzujgcych przepisach.

W procesie prac nad zmianami w obecnie obowigzujacych re-
gulacjach powstaje wiele pytan o kierunek i celowos$¢ przygoto-
wywanych aktualizacji. Poddajac powyzsza kwestie rozwazaniom,
odwotam sie do opinii, ktérg przedstawit Krzysztof Skotnicki, za-
dajac pytanie o to, kogo mozna uznac za osobe niezdolng do $wia-

520 B. Banaszak, Kodeks..., op. cit., s. 30-31.

521 [bidem.

522 A, Redelbach, Natura praw cztowieka. Strasburskie standardy ich ochrony,
Torun 2001, s. 353.
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domego rozstrzygania w sprawach natury publicznej>23. Poza cen-
zusem wieku, ktory definiuje takze ubezwlasnowolnienie z mocy
samego prawa, nalezy wymieni¢ tutaj za Autorem osoby, ,ktérym
nie pozwala na to stan ich umystu”>24. Trudno jest sie natomiast
zgodzi¢ z dalszymi wnioskami Autora. Podnosi on mianowicie, ze
obecna regulacja zawarta w art. 62 ust. 2 Konstytucji RP>2> w ta-
kim ksztalcie, jaki ma obecnie, ,nie przystaje do wspoétczesnych
czaséw”>26, Poniewaz trudno jest uzna¢ zasadno$¢ i stusznos$¢ tego
stanowiska, w rozdziale V pracy, poswieconym wnioskom de lege
ferenda, odnosze sie m.in. do kwestii planowanych zmian w kon-
tekscie korzystania przez osoby ubezwlasnowolnione z praw wy-
borczych>27.

523 K. Skotnicki, Prawa wyborcze 0séb ubezwtasnowolnionych i ich gwarancje,
www.rpo.gov.pl/pliki/1357567740.pdf; dostep 24.06.2014.

524 [bidem.

525 Prawo udziatu w referendum oraz prawo wybierania nie przystuguje
osobom, ktére prawomocnym orzeczeniem sagdowym sg ubezwtasnowolnione”.

526 K, Skotnicki, Prawo wyborcze..., op. cit.

527 Patrz takze: A. Rakowska-Trela, Prawa 0séb z niepetnosprawnosciq inte-
lektualnq i psychicznq - perspektywa prawnoporéwnawcza, s. 266-283 [w:]
Prawa o0séb z niepetnosprawnosciq intelektualng Iub psychiczng w swietle mie-
dzynarodowych instrumentow ochrony praw cztowieka, red. D. Pudzianowska,
Warszawa 2014.
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Rozdzial IV. WOLNOSCI I PRAWA EKONOMICZNE,
SOCJALNE I KULTURALNE OSOB
UBEZWLEASNOWOLNIONYCH

1. Prawo do wlasnosci, innych praw majatkowych
i prawo dziedziczenia

Gwarancja ujeta zostata w art. 64 ust. 1 Konstytucji RP. Sposo-
bow nabycia prawa wtasnosci moze by¢ wiele: umowa kupna-
sprzedazy, darowizna, nabycie w drodze spadku itp. W Swietle
prawa kazda z tych czynnoS$ci, a wtasciwie jej skutecznos$¢, jest
warunkowana zakresem zdolnosSci do czynno$ci prawnych pod-
miotéw - stron danej transakcji. Z tego tez wzgledu nalezy przyj-
rzec sie temu, czy i jaka zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych posiada-
ja osoby ubezwtasnowolnione: jak ksztattuje sie zakres tej zdolno-
$ci w przypadku ubezwtasnowolnienia cze$ciowego, a jak kiedy
w gre wchodzi ubezwtasnowolnienie catkowite. Podazajac za
kwestig zakresu zdolnos$ci do czynnos$ci prawnych oraz konse-
kwencjami wynikajgcymi z jej ograniczen, nalezy przeanalizowa¢
istote wazno$ci oSwiadczen woli. Jezeli powyzsze zagadnienie ma
by¢ rozpatrywane z punktu widzenia wptywu ubezwtasnowolnie-
nia na sfere wolnosci i praw jednostki, nalezy zatem zbada¢ temat
od strony niewazno$ci tychze oSwiadczen. Ograniczenie w zdol-
nosci do czynnosci prawnych powoduje bowiem niewazno$¢ po-
szczegllnych decyzji. Kodeks cywilny o$wiadczenie woli definiuje
w nastepujacy sposob: ,(..) wola osoby dokonujacej czynnoSci
prawnej moze by¢ wyrazona przez kazde zachowanie sie tej oso-
by, ktore ujawnia jej wole w sposdb dostateczny, w tym réwniez
przez ujawnienie tej woli w postaci elektronicznej”’>28. Moment,
ktéry poczytuje sie za chwile ztozenia oswiadczenia woli drugiej
osobie, to moment, w ktorym o$wiadczenie to doszto do drugiej

528 Art. 60 Kodeksu cywilnego.
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osoby w taki sposob, Zze mogta ona zapoznac sie z jego trescig>29.
Co wiecej, nie traci ono mocy nawet wtedy, gdy osoba sktadajgca
oSwiadczenie woli zmarta lub utracita zdolno$¢ do czynnosci
prawnych zanim ,odbiorca” moégt sie z nim zapoznaé>30. Inaczej
jest, jezeli sktadajacy oswiadczenie woli zaznaczyt odmiennie
w tresci oswiadczenia oraz jezeli co innego wynika z ustawy lub
z okolicznosci®3!. ,0swiadczenie woli nalezy ttumaczy¢ tak, jak
tego wymagaja ze wzgledu na okolicznos$ci, w ktérych zostato zto-
zone, zasady wspétzycia spotecznego oraz ustalone zwyczaje”>32,
Istniejg jednak pewne okolicznosci, ktére powodujg, Ze o$wiad-
czenie woli obarczone jest wadliwos$cig. W zaleznoSci od okolicz-
nosci, w ktorych zostato ztozone, mozemy méwi¢ o niewaznosci
o$wiadczenia woli, btedzie, podstepie i grozbie>33.

Istotne dla potrzeb tej pracy jest rozpatrzenie problemu nie-
wazno$ci o$wiadczenia, bowiem taka wadg jest dotkniete oSwiad-
czenie, jezeli ztozone zostato przez osobe, ktéra znajdowata sie
w stanie wylaczajacym Swiadome albo swobodne powziecie decy-
zji i wyrazenie woli. Dotyczy to w szczeg6lnoSci choroby psy-
chicznej, niedorozwoju umystowego albo innego zaburzenia

529 Ibidem, art. 61.

530 Ibidem, art. 62.

531 Ibidem, art. 62.

532 [bidem, art. 65 § 1. Wedtug Stanistawa Rudnickiego ,celem wyktadni nie
jest wykrycie wewnetrznej woli danej osoby, ale zrozumienie rzeczywistej
tresci jej dziatania, zmierzajacego do wywotania skutkéw prawnych”. ,Okolicz-
nosci, w ktérych oSwiadczenie woli zostato ztozone, moga mie¢ istotny wptyw
na wynik jego ttumaczenia (...); oSwiadczenie to mogtoby mie¢ inne znaczenie,
gdyby okolicznosci faktyczne majgce wptyw na jego tres¢ byty inne”, Komentarz
do kodeksu cywilnego ..., op. cit., s. 326-327.

533 Stosowne przepisy odnoszace sie do wymienionych wad o$wiadczen wo-
li znalez¢ mozna w Kodeksie cywilnym w artykutach: 83 (niewazno$¢), 84
(btad), 86 (podstep), 87 (grozba). Istotne jest to, Ze przepisy te nie maja zasto-
sowania do o$wiadczenia o uznaniu dziecka i o zawarciu matzenstwa, ktore
maja odrebne uregulowania w Kodeksie rodzinnym i opiekuriczym, S. Rudnicki,
Przedstawicielstwo [w:] S. DmowsKi, S. Rudnicki, Komentarz do kodeksu poste-
powania cywilnego..., op. cit., s. 407.
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czynnos$ci psychicznych®34. Dlatego ocena stanu psychicznego
osoby fizycznej ma bardzo duze znaczenie dla okre$lenia wazno-
$ci oswiadczenia woli. Ma ona jednak dotyczy¢ nie stanu z chwili
badania, ale z momentu sktadania o$wiadczenia®3>. Podazajac za
Jerzym Przybyszem, wazno$¢ o$wiadczenia woli nalezatoby uza-
lezni¢ m.in. od zaburzen psychicznych, uposledzenia umystowego
oraz innych zaburzen czynnos$ci psychicznych>3¢. Normalnym
zjawiskiem jest sytuacja, kiedy wtasciciel rzeczy moze swobodnie
rozporzadzac¢ swoja wtasnoscia, gdy dysponuje wzgledem tej rze-
czy petnig wtadzy. Na strazy tego prawa stoi Konstytucja Rzeczy-
pospolitej Polskiej, podkreslajac prawo kazdego cztowieka do wta-
sno$ci®37 oraz zastrzegajac, ze wlasno$¢ moze by¢ ograniczona
tylko w drodze ustawy i w zakresie, w jakim nie narusza ona isto-
ty prawa wilasnoscis38. Wtasciciel moze bowiem zaréwno Kkorzy-
sta¢ z rzeczy, jak i rozporzadza¢ nig w granicach okreslonych
przez ustawy i zasady wspotzycia spotecznego, zgodnie z jej spo-
teczno-gospodarczym przeznaczeniem>3°.

534 Art. 82 Kodeksu cywilnego.

535 ], Przybysz, Psychiatria..., op. cit., s. 65.

536 |pidem, s. 66-67: ,Chociaz rozpoznanie zaburzen psychicznych bedzie
tylko jednag z przestanek ustalenia zdolnos$ci do wyrazenia woli, najczesciej
bedzie przestankg wazniejsza. Mozna wiec wymieni¢ rozpoznania choréb, ktére
wprawdzie automatycznie nie pociggng za soba okreslonej tresci opinii, ale
ktérych nie podobna zbagatelizowa¢ w jej sformutowaniu i ktére w znacznej
mierze beda powodowa¢ wylaczenie zdolnosci do Swiadomego albo swobod-
nego powziecia decyzji i wyrazenia woli. Kolejna przyczyna wytaczajaca zdol-
no$¢ oswiadczenia woli moze by¢ uposledzenie umystowe. Wydaje sie nie ule-
ga¢ watpliwosci, ze osoby uposledzone w stopniu umiarkowanym i gtebszym
nie dysponujg poziomem sprawnosci umystowej, ktéory umozliwialby podej-
mowanie jakichkolwiek dziatan prawnych. Inne zaburzenia czynno$ci psy-
chicznych nie moga mie¢ znaczenia decydujacego. (...) Jesli ograniczajg te zdol-
nos¢, to nie w stopniu uzasadniajagcym niewaznos$¢ oswiadczenia woli. Czynig to
natomiast wszelkie ostre zatrucia alkoholem lub innymi $rodkami odurzajacy-
mi”.

537 Art. 64 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

538 Ibidem, art. 64 ust. 3.

539 Art. 140 Kodeksu cywilnego.
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Sytuacja komplikuje sie natomiast, jezeli przyjrzymy sie moz-
liwosci wykonywania przez osoby ubezwlasnowolnione prawa
wilasnosci wzgledem ich mienia. Z przepiséw prawa wynika, iz
opieke, ktorg objeci sa ubezwtasnowolnieni, ustanawia sie przede
wszystkim dla ochrony osoby, a nie wytgcznie jej majatku. Jedno-
cze$nie - jak zaznacza Tadeusz Smyczynski - kwestie majgtkowe
ubezwtasnowolnionego nie mogg zosta¢ pominiete przy ocenie
przestanek ubezwlasnowolnienia i zasadno$ci jego orzeczenia
chociazby ze wzgledu na fakt, Ze stan psychiczny osoby, wobec
ktérej ztozono wniosek o ubezwtasnowolnienie powoduje, iz oso-
ba ta nie moze samodzielnie zatatwi¢ spraw o charakterze majat-
kowym>40, Ewa Skowronska-Bocian uwaza, ze w sprawach mat-
zenskich ubezwtasnowolnienie powoduje, ze matzonek ubezwta-
snowolniony catkowicie nie moze wywigzywac sie z obowigzkow
natury majgtkowej. Wszelkie kwestie zwigzane z zarzgdem majat-
kiem wspdlnym nalezatoby w jego czeSci powierzy¢ opiekuno-
wis4l, Rozwigzaniem tej sytuacji jest wprowadzenie przez usta-
wodawece rozdzielnos$ci majatkowe;js42.

W momencie, w ktdrym nastepuje uprawomocnienie sie orze-
czenia o ubezwlasnowolnieniu, majatek wspdlny z mocy prawa
przeksztatca sie we wspdlnos¢ w czeSciach utamkowych543. Na-
tomiast w razie uchylenia ubezwlasnowolnienia powstaje miedzy
matzonkami ustawowy ustréj majatkowy>44.

Osobng sprawg jest ochrona, ktorej podlega majatek osdb nie-
letnich. Kodeks rodzinny i opiekuriczy w zasadzie minimalizuje
mozliwo$¢ swobodnego zarzgdzania majgtkiem przez nieletnich.
Zgodnie z k.r.io. wladza rodzicielska obejmuje obowigzek i prawo
rodzicow do sprawowania pieczy zar6wno nad osoba matoletnie-

540 T, Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze..., op. cit., s. 323.

541 E. Skowronska-Bocian, MatZeriskie ustroje majgtkowe, Warszawa 2008,
s. 82.

542 Art. 53 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego; ,rozdzielno$¢ majatkowa
powstaje z mocy prawa, w razie ubezwlasnowolnienia lub ogltoszenia upadtosci
jednego z matzonkow”.

543 E, Skowronska-Bocian, Matzenskie..., op. cit., s. 84.

544 Art. 53 § 2 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.
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go, jak i nad jego majatkiem>4>. Jak zaznacza Tadeusz Smyczynski,
to ,sprawowanie pieczy nad majgtkiem” nie jest tozsame z poje-
ciem ,zarzagdu majatkiem”. ,Piecza” jako instytucja prawa rodzin-
nego dotyczy troski o stosunki majatkowe dziecka>4¢. Kodeks ro-
dzinny i opiekuriczy obliguje rodzicow do sprawowania z nalezyta
staranno$cig zarzadu majatkiem dziecka pozostajacego pod ich
opiekas4’. Potwierdzeniem postrzegania ubezwlasnowolnienia
jako formy ochrony débr i intereséw osé6b wymagajacych pomocy
i szczegdblnej opieki jest wytgczenie spod zarzadu rodzicielskiego
zarobkow dziecka oraz przedmiotéw oddanych mu do swobodne-
go uzytku>48. Kodeks cywilny zastrzega na rzecz osoby ograniczo-
nej w zdolnosci do czynnos$ci prawnych mozliwo$¢ rozporzadza-
nia swoim zarobkiem bez zgody przedstawiciela ustawowego,
chyba zZe sad opiekunczy z waznych powodéw postanowi ina-
czej>®. Jezeli natomiast osobie z ograniczong zdolno$cia do czyn-
nosci prawnych zostaty oddane do swobodnego uzytku okreslone
przedmioty majatkowe, osoba ta uzyskuje peing zdolno$¢ do
czynnos$ci prawnych, ktére dotycza tych przedmiotéw>30. Co do
zasady wazno$¢ umowy dokonanej przez osobe ograniczong
w zdolnosci do czynnosci prawnych, a dokonang bez zgody przed-
stawiciela ustawowego, zalezy od jej potwierdzenia przez tego
przedstawiciela®51, natomiast z zastrzezeniem wyjatkéw przewi-
dzianych w ustawie, wymagana jest zgoda przedstawiciela usta-
wowego osoby ubezwtasnowolnionej cze$ciowo, jezeli dana czyn-
nos$¢ polega na zacigganiu zobowigzan lub rozporzadzaniu jej
prawem?>>2, Dodatkowo rodzicom nie wolno bez zgody sadu opie-
kunczego dokonywac czynnosci przekraczajacych zakres zwykte-
go zarzadu, a takze aprobowac dziatania dziecka zmierzajgcego do

545 Art. 95 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

546 T. Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze..., op. cit., s. 332.
547 Art. 101 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

548 Art. 101 § 2 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

549 Art. 21 Kodeksu cywilnego.

550 Ibidem, art. 22.

551 Ibidem, art. 18 § 1.

552 Ibidem, art. 17.
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takiej czynnos$cis53. Po ustaniu zarzadu rodzice musza oddac
dziecku (lub jego przedstawicielowi ustawowemu) majatek dziec-
ka. Rodzice, ktérzy sprawuja wtadze rodzicielskg nad dzieckiem
ubezwtasnowolnionym catkowicie, podlegaja takim ogranicze-
niom, jakim podlega opiekun>>4. Nalezatoby tutaj wyjasni¢, kto
moze by¢ zatem opiekunem. W stosunku do dzieci mogg to by¢
osoby wskazane bezposrednio przez ojca lub matke, jezeli nie s3
one pozbawione wtadzy rodzicielskiej; w innej sytuacji powinien
to by¢ krewny lub osoba najblizsza dla dziecka lub jego rodzicow,
a dopiero w ostatecznos$ci inne podmioty>>>. W stosunku do
ubezwtasnowolnionego catkowicie opieke sprawuje jego matzo-
nek,

a w jego braku ojciec lub matka>>¢. Opieka nad ubezwtasnowol-
nionym catkowicie ustaje z mocy prawa z chwilg uchylenia ubez-
wlasnowolnienia lub zmiany jego zakresu na czeSciowe; w tej
ostatniej sytuacji obowigzki opiekuna petni kurator>>’. Ten jest
jednak powotywany do zarzadu majatkiem osoby ubezwtasno-
wolnionej czeSciowo dopiero wtedy, kiedy postanowi o tym sad
opiekunczy>58.

Prawo do dziedziczenia jest zagwarantowane konstytucyj-
nie>>%. W przypadku prawa spadkowego i kwestii waznoSci testa-
mentu musimy jednoznacznie okresli¢, czy wola testatora spetnia
wszelkie wymogi waznosSci czynnosci prawnej, a wiec takze, czy
nie sg spetnione przestanki warunkujgce niewaznos$¢ oswiadcze-
nia woli. Niewazno$¢ testamentu jest bowiem skutkiem nieza-

553 Art. 101 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

554 Ibidem, art. 108.

555 [bidem, art. 149 § 1-4.

556 Ibidem, art. 1751 176.

557 [bidem, art. 177 w zw. z art. 181 § 1.

558 [bidem, art. 181 § 1-2.

559 Patrz: art. 21 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej: ,Rzeczpospolita chroni
wtlasnos$¢ i prawo dziedziczenia (...)" i art. 64: ,1. Kazdy ma prawo do wtasnosci,
innych praw majatkowych oraz prawo dziedziczenia. 2. Wtasno$¢, inne prawa
majatkowe oraz prawo dziedziczenia podlegaja rownej dla wszystkich ochronie
prawne;j (...)".
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chowania przestanek formalnych czy chociazby wymogéw mate-
rialnych, ktéore mogg odnosi¢ sie badz do tresci testamentu, bagdz
do zdolnosci czy woli testowania>¢0, Sporzadzi¢ i odwotac testa-
ment moze tylko osoba majgca petng zdolno$¢ do czynnoSci
prawnych i nie mozna sporzadzi¢ ani odwotac testamentu przez
przedstawiciela>¢l. Niewazny jest bowiem testament, jezeli jego
sporzadzenie nastgpito w okolicznosciach wytaczajacych swiado-
me albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli>¢2, Jakie-
kolwiek przyczyny wytaczajace Swiadome lub swobodne powzie-
cie decyzji i wyrazenie woli (zatem takze choroba psychiczna, nie-
dorozwo6j umystowy albo inne, chociazby przemijajace, zaburze-
nia czynnosci psychicznych) skutkujga niewaznos$cia testamentus63.
Na powyzszg przyczyne mozna powotac¢ sie w okreslonym czasie,
tzn. do trzech lat od dnia, w ktéorym osoba majgca w tym interes
prawny dowiedziata sie o przyczynie niewaznosci, a w kazdym
razie przed uptywem lat dziesieciu od otwarcia spadku>¢4. Wyijat-
kowo$¢ takiego badania podkresla fakt, iz osoba, ktorej cate po-
stepowanie dotyczy, nie zyje. Podsumowujac zatem mozZna
stwierdzi¢, ze wazny testament moze sporzadzi¢ osoba fizyczna,
ktéra przed ukonczeniem 18 lat zyskata peinoletno$¢ przez za-
warcie matzenstwa (art. 10 § 2 k.c.) oraz osoba fizyczna, ktéra
ukonczyta 18 lat i nie jest ubezwtasnowolniona. Analogicznie nie-
wazny bedzie testament sporzadzony przez osobe ponizej 18 roku
zycia (jezeli nie odnosi sie do niej art. 10 § 2 k.c.), osobe powyzej
osiemnastego roku zycia ubezwlasnowolniong catkowicie lub cze-
Sciowo, a takze przez osobe, w stosunku do ktoérej wszczeto po-
stepowanie o ubezwtasnowolnienie i ustanowiono doradce tym-

560 S. Babiarz, Spadek i darowizna w prawie cywilnym i podatkowym, War-
szawa 2008, s. 65.

561 Art. 944 Kodeksu cywilnego.

562 Jbidem, art. 945 § 1.

563 S, Babiarz, Spadek i darowizna..., op. cit., s. 64.

564 Ibidem, art. 945 § 2.
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czasowego (art. 549 § 1 k.p.c.). Ponadto niewazne s3 rozrzadzenia
dokonane przez przedstawicielasés.

Dla stwierdzenia niewazno$ci testamentu istotne znaczenie ma
badanie akt przez biegtego. Bez tego nie mozna w ogdle rozstrzy-
gna¢ sprawy. Dlatego sad przekazuje akta biegtemu, ktéry ma za
zadanie podda¢ ocenie testament, okoliczno$ci jego sporzadzenia,
zeznania Swiadkéw, os$wiadczenia wnioskodawcy i uczestnikéw
postepowania oraz dokumentacje medyczng>%6, Podstaw dla uza-
sadnienia konieczno$ci powotania bieglych nalezatoby dopatry-
wac sie w kodeksie postepowania cywilnego, ktory w artykutach
278-291 reguluje kwestie zwigzane z opiniowaniem przez bie-
glych. Wynika z tych przepiséw, iz powotanie biegtych jest uza-
sadnione w sytuacjach wymagajacych wiadomosci specjalnych.
Podkres$lajac specyfike tego postepowania, nalezy zaznaczy¢
szczegblng role opinii biegltego lekarza psychiatry, jako przypusz-
czalnie jedyng mozliwg droge dla rozstrzygniecia problemu waz-
nosci lub niewaznosci o$wiadczenia woli testatora. W sprawach
o stwierdzenie niewazno$ci testamentu rola biegtego nabiera
szczegllnego charakteru, co wynika ze specyfiki sytuacji, dlatego
w sprawach testamentowych na biegtego powinien by¢ powotany
psychiatra, a nie lekarz innej specjalno$ci>¢’. Istotne w opiniowa-
niu sg okoliczno$ci sporzadzenia testamentu, zeznania Swiadkéw
testamentu, o$wiadczenia wnioskodawcy i uczestnikow postepo-
wania, dokumentacja medyczna oraz przede wszystkim sam te-
stament>%8, Konieczne jest okreslenie motywacji spadkodawcy,
tzn. stwierdzenie, czy spadkodawca rozporzadzil catym swoim
majatkiem, czyli czy tym samym pamietat o wszystkich swoich
rzeczach; czy pamietat o ewentualnych darowiznach poczynio-

565 E. Skowronska-Bocian, Testament w prawie polskim, Warszawa 2004,
s.212-213.

566 S. Kotakowski, Opiniowanie w sprawach dotyczqcych waznosci testamentu
[w:] opracowanie zbiorowe pod red. ]. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepo-
wanie..., op. cit., s. 232.

567 [bidem, s. 18-19.

568 Ibidem, s. 231.
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nych uprzednio przed sporzadzeniem testamentu®%. W przypad-
ku testamentu wlasnorecznego biegty ma takze mozliwos¢ zbada-
nia pisma testatora, co znacznie utatwia okreSlenie stanu psy-
chicznego i umystowego spadkodawcy. W innych rodzajach te-
stamentéw mozna jedynie odnies¢ sie do podpisu>79,

Najczestsza przyczyng wnioskowania o stwierdzenie niewaz-
nosci testamentu sg zespoty otepienne, czyli nieprawidtowosci
w funkcjach poznawczych571, Wspéipraca ze $wiadkami jest
szczegoOlnie trudna, poniewaz borykamy sie tutaj z kwestiami ma-
terialnymi, a przy tym jedna osoba nie zyje i brak jest mozliwosci
konfrontacji dwoch stron. Biegly ma natomiast za zadanie wyda-
nie jednoznacznej opinii - stwierdzajacej albo catkowitg waznos¢
testamentu, albo jego bezwzgledng niewazno$¢>72. Stad tez dla
orzekania o niewaznosci testamentu z powodu choroby psychicz-
nej, niedorozwoju umystowego lub innego zaburzenia czynnosci
psychicznych istotnym elementem dowodowym sg medyczne
$rodki dowodowe, czyli m.in. dokumentacja lekarska, na ktérg
sktadajg sie: historia choroéb, kartoteki, zas§wiadczenia, karty prze-
bytego leczenia szpitalnegoS’3. Zasada orzecznictwa jest to, Ze

569 [bidem, s. 232.

570 Ibidem, s. 232.

571 S, Kotakowski, Zespoty otepienne w opiniowaniu sgdowo-psychiatrycznym
[w:] opracowanie zbiorowe pod red. J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepo-
wanie karne i cywilne..., op. cit., s. 248.

572 T, Wierzbicki, Podstawowe..., op. cit. [w:] red. M. Jarosz, Podstawy psychia-
trii, Warszawa 1988, s. 385. Nie wolno jednak zapominaé¢, ze o wazno$ci testa-
mentu orzeka sad - jedynie na podstawie opinii biegtego; W. Péttawska, Eks-
pertyza..., op. cit., s. 21.

573 S. Kotakowski, Opiniowanie..., op. cit. [w:] opracowanie zbiorowe pod red.
J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 234. Autor podkre-
$la, Ze testament jest sporzadzany w okresie pogorszenia stanu zdrowia. Dlate-
go istotne s3 notatki z przebiegu leczenia psychiatrycznego. Jest to jednak bar-
dziej realne w przypadku psychiatrycznych historii choréb. W stosunku do
pacjenta w szpitalu pomocne moga by¢ notatki z raportéw pielegniarskich.
W tym przypadku nalezatoby skorzysta¢ takze z oryginalnej historii choroby,
z ktérej mozna wzig¢ wyniki badan analitycznych. Osobno nalezatoby jednak
rozpatrze¢ kwestie pacjentéw, ktérzy w trakcie choroby nowotworowej otrzy-
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pierwsze, co musi zrobi¢ biegty, to stwierdzi¢ konkretne zaburze-
nie psychiczne - jego nazwanie, okreSlenie jego gtebokosci
i wptyw na zdolnos$¢ testowania>74. Wazne jest okreslenie nie tyl-
ko glebokosci zmian otepiennych, ale rowniez rodzaju otepie-
nia>75, czyli stopniowej utraty nabytych umiejetnos$ci, nastepujacej
wskutek narastajacych zaburzen funkcji poznawczych, ktére to
zaburzenia spowodowane s3 nieodwracalng chorobg osrodkowe-
go uktadu nerwowego>76. Najwcze$niejszym objawem sg proble-
my z pamiecig i koncentracja. Co ciekawe, najlepiej pamieta sie
rzeczy z przesztosci, gorzej zas kwestie blizsze terazniejszoscis?7.
Jak wspomniatam wcze$niej, dla rozstrzygniecia o zdolnosci
osoby fizycznej do testowania bardzo wazne jest zbadanie jej sta-
nu psychicznego z momentu sporzadzania testamentu. To pocigga
za sobg Konieczno$¢ stwierdzenia, na jakiej podstawie mozemy
uzna¢, Ze osoba takiej zdolnoSci nie posiadata, a zatem okreSlenie,
jaka choroba czy jakie doktadnie zaburzenie §wiadomos$ci spowo-
dowalo wylgczenie zdolnosci testowania u zmartego. Dlatego
wazne jest okreS$lenie, ktére zaburzenia powoduja de facto nie-
wazno$¢ testamentu. W tym celu Wanda Péttawska na podstawie
praktyki sgdowo-lekarskiej dokonuje rozrdéznienia na zaburzenia
psychiczne o charakterze przemijajagcym oraz trwate choroby psy-
chicznes’8. Te o charakterze przemijajagcym, wymienione przez
Pé6ttawska, to np.: psychozy symptomatyczne, psychozy reaktyw-

mujg narkotyk w celu u$mierzenia bélu spowodowanego choroba. Podzielam
opinie Stanistawa Kotakowskiego, iZ w momencie, kiedy leczenie narkotykami
trwa na tyle krotko, Ze nie spowodowato trwatych zmian w mézgu pacjenta,
a narkotyk stuzy wytacznie celom medycznym, to nie jest to sytuacja uzasadnia-
jaca orzeczenie o niezdolnosci psychicznej osoby do sporzadzenia waznego
testamentu, s. 234-237.

574 [bidem, s. 236.

575 S. Kotakowski, Zespoty..., op. cit., s. 254.

576 [bidem, s. 248-249.

577]. Przybysz, Psychiatria..., op. cit., s. 82.

578 W. Péttawska, Ekspertyza.., op. cit., s. 54 i n. Stwierdza ona takze, iz
»wszystkie zaburzenia psychiczne na poziomie psychozy, rozpoznane w czasie
sporzadzania testamentu, znosza jego waznos$c¢”.
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ne oraz inne psychozy o réznym podtozu. Trwate sg psychozy uro-
jeniowe, gteboki niedorozw6j umystowy, organiczne uszkodzenie
osrodkowego uktadu nerwowego, padaczka, zanik mézgu>7°.

2. Konstytucyjna gwarancja ochrony zdrowia

Ta cze$¢ pracy jest najobszerniej opracowana sposrod catego
rozdziatu poswieconego wptywowi ubezwtasnowolnienia na wol-
nosci i prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne oséb ubezwta-
snowolnionych. Podobne proporcje uwidaczniajg sie we wspo6t-
czesnej literaturze, ktéra w szerokim zakresie obfituje w publika-
cje dotyczace tematyki zgody pacjentéw na leczenie. O ile jeszcze
dos$¢ duzo jest literatury odnoszacej sie do wtadzy rodzicielskiej

579 Ibidem, s. 54-70. Warto wspomnie¢, ze Péttawska jako ewentualng prze-
stanke do orzeczenia o niewazno$ci testamentu wymienia m.in. psychoze kor-
dialng. Autorka podkre$la, ze ,u chorych z niewydolno$cia krazenia wystepuja
niekiedy zaburzenia psychiczne (..) zaréwno w okresie dekompensacji kraze-
nia (..), jak i (..) w okresie wyréwnywania sie, zwtaszcza gdy pod wptywem
$rodkéw silnie odwadniajgcych nastepuje szybkie cofanie sie obrzekéw”. Po-
niewaz jest to psychoza zazwyczaj o charakterze zmaceniowym, to wyklucza
ona mozliwo$¢ o$wiadczania woli, W. Péttawska, Ekspertyza..., op. cit., s. 541 55.

Psychozy reaktywne to choroby psychiczne wywotane przez urazy psy-
chiczne, bedace skutkiem ciezkiego, jednorazowego przezycia lub wielu prze-
zy¢ sktadajacych sie na dtuzej trwajaca sytuacje chorobotworcza. Ich powstanie
zalezy takze od cech osobowosci pacjenta, uprzednich schorzen, stanu fizycz-
nego ustroju, wieku, a nawet od pory roku. Psychozy reaktywne przemijaja, gdy
minie sytuacja, ktéra je wywotata lub gdy uptynie dtuzszy okres od ich powsta-
nia. Wéréd stanéw uczuciowych, lezacych u Zrédta psychoz reaktywnych wiel-
ka role odgrywaja lek i rozpacz, rzadziej gniew lub zazdro$¢, czasem oczekiwa-
nie; Encyklopedyczny stownik psychiatrii..., op. cit., s. 465-466. Zanik mézgu
wyraza sie w ubytkach istoty mézgowej (gleju i substancji szarej), co zazwyczaj
przejawia sie obecno$cia wodoglowia. Obecno$¢ wodogtowia nie musi dowo-
dzi¢ zaniku mézgu, bowiem wazne s3 takze wady wrodzone, czesto nie poste-
pujace. Objawy kliniczne sa rézne; Encyklopedyczny stownik psychiatrii..., op. cit.,
s. 620-621. Padaczka obejmuje grupe chordb, ktére charakteryzuja sie zespo-
tem objawo6w o typie napadu padaczkowego. Cechuje go nagto$¢ pojawienia sie
i réowna nagto$¢ ustapienia; Encyklopedyczny stownik psychiatrii.., op. cit.,
s. 364-368.
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i zdolnoSci testowania, to opracowania te w waskim zakresie do-
tykaja problemu mozliwosci wykonywania tych praw przez osoby
ubezwtasnowolnione. Tymczasem problematyka praw cztowieka,
a jej nieodtgczng czesScig sa przeciez prawa pacjenta, zajmuje sze-
rokie pole w modnej dzisiaj dyskusji chociazby o godnosci czto-
wieka>80, Jak pisze Urszula Drozdowska: ,w Polsce w ostatnich
latach nastapito charakterystyczne przewarto$ciowanie. Dominu-
jaca w poprzednim systemie ustrojowym koncepcja zaktadata
priorytet ,zdrowia spoteczenstwa” i $wiadczen zdrowotnych ,na
rzecz spoteczenstwa” w ramach stosunku prawnego panstwo-
obywatel. Obecnie punkt ciezko$ci zostat przesuniety na osobe
pacjenta i przystugujace mu prawa w stosunkach z opieka zdro-
wotng. Optyka ta pozwala postawi¢ w centrum zainteresowania
pacjenta i odnie$¢ do niego $rodki ochrony prawnej”>81.

Przyjrzymy sie zatem pojeciu ,zgody pacjenta” i jej znaczeniu
w realizacji zatozen réwnego dostepu do $wiadczen opieki zdro-
wotnej gwarantowanego w art. 68 ust. 3 Konstytucji RP. Pacjent
ma prawo do wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych $wiad-
czen zdrowotnych lub odmowy takiej zgody>82. Nastepstwem tego
jest rozstrzygniecie uzaleZniajace mozliwosci dziatania lekarza,
ktory moze przeprowadzi¢ badanie lub udzieli¢ innych Swiadczen
zdrowotnych dopiero po wyrazeniu zgody przez pacjentass3. Jak
wida¢ zatem zgoda ma fundamentalne znaczenie w procesie
udzielania pacjentowi pomocy lekarskiej. Warunkuje bowiem
mozliwo$¢ podejmowania przez lekarza dziatania. Nalezy przede
wszystkim odpowiedzie¢ na pytanie, co to jest ,zgoda pacjenta”?
W réznych publikacjach spotka¢ mozna nastepujace definicje:

580 Patrz takze: U. Drozdowska, Cywilnoprawna ochrona praw pacjenta
w ustawodawstwie polskim [w:] red. A. Gorski, P. Dzienis, Regulacje prawne
ochrony zdrowia, Biatystok 2006, s. 53.

581 Ibidem, s. 54.

582 Art. 16 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta; Dz. U. 2009, nr 52, poz. 417 ze zm.

583 Art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i leka-
rza dentysty; Dz. U. 2011, nr 277, poz. 1634 ze zm.
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1. ,Swobodnie podjety i wyrazony wedlug regut znaczenio-
wych dostepnych dla innych uczestnikow procesu me-
dycznego akt woli pacjenta lub jego przedstawiciela usta-
wowego, podjety na podstawie przystepnie udzielonej, rze-
telnej informacji co do wszelkich stadi6w postepowania
medycznego”584,

2. Alicja Przytuska-Fiszer mowi z kolei o zgodzie Swiadomej,

tzn. takiej, ktéra udzielona zostata przez osobe kompetent-

ng, w sposéb dobrowolny, na podstawie wyczerpujacych
informacji na temat procedury, ryzyka i korzysSci propono-
wanych oraz alternatywnych metod leczenia>85,

Zgoda - zezwolenie na co$, aprobata386,

4. Niewatpliwie szczegélnym przypadkiem jest wyrazanie
zgody przez osoby z zaburzeniami psychicznymi. Ta wyjat-
kowos¢ bierze sie stad, ze zgoda musi by¢:

— swobodnie wyrazona,

— wyrazona przez osobe, ktora jest rzeczywiscie zdolna do
zrozumienia przekazywanej jej informacji®8’. Zaburze-
nie psychiczne nie moze zatem tego rozumowania kre-
powac. Stad w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego
w art. 3 czytamy: ,ilekro¢ przepisy niniejszej ustawy
stanowia o zgodzie, oznacza to swobodnie wyrazong
zgode osoby z zaburzeniami psychicznymi, ktéra - nie-
zaleznie od stanu jej zdrowia psychicznego - jest rze-
czywiscie zdolna do zrozumienia przekazywanej w przy-
stepny sposéb informacji o celu przyjecia do szpitala
psychiatrycznego, jej stanie zdrowia, proponowanych
czynnosciach diagnostycznych i leczniczych oraz daja-

w

584 M. Swiderska, Zgoda pacjenta na zabieg medyczny, Toruii 2007, s. 19.

585 A. Przytuska-Fiszer, Etyczne problemy genetyki - zarys problematyki, PiM
1999, nr 4, s. 43.

586 Stownik jezyka..., op. cit., s. 1010.

587 ], Duda, Komentarz..., op. cit., art. 3 ust. 4.
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cych sie przewidzie¢ skutkach tych dziatan lub ich za-
niechania”>88,

Rozdzielenie zgody os6b ubezwiasnowolnionych od zgody
0s6b chorych psychicznie - jakkolwiek jednak choroba psychiczna
- przy spetnieniu pewnych warunkéw - moze stanowi¢ podstawe
do ubezwtasnowolnienia - powoduje pewng przejrzysto$¢ w roz-
patrywaniu skomplikowanego zagadnienia zgody, dlatego w pracy
przyjrze sie oddzielnie tym dwém kwestiom>8°, Ta dwutorowo$¢
jest rezultatem uchwalenia w 1994 roku ustawy o ochronie zdro-
wia psychicznego>?0. W przypadku oséb ubezwtasnowolnionych
zgoda wyrazana jest przez przedstawiciela ustawowego, opiekuna
albo sad opiekunczy. Gdy pacjent jest matoletni lub gdy jest nie-
zdolny do $§wiadomego wyrazenia zgody, wymaga sie zgody jego
przedstawiciela ustawowego; przy jego braku lub gdy porozumie-
nie sie z nim nie jest mozliwe - potrzebna jest zgoda sadu opie-
kunczego>°l. To bowiem wtasnie te podmioty dziatajag w imieniu
i na rzecz osoby ubezwtasnowolnionej. Nie tylko badanie jest ob-
jete obowigzkiem zgody pacjenta. Dotyczy on bowiem takze za-
biegu operacyjnego albo metody leczenia lub diagnostyki stwarza-
jacej podwyzszone ryzyko dla zdrowia pacjenta. Rowniez te dzia-
lania lekarza uwarunkowane sg uprzednim uzyskaniem zgody
ubezwlasnowolnionego badz niezdolnego do wyrazenia w sposéb
Swiadomy swojej woli, zgody jego przedstawiciela ustawowego,
a gdy pacjent nie ma przedstawiciela ustawowego albo porozu-
mienie sie z nim jest niemozliwe - potrzebna jest zgoda sadu
opiekunczego>°2. Prawo pacjenta do wyrazenia zgody na wyko-
nywanie zabiegéw lekarskich ma oparcie w licznych dokumen-

588 Art. 3 ust. 4 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

%89 Analogiczne osobne rozpatrzenie zgody 0sob ubezwlasnowolnionych i zgody
0s6b z zaburzeniami psychicznymi stosuja m.in.: M. Swiderska, Zgoda... op. cit.
oraz M. Nesterowicz, Prawo medyczne, Torun 2005.

590 Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. - o ochronie zdrowia psychicznego;
Dz.U. 1994, nr 111, poz. 535 ze zm.

591 Art. 32. ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

592 [bidem, art. 34 ust. 11 3.
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tach. Odwotuje sie do niego chociazby Kodeks Etyki Lekarskiej w
art. 15: ,postepowanie diagnostyczne, lecznicze i zapobiegawcze
wymaga zgody pacjenta. Jezeli pacjent nie jest zdolny do $wiado-
mego wyrazenia zgody, powinien jg wyrazi¢ jego przedstawiciel
ustawowy lub osoba faktycznie opiekujaca sie pacjentem. W przy-
padku osoby niepeinoletniej lekarz powinien starac sie uzyskac
takze jej zgode, o ile jest ona zdolna do $wiadomego wyrazenia tej
zgody”>93; jezeli bowiem pacjent skonczyt szesnascie lat, wymaga-
na jest réwniez jego akceptacjas®t. Konwencja o ochronie praw
cztowieka i godnosci istoty ludzkiej wobec zastosowan biologii i
medycyny (zwana dalej Konwencjq o prawach cztowieka i biomedy-
cynie) wyraznie stanowi, iz ,nie mozna przeprowadzi¢ interwencji
medycznej bez swobodnej i $wiadomej zgody osoby jej podda-
nej”s%. Dopuszczalno$¢ interwencji wzgledem os6b niezdolnych
do wyrazenia zgody istnieje tylko wtedy, gdy jest to dla niej bez-
posrednio korzystne. Wzgledem osoby ubezwtasnowolnionej, nie-
zdolnej do wyrazenia zgody na interwencje medyczng, interwen-
cja taka moze by¢ przeprowadzona za zezwoleniem jej przedsta-
wiciela ustawowego, odpowiedniej wiadzy albo innej instytucji
wyznaczonej w tym celu5%6. Dotyczy sie to takze os6b matoletnich,
jednakze

w ich przypadku opinie matoletniego nalezy uwazac¢ za czynnik,
ktérego znaczenie jest wprost proporcjonalne do wieku
i stopnia dojrzatosci>?’.

Gwarantem zasadno$ci, celowosci i legalnosci badan wykony-
wanych na osobach niezdolnych do wyrazenia na te badania zgo-
dy jest art. 17 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie, kt64-
ry mozliwos$¢ ich przeprowadzenia uzaleznia od kilku czynnikéw.
Oczekiwane wyniki badan muszg by¢ w stanie zapewnic¢ rzeczywi-

593 Art. 15 ust. 1 i 2 Kodeksu Etyki Lekarskiej; uchwaty Nadzwyczajnego 11
Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 14 grudnia 1991 r. ze zm.

594 Art. 32 ust. 5 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

595 Art. 5 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie.

596 [bidem, art. 6 ust. 11 3.

597 [bidem, art. 6 ust. 2.

139



sta i bezposrednig korzys$¢ dla osoby zainteresowanej; badania
o poréwnywalnej skutecznoSci nie mogg by¢ przeprowadzone na
osobach posiadajacych zdolno$¢ do wyrazenia zgody; a przede
wszystkim wymagana zgoda ma by¢ wyrazona w spos6b wyrazny
i na piSmie; osoba zainteresowana nie sprzeciwita sie bada-
niom>%8, Majac na uwadze powyzsze regulacje odnoszace sie do
zgody na zabieg medyczny, wida¢, Ze podmiotem uprawnionym
do jej wyrazenia jest nie tylko pacjent, ale takze jego przedstawi-
ciel ustawowy, opiekun lub nawet sagd. Wynika to réwniez m.in.
z artykutu 32 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
w ktérego ustepie 2 czytamy: ,jezeli pacjent jest matoletni lub nie-
zdolny do $wiadomego wyrazenia zgody, wymagana jest zgoda
jego przedstawiciela ustawowego, a gdy pacjent nie ma przedsta-
wiciela ustawowego lub porozumienie sie z nim jest niemozliwe -
zgody sadu opiekunczego”s?9. Dalej, w ustepie 3 i 4 ustawy czyta-
my: ,jezeli zachodzi potrzeba przeprowadzenia badania (...) zgode
(-..) moze wyrazi¢ takze opiekun faktyczny. W przypadku osoby
catkowicie ubezwlasnowolnionej zgode wyraza przedstawiciel
ustawowy tej osoby. Jezeli osoba taka jest w stanie z rozeznaniem
wypowiedzie¢ opinie w sprawie badania, konieczne jest ponadto
uzyskanie zgody tej osoby”0%0. Ponadto w ustawie o ochronie
zdrowia psychicznego czytamy, Ze przyjecie do szpitala psychia-
trycznego zaro6wno osoby matoletniej, jak i ubezwtasnowolnionej
catkowicie nastepuje - co do zasady - za pisemng zgoda jej przed-
stawiciela ustawowego, chyba Ze osoba ta zdolna jest do wyraze-
nia zgody - wtedy nalezy te zgode uwzgledni¢ w decyzji o umiesz-
czeniu w szpitalu®9l, Stosuje sie to takze w odniesieniu do oso6b
ubezwtasnowolnionych czesciowo, jezeli wynika to z postanowie-
nia sgdu opiekunczego o ustanowieniu kuratora®92. Przedstawiciel
ustawowy osoby, ktéra nie pozostaje pod witadza rodzicielska

598 [bidem, art. 17 ust. 1 pkt b-e.

599 Art. 32 ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
600 Thidem, art. 32 ust. 3 i 4.

601 Art. 22 ust. 3 i 4 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
602 [bidem, art. 20.
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(czyli osoby, ktérej rodzice nie zyja, co do ktorej nie ustalono ma-
cierzynstwa i ojcostwa, ktorej rodzice nie majg zdolnosci do czyn-
nosci prawnych lub zostali pozbawieni wtadzy rodzicielskiej, lub
jej wykonywanie zostato przez sad zawieszone), moze wyrazi¢
pisemng zgode na przyjecie tej osoby do szpitala psychiatryczne-
go po uprzednim uzyskaniu zezwolenia sadu opiekunczego®03.
Wynika z tych uregulowan jasno, zZe pacjent moze samodziel-
nie wyrazi¢ zgode wtedy, kiedy jest w stanie zrobi¢ to §wiadomie
i ze zrozumieniem. Jerzy Przybysz uwaza, ze podstawa do uznania
pacjenta za zdolnego do wyrazenia zgody jest spelnienie przez
niego jednego z pieciu warunkéw: 1) musi on wykazywaé zdol-
nos$¢ wyboru decyzji; 2) wybor, ktérego dokonuje, musi by¢ traf-
ny, czyli taki, ktéry podjetaby osoba rozsadna, bedac w jego sytu-
acji; 3) musi umie¢ uzasadni¢ wyboér; 4) musi mie¢ zachowang
0go0lng sprawnos¢ poznawcza; 5) musi rozumiec¢ informacje doty-
czaca leczenia®%4, Jak stusznie pisze Malgorzata Swiderska, kto
znajduje sie w stanie wylgczajacym swiadome wyrazenie zgody,
badz to z powodu zaburzen psychicznych wynikajacych z choroby
psychicznej, niedorozwoju umystowego, badz z podesztego wieku,
upojenia alkoholowego lub pozostawania pod wplywem narkoty-
kow, nawet jezeli jest petnoletni, nie moze zgody wyrazi¢ samo-
dzielnie®%>. Natomiast w sytuacji, gdy zachowanie matoletniego
lub ubezwtasnowolnionego wskazuje na to, ze z powodu zaburzen
psychicznych moze zagraza¢ bezposrednio wtasnemu zyciu albo
zyciu lub zdrowiu innych os6b, badZ osoba ta nie jest zdolna do
zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych, wéwczas nawet
bez zgody przedstawiciela ustawowego moze by¢ poddana bada-
niu psychiatrycznemu®%, Jakkolwiek ustawa wspomina tylko
o osobach matoletnich lub ubezwlasnowolnionych catkowicie, to
jednak brak wspomnienia o osobach ubezwtasnowolnionych cze-
Sciowo uzasadnia potraktowanie ich sytuacji prawnej jak podmio-

603 . Duda, Komentarz..., op. cit.,,s. 1101 111.

604 ], Przybysz, Psychiatria..., op. cit., s. 36.

605 M, Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 38.

606 Art. 21 ust. 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
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tow wymienionych w artykule 21 ust. 1, zatem takze w ich przy-
padku nie musi by¢ wymagane definitywne uzyskanie zgody®%7.
Z punktu widzenia celowo$ci tej pracy, a ma ona za zadanie kom-
pleksowe rozpatrzenie wptywu ubezwlasnowolnienia na sfere
wolnosci i praw jednostki, nalezy przyjrze¢ sie réwniez proble-
mowi zgody na zabieg w odniesieniu do pacjenta chorego psy-
chicznie.

Zgoda jest klasycznym przyktadem o$wiadczenia woli. Dlatego
tak jak inne o$wiadczenia woli podlega przepisom prawa, ktore
stanowig o jej wadliwo$ci. W polskim systemie prawnym istnieja
cztery rodzaje wad, tj. brak Swiadomosci lub swobody w powzie-
ciu lub wyrazeniu woli, pozorno$¢, btad i grozba®%8. Wynika to
z przepis6w Kodeksu cywilnego. ,Niewazne jest oSwiadczenie woli
ztozone przez osobe, ktéra z jakichkolwiek powodéw znajdowata
sie w stanie wyltaczajacym $wiadome albo swobodne powziecie
decyzji i wyrazenie woli. Dotyczy to w szczegdlnosci choroby psy-
chicznej, niedorozwoju umystowego albo innego, chociazby nawet
przemijajacego, zaburzenia czynno$ci psychicznych”60°. Faktem,
ktory dla tej sytuacji oceniania waznoSci zgody jest istotny, jest
stan psychiczny osoby, funkcjonowanie jej psychiki, Swiadomosci
i woli®10. Brak Swiadomosci i swobody musi by¢ zupeiny®1l. Zda-
rza sie tak, ze stan psychiczny czlowieka jest raz lepszy, a innym
razem gorszy. Nie ma to jednak wptywu na wazno$¢ czynnosci
dokonanej przez osobe z zaburzeniami psychicznymi, bowiem
czynno$¢ taka bedzie i tak niewazna, jezeli nie uchylono postano-
wienia o ubezwlasnowolnieniu®l2, Ubezwlasnowolnienie jest
gwarantem uznania takiego oSwiadczenia za niewazne. Osoba,
ktéra ma bowiem petng zdolnos¢ do czynnos$ci prawnych, ale kté-

607 ], Duda, Komentarz..., op. cit.,s. 103.

608 . Gajda, Z. Gawlik, Podstawy prawa cywilnego - czes¢ ogédlna, red. S. Woj-
cik, Warszawa 1999, s. 121.

609 Kodeks cywilny, art. 82.

610 ]. Gajda, Z. Gawlik, Podstawy..., op. cit., s. 121.

611 S. Rudnicki, Wady oswiadczenia woli [w:] S. Dmowski, S. Rudnicki, Ko-
mentarz do kodeksu cywilnego..., op. cit., s. 409.

612 |, Gajda, Z. Gawlik, Podstawy..., op. cit., s. 121-122.
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ra ma takze zaburzenia psychiczne i istniejg podstawy do jej cat-
kowitego ubezwtasnowolnienia, moze sktada¢ o$wiadczenia woli,
ktére bedg wazne. Artykut 82 k.c. zapewnia jej jednak mozliwos¢
powotania sie na brak $wiadomosci, jezeli ten brak wykaze®13,
»5ad Najwyzszy w wyroku z 11 lutego 1979 r., II CR 448/79
(OSPiKA 3/81, poz. 45) wyrazit poglad, ze stosunek psychiczny do
podejmowanego zachowania sie i jego skutko6w opiera sie na
przewidywaniu i woli. Oba te czynniki zaktadajg istnienie nieupo-
$ledzonego dziatania funkcji psychicznych, pozwalajgcego na wia-
Sciwe rozeznanie znaczenia i skutkow swego zachowania sie oraz
pokierowania swym postepowaniem (...)"614,

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego definiuje pojecie
osoby z zaburzeniami psychicznymi jako osoby chorej psychicznie
(wykazujgcej zaburzenia psychotyczne), upos$ledzonej umystowo
oraz wykazujacej inne zaktdcenia czynnoS$ci psychicznych, ktore
zaliczane sg do zaburzen psychicznych. Osoba ta wymaga $wiad-
czen zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych
do zycia w Srodowisku rodzinnym lub spotecznym®15. Zaburze-
niami psychotycznymi sg takie zaburzenia, w ktorych wystepuja
objawy psychotyczne, czyli omamy, urojenia, zaburzenia $wiado-
mosci, znaczne zaburzenia nastroju itp.616 Zatozeniem ustawy
o ochronie zdrowia psychicznego jest to, iZ ta ochrona ma polegac
na promocji zdrowia psychicznego i zapobieganiu zaburzeniom
psychicznym, zapewnieniu osobom z zaburzeniami psychicznymi
wielostronnej powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz in-
nych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w Srodowisku
rodzinnym i spotecznym oraz na ksztattowaniu wobec 0s6b z za-
burzeniami psychicznymi witasciwych postaw spotecznych, zro-
zumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziataniu ich

613 S. Rudnicki, Przedstawicielstwo [w:] S. Dmowski, S. Rudnicki, Komentarz
do kodeksu cywilnego..., op. cit., s. 468-470.

614 Szerzej: ibidem, s. 354-355.

615 Art. 3 pkt 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

616 Encyklopedyczny stownik..., op. cit.,, s. 614.
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dyskryminacji¢l’. Takie zatozenia realizowane miatyby by¢ po-
przez rozwijanie w spotleczenstwie wiedzy i umiejetnosci nie-
zbednych do samorozwoju, radzenia sobie ze stresem, zwieksza-
nia kontroli nad swoim zdrowiem psychicznym; ksztattowanie
zachowan korzystnych dla zdrowia psychicznego; utworzenie pla-
céwek zajmujacych sie poradnictwem psychologicznym i pomoca
psychospoteczng; prowadzenie dziatalno$ci wydawniczej i popu-
laryzacyjnej; a takze inicjowanie dziatan psychoedukacyjnych®é18,
Przy wyborze metod leczenia bierze sie pod uwage cele zdrowot-
ne, interesy i inne dobra osobiste osoby z zaburzeniami psychicz-
nymi, a do poprawy stanu jej zdrowia dazy sie w sposéb najmniej
dla tej osoby ucigzliwy®1°.

Leczenie oséb z zaburzeniami psychicznymi powinno odbywac
sie za ich zgoda. Przewiduje to artykut 22 ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego, w ktéorym czytamy, ze przyjecie osoby
z zaburzeniami psychicznymi do szpitala psychiatrycznego naste-
puje za jej pisemna zgoda na podstawie waznego skierowania do
szpitala, jezeli lekarz stwierdzi wskazania do jej przyjecia,
a w przypadkach nagtych - rowniez bez tego skierowania®2. Jezeli
natomiast osoba nie moze wyrazi¢ zgody wskutek braku zdolnosci
do jej wyrazenia, podstawg do przyjecia jej do szpitala psychia-
trycznego jest orzeczenie sadu opiekunczego, wtasciwego ze
wzgledu na miejsce zamieszkania tej osoby®2l. W przypadkach
nagtych osoba niezdolna do wyrazenia zgody na przyjecie do szpi-
tala, moze by¢ do niego przyjeta rowniez bez zgody sadu opie-
kunczego, natomiast lekarz przyjmujacy musi w takim przypadku
zasiegnaC opinii lekarza psychiatry lub pisemnej opinii psycholo-
gat22, Wynika to z faktu, ze lekarz przyjmujacy pacjenta do szpita-
la musi odnotowa¢ w dokumentacji medycznej wskazania uza-

617 Art. 2 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
618 |. Duda, Komentarz..., op. cit., s. 30-31.

619 Art. 12 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
620 Ibidem, art. 22 ust. 11 1a.

621 [bidem, art. 22 ust. 2.

622 [pidem, art. 22 ust. 2a.
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sadniajgce przyjecie (lub analogicznie - podstawy odmowy przy-
jecia pacjenta do szpitala psychiatrycznego)®23. Juliusz Duda
stwierdza, ze jakkolwiek pacjent wyrazit zgode na przyjecie, nie
mozna tej zgody poczytywac jako réwnoznacznej z akceptacja
leczenia. Zgoda musi bowiem dotyczy¢ konkretnej czynno$ci, nie
moze by¢ tylko i wylacznie zastgpiona brakiem manifestowanego
sprzeciwu®24, W takiej sytuacji nalezy uzyska¢ zgode sadu opie-
kunczego na pobyt tej osoby w szpitalu. Z wnioskiem takim wy-
stepuje do sadu wtasciwego ze wzgledu na siedzibe szpitala sam
kierownik szpitala psychiatrycznego, uzasadniajgc jednoczes$nie
podstawy przyjecia pacjenta®2>. Inne jest stanowisko Jerzego
Przybysza. Twierdzi on, iz leczenie pacjenta, ktéry wyrazit zgode
na przyjecie do szpitala nie wymaga odrebnej zgody, bowiem
wiadome jest to, Ze przyjecie jest zasadniczym celem hospitalizacji
i nalezy domniemywa¢, ze zgoda na przyjecie dotyczy réwniez
leczenia®2¢, Jerzy Przybysz uzasadnia to tym, ze lekarz ma obo-
wigzek udzielania pacjentowi informacji na temat proponowa-
nych metod leczenia, ktore pacjent moze zaakceptowac lub nie627.

Konstytucja stanowi, iz kazdy jest obowigzany szanowac wol-
nosci i prawa innych i nikogo nie wolno zmusza¢ do czynienia te-
go, czego prawo mu nie nakazuje. Jednak przewiduje takze mozli-
wo$¢ wprowadzenia ograniczen w zakresie korzystania z konsty-
tucyjnych wolnosci i praw, ktéore moga by¢ ustanawiane tylko w
ustawie i tylko wtedy, gdy sq konieczne®28. Do$¢ charakterystycz-
ne dla psychiatrii jest stosowanie przymusowego postepowania
wzgledem pacjentdw. Rodzi sie tu zatem szczegdlne zagrozenie
dla prawa cztowieka do samostanowienia. W psychiatrii widac
wyrazniej niz w innych dziedzinach medycyny podporzadkowanie

623 3. Duda, Komentarz..., op. cit., s. 106-107.

624 Ibidem, s. 106-107.

625 Art. 22 ust. 2b ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

626 Podzielam opinie Jerzego Przybysza, bowiem takie rozpatrywanie oma-
wianego zagadnienia wynika z zachowania zdrowego rozsadku.

627 ], Przybysz, Psychiatria..., op. cit., s. 48.

628 Art. 31 ust. 2 i 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
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pacjenta dominacji systemu medycznego®2°. Maria Boratynska
zaznacza, ze hospitalizacja przymusowa jest pozbawieniem czto-
wieka wolnos$ci®30. Odstepstwa od prawa do samostanowienia
pacjenta o sobie wprowadza sie z reguty dla ochrony os6b niepo-
czytalnych z powodu wieku, stanu psychicznego oraz dla ochrony
zdrowia publicznego (co najbardziej z kolei dotyczy alkoholikéw
i narkoman6w)®31. Na ptaszczyZnie prawa miedzynarodowego
rowniez funkcjonujg uregulowania dotyczace gwarancji wolnosci
i bezpieczenstwa osobistego dla kazdego cztowieka. Przyktadem
moze by¢ chociazby Konwencja o ochronie praw cztowieka i pod-
stawowych wolnosci z dnia 4 listopada 1950 roku, ktéra stanowi,
iZ wolno$¢ ta moze by¢ ograniczona tylko we wskazanych w niej
przypadkach. Wsréd tych sytuacji uzasadniajacych pozbawienie
wolnosci znajdujg sie: choroba psychiczna, alkoholizm i narkoma-
nia®32. Do przymusowego badania odnosi sie m.in. artykut 21
ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Zgodnie z jego trescia
badaniu psychiatrycznemu musi by¢ poddana osoba, ktoérej za-
chowanie wskazuje na to, ze z powodu zaburzen psychicznych
moze zagrazaC bezposSrednio wtasnemu zyciu albo zyciu lub
zdrowiu innych osdb, badzZ nie jest zdolna do zaspokajania pod-
stawowych potrzeb zyciowych. Takie badanie moze odby¢ sie bez
zgody tej osoby®33.
Przymus bezposredni mozna zastosowal takze w przypad-
kach:
1) gdy osoba chora psychicznie lub uposledzona umystowo
sprzeciwia sie przyjeciu do szpitala psychiatrycznego, a jej
dotychczasowe zachowanie wskazuje na to, Ze zagraza

629 M. Balicki, Przymus w psychiatrii - regulacje i praktyka, PiM 1999, nr 1,
s.57158.

630 M. Boratynska, P. Konieczniak, Prawa pacjenta, Warszawa 2001, s. 389.

631 M. Nesterowicz, Prawo..., op. cit.,s. 107.

632 Art. 5 ust. 1 pkt e Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych
wolnosci z dnia 4 listopada 1950 r.; Dz. U. nr 85, poz. 427 oraz protoko6t dodat-
kowy do Konwencji; Dz. U. nr 67, poz. 287.

633 Art. 21 ust. 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
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bezposrednio zyciu wtasnemu lub innych o0s6b®34 i nie-
przyjecie jej do szpitala spowoduje znaczne pogorszenie
stanu jej zdrowia psychicznego, a takze uzasadnione jest
przewidywanie, Ze leczenie w szpitalu psychiatrycznym
przyniesie poprawe jej zdrowia®35, Lekarz zas ma obowig-
zek wyjasni¢ pacjentowi przyczyny przyjecia do szpitala
bez zgody i poinformowac go o jego prawach®36;

2) gdy jest to konieczne do dokonania niezbednych czynnosci
leczniczych lub w celu zapobiezenia samowolnemu opusz-
czeniu przez te osobe szpitala psychiatrycznego®3’ lub do-
mu pomocy spoteczne;jé38;

3) na etapie postepowania przed sadem opiekunczym w przy-
padku, kiedy osoba psychicznie chora ma by¢ poddana ba-
daniu przez biegtego, a odmawia stawienia sie w zaktadzie
opieki psychiatrycznej lub w inny sposéb uchyla sie od te-
go badania. Wéwczas sad moze zarzadzi¢ doprowadzenie
jej przez policje do publicznego zakitadu psychiatrycznej
opieki zdrowotnej®3°.

Poza przypadkami wyzej wskazanymi, ustawa stanowi, zZe
przymus bezposredni moze by¢ uzyty po pierwsze, gdy osoba do-
puszcza sie zamachu przeciwko zyciu lub zdrowiu witasnemu lub
innej osoby albo przeciwko bezpieczenstwu powszechnemu. Po
drugie, jezeli w sposob gwaltowny niszczy lub uszkadza przed-
mioty znajdujgce sie w swoim otoczeniu; a wreszcie wowczas, gdy
powaznie zaktéca lub uniemozliwia funkcjonowanie zakiadu
opieki zdrowotnej lub jednostki organizacyjnej pomocy spotecz-
nej®40. Osobg uprawniong do zadecydowania o zastosowaniu
i 0o rodzaju stosowanego przymusu bezposredniego jest lekarz,

634 [pidem, art. 22 ust. 2c.
635 [bidem, art. 29 ust. 1.
636 [pidem, art. 23 ust. 3.
637 [bidem, art. 34.

638 [bidem, art. 40 ust. 2.
639 [bidem, art. 46 ust. 2a.
640 [bidem, art. 18 ust. 1.
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a w naglych sytuacjach takze pielegniarka®4l. W dwoéch pierw-
szych przypadkach przymus bezposredni polega na przytrzymy-
waniu, przymusowym podaniu lekéw, unieruchomieniu lub izola-
cji, a przypadku zaktdécania funkcjonowania zaktadu opieki zdro-
wotnej lub jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej - na przy-
trzymaniu lub przymusowym podaniu leku. Zawsze przy wyborze
$rodka przymusu decyduje najmniejsza jego ucigzliwos¢ dla pa-
cjenta®42. Wobec osoby chorej psychicznie leczonej bez jej zgody
mozna podejmowac tylko niezbedne czynnoSci lecznicze majgce
na celu usuniecie przewidzianych w ustawie przyczyn przyjecia
bez zgody®43, a metody te moga by¢ podejmowane takze w formie
przymusu bezposredniego®#4. Ma to szczeg6lne znaczenie dla ho-
spitalizacji wzgledem oséb, co do ktérych ma nastapi¢ wyjasnienie
watpliwosci, czy sg one psychicznie chore - dotyczy to wiec arty-
kutu 24 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego®4>. Odnosi sie to
bowiem do sytuacji, gdy zachodza watpliwosci, czy osoba jest cho-
ra psychicznie, a jej dotychczasowe zachowanie wskazuje na to, ze
z powodu zaburzen psychicznych zagraza bezposrednio Zyciu
swojemu albo zyciu i zdrowiu innych os6b. Wéwczas moze zostac
przyjeta do szpitala bez zgody. Priorytetem jest tutaj ustalenie, czy
rzeczywiscie osoba jest chora psychicznie, a stuzy¢ temu ma
przede wszystkim obserwacja®4. Podstawg do przyjecia osoby do
szpitala psychiatrycznego bez uprzedniego uzyskania zgody sadu
opiekunczego sa sytuacje nagte. Powstaje tutaj zobowigzanie po
stronie lekarza do zasiegniecia opinii innego lekarza - opinii pi-
semnej®4’. Pozostaje do uzupelnienia uzyskanie zgody sadu opie-
kunczego na pobyt takiej osoby w szpitalu psychiatrycznym,
a zobligowany do jej uzyskania jest kierownik szpitala psychia-

641 [pidem, art. 18 ust. 2.

642 [pidem, art.18 ust. 6-8.

643 [pidem, art. 33 ust. 1.

644 [pidem, art. 34.

645 M, Boratynska, P. Konieczniak, Prawa..., op. cit., s. 409.
646 [bidem, s. 409 i 405.

647 Art. 22 ust. 2a ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
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trycznego®48. W zwigzku z otrzymanym zawiadomieniem o przy-
jeciu osoby do szpitala psychiatrycznego, sad opiekunczy wszczy-
na stosowne postepowanie. Wspomniane wyzej zawiadomienie
moze - poza wymienionym juz kierownikiem szpitala - zlozy¢
takze matzonek osoby oddanej na leczenie, krewni w linii prostej,
rodzenstwo, opiekun faktyczny, ale takze - a moze przede wszyst-
kim - sam chory i jego przedstawiciel ustawowy®4°. Gdyby sad
orzekt, Ze nie zaistniaty Zadne przestanki uzasadniajace umiesz-
czenie osoby w szpitalu psychiatrycznym, zawiadamia o tym szpi-
tal, ktéry ma wowczas obowigzek wypisa¢ osobe niezwtocznie po
otrzymaniu postanowienia sadu®9.

Przymus bezpos$redni jest takze przewidziany w ustawie o wy-
chowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi®>1. Sad
wzywa osobe, w stosunku do ktérej orzeczono obowigzek podda-
nia sie leczeniu odwykowemu, do stawienia sie dobrowolnie
w odpowiednim o$rodku w celu poddania sie leczeniu. Zastrzega,
ze w razie uchylania sie od tego obowigzku zostanie zastosowany
wzgledem tej osoby przymus®32. Podobnie jest w przypadku
umieszczenia osoby w izbie wytrzezwien. Zgodnie z ustawg o wy-
chowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi osoby
w stanie nietrzezwosci, ktore swoim zachowaniem dajg powod do
zgorszenia w miejscu publicznym lub w zaktadzie pracy, znajduja
sie w okoliczno$ciach zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu albo
zagrazaja zyciu lub zdrowiu innych oséb, moga zosta¢ doprowa-
dzone do izby wytrzezwien lub placowki®>3. Ponadto, jezeli osoba

648 [pidem, art. 22 ust. 2b.

649 Art. 25 ust. 11 2 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

650 [bidem, art. 27.

651 Art. 21 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu al-
koholizmowi.

652 |pidem, art. 32 ust. 1 i 3. Kwestia doprowadzania do izby wytrzezwien
i ,zatrzymania” w niej oséb zostata doktadniej oméwiona w ksigzce Marii Bora-
tyniskiej i Przemystawa Konieczniaka, Prawa pacjenta, Warszawa 2001, s. 306-
310.

653 Art. 40 ust. 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu al-
koholizmowi.
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ta stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia swojego lub innej
osoby, albo niszczy przedmioty znajdujace sie w jej otoczeniu,
mozna zastosowa¢ przymus bezposredni w postaci przytrzymy-
wania lub unieruchomienia, przymusowego podania produktu
leczniczego lub izolacji®>*.

Pozostata jeszcze jedna kwestia — mianowicie umieszczania
0s6b w domach pomocy spotecznej bez wyrazenia zgody pacjenta
i przedstawiciela ustawowego.

Funkcja tych placéwek nie polega na leczeniu, a na sprawowa-
niu opieki wzgledem tych, ktorzy cierpig na chorobe psychiczng,
sg niezdolni do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych;
nie majg mozliwosci korzystania z opieki innych oséb, a potrzebu-
ja jej w stalym wymiarze; nie wymagaja leczenia szpitalnego®5°.
Przyjecie do domu pomocy spotecznej co do zasady odbywa sie za
zgoda tej osoby lub zgoda jej przedstawiciela ustawowego®56,
W przypadku braku zgody zaréwno tej osoby, jak i jej przedstawi-
ciela ustawowego, z wnioskiem do sagdu opiekunczego miejsca
zamieszkania tej osoby o przyjecie do domu pomocy spotecznej
moze wystgpic: organ ds. pomocy spotecznej oraz kierownik szpi-
tala psychiatrycznego (jezeli osoba potrzebuje pomocy w zaspo-
kajaniu codziennych potrzeb zyciowych, ale nie wymaga lecze-
nia)®>7. Wniosek organu ds. pomocy spotecznej albo kierownika
szpitala psychiatrycznego moze dotyczy¢ osoby, ktora jest nie-
zdolna, ze wzgledu na swdj stan psychiczny, do wyrazenia zgody
na jej umieszczenie w domu pomocy spotecznej. W takich przy-
padkach o umieszczeniu decyduje sad opiekunczy®58.

Osoba przebywajaca w szpitalu psychiatrycznym bez swojej
zgody moze zada¢ wypisania jej z tego szpitala, nie wcze$niej jed-
nak niz po uptywie 30 dni od uprawomocnienia sie postanowienia
sadu opiekunczego o przyjeciu do szpitala lub poddania dalszemu

654 [pidem, art. 42 ust. 1.

655 M. Boratyniska, P. Konieczniak, Prawa..., op. cit., s. 410.
656 Art. 38 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

657 [bidem, art. 39 ust. 11 2.

658 |, Duda, Komentarz..., op. cit., s. 162.
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leczeniu tej osoby. Prawo do ztozenia takiego wniosku majg takze
przedstawiciel ustawowy tej osoby, jej malzonek, rodzenstwo,
krewni w linii prostej oraz opiekun faktyczny®>9.

Innym rodzajem przymusu jest przymus posredni. Wystepuje
on wowczas, gdy prawo zastrzega rézne sankcje w przypadku
odmowy zgody, co nie stanowi podstawy do przymusu bezpo-
Sredniego©00.

Taka forme przymusu przewiduje ustawa o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Poddanie sie le-
czeniu odwykowemu jest dobrowolne, a wszelkie wyjatki w tym
zakresie przewiduje ustawa®®l, Na badanie kierowane sg osoby,
ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujga rozkiad
zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich systematycznie za-
ktécajg spokdj lub porzadek publiczny, ale takze osoby umiesz-
czone w zaktadach poprawczych i schroniskach dla nieletnich®62.
Celem badania jest stwierdzenie, czy osoba jest uzalezniona od
alkoholu i wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego®%3; Na badanie
osoba kierowana jest na jej wniosek albo na wniosek gminnej ko-
misji rozwigzywania probleméw alkoholowych®64. Artykut 26
wspomnianej ustawy mowi jedynie o mozliwosci zobowigzania
osoby do poddania sie leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonar-
nym zaktadzie lecznictwa odwykowego©5. Jezeli na pacjenta nato-
zono obowigzek poddania sie leczeniu, nie moze on opusci¢ tere-
nu zaktadu bez zgody kierownika instytucji. W razie niestawien-
nictwa - sad zarzadza przymusowe doprowadzenie osoby do za-
ktadu. Policja moze zastosowac zatrzymanie takiej osoby, jezeli

659 Art. 36 ust. 2 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

660 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 248.

661 Art. 21 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu al-
koholizmowi.

662 M. Boratynska, P. Konieczniak, Prawa..., op. cit,, s. 305 w zw. z art. 37
ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

663 [bidem, art. 24.

664 Art. 25 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholi-
ZMOWI.

665 [bidem, art. 26 ust. 1.
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wymagaja tego okoliczno$ci®®¢. Obowigzek leczenia nalezy stoso-
wac tak dtugo, jak wymaga tego stan pacjenta, nie dtuzej jednak
niz dwa lata od chwili, kiedy uprawomocnito sie orzeczenie sgdu
0 umieszczeniu danej osoby w zaktadzie®67. W ustawie o przeciw-
dziataniu narkomanii podkreslono réwniez dobrowolno$¢ lecze-
nia, rehabilitacji lub reintegracji®®8. Istotne jest, ze ustawa ta nie
przewiduje leczenia os6b petnoletnich - istnieje jedynie mozli-
wos¢ kontynuacji leczenia na wniosek sadu rodzinnego, jezeli
w jego trakcie osoba nieletnia osiggneta petnoletnio$¢®6?. Leczenie
nieletnich z kolei odbywa sie na wniosek przedstawiciela usta-
wowego, krewnych w linii prostej, rodzenstwa lub faktycznego
opiekuna. Sad rodzinny moze z urzedu skierowa¢ osobe uzalez-
niong na leczenie przymusowe®79,

Priorytetem jest niewatpliwie to, Zeby zgoda byta wyrazna,
a gdy chodzi o zabiegi zwigzane z podwyzszonym ryzykiem - pi-
semna®’l. Zgodnie z artykutem 78 k.c. do zachowania pisemnej
formy czynno$ci prawnej wystarczy zlozenie witasnorecznego
podpisu na dokumencie obejmujacym tres¢ oSwiadczen woli672,
W mysl artykutu 34 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty
zgoda pacjenta, jego przedstawiciela ustawowego i sadu opie-
kunczego moze by¢ wyrazona ,ustnie albo nawet poprzez takie
ich zachowanie, ktére w spos6b niebudzacy watpliwosci wskazuje
na wole poddania sie proponowanym przez lekarza czynno$ciom
medycznym”673, Takim zachowaniem bedzie na przyktad sam fakt,
ze pacjent przyszedt do lekarza. Juz to moze by¢ rozumiane jako
zgoda na ingerencje lekarza w sfere jego wolnosci w zakresie ba-

666 M. Boratynska, P. Konieczniak, Prawa..., op. cit., s. 302, w zw. z art. 32 1 33
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

667 Art. 34 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholi-
ZMOWi.

668 Art. 25 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

669 [bidem, art. 30 ust. 3.

670 Ibidem, art. 30 ust. 1.

671 M. Nesterowicz, Prawo medyczne, Torun 2005, s. 96.

672 Art. 78 § 1 Kodeksu cywilnego.

673 Art. 32 ust. 7 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
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dan. Stad mozliwo$¢ ustnej akceptacji jest alternatywna z doro-
zumiang zgoda®74. Nalezy zatem wnioskowa¢, ze o ile ubezwta-
snowolniony catkowicie sam nie moze godzi¢ sie na leczenie, to
ubezwtasnowolniony czesciowo, jezeli tylko jest w petni swiado-
my, a zatem zdolny do §wiadomego wyrazenia woli, sam decyduje
o przeprowadzeniu badania®’>. Jednak zabiegi operacyjne lub me-
tody leczenia lub diagnostyki o podwyzszonym ryzyku wobec pa-
cjenta ubezwlasnowolnionego, moga zosta¢ przeprowadzone tyl-
ko po uzyskaniu zgody wyrazonej przez prawem wskazane osoby;
tj. po uzyskaniu zgody zastepczej®7°.

2.1.Zgoda zastepcza

Zgoda zastepcza jest zgoda przedstawiciela ustawowego, zgo-
da opiekuna faktycznego oraz zgoda sadu opiekunczego uzyski-
wang w sytuacji, kiedy pacjent jest osobg matoletnig, catkowicie
ubezwtasnowolniong albo niezdolng do Swiadomego wyrazenia
zgody, co wynika z art. 32 ust. 2 i 3 oraz art. 34 ust. 3 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty®’’. Stosuje sie ja, jezeli
z powodu utomnosci psychicznej, choroby albo innych podobnych
powodow osoba dorosta nie ma zdolno$ci wyrazenia zgody na
interwencje medyczng. Woéwczas mozna te interwencje przepro-
wadzi¢ za zgoda przedstawiciela ustawowego, odpowiedniej wta-
dzy albo innej osoby lub instytucji ustanowionych w tym celu
przez prawo®’8,

Dla uzyskania przejrzysto$ci mozna rozdzieli¢ te forme zgody
na trzy grupy podmiotowe, postugujac sie schematem, jaki zasto-
sowata w swojej ksigzce Matgorzata Swiderska. Dokonuje ona
bardziej szczeg6towego podziatu na: przedstawiciela ustawowego
matoletniego, przedstawiciela ustawowego osoby ubezwtasno-
wolnionej czeSciowo oraz przedstawiciela ustawowego osoby

674 ] Ignaczewski, Zgoda..., op. cit., s. 15.

675 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 40-41.

676 [bidem, s. 41.

677 M. Nesterowicz, Prawo.., op. cit., s. 99.

678 Art. 6 ust. 3 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie.
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ubezwtasnowolnionej catkowicie®”7?. W stosunku do matoletnich
nalezatoby dokona¢ dodatkowego rozrdznienia na matoletnich
ponizej 16. roku zycia i powyzej lat szesnastu. Wynika to stad, ze
»jezeli pacjent jest matoletni lub niezdolny do $wiadomego wyra-
zenia zgody, wymagana jest zgoda jego przedstawiciela ustawo-
wego (...)"980. Podobne uregulowanie zawarte zostalo w Konwencji
o prawach cztowieka i biomedycynie - ,w stosunku do matoletnie-
go nieposiadajacego (..) zdolnosci do wyrazenia zgody na inter-
wencje medyczna, interwencja taka moze by¢ przeprowadzona za
zezwoleniem jego przedstawiciela ustawowego, odpowiedniej
wtadzy albo innej osoby lub instytucji ustanowionych w tym celu
przez prawo”%81, Ponadto lekarz musi uzyska¢ taka zgode takze
przy zabiegach diagnostycznych lub operacyjnych wobec pacjen-
tow matoletnich®82. Inaczej wyglada sytuacja, jezeli pacjent ma
ukonczone lat 16 - w tym przypadku obok zgody przedstawiciela
ustawowego potrzebna jest takze zgoda samego pacjenta®®? (ta
sytuacja zostanie omOwiona nizej - w punkcie poswieconym ku-
mulatywnej formie zgody). Z mocy prawa kazde dziecko pozostaje
pod opieka swoich rodzicow do uzyskania petnoletnos$ci®84. Stad
tez do momentu uzyskania przez dziecko wymaganego wieku, tj.
18 lat, to rodzice s3 przedstawicielami ustawowymi dziecka®®>,
jezeli przystuguje im wiladza rodzicielska, w innym razie sad usta-
nawia dla dziecka opieke®86.

Tozsame z wtadza rodzicielska jest przysposobienie. Skutkiem
przysposobienia jest bowiem powstanie miedzy przysposobionym
a przysposabiajgcym takiego stosunku, jak miedzy dzieckiem
a rodzicami®®’. Nalezy przez to rozumie¢, ze pozbawienie wtadzy

679 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 43-53.

680 Art. 32 ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
681 Art. 6 ust. 2 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie.
682 Art. 34 ust. 3 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
683 [pidem, art. 32 ust. 5.

684 Art. 92 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.

685 Ibidem, art. 98 § 1.

686 [bidem, art. 94 § 3.

687 Ibidem, art. 121 § 1.
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rodzicielskiej powoduje, utrate przez rodzica lub rodzicéw statusu
przedstawicieli ustawowych swojego dziecka. Tak samo dzieje sie
zresztg w sytuacji, kiedy mamy do czynienia z rodzicami matolet-
nimi - nie posiadajg oni bowiem petnej zdolnosci do czynnosci
prawnych, przez co nie majg wiadzy rodzicielskiej®88. W odniesie-
niu do zgody na zabieg medyczny, dla istoty opieki znaczenie ma
artykut 158 Kodeksu rodzinnego i opiekurczego oraz artykut 156
k.r.io., w kKtérym mowa jest o powinno$ci uzyskania przez opieku-
na zgody sadu we wszelkich wazniejszych sprawach, ktore doty-
czg matoletniego®8.

Ponad wszelka dyskusja jest fakt, ze zdrowie jest wazng spra-
wa. Stusznie jednak Matgorzata Swiderska odwotuje sie do zdro-
wego rozsadku, podnoszac, iz nadmierny rygoryzm nie stuzy do-
bru pacjenta i trudno znaleZ¢ racjonalne argumenty na przyktad
na to, ze opiekun powinien stara¢ sie o zezwolenie sagdu opie-
kunczego na zastosowanie terapii antybiotykowej po diagnozie
stanu zapalnego gardta®?0. Przedstawicielem ustawowym mato-
letniego moze by¢ takze kurator, ktorego sad opiekuniczy moze
powota¢ w sytuacji, kiedy opiekun doznaje przemijajgcej prze-
szkody w sprawowaniu opieki®®l. Podobnie jak powyzsza, ksztat-
tuje sie sytuacja osoby ubezwtasnowolnionej catkowicie®2. Opie-
kunem w tym przypadku powinien by¢ jednak matzonek ubez-
wlasnowolnionego catkowicie albo jego ojciec lub matka, jezeli
osoba nie ma meza czy tez zony®%3.

Wspomniang wyzej kuratelg objeta jest osoba ubezwtasno-
wolniona czeSciowo%%# - bez wzgledu na to, czy jest to matoletni
czy osoba petnoletnia. Majgc na uwadze to, Ze ubezwtasnowolnio-
ny czesciowo moze by¢ cztowiekiem dorostym, ustawa zapewnia

688 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 44 i 45.

689 [pidem, art. 156.

690 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 46.

691 Art. 157 Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego.
692 [bidem, art. 175.

693 [bidem, art. 176.

694 Art. 16 § 2 Kodeksu cywilnego.
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mu wiekszg samodzielnos¢ niz dziecku. Jest to wyrazem zapew-
nienia ubezwlasnowolnionemu czeSciowo potrzebnej dla niego
pomocy w prowadzeniu jego spraw, a nie opieki, jakiej potrzebuje
dziecko®%. Kurator jest tez w innej sytuacji niz opiekun, poniewaz
powotywany jest on do reprezentowania osoby ubezwtasnowol-
nionej czeSciowo tylko wtedy, gdy sad opiekunczy tak postano-
wit%, Rola kuratora jest o tyle istotna, Ze sprawuje on piecze nad
osobg, ale jego dziatania sg ograniczone. Osoba ubezwtasnowol-
niona czeSciowo moze przeciez pracowac, moze sama organizo-
wac sobie zycie. Kurator ma jednak mozliwo$¢ przyczynienia sie
do skierowania osoby na leczenie odwykowe, jezeli takiego lecze-
nia wymaga, bowiem chociaz wnioskowac¢ o leczenie moze gmin-
na komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych albo proku-
rator, to kurator moze podja¢ dziatania inicjujace ztozenie wnio-
sku®?’. Kurator ma takze uprawnienia do wystgpienia z wnio-
skiem o uchylenie lub zmiane ubezwtasnowolnienia na catkowite
- ubezwtasnowolniony nie ma bowiem takiej legitymacji®®8. Opie-
kunem faktycznym jest osoba wykonujaca statg piecze nad pacjen-
tem, ktory ze wzgledu na wiek, stan zdrowia albo swdj stan psy-
chiczny wymaga tej opieki®?°. Sprawowanie pieczy nie musi zatem
wynika¢ z obowigzku ustawowego. Opiekuna musi wigzac¢ z pa-
cjentem stata piecza. Nie oznacza to, Ze tylko rodzice lub matzon-
kowie beda opiekunami. Opiekunem faktycznym moze by¢ kura-
tor osoby ubezwlasnowolnionej czeSciowo, jezeli sad nie przyznat
mu prawa do reprezentacji’%. Opiekun faktyczny ma jednak pew-
ne ograniczenia i jego sytuacja jest inna niz przedstawiciela usta-
wowego, ktory ma szersze uprawnienia. O ile informacje uzyskuje

695 ], Gajda, Kuratela [w:] Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, red.
K. Pietrzykowski, Warszawa 2015, s. 872.

696 [bidem.

697 [bidem, s. 874.

698 [bidem.

699 Art. 3 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta; Dz. U. 2009, nr 52, poz. 417; w zw. z art. 31 ust. 8
ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

700 M, Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 57.
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opiekun w takim samym zakresie jak sam pacjent, o tyle zgode
moze on wyrazi¢ jedynie w kwestii badania. W przypadku innych
czynno$ci wymagana jest zgoda sadu opiekunczego70l. Zgoda
opiekuna potrzebna jest zatem w przypadku badan zwyktych lub
udzielenia $wiadczenia zdrowotnego o zwyklym ryzyku’02, Dla
zabiegébw wiazacych sie z podwyzszonym ryzykiem zgoda opie-
kuna ma znaczenie tylko w sytuacji, kiedy pacjent jest matoletni,
ale ma ukonczone 16 lat, jest ubezwltasnowolniony albo chory
psychicznie lub uposledzony umystowo, ale dysponuje dostatecz-
nym rozeznaniem i sprzeciwia sie czynno$ciom medycznym.
Woéwczas niezbedna jest zgoda przedstawiciela ustawowego,
opiekuna faktycznego albo - w razie braku zgody powyzszych -
sadu opiekunczego703.

Odrebnym przypadkiem zgody jest orzeczenie sadu opie-
kunczego. Sadem, ktory jest ustawowo wtasciwy do wydania zgo-
dy na zabieg medyczny jest sad, w ktorego okregu czynnosci te
majg by¢ wykonywane’%. Jednak w przypadkach naglych wszel-
kie potrzebne zarzadzenia wydaje z urzedu sad opiekunczy nawet
niewtasciwy miejscowo, zawiadamiajgc o tym sad miejscowo wta-
$ciwy705. Malgorzata Swiderska stusznie zauwaza, Ze w sytuacji,
kiedy rodzicom przystuguje wtadza rodzicielska i porozumienie
z nimi nie napotyka trudnosci, to decydowanie o zabiegu przez
sad jest ingerencja w te wtadze. Rozwigzaniem dla tej kwestii jest
artykut 109 kr.io., ktory uzasadnia takie dziatanie zagrozeniem
dobra dziecka poprzez nienalezyte wykonywanie wtadzy rodzi-
cielskiej7%. Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty przewi-
duje kilka sytuacji zwigzanych z mozliwoScig uzyskania zgody
sadu na zabieg. Jest to mozliwe, po pierwsze, w sytuacji, kiedy pa-

701 Ibidem, s. 119.

702 M. Nesterowicz, Prawo..., op. cit.,s. 100-101.

703 Art. 34 ust. 1 i 5 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty w zw.
z art. 32 ust. 6.

704 [bidem, art. 32 ust. 10.

705 Art. 569 § 2 Kodeksu postepowania cywilnego.

706 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 56.
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cjent jest matoletni lub niezdolny do §wiadomego wyrazenia zgo-
dy, a nie ma przedstawiciela ustawowego lub porozumienia sie
z nim nie jest mozliwe (art. 32 ust. 2). Po drugie, gdy przedstawi-
ciel pacjenta matoletniego, ubezwtasnowolnionego lub niezdolne-
go do $wiadomego wyrazenia zgody nie zgadza sie na wykonanie
zabiegu operacyjnego, na metode leczenia lub diagnostyki stwa-
rzajaca podwyzszone ryzyko dla pacjenta, a sg one niezbedne dla
usuniecia niebezpieczenstwa utraty przez pacjenta zycia lub ciez-
kiego uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia (art. 34 ust. 11 6
w zw. z ust. 5). Po trzecie, jezeli pacjent jest matoletni, ale ma juz
ukonczone 16 lat, albo pacjent jest ubezwtasnowolniony, chory
psychicznie lub upo$ledzony umystowo, lecz dysponuje dosta-
tecznym rozeznaniem i sprzeciwia sie czynnosciom medycznym
(art. 32 ust. 6).

2.2.Zgoda podwdjna

Poza zgoda zastepcza istnieje takze zgoda kumulatywna, czyli
podwoéjna. Mamy z nig do czynienia wtedy, gdy dla wykonania
badania nie wystarczy zgoda samego pacjenta albo samego przed-
stawiciela ustawowego, opiekuna lub sadu opiekunczego. Zgoda
musi by¢ wyrazona tgcznie przez pacjenta i ktéry$ z wymienio-
nych wyzej podmiotow7%’. Jest to wymagane w sytuacjach, gdy
pacjent ma skonczone 16 lat, co w ustawie o zawodach lekarza
i lekarza dentysty zostato wyrazone poprzez sformutowanie
,wymagana jest takze jego zgoda”7%8. Co do zasady bowiem osoba
poddawana interwencji medycznej powinna w miare mozliwosci
uczestniczy¢ w podejmowaniu decyzji’%, co nastepuje w sytu-
acjach, gdy pacjent jest w stanie w rozeznaniem wypowiedziec¢
opinie w sprawie badania’10. Opinie matoletniego nalezy bowiem
traktowac jako czynnik, ktoérego znaczenie wzrasta w zalezno$ci

707 ], Ignaczewski, Zgoda..., op. cit., s. 18.

708 Art. 32 ust. 5 i art. 34 ust. 4 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
709 Art. 6 ust. 3 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie.

710 Art. 32 ust. 4 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
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od stopnia dojrzatosci i wieku’11l. Zobligowanie lekarza do uzy-
skania kumulatywnej zgody moze prowadzi¢ do tzw. kolizji woli
pacjenta i jego przedstawiciela ustawowego, opiekuna?!2. Zgodnie
bowiem z ustawg o zawodach lekarza i lekarza dentysty, jezeli
pacjent - zaré6wno matoletni, jak i ubezwtasnowolniony - sprze-
ciwia sie czynno$ciom medycznym, czyli nie wyraza na nie zgody,
to - poza zgoda jego przedstawiciela lub opiekuna - wymagana
jest zgoda sadu opiekunczego’13. Wola osoby dokonujacej czynno-
$ci prawnej moze by¢ wyrazona przez kazde zachowanie sie, ktore
ujawnia te wole w sposob dostateczny, w tym réwniez przez
ujawnienie jej w postaci elektronicznej’14, Niewazna jest nato-
miast czynno$¢ prawna sprzeczna z ustawa, zasadami wspotzycia
spotecznego lub zmierzajaca do obejscia prawa’l>. Jezeli zgoda
spelnia powyzsze zatozenia, to stanowi podstawe legalnego dzia-
tania lekarza.

Odwotujac sie do przepisu o elektronicznej postaci oswiadcze-
nia woli, nalezy siegna¢ do artykutu 78 k.c., ktory przewiduje, ze
o ile dla zachowania pisemnej formy czynnos$ci prawnej wystarczy
ztozy¢ wilasnoreczny podpis na dokumencie, o tyle dla oSwiadcze-
nia woli sktadanego w postaci elektronicznej wymaga sie bez-
piecznego podpisu elektronicznego, ktory weryfikowany jest po-
przez wazny kwalifikowany certyfikat’16. Wynika stad, ze w pol-
skim prawie dopuszczalna jest kazda forma czynnoSci prawnej,
jesli spetnia powyzsze warunki. Powstaje jakby swoboda w wybo-
rze sposobu jej dokonania. Ustawa o zawodach lekarza i lekarza
dentysty przewiduje natomiast mozliwo$¢ wyrazenia zgody ustnie
lub poprzez takie zachowanie, ktére ponad wszelka watpliwos¢
wskazuje wole poddania sie pacjenta czynno$ciom medycznym?717.

711 Art. 6 ust. 2 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie.

712 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 65.

713 Art. 32 ust. 6 w zw. z art. 34 ust. 5 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty.

714 Art. 60 Kodeksu cywilnego.

715 [bidem, art. 58 § 11 2.

716 [bidem, art. 78 § 11 2.

717 Art. 32 ust. 7 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
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Nie zawsze zgoda pacjenta musi mie¢ forme pisemng?18, jednakze
na zabieg operacyjny albo na metode leczenia wigzacg sie z pod-
wyzszonym ryzykiem dla zdrowia pacjenta, zgoda musi mie¢ juz
forme pisemng’1°. Stanowi to wymdg formy dla cel6w dowodo-
wych720, Podsumowujgc, zgoda powinna by¢ wyrazona przez
podmiot do tego uprawniony. Ponadto o$wiadczenie woli akcep-
tujgce zabieg medyczny musi by¢ zgodne z ustawa i zasadami
wspotzycia spotecznego, musi by¢ takze wyrazone w sposéb swo-
bodny, Swiadomy i z dostatecznym rozeznaniem, a takze z zacho-
waniem formy zgody’21. Czasami ze wzgledu na stan psychiczny
chorego nalezy ograniczy¢ sie do zgody udzielonej ustnie w obec-
nosci $wiadka, personelu lekarskiego lub medycznego, a nastepnie
dokona¢ mozliwie doktadnego wpisu historii choroby, co ma
istotne znaczenie dla celéw dowodowych. W innych przypadkach,
anizeli wymienionych w art. 34 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza
i lekarza dentysty, zgoda moze by¢ ustna. Czasami samo przyjscie
do lekarza lub zgtoszenie sie na okreslone badania w przychodni
lekarskiej stanowi zgode dorozumiang. Musi by¢ ona jednak wy-
starczajgco wyrazna’?2. Jak odnie$¢ zatem do tego tres¢ § 1 arty-
kutu 73 k.c.: ,jezeli ustawa zastrzega dla czynno$ci prawnej forme
pisemng, czynno$¢ dokonana bez zachowania zastrzezonej formy
jest niewazna tylko wtedy, gdy ustawa przewiduje rygor niewaz-
nosci”?723 Wyrok Sadu Najwyzszego w sprawie dotyczacej wiasnie
pisemnej formy zgody przewiduje, zZe niezachowanie tej formy w
odniesieniu do art. 34 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza
i lekarza dentysty nie pocigga za sobg niewaznoS$ci samej zgody,
a skutki niezachowania formy pisemnej okres$la art. 74 k.c.724

718 M. Nesterowicz, Prawo..., op. cit., s. 98.

719 Art. 34 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

720 M. Nesterowicz, Prawo..., op. cit., s. 98.

721 ] Ignaczewski, Zgoda..., op. cit., s. 19.

722 M. Nesterowicz, Prawo..., op. cit., s. 99.

723 Patrz: M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 78-84.

724 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 83 w zw. z rozstrzygnieciem Sadu Naj-
wyzszego - 1 CSK 191/05.
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Rozdzial V. WNIOSKI DE LEGE FERENDA

Wszyscy sa wobec prawa réwni. Wszyscy majg prawo do row-
nego traktowania przez wtadze publiczne’?>. Jak pisze Czestaw
Ktak, ,zaden ze sposobow oddziatywan na jednostki i spoteczen-
stwa (rzadzenie, kierowanie, koordynacja, nauczanie, leczenie) nie
moze zaktadad, czy tez zmierza¢ do pozbawienia tego elementar-
nego i pierwotnego prawa, bez wzgledu na stan zdrowia (zaréwno
0s6b zdrowych, jak i chorych, w szczegdlnosci psychicznie) czy tez
sposéb postepowania, nawet najbardziej bezprawny i szkodliwy
z punktu widzenia spotecznego, a takze niemoralny. Nie mogg by¢

Jacek Ignaczewski w swojej ksigzce Zgoda pacjenta na leczenie, podsumowu-
je sytuacje, w ktorych zgode pacjenta mozna zastapi¢ zgoda przedstawiciela
ustawowego lub decyzja sadu: 1) Jezeli pacjent jest matoletni i nie ukoniczyt 16.
roku zycia, wowczas jego zgode moze zastapi¢ wytgcznie zgoda przedstawiciela
ustawowego. Jezeli ukonczyt 16 lat, wéwczas potrzebna jest takze jego zgoda,
a w razie rozbieznos$ci w ich decyzjach - rozstrzyga sad. 2) Analogicznie jest
z pacjentem ubezwlasnowolnionym catkowicie, ktérego zastepuje przedstawi-
ciel ustawowy. Natomiast, jezeli chory jest w stanie podja¢ decyzje z nalezytym
rozeznaniem swojej sytuacji i dodatkowo sprzeciwia sie czynnosciom medycz-
nym, wéwczas decydujaca rola nalezy do sadu, nawet pomimo ewentualnej
zgody przedstawiciela ustawowego. 3) Jezeli pacjent nie jest w stanie rozezna¢
sie w swojej sytuacji i nie jest w stanie wyrazi¢ Swiadomie zgody na zabieg.
Dotyczy to zatem oséb pelnoletnich i nieubezwlasnowolnionych oraz oséb
matoletnich albo ubezwtasnowolnionych catkowicie - w sytuacji, kiedy nie
mozna porozumie¢ sie z ich przedstawicielami ustawowymi. 4) Jezeli przed-
stawiciel ustawowy osoby matoletniej, ubezwtasnowolnionej lub niezdolnej do
$wiadomego wyrazenia zgody sam nie zgadza sie na przeprowadzenie zabiegu.
Dotyczy to jednakze czynnoS$ci medycznych, stwarzajacych podwyzszone ryzy-
ko dla pacjenta, ale niezbednych dla unikniecia niebezpieczenstwa straty zycia
lub ciezkiego uszczerbku na zdrowiu; wéwczas lekarz moze podjaé¢ dziatania po
udzieleniu na to zgody przez sad opiekunczy; ]. Ignaczewski, Zgoda..., op. cit.,
s.171i18.

725 Art. 32 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
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wiec pozbawieni godnosci zbrodniarze wojenni, osoby winne naj-
ciezszych przestepstw, nawet jesli sami naruszajg godnos¢ in-
nych”726, Jezeli weZmiemy pod uwage fakt, iz - jak zaznacza Ro-
bert Kropiwnicki - podstawowym dokumentem okre$lajgcym sta-
tus jednostki w panstwie jest Ustawa Zasadnicza, to wszystkie
prawa i wolnos$ci wymienione w Konstytucji RP maja kluczowe
znaczenie dla rozwoju spoteczenstwa pojmowanego jako jednost-
ki oraz grupy spoteczne’?7.

Ubezwtasnowolnienie ma szczegdlng wage ze spoteczno-
prawnego punktu widzenia, poniewaz na czas jego trwania elimi-
nuje ono dang osobe z obrotu cywilnego??8, zwtaszcza, ze w nor-
malnych okolicznosciach o statusie jednostki w panstwie decyduje
niejednokrotnie ustalenie przystugujacych jej praw729.

Osobng kwestig jest to, na ile ubezwlasnowolnienie narusza
zasade rownosci praw. Czy rozpatrujac ubezwtasnowolnienie na-
lezy je traktowac jako przejaw/forme dyskryminacji? Jezeli na
dyskryminacje popatrzymy jako na zréznicowane traktowanie
0s6b znajdujacych sie w obiektywnie takiej samej (lub zasadniczo
podobnej) sytuacji, ktore to odmienne traktowanie nie ma swojej
obiektywnie usprawiedliwionej podstawy739, to sytuacji, w ktorej
istnieje usprawiedliwienie dla zréznicowanego traktowania nie
mozna nazwac¢ dyskryminacjg, co wiecej - takie postepowanie jest
»,wyjsciem naprzeciw potrzebom ptyngcym z zasady réwnosci
(tzw. dyskryminacja pozytywna)”731,

Regulacje prawne nie zawsze sg logicznie spojne w kwestii
przyznawania obywatelom praw. Taka sytuacje mamy np. w kwe-

726 C. P. Ktak, Realizacja konstytucyjnych srodkow ochrony godnosci cztowieka
[w:] ,Prawo 2, Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Rzeszowskiego” 2004, nr 15,
s. 145.

727 R. Kropiwnicki, Pojecie praw i wolnosci chronionych w Konstytucji RP [w:]
Prawa cztowieka w systemie prawa krajowego, red. A. Florczak, B. Bolechow,
Torun 2006, s. 33.

728 W. Luniewski, Zarys..., op. cit., s. 56.

729 B. Banaszak, Prawo konstytucyjne, Warszawa 2008, s. 449.

730 B, Gronowska, Wolnosci, prawa i obowiqzki..., op. cit,, s. 160.

731 [bidem.
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stii kobiety, ktéra zawarta zwigzek matzenski w wieku 16 lat.
W Swietle przepisow Kodeksu cywilnego oraz Kodeksu rodzinnego
i opiekuriczego zyskuje ona pelnoletnio$¢ i korzysta z petnej zdol-
nosci do czynnos$ci prawnych, ale w Swietle regulacji Kodeksu wy-
borczego nadal nie posiada praw wyborczych, poniewaz napotyka
na cenzus wieku (18 lat)732, Marcin Dabrowski podkre$la, iz roz-
dZzwiek ten doprowadza do sytuacji, w ktdérej na ptaszczyZnie
prawa cywilnego osobom ubezwlasnowolnionym czeSciowo
przypisuje sie wystarczajgce rozeznanie i sprawnos$¢ intelektualng
do bycia samodzielnym podmiotem prawa, natomiast na ptasz-
czyznie praw wyborczych pozostajg one wylgczone z mozliwosci
uczestniczenia w zyciu politycznym panstwa?’33.

Jak pisze Roman Wieruszewski, w zwigzku z sytuacyjnym roz-
warstwieniem praw cztowieka powstaje po stronie panstwa obo-
wigzek eliminowania istniejgcych roznic pomiedzy jednostkami,
zmierzajacy do osiggniecia faktycznego parytetu réwnosci (czym
uzasadnia sie np. dodatkowe gwarancje proceduralne dla nielet-
nich, dla os6b niepelnosprawnych itp.)734. Podobne stanowisko
ma Trybunat Konstytucyjny, ktory orzekt, iz jednakowa ochrona
praw cztowieka nie jest rownoznaczna z ochrong jednakowych
praw kazdego cztowieka’3>.

1. O konstytucyjnej klauzuli limitacyjnej

Obecne rozwigzania natury prawnej w tej materii nie wydaja
sie wystarczajgce. Ustawodawca, tworzac prawo, ustanowit na-
rzedzia wsparcia dla ubezwtasnowolnionych czeSciowo, a takze
roztoczyt parasol opieki nad ubezwtasnowolnionymi catkowicie.
Jednakze to, co doskonale funkcjonuje ,na papierze”, nie zawsze
znajduje odzwierciedlenie w realnym stosowaniu wytyczonych
norm. Cztowiek jest tylko cztowiekiem i nierzadko przegrywa

732 7Za: M. Dabrowski, Ubezwtasnowolnienie..., op. cit., s. 268-269.
733 Ibidem.

734 R, WieruszewsKi, Zasada..., op. cit.,s. 77.

735K 6/89, 0TK 1989, s. 107-109.

163



z ludzkimi stabo$ciami i utomno$ciami. Czesto prym nad dobrem
osoby, ktérej dotyczy wniosek o ubezwtasnowolnienie wiedzie
dobro rodziny lub innego podmiotu wnioskujgcego.

Monika Zima-Parjaszewska zadaje pytanie o to, czy ubezwtla-
snowolnienie jest niezbedne dla bezpieczenistwa cztowieka lub
porzadku publicznego, jak réwniez dla ochrony wolnosci i praw
innych os6b?736. Ponadto autorka dodaje, iz ubezwtasnowolnienie
ogranicza prawo do prywatnosci, ktére pozwala zachowa¢ wtasng
tozsamos$¢, a w sytuacji, kiedy wszystkie osobiste decyzje oséb
ubezwlasnowolnionych s3 podejmowane albo pod wptywem na-
cisku czy tez manipulacji na przyktad kuratora tej osoby, albo tyl-
ko za jego (kuratora) zgodg, lub wylacznie przez dziatanie opie-
kuna, nie mozna moéwi¢ o zachowaniu prywatnosci os6b ubezwta-
snowolnionych737,

Wegtebiajac sie w ten poglad zastanawiajgce wydaje sie to, iz
jezeli w ramach prawem przewidzianych srodkéw dopuszczamy
kwestie ,nacisku” czy tez ,manipulacji” podanego za przyktad ku-
ratora, to czy problem nie istnieje w praktycznym realizowaniu
teoretycznych zatozen ubezwtasnowolnienia, a nie w samej insty-
tucji? Czy w takim razie samo ubezwtasnowolnienie jest w swojej
celowosci zasadne i stuszne (jako rozwigzanie prawne), a weryfi-
kacji i poprawie nalezy poddac jego praktyczne aspekty? Pewne
watpliwosci budzi takze stwierdzenie, iz ,nie mozna uznac za sa-
morealizacje osoby niepetnosprawnej intelektualnie sytuacji,
w ktérych osoba ta - pozostajac bierng i bezczynng - jest uzalez-
niona w podstawowych decyzjach dnia codziennego od innej oso-
by”738. Trudno jest sie zgodzi¢ z tym sformutowaniem, jak rowniez
z opinia, iz ubezwlasnowolnienie uniemozliwia realizacje prawa
jednostki do decydowania o swoim zyciu osobistym, zabiera moz-
liwo$¢ rozwoju osobowosci, nie pozwala korzysta¢ z obszernego
katalogu wolnoSci i praw cztowieka?3%. Watpliwo$¢ wynika z fak-

736 M. Zima-Parjaszewska, Ubezwtasnowolnienie w swietle..., op. cit.
737 Ibidem.
738 Ibidem.
739 Ibidem.
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tu, iz nie upatruje w samym ubezwlasnowolnieniu narzedzia, kté-
re uniemozliwia cztowiekowi autorealizacje, ale postrzegam
ubezwlasnowolnienie jako instytucje ochronng - wtasnie w celu
umozliwienia samorealizacji. Jezeli weZmiemy pod uwage defini-
cje jednostek chorobowych i zaburzen, ktére s3 podstawg dla
orzeczenia ubezwilasnowolnienia (m.in. choroby psychicznej, nie-
dorozwoju umystowego lub zaburzen psychicznych)749, to moim
zdaniem nalezy upatrywa¢ w ubezwlasnowolnieniu taka gwaran-
cje mozliwosci rozwoju cztowieka, w ktérym to procesie eliminuje
sie mozliwos¢ szkody, ktéra z pewnych psychologiczno-
psychiatrycznych wzgledéw mogitby wyrzadzi¢ sobie sam. Zga-
dzam sie natomiast z Monika Zimga-Parjaszewska w kwestii wat-
pliwosci dla zasadnos$ci stosowania ubezwtasnowolnienia w kon-
tekScie art. 31 ust. 3 Konstytucji RP. Stusznie podnosi ona, iz cel
ubezwlasnowolnienia, ktéorym jest ochrona interes6w osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualng, nie znajduje odzwierciedle-
nia w artykule 31 ust. 3 Konstytucji i znacznie bardziej zasadne
i celowe jest stosowanie ubezwtasnowolnienia w kontekscie art.
30 Ustawy Zasadniczej’41. Konieczne natomiast jest wedtug mnie
udoskonalenie procedury postepowania o ubezwtasnowolnienie,
albowiem juz sam kontakt z osobg, ktéra ma by¢ wzglednie ubez-
wtasnowolniona jest czesto znacznie ograniczony. Zastrzezenia do
celowosci i rzetelno$ci orzekania o ubezwlasnowolnieniu sktada
réwniez Monika Tomaszewska’42. Jej zdaniem dobro osoby ubez-
wtasnowolnionej jest w praktyce traktowane marginalnie w prze-
ciwienstwie do dobra rodziny osoby ubezwtasnowolnionej oraz
innych wnioskodawcow. Sady na rozprawie nie oceniajg sytuacji
majatkowej uczestnika postepowania, poprzestajac jedynie na
informacji zawartej we wniosku o ubezwtasnowolnienie i w opinii
sgdowo-psychiatrycznej, sporzadzonej przez biegtych lekarzy
psychiatréw. Uzyskane dane nie sg weryfikowane podczas roz-
prawy, poniewaz czesto uczestnik postepowania nie bierze w niej

740 Patrz: rozdziat I pracy.
741 M. Zima-Parjaszewska, Ubezwtasnowolnienie w swietle..., op. cit.
2 M. Tomaszewska, Charakter prawny..., op. cit., s. 225-226.
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udziatu. Brakuje takze mozliwoSci w postaci skierowania osoby
ubezwtasnowolnionej na konsultacje do poradni psychologicz-
nej’43. Bezsprzecznie udoskonalenia wymaga kwestia weryfikacji
sprawozdan sktadanych do sadu przez kuratoréw i opiekunéw
0s6b ubezwlasnowolnionych. Obecnie, co zaznacza Monika Toma-
szewska, sady nie weryfikujg jakosci sprawozdan pod wzgledem
merytorycznym, nie ustalaja, w jakich relacjach pozostaje osoba
ubezwtasnowolniona z cztonkami najblizszej rodziny czy sasia-
dami. Takie badania wskazywatyby, kto ma faktyczny interes
w uzyskaniu orzeczenia o ubezwlasnowolnieniu744. Patrzac na
ubezwtasnowolnienie z punktu widzenia zatozeniowej celowosci
tego rozwiazania prawnego, trudno nie przyznac¢ stusznosci i za-
sadnoSci jego istnienia. Jezeli zweryfikowac¢ to natomiast z fak-
tycznym postugiwaniem sie ubezwlasnowolnieniem, powstaje
szereg watpliwosci. Niemniej jednak wydaje sie, ze uwage i efek-
tywng prace nalezy przetozy¢ na praktyczne aspekty orzekania
0 ubezwtasnowolnieniu, na eliminacje nieprawidtowos$ci w proce-
sach decyzyjnych (zaré6wno na szczeblu sagdowoadministracyj-
nym, jak i w zakresie realizacji zadan przez biegtych psychiatrow
i psychologow).

Konstytucja RP gwarantuje obywatelom Rzeczypospolitej Pol-
skiej réwnos$¢ wobec prawa’+> przy jednoczesnym zastrzezeniu,
ze ograniczenia w zakresie korzystania z konstytucyjnych wolno-
Sci i praw mogg by¢ ustanawiane tylko w ustawie i tylko gdy sa
konieczne w demokratycznym panstwie dla jego bezpieczenstwa
lub porzadku publicznego badz dla ochrony $rodowiska, zdrowia
i moralnosci publicznej, albo wolnosci i praw innych osob. Ograni-
czenia te nie mogg naruszac istoty wolnosci i praw7’46, ,Prawa

743 Art. 31 § 11 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej; patrz takze: M. Toma-
szewska, Charakter prawny..., op. cit., s. 225.

744 M. Tomaszewska, Charakter prawny..., op. cit., s. 225-226.

745 Art. 32 ust. 11 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej: ,,Wszyscy sa wobec
prawa réwni. Wszyscy maja prawo do réwnego traktowania przez wtadze pu-
bliczne. Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu politycznym, spotecznym
lub gospodarczym z jakiejkolwiek przyczyny”.

746 Art. 31 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
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cztowieka wskazujg na to, co sie cztowiekowi nalezy na mocy za-
sady sprawiedliwoSci. Z tej racji prawa te s3 nazywane prawami
naturalnymi, wrodzonymi, niezbywalnymi (...), nienaruszalnymi
i zawsze i wszedzie waznymi”’4’. Jednoczes$nie idgc w $lad za Bo-
gustawem Banaszakiem warto zaznaczy¢, iz nie do konca mozna
postawi¢ znak réwnosci pomiedzy prawami jednostki a jej wolno-
$cig. Prawa dotycza roszczen jednostki wzgledem innych ludzi,
natomiast wolno$ci odnoszga sie do wtasnych czynéw podmiotu748,
Funkcjonujac w srodowisku spotecznym, podlegamy oddziatywa-
niom na rézne ptaszczyzny naszego bytu. Z tego powodu cztowiek
jako jednostka nigdy nie osiggnie catkowitej wolnos$ci. Zdarza sie,
ze te ograniczenia sg wyrazne i ucigzliwe, ale moga tez mie¢ wy-
miar symboliczny742,

Nierozerwalnie zwigzane z autonomia oraz swobodg cztowie-
ka i wolnosciag od ingerencji panstwa sa jego wolnosci i prawa?>9.
Trudno nie zgodzi¢ sie z pogladem, iz zasada réwnosci wobec
prawa oznacza, ze rowno powinny by¢ traktowane jednostki pod
pewnym wzgledem réwne wobec prawa, podobnie za$ jednostki
pod pewnymi wzgledami podobne. A zatem nie jest niczym uza-
sadnione traktowanie wszystkich jednakowo751, za$ wszelkie od-
stepstwa od obligu rownego traktowania podmiotéw podobnych
musza znajdowac uzasadnienie w odpowiednio przekonujgcych
argumentach’52, bowiem - jak zaznacza Roman Wieruszewski —

747 1. Tischner, Prawa cztowieka z katolickiej perspektywy [w:] Helsinska
Fundacja Praw Cztowieka, Szkota praw cztowieka. Teksty wyktadéw, Warszawa
1998, z.1,s. 30.

748 B, Banaszak, Prawo konstytucyjne, op. cit., s. 426. Patrz takze: W. Osiatyn-
ski, Filozofia i historia praw cztowieka [w:] Prawa cztowieka a policja. Problemy
teorii i praktyki, red. A. Rzeplinski, Legionowo 1994, s. 16 i n.

749 A. Pienigzek, M. Stefaniuk, Socjologia prawa, op. cit., s. 8.

750 A. Redelbach, Prawa naturalne - prawa cztowieka - wymiar sprawiedli-
wosci; Polacy wobec Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka, Torun 2000, s. 351.

751 M. Chmaj, Réwnos¢ wobec prawa i zakaz dyskryminacji [w:] M. Chmaj,
L. Leszczynski, W. Skrzydto, ]. Z. Sobczak, A. Wrébel, Konstytucyjne wolnosci
i prawa w Polsce. Zasady ogdlne, tom |, Krakéw 2002, s. 129.

752K 10/96, 0TK 1996, 5. 281 i n.
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prawo nie tylko moze, ale i powinno réznicowac¢ obywateli, majac
na uwadze pewne ich cechy, okres$lane niekiedy mianem rele-
wantnych753. Podobne stanowisko zajmuje Trybunat Konstytucyj-
ny, ktéry orzekt, iz jednakowa ochrona praw cztowieka nie jest
réwnoznaczna z ochrong jednakowych praw kazdego cztowie-
ka754—_

Podkreslajac znaczenie wptywu ubezwtasnowolnienia na sfere
konstytucyjnych wolnos$ci i praw jednostki, zwrécenia uwagi na
gtebie zjawiska ubezwtasnowolnienia i jego powage, przywotam
na zakonczenie stowa znamienitego polskiego psychologa Wtady-
stawa Witwickiego, ktory napisat: ,miewajq ludzie swoje dziwac-
twa, natretne mysli, podejrzenia, urojenia, bywaja zarozumiali,
bywajg afektowani i ktamig natogowo, cho¢ nic wyraznego na tym
nie zyskuja; bywaja stale przygnebieni i petmi ztych przeczug,
a nikt nie moéwi u nich o chorobie psychicznej, jak dtugo te objawy
nie przeszkadzaja im pracowaé na zycie i nie zagrazajg otocze-
niu”7ss,

2. Przyczynek do zdolnosci osoby z zaburzeniami
do udziatu w procesie sgdowym

Kodeks karny wykonawczy zaznacza, ze mozliwe jest stosowa-
nie Srodkéw przymusu wzgledem oséb przebywajacych w zakta-
dach zamknietych756. Stosowny wniosek w sprawie kieruje sie na
rozprawe’>’. Problem ubezwlasnowolnienia dotyczy w pewnym

753 R. Wieruszewski, Zasada..., op. cit., s. 77.

754K 6/89, 0TK 1989, 5. 107-109.

755 W. Witwicki, Dusze chore..., op. cit., s. 1-2.

756 Wspominatam o tym takze w czeSci poswieconej leczeniu pacjenta bez
jego zgody.

757 Chyba Ze popetnienie przestepstwa i niepoczytalno$¢ podejrzanego
w chwili czynu nie budza watpliwosci, a prezes sadu uzna za celowe rozpozna-
nie sprawy na posiedzeniu z udzialem prokuratora, obroncy i podejrzanego.
Podejrzany nie bierze udziatu w posiedzeniu, jezeli biegli stwierdzag w swojej
opinii, Ze bytoby to niewskazane. Jego udziat jest obowigzkowy, jezeli sad uzna
to za konieczne; Art. 354 pkt 2 Kodeksu postepowania karnego.
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zakresie takze 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ktére dopuscity
sie czynu zabronionego przez polskg ustawe karng. Kwestia funk-
cjonowania ubezwlasnowolnionych w spoteczenstwie ma tutaj
znaczenie, jezeli oskarzony popetnit przestepstwo w czasie trwa-
nia choroby psychicznej lub innego zaburzenia natury psychicz-
nej, ktére to nieprawidtowosci moga by¢ przestanka do orzecze-
nia o ubezwlasnowolnieniu osoby. Nalezy zatem na kwestie roz-
strzygania przez organy procesowe spojrze¢ takze przez pryzmat
stanu zdrowia psychicznego osoby oskarzonej. Nalezy bowiem
pamietaé, Ze stosowanie prawa karnego w kwestii orzekania
o poczytalno$ci lub niepoczytalno$ci sprawcy czynu zabronionego
w istocie wspoétistnieje z naukg psychiatrii i psychologii’>8, ktére
dysponujg catym wachlarzem srodkéw umozliwiajacych dogtebne
poznanie dziatania psychiki cztowieka w momencie popetniania
przez niego czynu zabronionego. Prawo postuguje sie przeciez
wieloma terminami okre$lanymi jako $cisle prawne, ktoére de facto
maja jednak podtoze psychologiczno-psychiatryczne i wymagaja
przeprowadzenia ekspertyzy sagdowo-psychiatrycznej’>? wzbogaco-
nej o ekspertyze psychologiczng, a w prawodawstwie polskim
istnieje caty szereg kar i srodkéw karnych, ktére wtasnie od stanu
psychicznego sprawcy uzalezniajg forme penalizacji popetnionego
czynu zabronionego.

Zasada w polskim prawie jest to, iZ odpowiedzialno$ci karnej
za popetnione przestepstwo podlega ten, kto popelnia czyn za-
broniony pod grozbg kary przez ustawe obowigzujacg w czasie

758 Zwigzki psychologii z prawem opisuje m.in. ]. K. Gierowski w: Przedmiot
i zakres..., op. cit. [w:] opracowanie zbiorowe pod red. ]. K. Gierowskiego,
A. Szymusika, Postepowanie..., op. cit., s. 115-124.

759 ], K. Gierowski, Przedmiot i zakres..., op. cit., s. 118.

O zastrzezeniach co do trafnosci okre$lenia ,psychiatria sagdowa” szerzej w:
J. K. Gierowski, Przedmiot i zakres sqdowej diagnozy psychologicznej [w:] opra-
cowanie zbiorowe pod red. ]. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie...,
op. cit.,, s. 116 i n. Autor powotuje sie rowniez na publikacje: ]. M. Stanik, Zasto-
sowanie psychologii klinicznej w praktyce sqdowej [w:] Psychologiczne problemy
funkcjonowania cztowieka w sytuacji pracy. Z problematyki pracy biegtego sqdo-
wego psychologa, Katowice 1981.
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jego popetnienia. Czyn ten musi jednak mie¢ wieksza niz znikoma
spoteczng szkodliwo$¢, a sprawcy musi by¢ przypisana wina
w czasie czynu’¢0, Osoba, ktérej udowodniono popetnienie czynu
zabronionego, podlega odpowiedzialnos$ci karnej’¢l. Nie tyle za-
tem zasadg, ktéra ma swoje uwarunkowanie w normie prawnej,
ale takze spotecznym oczekiwaniem jest fakt, ze za zto nalezy ka-
rac. Jednocze$nie Kodeks karny wyraznie okre$la, Ze nie popeinia
przestepstwa osoba, ktéra z powodu choroby psychicznej, upo-
$ledzenia umystowego lub innego zaktdcenia czynnosci psychicz-
nych, nie mogta w czasie czynu rozpoznac jego znaczenia lub po-
kierowa¢ swoim postepowaniem?62, Odnosi sie to jednoznacznie
do catkowitej niepoczytalnos$ci sprawcy czynu zabronionego, czyli
do stanéw ,najglebszej patologii psychiatrycznej powodujgcych
(..) powazne konsekwencje psychologiczne”763. Inng sytuacje
mamy w przypadku oséb z ograniczong poczytalno$cig. Prawo
przewiduje mozliwos¢ zastosowania wobec nich nadzwyczajnego
ztagodzenia kary’6¢4. ,Wskazane przez ustawodawce przyczyny
zniesienia czy ograniczenia zdolno$ci do rozpoznania znaczenia
czynu lub mozliwos$ci pokierowania postepowaniem nie w petni
pokrywaja sie z przedmiotem zainteresowan i badan psychiatrii
jako wspotczesnej nauki”. Warto odwotac sie w tym miejscu do

760 Art. 1 § 1-3 Kodeksu karnego. Powotujac sie na art. 10 § 1 i 2 Kodeksu
karnego, nalezy pamieta¢, ze odpowiedzialno$ci karnej na zasadach okreslo-
nych przepisami kodeksu karnego podlegaja osoby, ktére w momencie popet-
niania czynu zabronionego miaty ukoniczone 17 lat. Nieletni, ktéry po ukoncze-
niu 15. roku Zycia dopuszcza sie czynu zabronionego, moze w okres$lonych
przypadkach odpowiada¢ na zasadach okreslonych przez kodeks karny, jezeli
okolicznosci popetnienia czynu zabronionego oraz stopien rozwoju sprawcy,
jego witasciwos$ci i warunki osobiste za tym przemawiaja, a w szczego6lnosci,
jezeli poprzednio stosowane $rodki wychowawcze lub poprawcze okazaty sie
bezskuteczne.

761 Art. 1 § 1 Kodeksu karnego: ,Odpowiedzialno$ci karnej podlega ten (...)
kto popetnia czyn zabroniony pod grozba kary (...)".

762 Art. 31 § 1 Kodeksu karnego.

763 7. Falicki, L. Wendzel, Psychiatria sqdowa dla studentow wydziatu prawa,
Biatystok 1990, s. 229.

764 Art. 31 § 2 Kodeksu karnego.
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opinii, zgodnie z ktéra ,kodeksowe sformutowanie ,inne zaktdce-
nia czynnos$ci psychicznych” nie jest pojeciem odwotujagcym sie
wprost do psychiatrycznej aparatury pojeciowej, chociaz wymie-
nione zostato w art. 31 § 1 k.k. tuz obok uposledzenia umystowego
i choroby psychicznej. Pomimo Ze intencje ustawodawcy wydaja
sie (...) jasne, zmierzaja bowiem do uwzglednienia wszystkich
mozliwych zjawisk i proceséw psychicznych mogacych znosi¢ czy
ogranicza¢ poczytalno$é¢, wielu psychiatrow (..) postulowato
ograniczenie wspomnianych zaktécen czynnos$ci psychicznych do
tzw. patologicznych zaburzen psychicznych”765. Jezeli prawodaw-
ca - obok niedorozwoju psychicznego i choroby psychicznej -
wymienia inne zaktdcenia natury psychicznej i nie méwi przy tym
o ich patologicznym charakterze, to mozna domniemaé, ze stuzy
to przyznaniu prawa do nieodpowiedzialnosci takze w przypad-
kach zaktdcen czynnoSci psychicznej o charakterze niepatologicz-
nym’66, Stan psychiczny sprawcy jest zatem czynnikiem, ktéry
zarOwno w $wietle prawa karnego materialnego, jak i procesowe-
go, warunkuje odpowiedzialno$¢ karng oskarzonego. Dla przepi-
sOw prawa procesowego istotng role bedzie odgrywat stan psy-
chiczny sprawcy jako przestanka prawidtowos$ci czynnosci proce-

765 J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w poste-
powaniu..., op. cit., s. 381-382.
766 W. Luniewski, Zarys psychiatrii..., op. cit., s. 25.
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sowych767, Podsumowujac, odpowiedzialno$¢ sprawcy czynu za-
bronionego uzalezniona jest od jego poczytalnosci7¢8.

W dalszej czesci pracy zajme sie zatem analizg przepisow ko-
deksowych oraz pozakodeksowych, ktére stanowiag o problemie
orzekania w sprawach, w ktorych sprawca czynu zabronionego
jest osoba z zaburzeniami psychicznymi (co moze by¢ przestanka
do orzeczenia ubezwlasnowolnienia takiej osoby) oraz osoba ma-
toletnia, ktéra z mocy prawa jest niejako osobg czesciowo ubez-
wtasnowolniong”¢°.

Wszystkie omawiane zaburzenia muszg spetni¢ okresSlone kry-
teria psychiatryczne, tzn. muszg zaistnie¢ okres$lone zaktocenia
funkcji psychicznych oraz kryteria psychologiczne, czyli zaktdce-
nia ,poziomu wydolnosci intelektualnej” - rozpoznania znaczenia
czynu i poziomu wydolnosci woli - ,kierowania swoim postepo-
waniem”, aby mozna rozpatrywac je jako przestanki niepoczytal-
nosci’’0, W prawie karnym procesowym , defekty psychiki spraw-
cy czynu (...) wywotujg powazne konsekwencje”’71. Dochodzi bo-
wiem do zderzenia dwoch kwestii: z jednej strony jednym z praw

767 M. CieSlak, Znaczenie odchyleri od normy psychicznej w polskim prawie
karnym procesowym [w:] K. Spett, M. Cie$lak, A. Szymusik, Psychiatria..., op. cit.,
s. 77: ,Z punktu widzenia prawa materialnego istotna jest przede wszystkim
sprawa stanu psychicznego sprawcy w chwili popetnienia czynu zabronionego
(tempore delicti). Natomiast jako przestanka prawidlowosci czynnosci proce-
sowej interesuje nas (...) stan psychiczny uczestnika procesu w chwili dokony-
wania danej czynno$ci procesowej (tempore processus)”.

Patrz takze: M. Cie$lak, Znaczenie odchyleri od normy psychicznej w polskim
prawie karnym procesowym [w:] K. Spett, M. Cie$lak, A. Szymusik [w:] Psychia-
tria..., op. cit., s. 781 79.

768 | K. Gierowski, Rola biegtego psychologa w opiniowaniu o poczytalnosci -
problemy diagnostyczne i kompetencyjne [w:] opracowanie zbiorowe pod red.
J. K. Gierowskiego, A. Szymusika, Postepowanie karne i cywilne..., op. cit., s. 127.

769 Niejako osobng kwestig jest to, Ze przestepstwo moze zostaé popetnione
takze przez osobe nieletnig, czyli osobe nieposiadajaca petni zdolnosci do czyn-
nosci prawnych.

770 ], Przybysz, Psychiatria sqdowa, czes¢ .., op. cit., s. 56.

771 H. Gajewska, Okolicznosci uzasadniajgce zarzqdzenie badan psychiatrycz-
nych w postepowaniu karnym [w:] ,Nowe Prawo” 1978, nr 1, s. 31.
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cztowieka jest réwnos$¢ wzgledem norm prawnych, z drugiej jed-
nak ustawodawca tworzy stan, w ktorym za popetnione przestep-
stwo okres$lone podmioty nie ponoszg odpowiedzialnosci karne;.
Jezeli jednak przyjrze¢ sie przyczynom takiego rozwigzania, do-
chodzi sie do stwierdzenia, Zze w obliczu prawa ,réwnos$¢ nie
oznacza identyczno$ci”772, ,Prawo moze i powinno réznicowac
obywateli z uwagi na pewne cechy (...)"773. I takie metody dziata-
nia, wynikajagce z przepiséw prawnych, uzasadniajg szczeg6lne
traktowanie os6b z zaburzeniami psychicznymi w $wietle norm
prawa karnego.

Rozpatrujac pozycje danej osoby, nie mozna poming¢ dwoch
kwestii:

1) odpowiedzialnosci jednostki za jej zachowania,

2) analizy toczacych sie w jej psychice probleméw emocjonal-

no-motywacyjnych774,

Fakt, iz osoby z zaburzeniami psychicznymi podlegaja osob-
nym procedurom w kontekscie odpowiedzialno$ci za popeiniony
czyn zabroniony, nalezatoby postrzega¢ jako pomoc - mozna na-
wet zaryzykowac stwierdzenie, Ze pomoc spoteczno-prawng. Nie
ulega bowiem watpliwosci, Ze ,zadania w dziedzinie ochrony
zdrowia psychicznego wykraczajg daleko poza ramy opieki zdro-
wotnej, nawet przy najszerszym rozumieniu jej profilaktycznej
funkcji. Zadania te winny by¢ bowiem realizowane takze przez
systematyczne i konsekwentne wdrazanie nowoczesnych zasad
higieny psychicznej do procesu wychowania i nauczania, organi-
zacji pracy i wypoczynku, a takze do modelu rodziny i innych
dziedzin Zycia osobistego i spotecznego”’7>. Niewatpliwie funk-
cjonowanie ubezwlasnowolnionych wsérod ludzi z petnymi zdol-
no$ciami do czynnosci (w tym czynno$ci prawnych) musi podle-

772 R. Wieruszewski, Zasada... op. cit., s. 77.

773 [bidem, s. 77.

774 A. Redelbach, Natura praw cztowieka. Strasburskie standardy ich ochrony,
Torun 2001, s. 353.

775 W. Daszkiewicz, S. Dabrowski, L. Kubicki, Prawna regulacja ochrony
zdrowia psychicznego [w:] ,Panstwo i Prawo” 1974, z. 8-9, s. 71.
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gac¢ kontroli. Mozna dyskutowac o jej formach i zakresie, ale obec-
ne rozstrzygniecia natury prawnokarnej wydaja sie stosowne
i uzasadnione. Ustawodawca wyszedt naprzeciw osobom ubez-
wtasnowolnionym, réznicujgc modele penalizacji czynu zabronio-
nego w zalezno$ci zaréwno od stopnia, jak i rodzaju zaburzen
psychicznych tworzacych sktadowg decydujaca o zasadnosci
orzeczenia ubezwtasnowolnienia. MoZna oczywiscie polemizowac
z praktyczna realizacjg ustalen prawnych, z zasadami i modelami
funkcjonowania poszczeg6lnych placowek, ale caty proces legisla-
cyjny problemu kar i hospitalizacji os6b ubezwtasnowolnionych
oparty jest na szeregu uregulowan nie tylko prawa wewnatrzpan-
stwowego i europejskiego, ale takze Swiatowego. Uwazam, Ze sys-
tem regulujacy prawnokarne funkcjonowanie oséb ubezwtasno-
wolnionych ma charakter pomocowy i w catej swojej strukturze
i zatoZzeniowo$ci zmierza w dobrym kierunku.

3. Ad vocem wolnosci i praw politycznych os6b
ubezwlasnowolnionych

Krzysztof Skotnicki, negujgc obecne rozwigzania prawne w za-
kresie korzystania przez osoby ubezwtasnowolnione z praw wy-
borczych’76, stwierdza, iz ,w literaturze przedmiotu podnosi sie
dlatego, ze regulacja ta wprowadza automatyzm w pozbawianiu
prawa wyborczego os6b ubezwlasnowolnionych bez badania rze-
czywistej zdolnosci takiej osoby do dokonywania racjonalnych
decyzji wyborczych. W przypadku oséb z niepetnosprawnos$cia
intelektualng lub psychiczng, ktore sg ubezwtasnowolnione, wcale
nie musza one posiadac¢ rozeznania w sprawach politycznych, kto-
re by im nie pozwalato na $wiadome glosowanie”’?7. Nie mam
petnego przekonania do stusznosci powyzszego stanowiska. Wat-
pliwo$ci podyktowane s3 tym, iz orzeczenie ubezwtasnowolnienia

776 Patrz takze strona 105. pracy.
777 Ibidem, za: K. Kurowski, Prawa wyborcze osob niepetnosprawnych - za-
gadnienia teorii i praktyki, Studia Wyborcze 2011, t. X, s. 32.
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nastepuje wskutek postepowania przed sagdem, w ktérego prze-
bieg zaangazowani sg biegli specjaliSci z zakresu psychiatrii i/lub
psychologii. To na podstawie ich opinii sgd moze orzec o ubezwta-
snowolnieniu osoby. Decyzja o ubezwlasnowolnieniu zapada (a nie-
watpliwie powinna zapada¢) w momencie, kiedy s3 faktyczne,
realne i uzasadnione watpliwosci co do zdolnosci danej osoby do
kierowania swoim postepowaniem lub nalezytego rozumienia
swoich dziatan. Jest to zatem sytuacja, w ktérej mozemy mowic
o dokonywaniu racjonalnych decyzji, a to, Ze rozprzestrzeniajg sie
one akurat na kwestie praw wyborczych, jest ich naturalng konse-
kwencja spowodowang tym, Ze prawa wyborcze stanowig ele-
ment sktadowy praw cztowieka i obywatela (mieszczac sie w ka-
tegorii praw politycznych). Nie do konca rozumiem, dlaczego na-
lezatloby w tym miejscu odseparowa¢ prawa wyborcze od np.
prawa pacjenta do wyrazenia zgody na zabieg medyczny (jako
naturalny korelat prawa do ochrony zdrowia). Co wiecej, bardziej
sktanialabym sie ku temu, Zeby rozszerzy¢ zdolno$¢ decyzyjna
osoby z niepetnosprawnos$cig intelektualng lub psychiczng na
kwestie zwigzane z jej stanem zdrowia niz dawac przystowiowe
zielone swiatto decyzjom, ktore skutkowac beda na szersza grupe
podmiotéw (wynik wyboréw wigze bowiem cate spoteczenstwo).
Krzysztof Skotnicki odwotuje sie rowniez do stow Tomasza Pajo-
ra, zdaniem ktdérego nalezatoby zmieni¢ nomenklature i zastgpic
termin ,,ubezwtasnowolnienie” innym okresleniem. Argumentem
przemawiajgcym za takim zabiegiem miatoby by¢ zdaniem Toma-
sza Pajora m.in. to, ze ,dostownego odpowiednika ubezwtasno-
wolnienia trudno dzi$ szuka¢ np. w przepisach prawa francuskie-
go i niemieckiego. Moze wiec czas sie z nim pozegnac¢ takze w
prawie polskim”778,

Tomasz Pajor pisze réwniez, Ze termin ,ubezwlasnowolnienie”
niesie za sobg ,okreslone konotacje negatywne”’7?. Dodaje ponad-

778 Zob. T. Pajor, Ochrona oséb niepetnosprawnych a ubezwtasnowolnienie
[w:] Studium nad potrzebq ratyfikacji przez Rzeczpospolitq Polskq Konwencji
o prawach o0s6b niepetnosprawnych, red. K. Kurowski, L.6dz 2009, s. 85-86.

779 [bidem.
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to, Ze ,moze przesada bytoby twierdzenie, Ze obiektywnie ma ono
znaczenie pietnujace, lecz z pewnos$ciag moze by¢ tak odbierane
przez osoby ubezwlasnowolnione i ich otoczenie. (...) Przede
wszystkim sugeruje on (termin - przyp. wtasny), ze to sad pozba-
wia dang osobe «wlasnej woli», gdy w istocie orzeczenie sadu jest
tylko niezbedng reakcjg na rzeczywisty i trwaty stan tej osoby,
ktory jej uniemozliwia lub istotnie ogranicza prawidtowe podjecie
i wyrazenie woli. Nie bez znaczenia jest rowniez i to, ze omawiany
termin wyraza jedynie ograniczajacy skutek orzeczenia sgdowego,
ukrywajac niejako w ten sposob jego istotng funkcje, jaka jest za-
pewnienie, koniecznej w danym wypadku, ochrony intereséw
osoby, ktorej orzeczenie dotyczy. Stad tez nie jest zapewne rzecza
przypadku, ze dostownego odpowiednika ,ubezwtasnowolnienia”
trudno dzi$ szuka¢ np. w przepisach prawa francuskiego i nie-
mieckiego”780. Zastanawia mnie, dlaczego termin ,ubezwtasno-
wolnienie” jest tak pejoratywnie odbierany przez Autora cytowa-
nych stow781, Jezeli pozbawiamy dang osobe mozliwosci swobod-
nego decydowania o sobie (w okreslonych sytuacjach), to méwiac
kolokwialnie pozbawiamy ja prawa do swobodnego dysponowa-
nia swoja wolg, a idgc dalej - prawa do bezwarunkowo skuteczne-
go swobodnego dysponowania swojg wolg. Ograniczamy to prawo
- z zatoZenia - w interesie tej osoby, powierzajac piecze nad jej
dobrem odpowiednio kuratorowi albo opiekunowi. Osoba ubez-
wtasnowolniona ma zatem prawo do podejmowania decyzji i dzia-
fan, ktore beda przejawem jej woli, z pewnych wzgledéw decyzje
te sg jednak poddane weryfikacji (stad instytucja kurateli i opieki)
przez osoby, ktdre majg strzec interesow i dobra ubezwtasnowol-
nionego. ,Ubezwlasnowolni¢” nie znaczy ,zniewoli¢’782. Ponadto,

780 Jbidem.

781 Krytycznie o obowigzujacych obecnie regulacjach wypowiada sie takze
Anna Sledzifiska-Simon; patrz: A. Sledzifiska-Simon, Ograniczenia oséb ubez-
wtasnowolnionych w zakresie konstytucyjnych praw i wolnosci o charakterze
politycznym [w:] Prawa 0séb..., op. cit., s. 302.

782 Innego zdania jest Monika Zima-Parjaszewska; patrz: Monika Zima:
http://www.psouu.org.pl/sites/default/files/poradnictwo_prawne/Sprawni%
20w%20prawie%20zeszyt%20nr%2019%20i%2020.pdf; dostep: 5 maj 2015.
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z samego stowa ,ubezwtasnowolnienie” wynika bezposrednio, ze
sad pozbawia osobe wtasnej woli. Sad nie pozbawia osoby wiasnej
woli - orzekajac ubezwilasnowolnienie poddaje jedynie wole oso-
by weryfikacji, co jest zasadne, skoro - jak pisze T. Pajor - orze-
czenie to jest ,tylko niezbedng reakcjg na rzeczywisty i trwaty
stan tej osoby, ktéry uniemozliwia lub istotnie ogranicza prawi-
dtowe podjecie i wyrazenie woli”783,

Ubezwtasnowolnienie jest efektem okreslonych dysfunkcji da-
nej osoby. Jest wynikiem zdiagnozowania pewnego rodzaju zabu-
rzen. Z samego faktu medycznego stwierdzenia wystepowania
zaburzen u niektérych oséb nie wynika (a przynajmniej nie po-
winno wynikac) ich napietnowanie. Tak jak z braku wystepowania
tych zaburzen nie wynika stawianie ,ponad” os6b niezaburzo-
nych. Ubezwtasnowolnienie ma strzec intereséw oséb, ma by¢ ich
tarcza ochronna.

Nalezatoby sie takze zastanowi¢ nad zasadnos$cig zmiany no-
menklatury w zwigzku z brakiem wystepowania ,dostownego
odpowiednika” w poszczegélnych systemach prawnych innych
panstw europejskich784, Zabieg to w moim odczuciu jedynie ko-
smetyczny, nie niosacy za sobg realnie konstruktywnego skutku,
a dla jego osiggniecia nalezaloby bardziej skoncentrowac sie na
tym, czy obecne regulacje kwestii orzekania o ubezwtasnowolnie-
niu sg efektywne dla zagwarantowania jak najwiekszego bezpie-
czenstwa osobom, wobec ktorych orzeka sie ubezwtasnowolnie-
nie.

783 T. Pajor, Ochrona 0séb niepetnosprawnych..., op. cit., s. 85-86.

78¢ Mam watpliwosci, czy tego typu dziatanie nie jest (by¢ moze nie§wiado-
mym) zatracaniem tozsamosci narodowej w kontekscie pytania, czy to, co pol-
skie nie jest lepsze/gorsze; a moze zwyczajnie inne i takim moze pozosta¢, po-
niewaz w szerszym kontekscie sktadajgcym sie na cato$¢ okreslonych rozwiga-
zan jest sprawdzone i zasadne. Zwtaszcza, Ze jest szereg panstw, ktére podob-
nie jak Polska wytaczyty mozliwo$¢ korzystania z praw wyborczych przez oso-
by ubezwtlasnowolnione (Czechy, Dania, Grecja, Estonia, Litwa, Luksemburg,
Portugalia, Wegry, Malta, Butgaria czy Portugalia); szerzej patrz: A. Sledziriska-
Simon, Ograniczenia 0séb..., op. cit., s. 302 [w:] red. D. Pudzianowska, Prawa 0séb...,
op. cit.
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Odrebna kwestig jest rozpatrzenie ewentualnej koniecznosci
zmian w Konstytucji RP. W zwigzku z orzeczeniem ETPC w spra-
wie Alajos Kiss v. Wegry785 nalezy wzig¢ pod uwage, ale i rozwa-
ge786 zmiane art. 62 ust. 2 Konstytucji RP. Ewentualna zmiana mo-
glaby by¢ efektem natozenia na Panstwa-Strony Konwencji po-
winno$ci umozliwienia osobom niepelnosprawnym (a jest nig
takze niepelnosprawno$¢ psychiczna i intelektualna) aktywnego
udziatu w podejmowaniu decyzji w zakresie polityki i programoéw,
a przede wszystkim zobowigzaniem podjecia dziatan prowadza-
cych do zmiany lub uchylenia ustaw, ktére dyskryminuja osoby
niepetnosprawne’87,

785 Wyrok ETPC z dnia 20 maja 2010, Alajos Kiss przeciwko Wegrom, skarga
nr 38832/06.

786 Jak pisze Monika Zima-Parjaszewska: ,W maju br. w Ministerstwie Pracy
i Polityki Spotecznej zakonczone zostaty blisko czteroletnie prace nad analizg
polskiego prawa pod katem zgodnosci z Konwencja oraz zostal opracowany
wniosek ratyfikacyjny wraz z uzasadnieniem. Analizy polskiego ustawodaw-
stwa przygotowane przez Ministerstwo to wazny krok w przygotowaniu Polski
do ratyfikacji Konwencji (Konwencja zostata ratyfikowana w 2012 roku - przyp.
wtasny). Trudno jednak nie zwrdci¢ uwagi, iz analizy te nie zawieraja najistot-
niejszych postulatéw, wnioskéw i rekomendacji w zakresie ewentualnych
zmian polskiego prawa, czy tez zmian istniejacych dyskryminacyjnych praktyk.
Przeprowadzone analizy na temat stanu prawnego w duzej mierze pokrywaja
sie z opracowaniem ekspertéw projektu ,Polska droga do Konwencji”, ktére
powstato w 2008 r. Réwniez wniosek ratyfikacyjny nie zawiera w zakresie
ubezwlasnowolnienia rozwigzan odpowiednich dla zapewniania ochrony
prawnej osobom z niepetno sprawnos$ciami. (...) Dyskusja na temat ubezwta-
snowolnienia i postulatéw jego reformy zostala podjeta przez dziatajaca przy
Ministrze Sprawiedliwos$ci w latach 2002-2006 Komisje Kodyfikacyjna Prawa
Cywilnego, przygotowujaca zatozenia nowej kodyfikacji prawa cywilnego. Pro-
jekt Komisji zostatl opublikowany w 2006 r. pod nazwa ,Zielona Ksiega” i za-
wiera optymalng wizje Kodeksu cywilnego w Rzeczypospolitej Polskiej. Przyjete
przez Komisje rozwigzania w zakresie ubezwlasnowolnienia nalezy uznaé za
nieadekwatne do rzeczywistych potrzeb oséb wymagajacych prawnego wspar-
cia”. M. Zima-Parjaszewska, Ubezwtasnowolnienie w $wietle..., op. cit.

787 K. Skotnicki, Prawo wyborcze..., op. cit.,, w zw. z: Konwencja o prawach
0sob niepetnosprawnych, Dz. U. 2012, nr O, poz. 1169.

Patrz takze: M. Zima-Parjaszewska, Ubezwtasnowolnienie w swietle Konsty-
tucji RP..., op. cit.
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Nie sposéb w Polsce (ale takze w kontekscie kazdego innego
narodu, ktéry ma swoja wtasng historie i kulture) méwic o regula-
cjach prawnych w oderwaniu od wartosci, ktére sg najwyzsze
w konteks$cie kultury panstwa polskiego. Naszym obowigzkiem
jako Polakéw jest bowiem pamieta¢, ze ponad 1000-letnia trady-
cja chrze$cijanska wyrasta z mocno zakorzenionych wartosci, a te
zawsze nakierowane byty na cztowieka. Coraz czeSciej méwi sie
o tym, Ze jesteSmy ,,obywatelami $wiata” albo ,obywatelami Euro-
py”. Tymczasem panstwowe dokumenty wyraznie okreslajg nasze
obywatelstwo, w zadnym z dowod6éw osobistych albo paszportow
nie znajdziemy okreslenia ,obywatel §wiata” albo ,Europy”. Wid-
nieje tam bezposrednie odwotanie do panstwa, ktérego obywate-
lem jesteSmy, a tworzgc prawo musimy pamieta¢ o elementarne;j
cesze, ktdrg mozemy i powinniSmy by¢ definiowani - o naszej
panstwowosci’88. Arkadiusz Domagata pisze: ,Obywatelstwem
okresla sie zazwyczaj specyficzng wiez miedzy osoba fizyczng
a panstwem. To konsekwencja uczestnictwa w danej wspdlnocie
politycznej (panstwie), totez jest nie tylko kategorig prawna, lecz
takze polityczna. TreScig obywatelstwa jako wiezi prawnej sa spo-
soby utraty i nabycia obywatelstwa oraz wzajemne prawa i obo-
wigzki obu stron (panstwa i jednostki), ktére pozwalajg odréznic
obywatela od cudzoziemca”78%. Podazajac dalej za autorem: ,(...)
wiekszos$¢ praw i wolnosSci wynikajacych z obywatelstwa jest
zbiezna z prawami cztowieka, jednak nalezy pamieta¢ o ich od-
miennej genezie - prawa cztowieka przynaleza jednostkom z sa-
mego faktu istnienia jednostek, natomiast prawa obywatelskie
przynalezg jednostkom zwigzanym specyficznym stosunkiem
z danym panstwem”799, Jest to o tyle zasadne, Ze w czasach, kiedy

788 Art. 17 TWE ust. 1 zaznacza co prawda, Ze ,kazda osoba posiadajaca
obywatelstwo panstwa cztonkowskiego staje sie obywatelem Unii. Obywatel-
stwo Unii nie zastepuje obywatelstwa panstwa, ale je uzupetnia”.

789 A. Domagata, Prawa jednostek wynikajgce z obywatelstwa Unii [w:] red.
A. Florczak, Ochrona praw podstawowych w Unii Europejskiej. Wybrane zagad-
nienia, Warszawa 2009, s. 127.

790 [bidem.
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Polska (a zasadniczo zaden kraj) nie jest samodzielnym tworem
na mapie Swiata, coraz bardziej dazy sie do unifikacji przepiséw
prawa miedzynarodowego z prawem krajowym7°l. JPodmiotem
odpowiedzialnym za realizacje okreslonych uprawnien jednostki
i egzekwujacym swoje prawa wzgledem niej sg panstwa - po-
wstanie Unii Europejskiej i instytucji obywatelstwa unijnego na-
ruszylo czeSciowo ten porzadek, wigzac wolnoSci i prawa jedno-
stek z aktami normatywnymi Wspoélnoty”792, Tymczasem ,Euro-
pejska konwencja o obywatelstwie z 1997 roku, za innymi aktami
prawa miedzynarodowego dotyczacymi ochrony praw cziowieka
(...) potwierdza m.in. prawo kazdej osoby do posiadania obywa-

791 Warto w tym miejscu wspomnie¢ o innym niz przyjety w ogoélnej swia-
domosci pogladzie na temat miedzynarodowej ingerencji w wewnetrzne prawo
danego panstwa; w tym kontekscie: H. Wesotowski, Robig wszystko aby nas
oszukad, Poznan 2006, s. 95-103.

Autor bardzo Kkrytycznie opisuje (powotujac sie na inne publikacje) idee
przy$wiecajace organizacjom miedzynarodowym, piszac: ,do takich antyludz-
kich tworéw naleza w pierwszym rzedzie organizacje o zasiegu miedzynaro-
dowym, jak Organizacja Narodéw Zjednoczonych (ONZ) (...)".

Wesotowski wysuwa dos¢ $miate, a na pewno mato popularne stwierdzenie,
iz ,wiekszo$¢ ludzi na Swiecie ciagle jeszcze wierzy, ze ONZ jest organizacja
stworzong przez ludzi dobrych i stuzy dobru cztowieka. Tymczasem prawda
0 ONZ jest gorsza niz zta. ONZ jest organizacja, ktéra uzywana jest do niszczenia
wartos$ci narodowych, kulturowych i religijnych”; ibidem, s. 95.

792 A. Domagata, Prawa..., op. cit., s. 127-128. Autor pisze takze: ,Obywatel-
stwo Unii Europejskiej ma charakter pozorny, gdyz, po pierwsze, UE nie jest
podmiotem prawa miedzynarodowego (do czasu wejscia w zycie Traktatu li-
zbonskiego), a po drugie, statusu obywatela UE nie mozna uzyska¢ na podsta-
wie ujednoliconych kryteriow, to panstwo decyduje o warunkach nabycia lub
utraty obywatelstwa (przynalezno$ci panstwowej) (...). Inng cecha obywatel-
stwa unijnego odrdzniajaca ja od obywatelstwa panstwa jest brak wiezi wza-
jemnej (...) Prawo wspdélnotowe nie przewiduje obowigzkéw charakterystycz-
nych dla krajowego porzadku prawnego - stuzby wojskowej, wiernosci prawu,
ptacenia podatkéw. Mozna zatem powiedzie¢, ze obywatelstwo unijne wzmac-
nia poczucie ,komfortu obywatelskiego” jednostki na zasadzie catkowitej bez-
zwrotnos$ci Swiadczen”. Ibidem, s. 131.
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telstwa i zakaz arbitralnego pozbawienia obywatelstwa”793. Temat
to stosunkowo nowy w konteks$cie planowanych zmian w przepi-
sach o ubezwlasnowolnieniu w prawie polskim794. Nie chce w tym
miejscu powiedzie¢, Ze ogdlne zatozenie wprowadzenia zmian
w przepisach o ubezwtasnowolnieniu jest btedne w swoich zato-
zeniach albo zte w celowosci. Pragne jedynie zwréci¢ uwage na
istote zmian, ktéra powinna mie¢ wymierny efekt i stuzy¢ realnej
poprawie orzekania o ubezwtasnowolnieniu i jego stopniu. W tym
miejscu warto przywota¢ stowa Urlicha Ernsta, ktory pisze, iz
,2uzasadnieniem dokonania zmian w obowigzujgcych przepisach
nie moze by¢ sama che¢ wprowadzenia nowej regulacji. Motyw
podjecia prac w zakresie zmiany tresci ustawowych rozwiagzan
(w tym takze dokonania nowej kodyfikacji) powinien miesci¢ sie
w jednej z ponizszych dwdch kategorii:

a) dokonanie poprawy stanu, jaki wynika ze stosowania do-
tychczasowych przepiséow przez sady (jesli ustawodawca
uwaza, ze orzeczenia sgdowe nie prowadza do zadowalaja-
cych rezultatow, powinien dokona¢ zmian tych przepiséw,
w oparciu o ktore sady wydaja rozstrzygniecia);

b) wprowadzenie takich regulacji, ktére odpowiadajg wy-
ktadni wypracowanej przez sagdy (wprowadzona regulacja
miataby zatem na celu odzwierciedlenie w przepisach nie-
pisanych zasad stosowanych dotychczas w praktyce sado-
wej)"795,

793 A. Domagata, Prawa..., op. cit., s. 127 w zw. z: Obywatelstwo europejskie,
obywatelstwo Unii, Biuletyn Os$rodka Informacji Rady Europy 2000, nr 4-5,
s. 111-120.

794 Zmiany te podyktowane sg wejsciem w zycie Konwencji Zgromadzenia
Ogélnego Naroddéw Zjednoczonych o prawach oséb niepetnosprawnych; Patrz:
Projekt ustawy o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz niektérych
innych ustaw,
http://bip.ms.gov.pl/Data/Files/_public/bip/kkpc/sprawozdanie-z-
dzialalnosci-kkpc-2012.pdf; dostep: 24.06.2014.

795 U. Ernst, Ubezwtasnowolnienie, , Transformacje Prawa Prywatnego” 2010,
nr 4, ISSN 1641-1609, s. 22 i 23.
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Podazajac za Romanem Wieruszewskim, mozna zadac¢ z kolei
pytanie o to, czy rownos¢ jest celem czy droga do celu??¢. Odpo-
wiedz przychodzi do$¢ szybko, poniewaz trafiamy na stowa Auto-
ra, w ktorych zaznacza on iz celem panstwa jest zagwarantowanie
pelnego rozwoju jednostki. R6wnos¢ jest zatem Srodkiem, ale nie-
kiedy nieré6wne traktowanie jednostek moze skuteczniej sprzyjac
jego osiagnieciu’97.

Majac na uwadze planowane zmiany w przepisach dotyczacych
zdolnos$ci do czynnosci prawnych oséb niepelnosprawnych psy-
chicznie (m.in. do zawarcia matzenstwa)’?8, nalezy pochyli¢ sie
nad trafnymi uwagami, ktore skierowane zostaty przez Helsifiska
Fundacje Praw Czlowieka’?® do Komisji Kodyfikacyjnej Prawa
Cywilnego. HFPC w swoim liScie zadaje pytanie o ksztalt przepi-
séw przejsciowych dotyczacych ubezwtasnowolnienia: ,w przepi-
sach przejSciowych projektowanej regulacji nie zostato wyjasnio-
ne, w jaki sposéb ustawodawca zamierza uregulowac sytuacje
prawng os6b ubezwtasnowolnionych czeSciowo. W szczegdlnosci
za$ w przepisach przejsciowych nowego k.c. nie okreslono, czy (1)
osoby dotychczas ubezwtasnowolnione czeSciowo zostang uwta-
snowolnione po wej$ciu w zycie nowego k.c., czy tez (2) osoby
ubezwlasnowolnione czesSciowo zachowajg swdj dotychczasowy
status, lecz do okreslenia ich pozycji prawnej stosowane beda no-
we przepisy o catkowitym ubezwlasnowolnieniu, czy tez (3) oso-
by dotychczas ubezwtasnowolnione czeSciowo stang sie osobami
ubezwtasnowolnionymi catkowicie z mocy prawa”800,

796 R. Wieruszewski, Zasada..., op. cit.,s. 77.

797 Ibidem.

798http:/ /bip.ms.gov.pl/Data/Files/_public/bip/kkpc/sprawozdanie-z-dzialaln-osci
-kkpc-2012.pdf. Ibidem; dostep: 24.06.2014.

799 Zwanej dalej HFPC.

800 [bidem.

HFPC sktania sie najbardziej ku pierwszemu rozwigzaniu, argumentujac to
tym, iz wdrozenie drugiego ,doprowadzitoby do zréwnania pozycji prawnej
0s6b cze$ciowo ubezwlasnowolnionych z catkowicie ubezwlasnowolnionymi,
mimo znaczacych réznic w podstawach zastosowania obu tych instytucji”. Na-
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Jezeli planowane zmiany majg by¢ efektem ratyfikacji przez
Polske Konwencji ONZ o prawach o0sob niepetnosprawnych801,
a wynikatoby to m.in. z tresci artykutu 29 Konwencji, ktéry nakta-
da na Panstwa-Strony dokumentu obowigzek zagwarantowania
osobom niepetnosprawnym petnego uczestnictwa w zyciu poli-
tycznym i publicznym?892, to pod znakiem zapytania stawiane sg
kwestie zwigzane z realizacjq i przyjeta metoda na dostosowanie
prawa polskiego do potrzeb i wymogéw stawianych przez prawo
miedzynarodowe8%3. Dlaczego takie zabiegi wydawac sie moga
kwestionowalne? Ot6z budzi watpliwosci stwierdzenie, ktore
znajduje sie w uzasadnieniu do projektu ksiegi pierwszej nowego
kodeksu cywilnego8%4, w ktérym napisane jest: ,w ocenie zespotu
przygotowujgcego projekt, regulacja zdolnosci do czynnosci
prawnych oséb fizycznych nie wymaga zmian o charakterze rewo-
lucyjnym (...)"895, Projekt zmian przewiduje zlikwidowanie insty-
tucji ubezwtasnowolnienia cze$ciowego. Naturalng konsekwencja
jest pozostawienie jedynie ubezwtasnowolnienia w formie catko-
witej. A to z kolei rodzi uzasadniong obawe, Ze sady ukierunkujg
sie na orzekanie o ubezwtasnowolnieniu réwniez wzgledem osdb,
wobec ktdérych obecnie zostatoby orzeczone ubezwtasnowolnie-
nie czeSciowed%, Jezeli dodatkowo wzig¢ pod uwage, iz Tadeusz

tomiast trzecie rozwigzanie ,wydaje sie w takim samym stopniu jak drugie
rozwiazanie pogarszac status prawny os6b ubezwtasnowolnionych czesciowo”.

801 Sporzadzonej w Nowym Jorku 13 grudnia 2006 roku, na mocy rezolucji
nr 61/106, a podpisanej przez Polske 30 marca 2007 roku i ratyfikowanej
6 wrze$nia 2012 roku. Konwencja weszta w Polsce w Zycie 25 pazdziernika
2012 r,;Dz.U. 2012, nr O, poz. 1169.

80z Panstwa - Strony zagwarantujg osobom niepeinosprawnym prawa poli-
tyczne i szanse korzystania z nich na réwnych zasadach z innymi obywatelami”.
Patrz: http://www.unicun.org.pl/dokumenty/Konwencja_Praw_Osob_Niepelno spraw-
nych. pdf; dostep: 22.06.2014.

803 Patrz takze: http://www.hfhr.pl/wp-content/uploads/2015/02/policy_
paper_kodeks_wyborczy_03052015.pdf; dostep: 20 lutego 2015 r.

804 Http://bip.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/komisje-kodyfikacyjne/komisja-kodyfikacyj
na-prawa-cywilnego/; dostep: 24.06.2014.

805 Ibidem, s. 28.

806 Za: Helsinska Fundacja Praw Czlowieka.
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Erecinski, jako cztonek Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Cywilnego,
,wyrazil obawe, Ze zastgpienie instytucji ubezwtasnowolnienia
innymi $rodkami bedzie bardzo trudnym zabiegiem legislacyj-
nym”807, to zasadne wydaje sie zatozenie, ze planowane zmiany
beda miaty charakter rewolucyjny®%, Tym bardziej, ze cytujac za
Urlichem Ernstem ,autorzy (zmian - przyp. wtasny) nie ujawnili
w sposob jednoznaczny motywoéw wprowadzenia przedstawio-
nych rozwigzan. Podjete starania w celu ich odczytania nie pozwa-
lajg uzna¢ wyzszosci nowego modelu nad starym”8%9, Dodatkowo
art. 12 Konwencji ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych w uste-
pie drugim naktada na Polske obowigzek zagwarantowania oso-
bom niepetnosprawnym takiej samej zdolnoSci prawnej we
wszystkich aspektach zycia, jaka maja inni obywatele. Do tego
dokumentu Polska ztozyta o§wiadczenie interpretacyjne, iz art. 12
,Zezwala na stosowanie ubezwlasnowolnienia w okolicznosSciach
i w sposob okreslony w prawie krajowym, jako $rodka, o ktérym
mowa w art. 12 ust. 4 Konwencji”819, w sytuacji, gdy wskutek cho-

Podobne watpliwosci ma Ulrich Ernst, Ubezwtasnowolnienie..., op. cit., s. 26.

807 Cyt. za: www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/115266; dostep 25.06.2014.

808 Potwierdzenie dla tego zatozenia wynika takze ze stanowiska Helsinskiej
Fundacji Praw Cztowieka - w aspekcie, ktéry oméwiony zostanie w dalszej
czesci pracy, a ktory dotyczy ewentualnego ryzyka, ze w sytuacjach, w ktérych
przy dotychczasowych (zatem aktualnych jeszcze) uregulowaniach prawnych
orzekano by ubezwtasnowolnienie czeSciowe, moze doj$¢ do orzekania ubez-
wlasnowolnienia catkowitego. Takie ryzyko, zdaniem HFPC, poteguje koniecz-
no$¢ wdrozenia szczeg6lnie precyzyjnych uregulowan, tymczasem brak jest
w projekcie nowego kodeksu cywilnego alternatywnych rozwigzan dla podkre-
$lenia zmiany jakoSciowej (a nie jedynie treSciowej).

809 U. Ernst, Ubezwtasnowolnienie..., op. cit., s. 32.

810 Panstwa Strony zagwarantuja, ze wszelkie Srodki zwigzane z korzysta-
niem ze zdolno$ci prawnej obejmowa¢ beda odpowiednie i skuteczne zabezpie-
czenia w celu zapobiegania naduzyciom, zgodnie z miedzynarodowym prawem
praw cztowieka. Zabezpieczenia zapewnia, Ze $rodki zwigzane z korzystaniem
ze zdolnoSci prawnej beda respektowaty prawa, wole i preferencje osoby, beda
wolne od konfliktu intereséw i bezprawnych naciskéw, beda proporcjonalne
i dostosowane do sytuacji danej osoby, beda stosowane przez mozliwie naj-
krotszy czas i beda podlegaty statemu przegladowi przez wtasciwe, niezalezne
i bezstronne wtadze lub organ sgdowy. Zabezpieczenia powinny by¢ propor-
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roby psychicznej, niedorozwoju umystowego lub innego rodzaju
zaburzen psychicznych osoba nie jest w stanie pokierowa¢ swoim
postepowaniem”. Nowe rozwigzanie kodeksowe dla instytucji
ubezwtasnowolnienia przewidziane zostalo m.in. w art. 19 pla-
nowanego kodeksu cywilnego:

JArt. 19.

§ 1. Osoba, ktora ukoniczyta trzynascie lat, moze by¢ ubezwta-
snowolniona, jezeli nie jest w stanie trwale kierowa¢ swym poste-
powaniem wskutek niedorozwoju umystowego, zaburzen psy-
chicznych, w szczegdlnosci choroby psychicznej, albo z innych
powaznych przyczyn uniemozliwia to stan zdrowia tej osoby.

§ 2. Ubezwtasnowolnienie moze nastgpi¢ tylko w interesie
osoby, ktéra takiej ochrony potrzebuje”.

Urlich Ernst podkresla, Ze obwarowanie tego przepisu sformu-
towaniem wymogu ,trwatosci” niezdolnosci kierowania postepo-
waniem prowadzi do utrudnienia ubezwlasnowolnienia osoby
i tym samym moze realnie stuzy¢ osiggnieciu wyznaczonego ce-
luslL,

Wejscie w zycie Konwencji ONZ o prawach oséb niepetno-
sprawnych nie moze przystonic¢ faktu, ze Polska jest zwigzana tak-
ze postanowieniami Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka
i wdrozenie jedynie ubezwlasnowolnienia w formie catkowitej
moze zaowocowac sytuacja, ktéra byta juz przedmiotem orzeka-
nia przez Europejski Trybunal Praw Cztowieka w analogicznej
okolicznoSci istnienia w prawie wewnetrznym ubezwtasnowol-
nienia w jego jedynej formie®12. Dodatkowo, trzeba wzig¢ pod
uwage, Ze uzasadnione to zostato tym, iz ,0séb, ktore potrzebuja
jedynie pomocy do prowadzenia swoich spraw nie nalezy dys-
kryminowa¢ poprzez uszczuplenie zdolnosci do czynnosSci praw-

cjonalne do stopnia, w jakim takie $rodki wplywaja na prawa i interesy danej
osoby”.

811 U. Ernst, Ubezwtasnowolnienie..., op. cit., s. 25.

812 HFPC odwotuje sie w swoim liscie (ibidem, s. 5) do orzecznictwa ETPC;
ETPC rozpatrywat m.in. sprawe Shtukaturov przeciwko Rosji (skarga nr
44009/05).
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nych. Stad uznano, Ze jezeli niedorozwdj umystowy albo inne psy-
chiczne lub fizyczne nieprawidtowos$ci w stanie zdrowia nie ode-
braty podmiotowi mozliwos$ci kierowania swym postepowaniem,
to wtedy ocene jego dziatania nalezy oprze¢ na zbadaniu mecha-
nizmu woli albo innych okoliczno$ci, ktére wystapity przy doko-
nywaniu czynnos$ci badz zapewni¢ wtasciwg pomoc. W takich sy-
tuacjach znajda zastosowanie przepisy dotyczace ochrony na wy-
padek wad o$wiadczenia woli, wyzysku, a takze niepetnospraw-
nosci, ktéra moze uzasadnia¢ ustanowienie kuratora dla osoby
potrzebujacej pomocy (art. 40 projektu)”813. Zasadna jest obawa
wyrazona przez HFPC, ktora polega na tym, iz brakuje w podanym
projekcie nowego kodeksu cywilnego oraz w uzasadnieniu dla
jego zmian konkretnych alternatywnych rozwigzan8!4. Projekt nie
przewiduje zmian w obecnej koncepcji, ktéra uzaleznia zakres
przyznanej zdolnosci od wieku osoby oraz ubezwtasnowolnienia.
Badanie stanu psychicznego osoby dokonujacej czynnosci praw-
nej i okreslenie konsekwencji odstepstw od normy powinno mie¢
miejsce przy ocenie wad o$wiadczenia woli815. Natomiast (tutaj
ponownie przychylam sie do stanowiska przyjetego przez HFP(C)
eliminacja instytucji ubezwtasnowolnienia cze$ciowego nie musi
tworzy¢ obowigzku stosowania przepisdw o wadach oSwiadcze-
nia woli do czynnos$ci dokonywanych przez osoby, ktore byty do-
tychczas ubezwtasnowolnione cze$ciowo816. Zasadny jest tutaj
takze zarzut braku ,wyraZnego ustawowego wskazania, iZ wpro-
wadzenie wylacznie instytucji ubezwtasnowolnienia (catkowite-
go) stanowi zmiane jakoSciowa, a nie jedynie zmiane w zakresie
nazw instytucji”817. Urlich Ernst stwierdza, Ze ocena nalezytej
opieki nad osobami niepetnosprawnymi dokonana przez twércéow

813 Http://bip.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/komisje-kodyfikacyjne/komisja-kody
fikacyjna-prawa-cywilnego/, s. 34; dostep: 25.06.2014.

814 Za: Helsiniska Fundacja Praw Cztowieka.

815 Http://bip.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/komisje-kodyfikacyjne/komisja-kody
fikacyjna-prawa-cywilnego/, s. 28; dostep: 25.06.2014.

816 Za: Helsinska Fundacja Praw Czlowieka.

817 [bidem.
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projektu prowadzi¢ moze do stwierdzenia, Ze autorzy projektu
uznaja obowigzywanie instytucji ubezwtasnowolnienia czescio-
wego za klopotliwe w praktyce, co jest zaskakujgce, poniewaz
w najgorszym wypadku dzialanie takiej osoby moze polega¢ na
tym, Ze czynnos$¢ przez nig dokonana bedzie nieskuteczna®18, Tym
bardziej - zdaniem Autora - nalezy zastanowic sie, czy zamiast
z ubezwtasnowolnienia cze$ciowego nie lepiej zrezygnowac z ubez-
wtasnowolnienia catkowitego81°.

Zmiany w kodeksie cywilnym siegajg nie tylko samej instytucji
ubezwlasnowolnienia, dotycza one takze wprowadzenia do obec-
nego artykutu 23 kodeksu cywilnego pojecia ,godnosci”. Obowig-
zujacy kodeks cywilny w artykule 23 stanowi, iz: ,Dobra osobiste
cztowieka, jak w szczegélnosci zdrowie, wolno$¢, cze$¢, swoboda
sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica kore-
spondencji, nietykalno$¢ mieszkania, tworczo$¢ naukowa, arty-
styczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostaja pod ochrong
prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych
przepisach”. Proponowana zmiana przewiduje, iz obecny art. 23
(w nowym kodeksie cywilnym bedzie to art. 21) uzyska brzmie-
nie: ,Godno$¢ i inne dobra osobiste cztowieka, w szczeg6lnosci
zycie, zdrowie, nietykalnos¢ i integralnos¢, wolnos¢, czes¢, swo-
boda sumienia, stan cywilny, wizerunek, pseudonim, tajemnica
korespondencji, prywatno$¢, osiggniecia tworcze, kult pamieci
osoby zmartej, pozostaja pod ochrong prawa cywilnego niezalez-
nie od ochrony przewidzianej w innych przepisach”820. W uzasad-
nieniu Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Cywilnego mozna przeczy-
tac: ,Kierujac sie postanowieniami Konstytucji RP na pierwszym

sz rn

miejscu wskazano ,godnos$¢” jako wartos$¢ najpetniej wyrazajaca

818 U. Ernst, Ubezwtasnowolnienie..., op. cit., s. 31.

819 Ibidem, s. 32.

820 Komisja Kodyfikacyjna Prawa Cywilnego dziatajaca przy Ministrze Spra-
wiedliwo$ci, Ksiega pierwsza Kodeksu cywilnego, projekt z uzasadnieniem, War-
szawa 2008, s. 37.
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istote cztowieczenstwa®2l, W ujeciu Konstytucji podkreslajg to
stowa o ,przyrodzonej i niezbywalnej” godnos$ci cztowieka oraz
stwierdzenie, ze stanowi ona ,Zrédto wolnos$ci i praw cztowieka
i obywatela” (art. 30). Wobec takiego jej znaczenia pojawito sie
przy opracowywaniu projektu pytanie, czy w kodeksowym wyka-
zie débr osobistych nalezy godno$¢ w pewien sposéb wyroznic,
nadajac jej pozycje wartosci nadrzednej, czy tez wystarczy wy-
mieni¢ poszczegdlne dobra osobiste bez zaznaczenia wspomnia-
nej relacji. W projekcie przyjeto drugie rozwigzanie, m.in. dlatego,
ze celem przepisu nie jest okreSlenie zaleznoSci pomiedzy warto-
Sciami zaliczonymi do débr osobistych ani ustalenie ich struktury,
lecz zapewnienie im wtasciwej ochrony na ptaszczyznie ustawo-
wej, stosownie do nakazu norm konstytucyjnych. Nie ulegato wat-
pliwosci, Ze zasadne jest wyodrebnienie godnosci jako dobra oso-
bistego podlegajacego ochronie cywilnoprawnej, natomiast nie
wydawato sie konieczne uregulowanie, w ktérym w $lad za Kon-
stytucjq bytaby powtdérzona mys$l o doniostej, ,Zrédtowej” roli
godnosci wzgledem innych débr osobistych”822,

4. W kwestii konstytucyjnej gwarancji ochrony
zdrowia w kontekscie prawa pacjenta
do informacji

W rozdziale IV omo6wiona zostata zgoda pacjenta, z ktéra nie-
rozerwalnie zwigzane jest prawo do informacji. Dziatajac zgodnie
z logika, nie mozna wymagac¢ od nikogo, aby wyrazit zgode na cos,
0 czym nie jest poinformowany. Znajduje to racjonalne wyttuma-
czenie nie tylko w sytuacjach zwigzanych z zabiegiem medycz-
nym, ale takze w normalnych kwestiach dnia codziennego. Trudno

821 Rozwazania jurydyczne na temat pojecia godno$ci cztowieka sg dos¢
Swiezej daty. Przez dtuzszy czas dominowato przekonanie, Ze jest to element
pozanormatywny lub podnormatywny”; A. Zieliniski, Pojmowanie godnosci ludz-
kiej w swietle praw ekonomicznych i socjalnych [w:] Godnos¢ cztowieka a prawa
ekonomiczne i socjalne..., op. cit., s. 47.

822 Komisja Kodyfikacyjna..., op. cit., s. 37.
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jest godzi¢ sie na cos$, jezeli tak naprawde nie wiadomo, czego ta
zgoda ma dotyczy¢. Dlatego tak istotne jest informowanie -
zwlaszcza pacjenta - o kwestiach zwigzanych z jego badaniem lub
leczeniem.

»,Obowigzkiem lekarza jest respektowanie prawa pacjenta do
Swiadomego udziatu w podejmowaniu podstawowych decyzji le-
karskich dotyczacych jego zdrowia”823. Kazdy ma bowiem prawo
do poszanowania jego zycia w zakresie informacji dotyczacych
jego zdrowia oraz zapoznania sie z wszelkimi informacjami ze-
branymi na temat jego zdrowia®24, a ewentualne ograniczenia tego
prawa, ze wzgledu na interes osoby, ktérej dotycza, moga zostaé
wprowadzone przez uregulowania wewnetrzne825, Ustawa o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty wrecz nakazuje lekarzowi
udziela¢ pacjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowemu
przystepnej informacji o stanie zdrowia, rozpoznaniu, propono-
wanych oraz mozliwych metodach diagnostycznych, leczniczych,
dajacych sie przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania albo za-
niechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu®826, Pacjent ma bo-
wiem prawo do zapoznania sie z ewentualnym ryzykiem zabie-
géw diagnostycznych i leczniczych oraz spodziewanymi korzy-
Sciami zwigzanymi z wykonywaniem tych zabiegow?®27. Podkre-
$lono tu walor przystepnosci informacji. Nalezaloby zatem zasta-
nowic¢ sie nad tym, jaka informacje mozna uznac za przystepna,
poniewaz pacjent ma prawo wyrazi¢ zgode na udzielenie mu
$Swiadczen medycznych albo odmoéwi¢ ich przeprowadzenia, po
uzyskaniu ,odpowiedniej” informacji28. Zasadne jest zatem pyta-
nie, czy oznacza to, ze odpowiednia informacja jest zarazem ,0d-
powiednia do podjecia decyzji” w postaci wyrazenia zgody za za-

823 Art. 13 ust. 1 Kodeksu Etyki Lekarskiej.

824 Art. 10 ust. 11 ust. 2. zd. 1 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie.
825 Ibidem, art. 10 ust. 3.

826 Art. 31 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

827 Art. 13 zd. 3 Kodeksu Etyki Lekarskie;.

828 Art. 31 ust. 1 w zw. z art. 34 ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza

dentysty.
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bieg829? Nie wolno jednak zapomnie¢, Ze w sytuacji, gdy pacjent
nie ma ukonczonych lat 16, udziela mu sie informac;ji tylko w za-
kresie i formie potrzebnych do prawidtowego przebiegu procesu
diagnostycznego lub terapeutycznego®30. Co do zasady za$ lekarz
zobligowany jest do informowania jego przedstawiciela ustawo-
wego lub opiekuna faktycznego®3l. Stosownie do uregulowan
ustepu 2 artykutu 31 ustawy o zawodach lekarza i lekarza denty-
sty, za zgoda pacjenta informacje mogg by¢ przekazane takze in-
nym osobom. Okolicznos$ci, w ktoérych dopuszcza sie informowa-
nie 0séb trzecich, jest duzo wiece;j. Jest to przede wszystkim uza-
sadnione sytuacjg prawng osoby, ale takze jej zdrowiem i zdolno-
Scig realnej oceny sytuacji. Zgodnie z Kodeksem Etyki Lekarskiej,
w sytuacji kiedy pacjent jest nieprzytomny, lekarz przekazuje sto-
sowne informacje osobie, ktéra dziala w interesie pacjentas32
Ustawa o zawodach lekarza precyzuje powyzsze uregulowanie833,
Wynika stad, ze w przypadku pacjenta ubezwtasnowolnionego
czesSciowo, ktdry jest przytomny i zdolny do zrozumienia tresci
informacji, nalezatoby zastosowac¢ informacje podwojng. Matgo-
rzata Swiderska uwaza, iz podobnie nalezatoby potraktowaé pa-
cjenta ubezwtasnowolnionego catkowicie, jezeli jego stan psy-
chiczny pozwala na przypuszczenie, Ze bedzie on w stanie realnie
oceni¢ tres¢ informacji lekarskiej834.

[stotne jest zatem zastrzezenie dokonane we wspomnianym
wyzej artykule 31 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty, méwigce o przystepnosci informacji. Jest to podkreslane
wielokrotnie w wielu dokumentach prawnych. Taki wymog stawia
takze Kodeks Etyki Lekarskiej poprzez zapis, ze ,informacja udzie-
lona pacjentowi powinna by¢ sformutowana w sposéb dla niego

829 M. Boratyniska, P. Konieczniak, Prawa..., op. cit., s. 259.

830 Art. 31 ust. 7 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
831 Art. 16 ust. 3 Kodeksu Etyki Lekarskiej.

832 Art. 16 ust. 2 Kodeksu Etyki Lekarskiej.

833 Patrz: art. 31 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
834 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 123-124.
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zrozumiaty”83>. 7 kolei Konwencja o ochronie praw cztowieka
i biomedycynie zastrzega, ze przed dokonaniem interwencji me-
dycznej, osoba zainteresowana otrzyma odpowiednie informacje
o celu i naturze interwencji, jej konsekwencjach i ryzyku®83¢. Sam
obowigzek powiadomienia nie odnosi sie jedynie do zabiegéw
podstawowych (zwtaszcza operacyjnych), lecz takze do zabiegow
pomocniczych (diagnostycznych). Te z kolei czesto wigza sie
z ryzykiem, dlatego informacje takie pacjent powinien otrzymac
w stosownym czasie, przed ewentualnym przystgpieniem do za-
biegu, w zakresie obejmujagcym typowe skutki leczenia. Nie ma
bowiem obowigzku, aby lekarz uprzedzatl pacjenta o skutkach za-
biegu, ktore sa nie do przewidzenia®”’. Informowanie pacjenta nie
obejmuje zatem tylko i wytgcznie dziatan podejmowanych przez
lekarzy.

Matgorzata Swiderska stusznie zauwaza, ze opieka medyczna
dotyczy takze opieki pielegnacyjnej, a za nia, zgodnie z ustawa
z dnia 5 lipca 1996 roku o zawodach pielegniarki i potoznej od-
powiedzialne sg pielegniarki i potozne838. Artykut 20 tej ustawy

835 Art. 13 zd. 2 Kodeksu Etyki Lekarskiej; patrz takze: M. Swiderska, Zgo-
da..., op. cit., s. 103-104.

836 Art. 5 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie. Artykut 6 ust. 4
Konwencji stwierdza, Ze przedstawiciel ustawowy, odpowiednie wladze albo
inna osoba lub instytucja (..) powinni otrzyma¢ informacje, o ktérych mowa
w art. 5, wedlug tych samych zasad, co osoba zainteresowana.

837 M. Nesterowicz, Prawo..., op. cit.,s. 127 in.

838 M. Swiderska, Zgoda..., op. cit., s. 99-100 w zw. z ustawa z dnia 15 lipca
2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej; Dz. U. 2011, nr 174, poz. 1039. Nie
moge jednak zgodzi¢ sie z M. Swiderska w kwestii proponowanych przez nig
rozwigzan dotyczacych informowania pacjentéw. Proponuje ona bowiem na-
stepujace mozliwosci: 1) utworzenie na wzér niemiecki wyspecjalizowanych
zespotdw medycznych - lekarzy i pielegniarek - odpowiedzialnych za infor-
mowanie pacjentéw; 2) scedowanie tego obowiazku na lekarzy, ktérzy byliby
wyznaczani zamiennie na peinienie dyzuréw, podczas ktérych udzielaliby pa-
cjentom stosownych informacji; 3) zobowigzanie jednego lub kilku lekarzy do
udzielania pacjentowi informacji w wyznaczonym dniu (M. Swiderska, Zgoda...,
op. cit, s. 107 i n.). Uwazam, Ze proponowane rozwigzanie nastreczytoby do-
datkowych probleméw biurokratyczno-funkcjonalnych. Informacje o leczeniu
powinny by¢ przekazywane pacjentowi przez lekarza prowadzacego, ktéry zna
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obliguje pielegniarki i potozne do udzielania pacjentowi lub jego
przedstawicielowi ustawowemu informacji o stanie zdrowia pa-
cjenta, zawezajac zakres tej informacji tylko do takiego obszaru,
ktdry jest niezbedny do sprawowania opieki pielegnacyjnej83°. Na
wyrazne zadanie pacjenta, lekarz nie ma obowigzku udzielania mu
wymaganych prawem informacji®40. Nalezy bowiem respektowaé
zyczenie osoOb, ktdre nie chcg zapoznac sie z tymi informacjami®41,
Podobnie zresztg jest w sytuacjach nagtych, jezeli pacjent wymaga
niezwtocznej pomocy lekarskiej, a ze wzgledu na wiek lub stan
zdrowia nie moze zgody wyrazi¢ i jednocze$nie nie ma mozliwosci
porozumienia sie z jego przedstawicielem ustawowym lub opie-
kunem faktycznym. Prawo dopuszcza wéwczas dziatanie lekarza
bez zgody pacjenta®42. Ustawodawca przewiduje analogiczne roz-
wigzanie w momencie, gdy czekanie na uzyskanie wymaganej
zgody grozitoby pacjentowi niebezpieczenstwem utraty zycia,
ciezkiego uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia. Informacja
o wykonanych czynnoS$ciach jest przekazywana niezwtocznie po

zaréwno pacjenta, jak i historie jego choroby. Takie rozwigzanie powodowato-
by szybsze podejmowanie dziatan bez zbednej zwtoki. Dodatkowo pomiedzy
pacjentem a lekarzem prowadzacym, ktéry sie nim zajmuje, czesto tworzy sie
zaufanie, zatem chory z wiekszym spokojem przyjmuje przekazywane mu in-
formacje. Pojawienie sie zupelnie nowego lekarza narazatoby chorego na do-
datkowy stres. Chory moim zdaniem i tak prositby o konsultacje ze swoim leka-
rzem prowadzacym, tym bardziej, ze zgodnie z artykutem 18 Kodeksu Etyki
Lekarskiej, lekarz leczacy nie moze sprzeciwia¢ sie, by chory zasiegat opinii
o stanie swojego zdrowia i postepowaniu lekarskim u innego lekarza. A na zy-
czenie pacjenta powinien nawet takg konsultacje utatwic.

839 Art. 20 ust. 1 ustawy o zawodach pielegniarki i potozne;j: ,pielegniarka,
potozna ma obowigzek poinformowaé pacjenta o jego prawach”. Ust. 2 ,piele-
gniarka, potozna udziela pacjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowemu
informacji o stanie zdrowia pacjenta, w zakresie koniecznym do sprawowania
opieki pielegnacyjne;j”.

840 Art. 31 ust. 3 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty; w zw. z art.
16 zd. 1 Kodeksu Etyki Lekarskiej, ktéry brzmi: ,Lekarz moze nie informowac¢
pacjenta o stanie jego zdrowia badZ o leczeniu, jesli pacjent wyraza takie zycze-
nie”.

841 Art. 10 ust. 2 zd. 2 Konwencji o prawach cztowieka i biomedycynie.

842 Art. 33 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty.
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ich przeprowadzeniu przedstawicielowi ustawowemu osoby cho-
rej843. Moga jednak wystapi¢ sytuacje, w ktdrych przywilej zrze-
czenia sie przez pacjenta prawa do informacji bytby nieetyczny
zaréwno ze wzgledu na Kodeks Etyki Lekarskiej, jak i na zwyktg
ludzka przyzwoitos¢. Taka mozliwos¢ przewiduje Matgorzata
Swiderska, wyrézniajac trzy konkretne sytuacje: 1) jezeli niepoin-
formowanie pacjenta narazatoby osoby trzecie na ryzyko zakaze-
nia, 2) w przypadku konieczno$ci przeprowadzenia zabiegéw nie-
leczniczych, 3) w razie obligu wykonania zabiegéw powodujacych
nieodwracalny uszczerbek na zdrowiu844,

Nie podlega dyskus;ji, ze obowigzkiem lekarza jest pomaganie
cztowiekowi choremu, a nade wszystko ,stuzenie zyciu i zdrowiu
ludzkiemu”84>. Prawo nakazuje lekarzowi dziata¢ nie tylko zgod-
nie z posiadang wiedza medyczng, przepisami i sumieniem, ale
przede wszystkim z poszanowaniem cztowieka846, Wolnos¢ czto-
wieka podlega bowiem ochronie prawnej?4’. Kazdy ma prawo do
ochrony zdrowia, a panstwo zapewnia swoim obywatelom réwny
dostep do $wiadczen opieki zdrowotnej848. Dziatanie lekarza nie
moze nastapic bez zgody pacjenta, co jest zrozumiate, gdy weZmie
sie pod uwage, Ze niezaprzeczalnym prawem kazdego jest samo-
stanowienie o swoim zdrowiu i zyciud4°. Zrozumiate jest zatem
uwarunkowanie podjecia przez lekarza leczenia od uzyskania
zgody osoby podlegajacej opiece medycznej. ROwnie oczywiste
jest to, ze zdarzaja sie sytuacje, kiedy uzyskanie tej zgody jest
niemozliwe i woéwczas lekarz moze niejako sam zdecydowac

843 Art. 34 ust. 7; w zw. z art. 35 ust. 1 i 32 ust. 9 ustawy o zawodach lekarza
ilekarza dentysty.

844 Dla doktadniejszego zapoznania sie z problemem zabiegéw nieleczni-
czych odsytam do rozdziatu VII ksigzki Matgorzaty Swiderskiej Zgoda pacjenta
na zabieg medyczny.

845 Fragment z przyrzeczenia lekarskiego w zw. z art. 2 ust. 1 Kodeksu Etyki
Lekarskiej.

846 Art. 3 i 4 Kodeksu Etyki Lekarskie;.

847 Art. 31 pkt 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.

848 [pidem, art. 68 pkt 11 2.

849 [pidem, art. 31 pkt 1.
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o podjeciu leczenia. Obowigzkiem lekarza jest bowiem ochrona
zdrowia ludzkiego, przy zachowaniu zasady primum non nocere.
Zrozumiate i stuszne jest dla mnie uzaleznienie przeprowadzenia
leczenia od uzyskania zgody réwniez takiego pacjenta, ktdry
w S$wietle przepiséw prawa jest osobg ubezwlasnowolniona.
Funkcjonuja stosowne regulacje prawne uzalezniajgce wazno$¢
takiej akceptacji od tego, czy pacjent jest w stanie realnie odnies¢
sie do znaczenia tej zgody. Jednak problem pojawia sie woéwczas,
gdy pacjent odmawia zgody na zabieg medyczny. Lekarz, ktéry ma
przeciez powinno$¢ leczenia, musi woéwczas decydowac, czy usza-
nowa¢ wole pacjenta, czy podja¢ stosowne dziatania pomimo
sprzeciwu osoby chorej. Nie ma jednoznacznej odpowiedzi na to
pytanie. Zycie niesie ze soba wiele nie dajacych sie przewidzie¢
sytuacji i wiele zaskakujacych rozwigzan. Jakkolwiek prawo do
prywatno$ci jest bezsprzecznie fundamentalnym przywilejem
kazdego cztowieka, to jednak moze zdarzy¢ sie tak, ze bedzie koli-
dowato z obowigzkami i powinno$ciami innych ludzi. Natomiast
ocena, czy samowolne dziatanie lekarza jest stuszne, czy byto mo-
Ze naruszeniem jego praw i praw osoby leczonej, musi by¢ za kaz-
dym razem wydawana oddzielnie, ze szczeg6lng starannos$cig
i wnikliwoScia.

Zupetie inne $wiatlo na obecne rozwigzania prawne rzuca
orzeczenie8>0 Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka z 25 li-
stopada 2014 roku w przedmiocie umieszczania w domach pomo-
cy spotecznej8>l. W ocenie Trybunatu doszto do naruszenia art. 5
EKPC (bezprawnego pozbawienia wolnosci). Jak czytamy na stro-
nie Helsinskiej Fundacji Praw Czlowieka: ,Skarzaca wniosta
o stwierdzenie naruszenia art. 5 Konwencji (...), twierdzac, ze do-
szto w jej przypadku do nieuzasadnionego pozbawienia wolnoSci.
W toku postepowania Trybunat zwrdcit sie do rzadu o odpowiedz
na pytania: czy przebywanie skarzacej w domu opieki spotecznej

850 ETPC, skarga nr 31199/12.

851 Http://bip.ms.gov.pl/pl/prawa-czlowieka/europejski-trybunal-praw-czlowieka
/aktualnosci/news,6617,najnowsze-orzeczenia-europejskiego-trybunalu-praw.
html; dostep: 6 stycznia 2015 r.
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jest zgodne z prawem w $wietle art. 5 Konwencji oraz o to, jaka
jest podstawa prawna dla uniemozliwienia skarzacej opuszczenia
placowki w ciggu dnia. Rzad byt zobowigzany réwniez do przed-
stawienia stanowiska w kwestii tego, czy skarzgca miata do dys-
pozycji skuteczng procedure pozwalajacg na podwazenie zgodno-
$ci z prawem jej umieszczenia w domu pomocy spotecznej i ko-
niecznosci kontynuacji jej przebywania tam zgodnie z wymogami
strasburskimi. W ocenie Trybunatu w sprawie doszto do narusze-
nia standardéw konwencyjnych w zakresie legalnego pozbawienia
wolnosci. Trybunat podkreslit, Ze polskie prawo nie gwarantuje
okresowej oceny konieczno$ci pobytu w domu pomocy spoteczne;.
(...) W 20009 r. skarzgca wielokrotnie prébowata, przy zastosowa-
niu réznych srodkéw, zmieni¢ decyzje sadu. Skarzgca kierowata
réwniez wnioski o pozwolenie na opuszczanie przez nig domu
pomocy spotecznej w ciggu dnia. Zgodnie ze skarga przyznany
skarzacej petnomocnik z urzedu nie byl obecny na rozprawie
przed sagdem pierwszej instancji. W grudniu 2009 r. Sad Okregowy
w Zielonej Gérze oddalit wniesiong apelacje, o czym skarzaca do-
wiedziata sie przypadkowo po 2 latach. Jej wniosek o pisemne
uzasadnienie decyzji zostat odrzucony w listopadzie 2011 r,
w zwigzku z czym nie mogta ona wnie$¢ skargi kasacyjnej do Sadu
Najwyzszego. Jednocze$nie Trybunat stwierdzit, Ze w sprawie nie
doszto do naruszenia art. 5 ust. 4 Konwencji, poniewaz w odpo-
wiedzi na wniosek corki o zbadanie zasadnos$ci pobytu skarzacej
w domu pomocy spotecznej zostata ona poddana badaniu psychia-
trycznemu i wystuchana przed sgdem w drodze pomocy prawne;j.
W ocenie Trybunatu zainicjowana procedura speinia wymogi
konwencyjne”852,

Orzeczenie to jest istotne nie tylko w konteksScie umieszczania
os6b w zaktadach/domach opieki spotecznej. Rozcigga sie ono
takZe na pozostate procedury przewidziane w ustawie o ochronie

852 Http://www.hfhrpol.waw.pl/precedens/aktualnosci/etpc-procedura-
umieszczania-w-domach-pomocy-spolecznej-narusza-konwencje.html; dostep:
12 grudnia 2014.
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zdrowia psychicznego83 i jednoznacznie wskazuje na koniecznos$¢
zmian w prawie polskim. Obecnie nie ma regulacji, ktéra nakazuje
okresowa weryfikacje, czy pozostawanie pacjenta w domu pomo-
cy spotecznej wbrew jego woli jest zasadne. Trybunat powotat sie
na trzy warunki, ktére zgodnie z polskim prawem uzasadniajg
pozbawienie wolnosSci osoby chorej psychicznie (tj. koniecznos$¢
wykazania istnienia choroby umystowej, rodzaj oraz stopien cho-
roby musi uzasadnia¢ ww. izolacje, uzaleznienie izolacji od stop-
nia przewlektosci choroby)8s4.

853 Patrz takze: http://www.tomaszsroka.eu/blog; dostep: 2 marca 2015.

854 As regards the deprivation of liberty of persons with a mental disorder, an
individual cannot be deprived of his liberty as being of “unsound mind” unless the
following three minimum conditions are satisfied: firstly, he must reliably be
shown to be of unsound mind; secondly, the mental disorder must be of a kind or
degree warranting compulsory confinement; and thirdly, the validity of continued
confinement depends on the persistence of such a disorder”; Patrz:
http://hudoc.echr.coe.int/sites/eng/Pages/search.aspx#{,appno”:[,,31199
/12"],”itemid”:[,,001-148259"]}; dostep: 2 marca 2015.
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PODSUMOWANIE

Badanie wptywu ubezwtasnowolnienia na sfere wolnosci
i praw jednostki mozna sprowadzi¢ do pytania, na ile istotny jest
to problem? Podchodzac do tej kwestii ilosciowo, okazuje sie, iz
akta Sadu Okregowego w Rzeszowie licza 2 360 spraw, ktore
wptlynety do sadu w latach 1999-2009855. Wybér takiego wtasnie
okresu podyktowany jest tym, iz analizujgc sprawy o ubezwta-
snowolnienie, ktére toczyty sie we wczes$niejszych latach, uzyska-
fabym porownywalne wyniki. Sposréd dostepnych akt z ww.
przekroju czasowego postuzytam sie réwniez selektywnie tymi
sprawami, w ktorych orzeczono ubezwtasnowolnienie niezaleznie
od jego stopnia oraz takimi, w ktorych sgd umorzyt postepowanie
lub oddalit wniosek o ubezwlasnowolnienie. Przyjecie do$¢ du-
zych ram czasowych pozwolito na doktadng analize zagadnien o
charakterze teoretycznym. Ze wzgledu na specyfike tematu pracy
nie bylo zasadne przeprowadzanie badan w celu uzyskania mate-
riatu empirycznego dokumentujgcego zagadnienie wptywu ubez-
wtasnowolnienia na ogo6lnie pojete funkcjonowanie w spoteczen-
stwie. Réwniez dokonana analiza akt sgdowych ma charakter je-
dynie uzupeiniajacy. Badajac akta sagdowe, skoncentrowatam sie
gtownie na okre$leniu najczestszych przyczyn wnioskowania o
ubezwlasnowolnienie, stworzeniu ogélnego rysu osobowoscio-
wego o0s6b, ktérych dotyczyly wnioski, stwierdzeniu kategorii
wnioskodawcédw, a przede wszystkim katalogu rozstrzygniec i

855 Po dokonaniu rozktadu liczby spraw o ubezwtasnowolnienie na poszcze-
goblne lata, ich struktura wyglada nastepujaco: 1999 rok - 168 spraw, 2000 rok
- 240 spraw, 2001 rok - 273 sprawy, 2002 rok - 246 spraw, 2003 rok - 331
spraw, 2004 rok - 269 spraw, 2005 rok - 162 sprawy, 2006 rok - 164 sprawy,
2007 rok - 222 sprawy, 2008 rok - 160 spraw, I potrocze (do wrzesnia) 2009
roku - 125 spraw.
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realnej oceny spotecznej wymiaru wptywu ubezwtasnowolnienia
na ogolnie rozumiane funkcjonowanie w spoteczenstwie. Ze
wzgledu na specyfike badanego tematu, jak rowniez odrebne re-
gulacje prawne, nie ma w mojej pracy konkretnych odwotan do
dokumentacji medycznej. Celowo$¢ takiego podejscia do wptywu
ubezwtasnowolnienia na sfere wolnosci i praw jednostki wynika
stad, iz wolno$¢, réwnos¢ i niepodwazalna godno$¢ cztowieka mo-
ze stanowi¢ przedmiot regulacji prawnych, ktére tatwo ograniczy¢
obywatelowi na podstawie nawet jednej normy prawnej. Tymcza-
sem ,droge do rozwazan nad wspéiczesnym panstwowo-
prawnym statusem jednostki ludzkiej, powinna torowac przyjeta
koncepcja cztowieka i jego miejsca w otaczajacym go Swiecie”85,

Analiza problemu wptywu ubezwtasnowolnienia dokonana
zostala ze szczegélnym uwzglednieniem obszaréw, w ktére ubez-
wtasnowolnienie uderza. Dotyka ono bowiem nie tylko sfer ele-
mentarnych dla zycia kazdego czlowieka, lecz rozcigga sie na wie-
le ptaszczyzn jego funkcjonowania w spoteczenstwie. Stan nor-
malno$ci - w rozumieniu braku racjonalnych (mieszczacych sie
w ramach zdrowego wspoétistnienia w spoteczenstwie) zaburzen
i ograniczen w sferze zdolnoSci do samostanowienia - budzi pew-
ne zachwiania w odbiorze i rozumieniu powagi ingerencji w pra-
wa cztowieka.

Celem tej pracy jest pokazanie wielosci i ztozonoSci konse-
kwencji, ktore niesie ze sobg ubezwlasnowolnienie cztowieka, i to
nie tylko w obszarze jego podmiotowosci, ale takze w odniesieniu
do innych ludzi, ktérzy w jakim$ aspekcie zycia sg dotknieci kon-
sekwencjami decyzji o ubezwlasnowolnieniu danej osoby. Bedg to
w przewazajacej wiekszosci krewni, ale takze lekarze, przedsta-
wiciele ustawowi, kuratorzy. Niewatpliwie, zeby zrozumie¢ pro-
blem, czesto trzeba najpierw dotrze¢ do obrazu rzeczywistoSci.
W tym celu w rozdziale pierwszym pracy przybliZone zostaty
czynniki towarzyszace ubezwlasnowolnieniu i wspétistniejgce
z nim. Duza rozpieto$¢ poruszonych w tym rozdziale zagadnien

856 A. Redelbach, Natura praw cztowieka. Strasburskie standardy ich ochrony,
Torun 2001, s. 338.
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tylko potwierdza ztozono$¢ omawianego tematu. Poruszone zo-
staty nie tylko kwestie SciSle zwigzane z samym orzeczeniem
ubezwtasnowolnienia, ale nade wszystko sktadowe elementy
ostatecznego rozstrzygniecia w postaci wydania orzeczenia
0 ubezwilasnowolnieniu. Tym samym przedstawione zostaty
podmioty bezposrednio zaangazowane w postepowanie, przebieg
samego postepowania, oddziatywanie innych niz prawo dziedzin
nauki, a ostatecznie rowniez same przestanki i celowo$¢ ubezwta-
snowolnienia.

Drugi, trzeci oraz czwarty rozdziat pracy odnosza sie do kon-
stytucyjnego wymiaru analizowanego zagadnienia. Gléwnym za-
tozeniem tej czesSci pracy byto pokazanie, jak jednostkowy pro-
blem przektada sie na obszar wolnosci i praw oséb ubezwtasno-
wolnionych. Funkcjonowanie jednostki zawsze odbywa sie w ob-
rebie danego spoteczenstwa - cztowiek nie jest sam i w spotecz-
nosci, w ktorej funkcjonuje musi wpisywac¢ swoje sprawy w sto-
sunki spoteczness?.

Codzienne funkcjonowanie wigze sie z szeregiem czynnoSci
uregulowanych przez prawo cywilne. Niektore z nich majg wy-
miar bardziej codzienny, inne majg rzadsza czestotliwos¢. Po-
czawszy od czynnoSci dnia powszedniego (np. zakupy), poprzez
rozporzadzenie swoim mieniem (s3 to najprostsze przejawy sto-
sunku prawnego w postaci umowy) czy tez zawieranie zwigzku
matzenskiego. Nastepnie mozna wspomnie¢ o takich kwestiach
jak wizyta u lekarza zwigzana z przeprowadzeniem badania lub
zabiegu, zwigzane z tym bezposrednio prawo do informacji, moz-
liwos¢ bycia rodzicem z petnig wladzy rodzicielskiej, uczestnictwo
w referendach lub wyborach, czy tez ostatecznie zdolno$¢ testo-
wania. We wszystkich tych kwestiach kluczowe znaczenie ma za-
kres swobody cztowieka, zdolnoSci skutecznego dziatania w obre-
bie przepisow prawa. Co do zasady jakakolwiek ingerencja
w zdolno$¢ do czynnosci prawnych skutkuje naruszeniem regu-
lowanej prawem swobody w zakresie bycia samodzielnym pod-

857 Szerzej patrz: P. Sztompka, Socjologia... op. cit., s. 45 - 229,
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miotem prawnym. Stosujgc sie do obowigzujgcych ram prawnych,
poruszamy sie w obrebie granic wyznaczonych przez prawo.
W tym zakresie niekoniecznie musimy by¢ Swiadomi zagrozen,
czy tez konsekwencji wynikajgcych z naruszen danego porzadku
prawnego. O ile ignorantia iuris nocet i nie moze stanowi¢ sen-
sownego wytlumaczenia z tejze nieznajomosci, o tyle jednak sto-
sowne zdaje sie posiadanie elementarnej wiedzy o okoliczno-
Sciach, ktére warunkujg karalnosc¢.

W rozdziale trzecim pracy mowa jest takze o braku odpowie-
dzialnoSci za przestepstwo lub wykroczenie. Znajdujg sie tam tak-
ze liczne odwotania do psychiatrii i psychologii, gdyz nauki te sa
SciSle zwigzane z przestankami warunkujacymi karalno$¢ danego
czynu. Dodatkowo duzo miejsca poSwiecone zostato bieglym s3a-
dowym, ktorzy o ile formalnie nie majg bezposredniego wptywu
na samo orzeczenie o ubezwtasnowolnieniu (sad nie jest bowiem
zwigzany rozstrzygnieciem zawartym w ich opinii, ktéra peini
jedynie funkcje Srodka pomocniczego), o tyle w rzeczywistym to-
ku wydarzen ich opinie czesto stanowig dla sedziego faktyczng
podstawe do wydania postanowienia o orzeczeniu ubezwlasno-
wolnienia lub o oddaleniu wniosku o jego orzeczenie.

Dla rozpatrzenia prawnokarnych konsekwencji ubezwtasno-
wolnienia przyjetam zatozenie, iz méwimy o osobach juz ubez-
wtasnowolnionych lub osobach, u ktoérych zachodza przestanki
uzasadniajgce ubezwlasnowolnienie. Majac na uwadze, iz wyta-
czenie penalizacji czynu zabronionego niekoniecznie musi wigzac
sie z ubezwtasnowolnieniem, a czeSciej moze wynika¢ po prostu
z wystepujacych u sprawcy zaburzen natury psychicznej, dokona-
fam pewnego rodzaju ujednolicenia tych dwoéch pojeé: ubezwta-
snowolnienie obok zaktocen psychiczno-psychiatrycznych zostato
zobrazowane jako tozsame Zrodto warunkujace okres$lone konse-
kwencje w rozstrzyganiu o winie i karze. Takie potraktowanie
tych dwoéch zjawisk uzasadnia fakt, iz ubezwtasnowolnienie jest
przeciez jawnym korelatem dla zaktécen natury psychiczne;.

Chcac przyjrzec¢ sie kwestii ubezwtasnowolnienia z perspek-
tywy ingerencji w sfere wolnosci i praw cztowieka, nalezato
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w minimalnym stopniu odwota¢ sie do aspektu socjologicznego.
Wynika to stad, iz cztowiek, jako podmiot praw i obowigzkow jest
rowniez cztonkiem spoteczenstwa, tworzacego okreslong wspdl-
note (terytorialng, kulturalng, ekonomiczng i prawna). Socjologia
ma bowiem ,zwigzek z zyciem kazdego z nas, poniewaz dostarcza
narzedzi stuzacych zrozumieniu, gdzie leza Zrédia ograniczen
w naszym myS$leniu, postrzeganiu i dziataniu”88. To wtasnie
w obrebie nauk socjologicznych funkcjonuje instytucja ubezwta-
snowolnienia, ktéra ,(..) posiada olbrzymie znaczenie z punktu
widzenia spotecznego, rodzinnego, a przede wszystkim indywidu-
alnego osoby podlegajacej ubezwtasnowolnieniu”8>°. Jak zauwaza
Witold Luniewski ubezwlasnowolnienie jest aktem wielkiej wagi,
poniewaz na czas jego trwania wykresla dang osobe z obiegu cy-
wilnego860. W normalnych okoliczno$ciach dla okreslenia statusu
jednostki w panstwie, istotne znaczenie ma ustalenie przystuguja-
cych jej praw8el,

Zatozeniem przyjetym przed przystgpieniem do analizy wpty-
wu ubezwtasnowolnienia na sfere wolnosci i praw jednostki, byto
to, iz celem tej pracy bedzie zobrazowanie zakresu oddzialywania
i ztozonosci problemu ubezwtasnowolnienia, ze wszystkimi ptasz-
czyznami jego realnego skutkowania. Celem pracy nie byto nato-
miast jednoznaczne wskazanie na korzysci i zagrozenia ptynace
z ubezwlasnowolnienia osoby. Niewatpliwie ubezwtasnowolnie-
nie jest jedynym rozwigzaniem - tym samym ma ono skutek pozy-
tywny. W jakim natomiast zakresie realnie godzi w dobro jed-
nostki, pozostawiam to do analizy wtasnej. Z punktu widzenia
osoby cieszacej sie pelnig swobod obywatelskich, mysl o ingeren-
cji oséb trzecich (bez wzgledu na pokrewienstwo lub jego brak)
w moj przywilej do stanowienia o sobie samej (ograniczony jedy-
nie prawem i zasadami zdrowego wspétzycia spotecznego) powo-

858 ]. H. Turner, Socjologia..., op. cit., s. 21.

859 M. Tomaszewska, Charakter prawny decyzji o ubezwtasnowolnienie w sq-
dowym stosowaniu prawa, Torun 2008, s. 16.

860 W. Luniewski, Zarys psychiatrii..., op. cit., s. 56.

861 B. Banaszak, Prawo konstytucyjne, Warszawa 2001, s. 422.
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duje we mnie niepokdj. Jakie budzitby reakcje w zderzeniu z real-
nym procesem zaburzajagcym racjonalne zachowanie, dziatanie
i mys$lenie - pozostawiam to w sferze indywidualnych analiz.
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ANEKS

WZOR WNIOSKU O UBEZWEASNOWOLNIENIES62

(Miejscowos¢), dnia (data)

Sad Okregowy
w (miejscowos¢ siedziby sqdu)
Wydziat Cywilny

Whnioskodawca: (imie, nazwisko i doktadny adres z kodem
pocztowym)

Uczestnik: (imie, nazwisko i doktadny adres z kodem poczto-
wym)

Whniosek o ubezwlasnowolnienie czeSciowe/catkowite

Whnosze o:

I. Ubezwlasnowolnienie catkowite/cze$ciowe (imie, nazwisko
uczestnika) syna/corki (imiona i nazwiska rodzicéw uczestnika) ur.
(data urodzenia uczestnika) w (miejscowos¢ urodzenia) zamieszka-
tego/tej w (adres zamieszkania uczestnika) - z powodu choroby
psychicznej/niedorozwoju umystowego/zaburzen czynnosci psy-
chicznych;

II. Ustanowienie kuratora/doradcy tymczasowego, ktéry be-
dzie strzegl interesOw uczestnika postepowania, o ile, stosownie
do tresci art. 547 k.p.c., potrzeba taka zajdzie;

IIl. Zarzadzenie zbadania uczestnika postepowania przez bie-
gtego lekarza psychiatre z listy biegtych Sadu Okregowego
w (miejscowos¢ siedziby sqdu);

862 Http://www.prawoity.pl/pisma.
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Ponadto wnosze o:
IV. Zasadzenie kosztow postepowania wedlug norm prawem
przepisanych;

V. Przeprowadzenie dowodéw ze swiadkéw:

L
(imiona, nazwiska i adresy zamieszkania Swiadkéw)

dokumentdéw:

Uzasadnienie

(Wtasnoreczny podpis wnioskodawcy)

Zataczniki:

— Odpis wniosku w 3 egzemplarzach,

— Odpis skrocony aktu matzenstwa - dla kobiet,

— Odpis skrocony aktu urodzenia lub aktu matzenstwa - dla mez-
CzZyzn,

— Zaswiadczenie o aktualnym stanie zdrowia psychicznego uczest-
nika postepowania.
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